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Ülkemizde ısı yükü hesaplan TS 2164 Standardına göre yaP,ılmaktadır. Bu standardın 
öngördü~ yöntemler sadece klasik ısıtma sistemleri için geçerlidir. Ome~ bu standardın panel 
ısıtma sistemleri hesaplarında kullanılmaması gerekir [1]. Daha önemli bir sorun ise, 
Standardlarımızda, Makina Mühendisleri Odası ile Bayındırlık Bakanlı~ı yayınlannda söz 
konusu edilen ve muhtelif Belediye şartnamelerinde yer alan İlierimize ve ilçelerimize göre dış 
hesap sıcaklıkları, DIN 4701-1983 Federal Alman Standardında öngörülen yeni kriteriere göre 
düzenlenınemiş bulunmaktadır. Aynı şekilde, Isı Yalıtım Yönetmeli~nde verilen Türkiye Isı 
İklim Bölgeleri Baritasıda şu anda kullanılmakta olan ve yeniden düzenlenmesi gereken dış 
hesap sıcaklıkları göz önünde tutularak hazırlanmıştır. Bu nedenle Isıtma İklim Bölgeleri 
Haritasınında yeniden gözden geçirilmesi gerekmektedir. Ayrıca yapılarınısıl kütlesinin de ısı 
yükü hesaplannda göz önünde tutulması DIN 4701'de öngörülmüştür. Şu anda böyle bir ayırım 
Ulkemizde söz konusu de~ildir. T.C. Devlet Meteoroloji İşleri Genel Müdürlü~ü ile yapılan 
ortak çalışmalar sonunda muhtelif il merkezleri için yeniden hazırlanan dış hesap sıcaklıklannın 
büyük bir kısmının şu andaki dış hesap sıcaklık de~erlerinden daha yüksek oldu~ anlaşılmıştır. 
Yeni dış hesap sıcaklıklarının yönetmelik ve standardiara girmesi ile tesis ilk yatırım giderlerinde 
yapılagelmekte olan fuzuli harcamalar ve milli servet kayıplannın önüne geçilmiş olacaktır. 
Tebli~de, hesaplanan yeni dış hesap sıcaklıklan verilmekte, bu çalışmanın ülke ekonomisine 
olacak olumlu katkılan vurgulanmaktadır. 

1. DIŞ HESAP SlCAKLlKLARININ TESBİT YÖNTEMİ 

DIN 4701-1983 Standadına göre dış hesap sıcaklıkları meteorolojik koşullara ba~lı 

olmakla birlikte binanın ısıl kütlesine de ba~lıdır. Yani dış hesap sıcaklı~. yapının bulundu~ 

mahalle ba~lı oldu~ kadar yapınınısıl kütleside göz önünde tutularak ve "bina bazında" tesbit 

olunmaktadır. Bu nedenle sadece il ve ilçe merkezlerine göre dış hesap sıcaklı~ı tesbiti yeterli 

de~ildir. Yapılar ısıl küleleri itibarı ile 3 sınıfa aynlmıştır. Bu sınıflandırma Çizelge 1'de 

gösterilmiştir. 
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Çizelge 1. !sıl Kütleye göre Yaptiann Sımflandınnası 

2 
Iny(kg/m ) : Iny< 600 600 s; InyS: 1400 Iny> 1400 

,( 

Yapı Tipi : Hafif Yapılar Normal Yapılar A~ır Yapılar 

Burada; 

olup 

m 

(1) 

L (0.5 x Çelik konstrüksiyon elemanları toplam kütlesi+ 2.5 x A~ dış yüzeyler 
dış yüzeyler 

elemanları ve dograma toplam kütlesi + di~er yapı elemanları toplam kütlesi) 

+ 0.5 L (0.5 x Çelik konstrüksiyon elemanları toplam kütlesi + 2.5 x iç yüzeyler 
iç yüzeyler 

a~aç yapı elemanları ve do~ama toplam kütlesi + di~er yapı elemanları toplam 

kütlesi) (2) 

ve L Actış, dış yüzey toplam alanıdır. 

Dış standard hesap sıcaklı~ T 0 olarak belirlenmiş bir mahalde belirli bir binanın ısı yükü 

hesabında, T0 , DIN 4701-k:ısım 1, 1983'e göre: 

a-T0 =T0 "C 

b- T0 =T0 +2•c 
c - T0 = T0 + 4 ·c 

alınmalıdır. 

Hafif yapılar için 

Normal yapılar için 

A~ yapılar için 
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(3) 

Standard dış he~ 

aşa~daki yöntemle tesb 

Belirli bir yöreni 

sıcaklı~ tesbit olunur. < 
olunmuş ise bu iki de' 

ı 

tekerrür" bir olay olaı 

alınmaz. Bu suretle çok 

doğrudan dış hesap sıc~ 

ortama alınması sözkoı 

teşkil edecek olan en dü 

etmesi" gerekmektedir 1 

Ömewn Ankara il 
arda" tekerrür mevcuttı 

olmuştur. Bu durumda 1 

de~er şu andaki standa 

Denklem 3'den: 

To= -ıı·c + ı·c 

a~ yapılar için: 

alınmalıdır. 

Yürürlükte olan I~ 

sınıfına girdi~inden A 

gerekmektedir. -ıı·c de; 
olabilir. 



llly> 1400 

A~ır Yapılar 

(1) 

~.5 x A~ dış yüzeyler 

ın toplam küdesi) 

lesi + 2.5 x iç yüzeyler 

rapı elemanlan toplam 
(2) 

irli bir binanın ısı yükü 

(3) 

Standard dış hesap sıcaklı~ ise o yörenin son 20 yıllık meteoroloji rasatlarına göre 

aşa~daki yöntemle tesbit olunmalıdır: 

Belirli bir yörenin meteorolojik rasadan saadik bazda incelenir. Her günün en düşük 

sıcaklı~ tesbit olunur. O günü takibeden ikinci günde de aynı veya daha düşük bir sıcaklık tesbit 

olunmuş ise bu iki değerin ortalamasının içinde bulunduğu tam sayı basamagına "ard arda 

tekerrür" bir olay olarak kaydedilir. Eğer takibeden gün daha sıcak bir gün ise hesaplara 

alınmaz. Bu surede çok soğuk fakat komşu günleri daha sıcak tek bir günün en düşük sıcaklıgı 

do~dan dış hesap sıcaklı~ olarak alınmamış olur. Bunun yerine komşu günler sıcaklıklan ile 

ortama alınması sözkonusu olmaktadır. Bunun da ötesinde bir mahalde dış hesap sıcaklığını 

teşkil edecek olan en düşük tamsayı basama~nın 20 yıllık rasat içerisinde en az 10 kez "tekerrür 

etmesi" gerekmektedir [2]. 

Örneğin Ankara ili son 20 yıllık rasatları içersinde -15"C lik tam sayı hanesinde 7 kez "ard 

arda" tekerrür mevcuttur (Çizelge 2). -14"C için 8, -13"C için 8 ve -12"C için de 10 tekerrür 

olmuştur. Bu durumda Ankara için en az 10 tekerrür şartını saglayan -12"C, T0 olarak alınır. Bu 

değer şu andaki standard dış hesap sıcaklığı ile çakışmaktadır. Ancak normal bir yapı için, 

Denklem 3'den: 

T0 = -12·c + 2·c =-ı o· c Normal Yapılar için 

a~ yapılar için: 

T0 = -12"C + 4"C =- g·c Ağır Yapılar için 

alınmalıdır. 

Yürürlükte olan Isı Yalıtım Yönetmeliğine uygun yapılar genelde normal ve ağır yapı 

sınıfına girdiğinden Ankara ili için dış hesap sıcaklığının -8"C veya -ıo·c alınması 

gerekmektedir. -12"C değeri ise ancak prefabrik baraka ve benzeri çok hafif yapılar için geçerli 

olabilir. 
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2. ÜLKEMİZDE DIŞ HESAP SlCAKLIKLARI 

Çizelge 2'de muhtelif il merkezleri için yeni yöntemle tesbit olunan dış hesap sıcaklıklan 

Normal Tip Yapılar için verilmiştir [1]. Bu çizelgede meteorolojik verilere dayanılarak son 20 

yılda, o yörede degişik sıcaklıklar için ard arda tekürrür sayılan da bilgi mahiyetinde verilmiştir. 

ll merkezi hanelerinde parantez içersinde ise denizden olan yaklaşık yükseklikler (h) verilmiştir. 

Bu Çizelgede aynı zamanda şu anda yürürlükte olan dış hesap sıcaklıklan da verilmiştir. 

Görüldü~ü üzere birkaç istisna hariç, genellikle yeni de~erler mevcut de~erlere göre daha 

yüksektir. Öıne~in Ankara'da şu anda ~ı2·c olan dış hesap sıcaklı~ı yeni yöntem ile -ıo·c·a 

yükselmektedir. İzmir ve istanbul kentlerinde dış hesap sıcaklıkları aynıdır. Buna karşılık Kıyı 

ve lç Karadeniz ile Marmara Bölgesi yeni dış hesap sıcaklıkları oldukça farklıdır. örne~in 

Tokat'da -15"C yerine -6·c olmaktadır. Buna karşılık, Erzurum, A~. Van, Kayseri ve Muş'ta 

yeni de~erler daha düşüktür. 

Dış duvarlardan, çatıdan oluşan ısı kayıplan ile infiltrasyon ısı kayıpları bir arada 

düşünüldü~nde: 

(4) 

şeklinde genel bir ifade yazılabilir. Burada Qr, ısı yükü (zamsız), C çatı ve dış duvar 

yüzeylerinden oluşan genel ısı yükü katsayısı (Infiltrasyon dahil), QL ise zemin ve toprak temaslı 

duvarlardan oluşan ısı yükünü simgelemektedir. 

Ortalama bir standard mahal sıcaklığı Ta sabit tutulduğunda, dış hesap sıcaklığı T0 'da 

yapılan bir degişikli~ Qr miktarını degiştirecegi muhakkaktır. Öınegin Ankara'da, çok katlı bir 

yapıda, QL, Qr'nin % 7'si olarak alındı~ında ve T0 -12"C yerine -ıo·c alındı~ında Qr 

de~erindeki azalma, Ta = 2o·c için yaklaşık % 6'ya ulaşmaktadır. Kaldıki ısı yalıtım 

yönetmeli~ine uygun yapılar genelde A~ Yapılar sınıfında oldu~undan T0 , +4"C daha artacak 

ve dolayısı ile bu oran daha da artacaktır. Aynı durum Tokat şehri için% 22 mertebesindedir. 

Bu farklar öngörülen tasarım emniyet katsayıları ile birlikte mütaala edildi~inde Ülkemizde 

genellikle en az bir standard boy daha büyük kazanların ve buna göre ısıtma tesisatınında büyük 

seçilmesi durumu ortaya çıkmaktadır. Bu ise en açık şekli ile ilk yatınm ve milli servet 

savurganlığını simgelemektedir. Ayrıca, uygulamada 3 veya 4 yollu vanalar kullanılmadığı 

taktirde daha ılık su sıcaklıkları ısıtınada yeterli olacağı için kazanların 9o·no·c rejiminden daha 

düşük sıcaklıklarda kullanılması söz konusu olduğundan kazanda korozyon ve tam randımanda 
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yakılınayan bir kazanda verim azalması,bunada ba~ olarak havayı kirleten maddelerin ço~alması 

gündeme gelmektedir. <)örüldügü üzere ilk başta ufak bir fark görülse dahi, şu anda kullanılan 

dış hesap sıcaklıklarında israr edilmesi Ülkenin eneıji, hava kirlili~i ve kaynakların akılcı 

kullanımına çok olumsuz etkileri olmaktadır. 

3. SONUÇ 

Ülkemizde dış hesap sıcaklıklarının ve ısı iklim bölgelerinin yeniden düzenlenmesi, 

yönetmelik ve standardların da buna göre düzeltilmesi gerekmektedir. Aksi durumda sorun, 

genellikle sadece ısıtma sistemlerinin gereksiz büyüklüklerde seçilmesi ile kalmayacak, kazan ve 

ısıtma birimlerinde korozyona, dolayısı ile erken yıpranmaya, eneıji kaynaklarının verimsiz 

tüketilmesine ve hava kirlili~nin ço~almasına yol açacaktır. Yeni sisternin uygulanması ile çok 

iyi yalıtırnın binalara +4.C'a varan dış hesap sıcaklı~ artımı tanınmakla, eneıjiyi savurmayan 

yapılar teşvik edilmiş olacaktır. Önerilen yeni yöntemle tüm ilçe merkezleri için de çalışmaların. 

yapılarak sonuçlandırılması için destek sa~lanmalı, TS 2164 ise tadil edilmelidir. 

4. SİMGELER 

Yapı dış yüzeyler toplam alanı, m2 

c Genel Isı yükü katsayısı, kcal/·c 

m Dış yüzey ve iç yüzey ve tip tasnifli yapı elemanları toplam kütlesi, kg 

Birim yapı kütlesi, kg/m 
2 

İç mahal standard hesap sıcaklı~. ·c 

Mahal dış hesap sıcaklı~. ·c 

Zamsız bina ısı yükü, Kcal/saat 

Binanın zamsız toprak temaslı yüzey ısı kaybı, Kcal/saat 
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