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ZEYREK AKADEMIi’NiN iC MEKANLARINDA REFAH
KAVRAMININ INCELENMESI

Gizem Turgut

OZET

Bu tez caligmasinda kiiltiirel miras yapist olan Zeyrek Akademi’nin ig
mekanlarinin refah etkisi degerlendirilmistir. Refah kavrami insan psikolojisinde,
mimaride ve kiiltiirel mekanlarin i¢ mimarisindeki 6énemli bir role sahiptir. Refah
insanin zihinsel ve ruhsal sagliginin, fiziksel sagligiyla birlikte diisiiniilmesi gereken
bir kavramdir. Mekanin refah seviyesi dikkate alinmasi gereken bir 6zelliktir. Zeyrek
semtinin tarihsel gelisimine, sosyokiiltiirel ve mimari yapisina; Zeyrek Akademi’nin
tarihsel ve mekansal analizine, restorasyon siirecine deginilmistir. Refah kavramu ile
kiiltiire] miras yapist baglantis1 kapsaminda Zeyrek Akademi’nin i¢ mekanlari
incelendiginde; doku- mekansal algi iliskisinin gii¢lii bir etki olusturdugu, bu etkinin
insanin  psikolojik ihtiyact ile fiziksel ihtiyact arasinda bagi pekistirdigi
gozlemlenmistir. Bu incelemeler Zeyrek Akademi’nin ve bulundugu semtin gecirdigi
onemli tarihsel siireglerin siizgecinden gecirilip yapilan anket formu ile
giiclendirilmistir. Zeyrek Akademi’nin ziyaretgileri, talebeleri, calisanlar1 tarafindan
toplamda otuz dort kisinin doldurdugu anket formu neticesinde elde edilen veriler
0znel refah konusunda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Bu veriler, iy1 mekanin sahip
olmasi gereken hususlarla birlikte degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler tablolar
haline getirilmis, Zeyrek Akademi’nin kiiltiirel miras yapist olarak nasil daha iyi hale
gelebilecegine dair Oneriler de degerlendirilmistir. Refah kavraminin psikolojik
etkilerinin mekan kavramiyla iligkisinin giiclii oldugu goériilmektedir. Bu baglamda
kiiltiirel miras yapist Zeyrek Akademi’nin modern donanim eklemeleri dahil olmus
olsa da sahip oldugu tarihi i¢ mekan 6zelliklerinin seviyesi noktasinda oldukca etkili
oldugu sonucuna varilmastir.

Anahtar Kelimeler: Refah, Zeyrek Akademi, Kiiltiirel Miras, I¢ Mimarlik,
Mekan Psikolojisi, Mimarlik.
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INVESTIGATION OF THE CONCEPT OF WELLBEING
IN THE INTERIORS OF ZEYREK ACADEMY

Gizem Turgut

ABSTRACT

In this thesis, the effect of well-being of the interior architecture of Zeyrek
Academy, a cultural heritage building, is discussed. The concept of well-being has an
important role in human psychology, architecture and interior architecture of cultural
spaces. Well-being is a concept in which a person's mental and spiritual health should
be considered together with his physical health. The welfare level of the place is a
feature that should be taken into consideration. The historical development,
sociocultural and architectural structure of the Zeyrek district, the historical and spatial
analysis of the Zeyrek Academy and its restoration process are discussed. When the
interiors of Zeyrek Academy are analyzed in the context of well-being and cultural
heritage structure, it is observed that the relationship between texture and spatial
perception creates a strong effect, and that this effect reinforces the connection
between the psychological needs of human beings and their physical needs. These
examinations were filtered through the important historical processes that Zeyrek
Academy and the neighborhood in which it is located, and strengthened with the
questionnaire form. The data obtained as a result of the survey form filled out by thirty-
four people in total, visitors, students and employees of Zeyrek Academy, provide
important information about subjective well-being. This data was evaluated together
with the aspects that a good place should have. These evaluations have been
schematized, and suggestions on how Zeyrek Academy can become better as a cultural
heritage structure have also been evaluated. It is seen that the psychological effects of
the concept of well-being have a strong relationship with the concept of space. In this

context, it is concluded that the cultural heritage structure Zeyrek Academy is very
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effective in terms of the level of its historical interior features, even though modern
equipment additions have been included.

Keywords: Well-Being, Zeyrek Academy, Cultural Heritage, Interior
Architecture, Psychology Of Space, Architecture.
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GIRIS

Calismanin Amaci

Insan psikolojisi ile mekan arasindaki bag, yiizyillardan beridir siire
gelmektedir. Bu bagin kapsami genisletilerek sadece zihinsel ve ruhsal degil; fiziksel,
bedensel olarak da biiyiitiilerek refah kavrami ortaya konulmustur. Insanin fiziksel,
bedensel, ruhsal olarak tiim ihtiyaclari refah kavrami ile anlatilmaktadir. Refah
kavrami ile mekanlar arasindaki iliski; insanin yasamini dogru orantili olarak
etkilemektedir. Mekanda tercih edilen renk, koku, doku, sicaklik, mobilya gibi
detaylar insan fizyolojisini ve psikolojisini etkileyerek kisisellestirmektedir. Burada

0znel refah devreye girmektedir.

Refah kavrami ile i¢ mekén kavramu iligkisinin 6rneklerinden biri olan Zeyrek
Akademi bu hususlarda onemli gbzlem kaynaklarindan biridir. Zeyrek Akademi
bulundugu semtin gegmisiyle de refah kavramina hizmet etmistir. Zeyrek; {i¢ biiyiik
devlet gormiis, pek ¢ok 6nemli olaya ve yapiya ev sahipligi yapmus, Istanbul’un Fatih
ilgesinde bulunan nadide mahallelerden biridir. Osmanli konut mimarisinin énemli
ornekleri; hamam mimarisi, Bizans donemi kalintilari, Istanbul’un fethi sonrasi
camiye donistlriilmiis Pantokrator Manastir1 yani Molla Zeyrek Cami, sarniglar,
Sosyal Sigortalar Kurumu Zeyrek Tesisleri Yapisi, Bozdogan (Valens) Su Kemeri gibi

pek cok mimari eser bulunmaktadir.

Bu calismada Molla Zeyrek Camii’nin yakininda bulunan Zeyrek Akademi
binasi ¢aligilmigtir. Yapi1 Osmanli dénemi konut mimarisinden olup igerinde avlu,
haremlik- selamlik, mahzenler, sarni¢, 6zel hamam bulunan farkli bir mimaridedir.
Caligmada, bu kiiltiirel miras yapisinin mimari detaylarinin refah kavramai ile incelenip

tavsiyeler sunulmas1 amacglanmaktadir.



Calismanin Kapsami

Secilen kiiltlirel miras yapist Zeyrek Akademi’nin genel 6zellikleri, tarihsel
gelisimi, ¢evresinin tarihsel gelisimi, yapinin geg¢irdigi yangin siire¢leri, mimarisi, i¢
mimarisi, cephe tasarimi, plan semalar1 arastirilip incelenmistir. Analizler, tarihi
haritalar belirlenerek gegmisinde en son nereye kadar gidilebilecegi irdelenmistir. Bu
stiregler, insan ve mekan iliskisi konusunda tarihi yapilarin 6neminin refah kavramiyla
iliskilendirilerek anlatilmasini kapsamaktadir.

Calismanin Yontemi

Yapinin 6zelliklerinin belirlenmesi ve saglikl sekilde tespitlerin yapilmasi igin
konakta gilincel analizler yapilmistir. Bu analizler fotograflanmistir. Analizler
kapsaminda, mekani1 kullanan kisi sayisi, mevcut halindeki tiim mekanlarinin islevi,
kat adedi, malzeme detaylar1, icerdigi tarihi dokunun nasil korundugu, kullanim
durumu, miidahale durumu, g¢evreyle baglantili, ge¢irdigi tarihsel siiregler, gegirdigi
dogal afetler detaylica incelenmistir. Bu gozlemlerle birlikte akademiyi kullanan
talebelere, calisanlara anket formu sunulmustur.

Toplamda 34 kisinin katildig1 ankette akademinin kiiltiirel miras yapisi
olusunun avantajlarina, modern yapidan farkina, mekan i¢in gerekli olan ana

hususlarin ne kadar 1yi olduguna dair veriler elde edilmistir.



BIiRINCI BOLUM

1. iC MEKANDA REFAH KAVRAMI VE INSAN
PSIKOLOJISINE ETKIiSi

1.1. REFAH KAVRAMI
Refah kavrami, “well-being” kelimesinin Tiirk¢e karsiligidir. Ceviride ayni
zamanda “iyilik hali, iyi olma, saglik, mutluluk” gibi anlamlara da ¢evrilmistir. Bu

arastirmada, Tiirk¢e karsilig1 “refah” olarak kullanilmistir.

Refah; canlilarin psikolojik, sosyolojik, fiziksel ve zihinsel ihtiyaglarinin
karsilanmasi ile iliskilendirilen bir kavramdir. Canlilarin bedensel ve ruhsal olarak
saglikli olmalar1 refah diizeyi ile dogru orantili olmakta, sagliksiz ve huzursuz
hissetmelerine sebep olan seyler refah diizeyini olumsuz etkilemektedir. Fiziksel
cevre, ¢evrenin igerdigi somut ve soyut unsurlar, canlilar arasindaki bedensel ve
psikolojik iletisim, canlinin ¢evre ile arasindaki duygusal bag gibi etkenler bu sebepler

yer almaktadir.

Refah diizeyi nesnel ve 6znel olarak degerlendirilebilmektedir (Diener, 1984).
Canlilar arasindaki degisken tutum Oznel refaha etken olurken, bilimsel olarak
kanitlanmis verilerden elde edilmis es tutum degerleri canlilar i¢in nesnel refah
diizeyini olusturmaktadir. Ornegin; sar1 ve beyaz 1s1k arasinda kiyaslama yapilirsa sari
151k giin 15181na yakinligr sebebiyle insan sagliginda iyi yonde rol oynayarak nesnel
refah1 olumlu etkilemektedir. Bununla birlikte bir insanin hangi 151k ¢esidinde daha iyi
calistig1 gozlemlenirse sonug beyaz 11k olarak elde edildigi zaman nesnel refahin
neticesinden farklilik gostermis olacaktir. Bu da 6znel refahi olusturmaktadir.
Calismasinm1 olumlu yonde desteklemekte olan beyaz 151k seviyesindeki artis ya da

azalig, ¢alismadaki verimliligi diistiriiyor ise 6znel refah zarar gormektedir.1

Nesnel refah ile 6znel refahin farkliligini anlatan pek ¢ok 6rnek bulunmaktadir.

Bu orneklerden biri olan TinyTask projesi, 6znel refahin tasarimini amaglayan bir

! Turgut, G. (2023). ic Mimarlik Lisans Dersleri Notlari, istanbul Gelisim Universitesi, istanbul.



girisimdir. Ruitenberg (2010) tarafindan gelistirilen bu proje, tasarim alaninda pozitif
psikolojinin yontemlerini referans alarak, insanlarin hayatlarina katabilecekleri iyi
olus stratejilerini sunmayr hedeflemektedir. Lyubomirsky'nin (2007) 1yi olus
stratejilerini (Cizelge 2.1.)  Fogg'un (2009) davranis modeline (Sekil 2.1.)
uygulayarak, bireylere pozitif bir bakis a¢is1 kazandirmay1 ve bu olumlu perspektifi
giiclendirmeyi amaglamaktadir. TinyTask projesi, insanlar1 bu noktalar1 benimsemeyi,
icsellestirmeye ve yasamlarinda ilhami amaglayan bir ¢alismadir.?

1. Expressing Gratitude/Siikran ifade etme

2. Cultivating Optimism/Iyimserligin yetistirilmesi

3. Avoiding Overthinking and Social Comparison/Asir1 diisiinme ve sosyal
karsilastirmadan kaginma

4. Practicing Acts of Kindness/Yardimsever davraniglarin pratigi

5. Nurturing Social Relationships/Besleyici sosyal iliskiler

6. Developing Strategies for Coping/Basa ¢ikma stratejilerinin gelistirilmesi

7. Learning to Forgive/Affetmeyi 6grenme

8. Increasing “Flow” Experiences/Akis (flow) deneyimlerinin artirilmasi

9. Savoring Life Joys,/Hayat zevklerinin tadinin ¢gikarilmasi

10. Committing to Your Goals/Kendini hedeflere adama

11. Practicing Religion and Spirituality/Din ve maneviyatin pratigi

12. Taking Care of Your Boy/Bedenine 6nem gostermek

Cizelge 1.1. Hayat Kalitesi Hakkinda 12 Aktivite

2 Fogg, B. J. (2009). “A Behavior Model for Persuasive Design.” Persuasive 2009. Claremont: Springer-
Verlag.



Sekil 1.1. Fogg Davranis Modeli

nesnel ve 6znel refah farkliliklarina baska bir 6rnek ise bitkilerin su ihtiyaci
verilebilmektedir. Bitkilerin temel ihtiyaglarindan biri olan su ihtiyaci, nesnel refah
olarak degerlendirilebilmektedir. Bu degerlendirme detaylica incelendiginde
bitkilerin su ihtiyaglar1 arasindaki farkliliklar gézlemlenmektedir. Bu da sonucun
“dznel refah” ile iliskilendirilmesi gerektigini gostermektedir. Ornegin; baris ¢igegi
(spathiphyllum) ile aleovera bitkisi kiyaslandiginda iki bitkiye de ayni miktarda su
verildiginde aloeveranin 6znel refah seviyesi olumlu etkilenirken, daha fazla suya
ithtiyaci olan baris ¢iceginin 6znel refah seviyesi olumsuz etkilenmektedir. Bu da baris

c¢icegi bitkisinin dmriiniin azalmasina sebebiyet vermektedir.

Refah kavraminin ortaya ¢ikisi ise 1948 senesine kadar uzanmaktadir. 1948

yilinda saglik kavram Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “fiziksel, zihinsel ve sosyal



olarak iyi olma hali, sadece hastalik ya da gii¢siiz hissetme anindaki eksiklik hissetme
degil, fiziksel, zihinsel ve sosyal olarak iyi olma hissetmek™ olarak tanimlamistir.3
2010'da Birlesik Krallik Hiikiimeti ise refah1 daha genis bir sekilde "pozitif bir
fiziksel, sosyal ve zihinsel durum; agri, rahatsizlik ve yeteneksizlik eksikligi degil'
olarak tanimladi. Arastirmalar, refahin insanlarla ilgili oldugunu, yasam kalitesini,
pozitif fiziksel ve zihinsel saglig1 ve siirdiiriilebilir topluluklari icerdigini gosterir. Bu
kavram, insanlarin duygusal ve maddi olmayan faydalar1 degerlendirdigini kabul eder.
Mutluluk ve pozitif duygu konsepti, Aristoteles'ten bu yana incelenmistir ve gevre ile
refah arasindaki baglanti tarihi bir fikirdir. Refah, 2010'da politika 6nceligi haline
gelmis ve hiikiimetin saglik harcamalarindan tasarruf etme ve erken miidahaleye
odaklanma amacina hizmet etmistir. Refah kavraminin yiikselisi, zihinsel sagligin
vurgulanmasi ve yasam tatmini tizerindeki etkileri nedeniyle politik bir oncelik haline

gelmigtir (Monckton, L., Nolan, C., Reilly, S. (2018).

1.1.1. Refah Kavraminin Insan Psikolojisi ile Tliskisi
Refah kavrami “fiziksel ve ruhsal olarak iyi hissetme” anlamina gelmektedir.
Bu da insan psikolojisi ile direkt olarak baglantisini sunmaktadir. Ruhsal olarak
saglikli olan bir insan gevresiyle, kendisiyle ve mekanla kurdugu iletisimin olumlu
etkisi ile daha iyi hissedebilmektedir. Bu hissiyat bedensel olarak sagligina da olumlu

tesir ettiginden dolay1 hayatindaki verimliligi arttirabilmektedir.

Insan psikolojisi ile refah rasindaki bu giiclii baglantiya drnek olarak yiiriime
engelli bir ferdin yasadigi, asansorii olmayan bir apartman orneginde engellinin
yasadig1 daireye merdivenle ulasilmakta ise fiziksel aktiviteler noktasinda kisitlanan
bir insanin yasadigi sorunlar refah seviyesinin azalmasina sebebiyet vererek depresif
durumlar ve sorgulamalari beraberinde getirmektedir. Bu, ruhsal saglhigina zarar
vermis olacaktir. Dis ¢cevreyle baglanti kurmasi zorlagsmis engelli ferdin sosyal hayata

tutunmasi1 aksamaktadir.

3 Diinya Saglk Orgutii Anayasasi'nin 19-22 Haziran 1946 tarihlerinde New York'ta diizenlenen
Uluslararasi Saglik Konferansi'nda kabul edilen 6ns6zi 22 Temmuz 1946 tarihinde 61
devletin temsilcisi tarafindan imzalanmistir (Diinya Saglik Orgiiti Resmi Kayitlari, no. 2, s. 100)
ve 7 Nisan 1948'de yirurlige girmistir.



1.1.2. Mekanda Cevresel Psikoloji ve Refah Kavram

Cevresel psikoloji, bireylerin g¢evresiyle etkilesimini ve ¢evrenin insanlarin
davraniglari, duygular1 ve diistinceleri iizerindeki etkilerini inceleyen bir alani ifade
etmektedir. Bu disiplin, insanlarin yasadiklari ¢evre ile nasil etkilesime girdiklerini ve

bu etkilesimin insan psikolojisi lizerindeki etkilerini anlamaya odaklanmaktadir.

Refah kavrami, genel olarak bir bireyin fiziksel, duygusal ve sosyal iyi hali
anlamina gelir. Bu kavram, sadece maddi agidan degil, ayn1 zamanda psikolojik ve
duygusal agilardan da degerlendirilebilmektedir. Refah, bireyin yasam kalitesini,

mutlulugunu ve genel iyilik halini igermektedir.

Mekéanda cevresel psikoloji ve refah arasindaki iliski, bir kisinin yasadig1 veya
bulundugu mekanin, psikolojisini ve dolayisiyla refahini nasil etkiledigi ile ilgilidir.
Gliniimiizde refah icin tasarlamak, tasarimin ana amagclarindan biri olarak goriilmeye
baslanmustir (Desmet ve Hassenzahl, 2012; Desmet ve Pohlmeyer, 2013;

Hassenzahl vd. 2013).

Dogru tasarlanmis bir mekanin estetik unsurlari, insanlarin ruhsal olarak
rahatlamasina ve huzurlu hissetmesine katkida bulunabilmektedir. Doga ile uyumlu
tasarim, ornegin, dogal 151k ve yesil alanlar, psikolojik refahi artirabilmektedir.

Mekéanin diizeni, insanlar arasindaki sosyal etkilesimi etkileyebilmektedir.
Acik ve davetkar mekanlar, insanlarin bir araya gelmesini tesvik ederek sosyal baglar

giiclendirebilmekte ve topluluk duygusunu artirabilmektedir.

Mekanin fiziksel konforu ve islevselligi, bireylerin giinliik yasamlarim1 daha
etkili bir sekilde siirdiirmelerine yardimci olabilmektedir. Bu da refahlarini olumlu
yonde etkileyebilmektedir (Power, 2014).

Cevresel psikoloji, bireylerin ¢evresel bilinglerini ve sorumluluklarini

anlamalarina yardimci olabilmektedir. Siirdiirtilebilir ve ¢cevreye duyarl bir mekanda



bulunmak, insanlarin refahlarim1i  ¢evresel degerlere uygun bir sekilde
deneyimlemelerine olanak tanimaktadir.
Bu c¢er¢evede, dogru tasarlanmis ve diizenlenmis mekanlar, insanlarin

psikolojik ve duygusal refahlarin1 giiglendirebilmektedir.

1.1.2.1. i¢ Mekan Ozelinde Kiiltiirel Miras Yapilarinda Refah
Kiiltiirel miras yapilari, estetik a¢idan zengin detaylara sahip olabilmektedir. Bu
detaylar, insanlarin psikolojik olarak iyi hissetmelerine katkida bulunabilmektedir.
Mimari 6geler, sanat eserleri ve tarihi dokular, i¢ mekanlarda estetik bir deneyim

sunarak psikolojik refahi artirabilmektedir.

Kiiltiirel miras, gecmisle duygusal bir bag kurmay1 saglamaktadir. Insanlar, bu tiir
yapilarin i¢ mekanlarinda gegmisle biitiinleserek tarihi kimliklerini kesfetmektedirler.

Bu duygusal bag, i¢ mekanlardaki refahlarini giiglendirebilmektedir.

Tarihi yapilarin i¢c mekanlarinda kullanilan malzemeler de bu konuda elzem bir
detaydir. Kullanilan dogal malzemeler, saglikli bir yasam ortami1 olusturmada 6nemli
bir rol oynayabilmektedir. Dogal 1sik, iyi havalandirma ve saglikli malzemeler i¢
mekanlarda i1yi  hissedilmesine ve dolayisiyla refahin artmasina  katki

saglayabilmektedir.

Kiiltiirel miras mekanlari, topluluklari bir araya getirebilmektedir. Ortak bir tarih ve
kiiltiir paydasinda bulugsmak, insanlarin sosyal baglarini giiglendirebilir ve topluluk

duygusunu artirabilmektedir.

Tarihi yapilarin i¢ mekanlari, zengin hikayelere ev sahipligi yapmaktadir. Ziyaretciler,
bu hikayeleri anlamak ve kesfetmek icin i¢ mekanlarda zaman gecirmektedir. Bu
durum, insanlarin anlam arayisina katkida bulunarak igsel refahlarim

artirabilmektedir.



Kiiltlirel miras yapilart olan bu mekanlarin refah ile iligkisi bahsedilen faydalar ile
diisiiniildiiglinde 6nemi oldukca biiytiktiir. Bu sebeple bu tarihi mekanlarin korunmasi

baslica vatandaslik gérevlerimizdendir.

Koruma kavrami, tarihi veya sanatsal 6neme sahip yapilarin, dogal degerlerin veya
kentsel bolgelerin varliklarini stirdiirebilmeleri i¢in gerekli tedbirlerin alinmasini ifade
etmektedir (Hasol, 2017). Kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilir bir sekilde korunmasi,
cevresel refah1 destekleyebilmektedir. Dogal kaynaklarin korunmasi, enerji verimliligi
ve g¢evresel bilincin i¢ mekanlarda uygulanmasi, hem mekanin hem de kullanicilarin
refahin1 artirabilmektedir. Bu noktalar, kiiltiirel miras yapilarinin i¢ mekanlarinda
refah kavramiin ¢esitli yonlerini temsil etmektedir. Bu yapilar, tarihi, kiiltiirel ve
cevresel wunsurlar1 bir araya getirerek insanlarin refahini  olumlu yonde

etkileyebilmektedir.

1.1.2.1.1. Fiziksel Cevrenin Etkisi

Tarihi yerlerin insanlar i¢cin 6nemli hususlarindan birisi mekana tanik oluslaridir.
Mekéana tanik olan insan, alanda bulunan yapilarin zamana kars1 direnmelerine, ¢ok
fazla hasar almalarina, restorasyon siireglerine, farkli amacglarda kullanilmak iizere
donustiirtiliislerine sahitlik etmektedir. Bu taniklik esliginde tarihi olaylarla baglanti
kurmak insandaki gorsel hafizay1 destekler niteliktedir. Desteklenen hafiza ve
birebirde somut olarak ve dokunarak deneyimlenen siireg, beraberinde insandaki refah
diizeyini olumlu etkilemektedir. Ciinkii i¢ diinyamizi ve gorsel-duyusal algimizi ifade

etmek icin birgok metafor bulunmaktadir (Bottom, 2010).

Refah kavrami, insanin duygulartyla dogru orantilidir. Bu sebeple dokunma, gérme,
koku alma duyular ile duygularin baglantis1 da bu dogru orantiya eklenmektedir.
Kiiltiirel miras alanlarindaki dokunma, gérme, koklama duyulariyla algilarin ¢aligmast
daha elverisli hale gelmektedir. Algilamanin artmas1 odaklanmaya katki saglayarak
insanin mekanla bagi noktasinda destek gorevi gorerek refah diizeynindeki olumlu

yiikselise eslik etmektedir.

1.1.2.1.2. Isiklandirma



Isiklandirma mekandaki renkleri, dokulari, tasarimi biiyiik bir oranda
degistirebilme yetenegine sahiptir. Isigin varligi, rengin nasil algilandigini belirleyen
onemli bir faktordiir. Renk, 15181n etkisiyle fark edilebilir (Aydintan, 2001).
Isiklandirma insanin algilamasinda ©6nemli rol oynamakla beraber o yerde
gerceklestirmek istedigi ¢alismanin verimliligini ve  mekanin islevselligini de
etkilemektedir. Ornegin, bilimsel ¢alismalarda, herhangi bir farkli durum yok ise,
15181n yiizdesi ne kadar diistikse uykudaki verimliligin o kadar yiiksek oldugu gozler
Oniine serilmistir. Bu da kisinin refahinm1 etkilemekte, giin boyunca nasil hissettigini,
islerinde nasil verimli olabildigini gézlemlememize yarar saglamaktadir.

Isiklandirmanin kalitesi; renklerindeki, akim degerlerindeki, montajindaki,
kullanimindaki dikkat edilmesi gereken detaylarda saklidir. Hangi amagcla
kullanilacagina gore degisen renk se¢imi, ayarlanabilir 151k diizeyi, veri tasarrufu gibi
veriler oldukca onemlidir. Bir mekanda veya sanat eserinde, mimar veya sanatci,
istedigi algiy1 olusturmak igin renk ve 15181 kullanabilmektedir. Isigin rolii, mekanin
algilanmasi ve anlam kazanmasi siirecinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Goker, 2010).

Isiklandirma ile mekanda olmayan sinirlar olusturulabilir, vurgu yapilmasi
gereken yerler 151k ile saglanabilmektedir.* Bu &zelliklerin ¢ok daha 6n plana ¢iktig
mekanlardan birisi de kiiltlire] miras alanlaridir. Bu alanlarda odak noktasi olmasi
istenen noktalar 1siklandirmanin avantajlarindan yararlanilarak dikkatlerin toplandig:
yerlere doniisebilmektedirler. Bdoylelikle tarihe taniklik noktalarinda insanlarin
zihinlerindeki kalicilik daha da artabilmektedir.

Tarihi miras alanlarinda gergeklestirilen organizasyonlarda isiklandirma
gecmis ile gliniimiiz arasindaki bagin kurulmasi noktasinda etkinligin konsepti ile
uyumlu olarak tasarlanabilmektedir. Bu tasarim sayesinde kurulan baglanti
insanlardaki mekan algisini1 genisletmekte, sehirle olan bagini kuvvetlendirmektedir.
Sehir ve insan arasindaki bu olusum ile aidiyet duygusundaki niteligin artmasi kisinin
sosyal yasantisina olumlu yansimaktadir. insan yasami boyunca aidiyet duygusu
stiregelmektedir. Bu duygunun kuvvetli olusu hayattaki zorluklar karsisindaki giiclii

durusla orantilidir. Sehirle kurdugu aidiyet bag: giiglii olan ferdin refah diizeyi olumlu

4 Turgut, G., ic Mimar Halit Giirelman-Aydinlatma Ders Notlari, istanbul Gelisim Universitesi, istanbul.
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etkilenerek sosyal yasantisi, ruhsal durumlari, farkindalikli olusu bu diizeyde
artabilmektedir.

Isiklandirma tarihi alanlardaki arastirmalarada, arkeolojik kazilarda,
restorasyonlarda, gezilerde detaylar1 kagirmamakta olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu
detaylarin kagirilmamasi adma 1siklandirma noktasinin daha dikkatle yiiriitiildigi
calismalar tarih i¢in tam fayda ile sonuglanabilmektedir.

Ozel 1s1klandirma yéntemleri kullanilarak olusturulan tasarimlar mekanlarmn
gergeklik algisi etkileyerek yeni bir mekan olusturulmasi noktasinda oldukga etkili
olmaktadir. Bu yontemle olusturulan tasarimlarda yas araligina dikkat edilmesi hassas
noktadir. Cocuklarin refah diizeyini olumsuz etkileyerek tarihi mekanlarla olan bagini
zedeleyebilmekte ve korku duygusunu tetikleyerek bilingaltina yerlesebilmektedir. Bu

da sehirle olan giivenli baglanma iliskisinde iyi rol oynamamis olmaktadir.

1.1.2.1.3. Akustik
Akustik, bir yapida ses dalgalarinin algilanabilme diizeyinin en iyi seviyede

olmasin1 saglayan alandir. Tarihsel seriiveni incelendiginde Vitruvius'tan once
Pisagor’un calismalarma rastlanilmaktadir. ilerleyen zamanda ise Aristoteles’in
verileriyle karsilasilmaktadir. Bu veriler “Ses ve Isitme” adli eserinde yer almaktadir
(Kayili, 2005). Akustik, istenilen ya da olmas1 gereken durumlarda sesin diisiikligiinii
veya sesin ylksekligini dengeleyen, giiriiltii seviyesini kontrol eden tasarimlari
icermektedir. Bu kontrol edilen unsurlar mimari yap1 uygulamalari igermektedir:

e Akustik siinger,

e Akustik panel,

e Akustik kece panel,

e Akustik stiidyo panel tasarimlari,

e Asma tavan sistemleri,

e CelluBor-Seliiloz yiinii ve bor karisimli yalitim malzemesi,

o Akustik ses gecirmez kapi tasarimlari,

e Zemine yapilan akustik kaplama,

e Ses yalitimli cam ,

e Akustik ses perdesi.
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Ses cesitleri dinlendiren, c¢evreyi kirliligine sebebiyet verenler olarak bir¢ok
cesitte degerlendirilebilmektedir. Dinlendiren, ortamdaki ¢aligma verimliligine olumlu
etki eden, canlilardaki kaygi seviyesini diisiiren ses ¢esitleri refah seviyesine olumlu
etki ederek psikolojik ve fizyolojik olarak daha iyi bir yasam kalitesi sunmaktadir.

Kiiltiirel miras alanlarindaki akustik donemindeki mimarlarin ¢dziimledigi
tekniklerle saglanmistir. Ornegin Kanuni Sultan Siileyman déneminde yapilmis olan
ve kiilliyesiyle birlikte tamamlanmasi 1557 yilin1 bulmus olan Siileymaniye Cami,
akustik tasarimi agisindan incelendiginde Mimar Sinan, yapinin bazi yerlerini ve
kubbenin ¢evresini i¢i bos kiiplerle donatarak sesin homojen olarak yayilmasini
saglamistir (Kayili, 1988).

Siileymaniye Camii’nde akustik ile ilgili baz1 bilimsel ¢aligmalar yapilmustir.
Bu c¢alismalar, 1959-1969 yillart onarimlarindan sonra 1988 senesinde Gazi
Universitesi (GU-1988) tarafindan yiiriitiilmiistiir (Kayili, 1988a). Bu o6l¢iimlerde
100Hz ile 8000Hz frekans araliginda 1/3 oktav bant dizisi kullanilmistir. 1996
senesinde Orta Dogu Teknik Universitesi (ODTU-1996) tarafindan da o6lgiimler
yapilmistir (Topaktas, 2003).

Olgiimler, mihrap 6nii ve miiezzin mahfilinde bulunan iki kaynak ve alt1 alic1
noktasiyla gerceklestirilmistir. Genis bant ses/gliriiltii sinyali kaynaktan verilmis, alici
noktalardaki mikrofonlar ile hacmin darbe yanitlar1 kaydedilmistir. 1959-1969
onarimlarindan sonra yapilan son olgiimler, 2000 yilinda "CAHRISMA - Sinan
Camilerinin Akustik Yonden Tanimlanmasi ve Yeniden Canlandirilmasi Yoluyla
Akustik Mirasin Korunmasi1" projesi kapsaminda yapilmigtir. Ferrara Universitesi
(UNIFE) ve Danimarka Teknik Universitesi (DTU) tarafindan gerceklestirilen akustik
Ol¢iimlerde, siiplirme ses sinyali kaynaktan verilmis ve ili¢ kaynak ile on alici
noktasinda darbe yanitlari kaydedilmistir. UNIFE, 80-18000Hz frekans araligini, DTU
ise 35-11500Hz frekans araligin1 kullanarak 10 saniyelik darbe uzunlugunda test
sinyallerini degerlendirmistir (CAHRISMA, 2001 ve Karabiber, 2000).

Devam eden calismalar neticesinde ODTU-2013 saha &lciimlerinden elde
edilen veriler, diger arastiricilarin 1988, 1996, 2000 ve 2013 tarihlerindeki saha
Olgtimlerinden elde edilen verilerle bir arada degerlendirilmis; yapilan onarimlarin,
Siileymaniye Camii’nin akustigine etkileri tartigilmigtir. Tiim Sl¢limlerde “cinlama

stiresi ” ortak degerlendirme 6l¢iitii olarak kullanilmistir.
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Caminin akustik yapisi ve islevi géz Oniinde bulunduruldugunda, ¢inlama
stiresinin iist sinir hedef degerinin saglandig1 oktav bant araligi 2000Hz ve {izerindeki
frekanslardir. Bunun ana nedeni, 2000Hz ve iistiindeki oktav bantlarda havanin ses

yutma katsayisinin (0.003-0.025) artmasidir (Mehta vd., 1999).

Havanin bu yiiksek frekanslardaki sesleri daha fazla yutmasi, Ozellikle
Stileymaniye Camii gibi genis hacimli mekanlarda, orta ve diislik frekanslara kiyasla
belirgin ve olumlu bir etki yapmaktadir.

Olusturulan tablolardaki verilere gore caminin farkli konumlarindaki ¢inlama
stireleri arasinda biiyiik farkliliklar gézlenmemektedir. Bu nedenle, ¢inlama siireleri
yiiksek olsa bile ses dagilimi1 cami igerisinde dengeli bir sekilde gerceklesmektedir. Bu
durum, caminin i¢ mekan geometrisi ve ylizey 6zelliklerinin sesin yayilimina olumlu
katkida bulundugunu gdstermektedir.

Tim bu caligmalar sonucunda Siileymaniye Camii'nin 0zgiin akustik
ozelliklerini etkileyen unsurlar, yapinin konumu, formu ve geometrik boyutlari, st
yap1 gegis elemanlari, kubbe ve temel sivalar gibi kaliteli bitirme malzemelergilinin

kullanimi1 oldugu sonucuna ulasilmistir (Sii Giil vd., 2014).

1.1.2.1.4. Hacimsel Ogeler
Hacim, mimarlikta temel tasarim noktalarindan biri olmaktadir. Hacimsel
Ogeler, alansal kullanimin daha kullaniglhi hale getirilmesi konusunda ana
karakterlerden biridir. Hacim ne kadar tasarima elverisli duruma getirilirse devaminda
gelecek olan tasarimin; isleyisi, karakter kazanmasi, olusturulmasi ve kurulumu ¢ok
daha kolaylagacaktir.

Hacim orani ile hacmin kullanim amac1 birbirleriyle iliskilidir. Cilinkii amaca
gore gerekli olan yerin hacmi belirlenir. Belirlenen 6l¢iiye gore olusturulan tasarimin
hem goze hitap edisi daha orantisal hem de daha islevsel olmaktadir. Kullanim amaci
icin gerekli olan hacimden daha kii¢iik bir alan ayrildiginda fizyolojik olarak hareket
kisithigiyla birlikte psikolojik olarak dar ve kiiciik bir yerde hissetmenin etkisi, refah
seviyesini olumsuz etkileyerek mekanin amacma hizmet etmemesine sebebiyet

verebilmektedir. Tersi diistiniildiigiinde ise kullanim amacina gore gerek duyulan
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hacimden daha biiyiik bir alanla karsilasildiginda fizyolojik olarak daha ¢ok hareket
edildigi i¢in bedensel yorulmalar meydana gelebilmektedir. Psikolojik olarak
kaybolma duygusuna eslik eden kaygi ile birlikte bedensel yorulmalar
yasanabilmektedir. Gerek duyulan hacimden biliyiikk olan alan, tasarimin
algilanmasinda da giicliik olusturabilmektedir. Bu olumsuz durumlar refah diizeyinin
azalmasina sebebiyet vermektedir.

Hacimsel o6gelerin orantili olarak kullanilmasi mekandaki psikolojik algiy1,
alandaki hem hacimsel hem hareket olarak verimliligi olumlu yonde etkileyerek nesnel
refah diizeyinin iyilegsmesini saglamaktadir.

Kiiltiirel miras alanlarinda hacimsel 6gelerin degerlendirilmesinde nesnel refah
diizeyini olumlu etkileyen tarihi Kuzguncuk Iskelesi verilebilmektedir. Mimar Ali
Talat Bey tarafindan tasarlanmis olan iki katli kagir yapinin i¢ mimarisi incelendiginde
orantil1 olarak hacimlerin yerlestirildigi goriilmektedir. Yapinin girisinde konumlanip
incelendiginde 2023 yilinda kullanim sekline gdre giris katinin orta alaninda yolcu
girisi, sag tarafindan biiyliksehir belediyesi tarafindan isletilen kiiciik bir igecek
diikkani, sol tarafinda ise yetkililere ayrilmig ofis boliimii vardir. Bu boliimler
iskeledeki calisan sayist ve diikkani ziyarete gelen miisteri sayis1 goézlemlendiginde
hacimlerin dogru alan 6lgiilerinde ayristig1 goriilmektedir.

Ust kata sagda bulunan merdiven ile ¢ikildiginda sag hacimden sol hacime
dogru gozlemlendiginde ilk olarak grup ¢alismalarina ve sdylesilere ayrilmis serbest
calisma alani, mini mutfak alani, kiitliphanesi bulunan sessiz ¢alisma alam
goriilmektedir. Grup calismalarma ayrilmis olan hacimde bir de Istanbul Bogazi’n1
gormekte olan balkon bulunmaktadir. Balkonun sesli bir hacime komsu olmasi
kullanan insanlar icin psikolojik ve fizyolojik olarak kullanim rahatlhigini
getirmektedir.

Ust kat1 kullanan sayisi incelendiginde bu tarihi alana ev sahipligi yapan
Tiirkiye Tasarim Vakfi’nin ziyaretgileri 6n planda gelmektedir. Soylesilerdeki ve grup
calismalarindaki kontenjan sayist bu hacimle dogru orantili olmaktadir. Sessiz ¢aligma
alan1 olarak kullanilan kiitiiphane boliimiindeki ziyaret¢ilerin sayisi genel olarak grup
caligmasi alanina gore daha az sayidadir. Merdiven boslugundaki alan standart koridor
oOlgiileri ile kiyaslandiginda biraz daha genistir. Bu kismen genislik aski alan1 olarak

kullanilarak sessiz alandaki verimlilik arttirtlmaya ¢alisilmigtir. Bu hacimsel 6gelerin
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verimli kullanilig1 gelen ziyaretcilerin de alan1 kullanmadaki verimliligini olumlu
etkilemektedir. Bu olumluluk ve erisim kolayligtyla birlikte gelen psikolojik rahatlikla
calismalarindaki verim artis1 6znel ve nesnel refah seviyelerini iyilestirebilmektedir.
Mekanin tarihi ve doga giizellikleri acisindan zengin bir konumda olusu bu iyilesen

seviyeye olumlu olarak yanstyabilmektedir.

1.1.2.1.5. Havalandirma

Havalandirma, mekandaki temiz hava Kkalitesini kontrol eden sisteme
denilmektedir. Sistemin temelinde dogal temiz havanin i¢ mekanda olmasi
amaclanmaktadir. Temiz hava insan sagliginda direkt olarak etkili oldugu gibi bununla
birlikte tarihi mekanlarda da oldukg¢a 6nemlidir.

Ortak kent mekanlari, insanlarin etkinliklere katilimini destekleyen ve iletisimi
saglayan onemli unsurlardir. Bu kamusal alanlar, kent kiiltiiriinii yansitarak kentin
aynasi haline gelir. Kentlerin gesitli etkilesim ve gelisimlerine liderlik edebilmesi igin,
bu mekanlarin nicelik ve nitelik agisindan bilingli bir sekilde yonetilmesi 6nemlidir
(Oktay, 1999).

Tarihi binalar genellikle 6zel malzemelerle yapilmstir. lyi bir havalandirma
sistemi, bu malzemelerin zaman i¢inde ¢liriimesini, kiiflenmesini veya bozulmasini
engelleyerek bina koruma ¢aligsmalarina katki saglamaktadir. Tarihi yapilarin igindeki
nem seviyelerinin kontrol altinda tutulmas, kiif olusumunu engellemektedir. Ozellikle
ahsap ve tas gibi malzemeler, nemden daha fazla etkilenebilmektedir. Iyi
havalandirma, bu malzemelerin dayanikliligini arttirmaktadir.

Tarihi mekanlarda, 6zellikle miizeler veya sanat galerilerinde, belirli kokularin
kontrol altinda tutulmasi dnemlidir. Havalandirma sisteminin gii¢lii olmasi, bu tiir
unsurlar etkili bir sekilde dagitarak ziyaretcilere daha iyi bir deneyim sunmaktadir.
Tarihi i¢ mekanlarda ise toz, partikiil ve kirleticileri havalandirma sistemi disari

atmakta, bu da hem ziyaretgilerin hem de tarihi eserlerin sagligini1 korumaktadir.

5 https://turkiyetasarimvakfi.org/tr/
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Bazi tarihi eserler belirli sicaklik ve nem seviyelerinde muhafaza edilmelidir.
Havalandirma, olmasi gereken kosullari siirdiirmeye yardimci olarak eserlerin
dayanikliligini ve estetik degerini korumaktadir. Tarihi mekanlar ziyaret edenler igin
i¢c mekan konforu dnem arz etmektedir. Iyi bir havalandirma sistemi; sicak hava, kotii
koku veya bogucu hava gibi unsurlar1 kontrol altinda tutarak ziyaretgilere daha keyifli
bir deneyim sunmaktadir.

Tim bu bilgiler, tarihi mekanlarin havalandirma sistemlerinin, sadece bina
koruma degil ayn1 zamanda ziyaret¢i deneyimi ve eserlerin korunmasi agisindan da
kritik bir rol oynadigini gostermektedir. Bu faktorlerle refah kavraminin iliskisi
incelendiginde ise dogru orantili bir sonuca ulasilabilmektedir. Oregin, giiclii bir
havalandirma, i¢ mekanlardaki temiz hava akigin1 saglamakta, bu da ziyaretgilerin
bedensel, zihinsel ve psikolojik sagligini olumlu yonde etkilemektedir.

Tarihi mekanlarda estetik bir atmosfer olusturan dogru havalandirma,
ziyaretcilere duygusal bir rahatlik saglayabilmektedir. Temiz hava, genel ruh hali
lizerinde olumlu bir etki birakabilmektedir. Iyi havalandirilmis mekanlar, ziyaretgiler
arasinda rahat bir etkilesim saglamaktadir. Ortamim konforlu olmasi, sosyal
baglantilar1  giiclendirebilmekte ve insanlarin bir araya gelmesini tesvik
edebilmektedir.

Tarihi mekanlarin dogru havalandirilmasi, sakin ve huzurlu bir atmosferin
korunmasina yardimei olarak ziyaretcilerin stresini azaltarak ruhsal olarak da bir iyilik
halini hissettirebilmektedir.

Temiz hava sirkiilasyonu zihni olumlu yonde etkileyerek ziyaretcilere tarihi ve
kiiltiirel degerleri daha iyi anlamasina katki saglamaktadir. Bu da zihinsel olarak
uyarici bir deneyim sunarak refah diizeyini artirabilmektedir.

Temiz hava, uygun sicaklik ve konforlu bir ortam, ziyaretgilerin mekana daha
fazla katilimini tesvik etmektedir. Bu da diger bir refah kavramini olum yoénde

etkileyen bir faktordiir.

1.1.2.1.6. Iklimlendirme

Iklimlendirme, mekandaki soguk ve sicak 1s1 degerlerinin dengeli sekilde
tutulmasinda rol oynayan sistemdir. Havalandirma 1s1 degerleri konusunda yetersiz

kalabilmektedir. Bu sebeple iklimlendirme, mekanin tiim iklim kosullarinda
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kullanilabilmesi hususunda 6nem arz etmektedir. Tarihi mekanlarda iklimlendirme
onemli bir faktordiir ve ¢esitli nedenlerle gereklidir. Bu nedenler arasinda koruma ve
konservasyon gelmektedir. Tarihi binalarin igindeki degerli eserler, mobilyalar ve
dokular genellikle belirli sicaklik ve nem kosullarina ihtiyag duymaktadir.
Iklimlendirme, bu degerli unsurlarin bozulmasini, ¢iiriimesini veya deformasyonunu
Onleyerek koruma ve konservasyonu saglamaktadir.

Tarihi mekanlar genellikle miize veya sergi alanlarina doniistiiriilmektedir. Bu
alanlarda sergilenen eserler, belirli iklim sartlarinda muhafaza edilmelidir.
Iklimlendirme, sergi mekanlarini miize nesneleri icin uygun hale getirmektedir. Tarihi
mekanlarda ziyaretgilere konforlu bir deneyim sunmak Onemlidir. Dogru
iklimlendirme, ziyaretgilerin rahat etmelerini saglamakta, bu da pozitif bir ziyaret
deneyimi ve memnuniyet demektir.

Uygun iklimlendirme, i¢ mekan hava kalitesini kontrol etmekte ve tarihi
mekanlarda bulunan insanlar i¢in saglikli bir ortam saglamaktadir. Ayrica, bina
malzemelerinin bozulmasini 6nleyerek giivenlik agisindan 6nemlidir.

Iklimlendirme, tarihi bir binamin kiiltiire]l degerini siirdiirmeye yardimci
olmakta; dogru sicaklik ve nem seviyeleri, tarihi malzemelerin ve dokularin zaman
icinde bozulmasini onleyerek kiiltiirel degeri korumaktadir.

Modern iklimlendirme sistemleri, enerji verimliligini artirmak igin
tasarlanmistir. Bu da tarihi binalarda cevresel siirdiiriilebilirligi desteklemektedir.
Tarihi mekanlarda iklimlendirme, bu mekéanlarin siirdiiriilebilir ve korunmus bir
sekilde gelecek nesillere aktarilmasini saglamak i¢in temel bir unsurlarin en 6nemlileri
arasindadir.

Tiim bu bilgilerle refah kavramu iliskilendirildiginde direkt olarak baglanti
kurulmaktadir. Tarthi mekanlarda saglanan uygun iklimlendirme, ziyaret¢ilerin
konforunu artirarak ziyaretgilerin rahat bir ortamda bulunmalari, zihinsel ve duygusal
Iyi hallerini olumlu yonde etkileyebilmektedir.

Dogru iklimlendirme, tarihi mekanlardaki i¢ hava kalitesini iyilestirerek
saglikli bir i¢ mekan saglamaktadir. Bu da ziyaretgilerin fiziksel sagliklarina katkida

bulunarak refahi desteklemektedir.
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Tarihi mekanlarin korunmasi, kiiltiirel baglar1 ve anlamlari canli tutmaktadir.
Bu, ziyaretgilerin kiiltiirel baglarini gliclendirebilmekte ve tarihi mekanlarla iligkilerini
artirarak psikolojik iyi hallerini etkileyebilmektedir.

Tarihi mekanlarda dogru iklimlendirme, orijinal mimari 6zellikleri
korumaktadir. Estetik olarak doygun ve c¢ekici bir ortam, ziyaretcilerin estetik
tatminini artirabilmekte, bu da refah diizeyini olumlu yonde etkilemektedir.

Dogru sicaklik ve nem seviyeleri, tarihi mekanlarda huzurlu bir atmosfer
olusturmaktadir. Ziyaretcilerin bu tarihi alanlarda rahatlamasi, stresin azalmasina ve
ruhsal iyi hallerinin artmasina katkida bulunabilmektedir.

Ziyaretciler arasinda tarihi mekénlarda ortak bir deneyim paylasmak,
toplumsal baglar1 giiclendirebilir. Bu sosyal etkilesimler, refah seviyesini olumlu
yonde etkileyebilmektedir.

Sonug olarak, tarihi mekanlarda dogru iklimlendirme, ziyaretgilerin fiziksel,
zihinsel ve duygusal iyi hallerini destekleyerek refah kavramina katkida

bulunabilmektedir.

1.1.2.1.7. Renklendirme
Mekan iginde tercih edilen renk ve malzeme kombinasyonlari, mekanin siradist
kimligini olusturur (Ching, 1987). Bu baglamda yapilan degisiklikler, farkli 6zelliklere
sahip yeni kimlikleri ortaya ¢ikaracaktir. Bu da insanin psikolojik algilarini olumlu ve

olumsuz yonde yonetebilmektedir (Mahnke,
Meerwein, Rodeck, 2007).

Refah kavram ile i¢ mekan renklendirmesi birlikte daha detayli diisiiniilecek
olur ise pek ¢ok sey siralanabilmektedir. Ornegin renk se¢imi, i¢ mekan tasariminda
temel bir unsurdur. Renklerin duvarlarda, mobilyalarda ve dekoratif 6gelerde nasil
kullanilacag1 6nemlidir. Sicak renkler (kirmizi, turuncu, sart), enerji ve sicaklik hissi
vermekte, soguk renkler (mavi, yesil, mor), sakinlik ve serinlik hissiyati
olusturmaktadir. Notr renkler (beyaz, gri, bej), diger renkleri dengelemek ve mekéani

aydinlatmak i¢in kullanilabilmektedir.
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Renkler arasindaki uyum, i¢ mek@nin harmonisini etkiler. Analog renk
semalar1 (bitisik renkler), kontrast renk semalar1 (zit renkler), ve monokromatik renk
semalar1 (tek renk tonlar1) gibi farkli renk kombinasyonlar1 kullanilabilmektedir.
Duvar renkleri, mekanin genel atmosferini belirlemektedir. Biiyiik ve agik mekanlarda
koyu renkler kullanilarak odak noktalar1 olusturulabilmektedir. Kii¢iikk mekanlarda ise
acik renkler tercih edilerek ferahlik hissi verebilmektedir. Mobilya renkleri, i¢
mekanin tasariminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Mobilya renkleri, duvar ve zemin

renkleriyle uyumlu olmali, mekanin genel konseptine katkida bulunmalidir.

Renk ve fonksiyonel alanlar 6zelinde disiiniildiigiinde ise renkler, mekanin
kullanimina gére secilmelidir. Ornegin, calisma odalarinda odaklanmay1 artirmak igin
canli renkler kullanilabilirken, dinlenme alanlarinda sakin ve pastel tonlar tercih
edilebilir. Renk ve 151k iligkisi konusunda ise renklerin mekan ig¢indeki goriinimdi,
mekanin aydinlatmasiyla dogrudan iliskilidir. Dogal ve yapay 1s1ik kaynaklari, renk
tonlarm1 degistirebilir. Bu nedenle, renk se¢imi 1siklandirma kosullart gbz Oniine
alinarak yapilmalidir. Renklerin kullanimi, mekanin algisini da etkilemektedir. Koyu
renkler mekani daraltabilirken, agik renkler mekani genis gostermektedir. Dikey
cizgiler kullanilarak tavanin yiliksek gosterilmesi veya yatay cizgiler kullanilarak
mekanin uzun goésterilmesi gibi optik illiizyonlar olusturulabilmektedir. Renk ve refah;
dogru renk sec¢imi, kullanicilarim  ruh  halini  ve duygusal durumunu
etkileyebilmektedir. Ornegin, sakin ve pastel tonlar, rahatlamayi tesvik edebilmekte;
canli renkler ise enerjiyi artirabilmektedir. Renklendirme, i¢ mekan tasariminda
duygusal ve estetik bir etki yaratmak ic¢in gii¢lii bir aractir. Renklerin bilingli bir
sekilde secilmesi ve kullanilmasi, mekanin karakterini belirlerken ayni zamanda
kullanicilarin konforunu ve refah seviyesini arttirabilmektedir. Bu konu ile iliskili
olarak, Mahnke liderliginde yiiriitiilen renk arastirmalari, bir¢ok arastirmacinin
katkisiyla gerceklestirilmis ve renklerin bireyler iizerinde olumlu veya olumsuz etkiler
biraktigina dair bulgular elde edilmistir (Mahnke,

Meerwein, Rodeck, 2007),

Kiiltiirel miras mekanlarinda renklendirme konusunun 6nemi oldukca aciktir.

Tarihi binalarin dogru renklendirilmesi, estetik bir ¢ekicilik olusturur ve insanlarin
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zihninde olumlu bir izlenim birakabilmektedir. Estetik ag¢idan hos bir ¢evre, mental ve
duygusal refah seviyesini artirabilmektedir. Tarihi yapilarin orijinal renk paletlerine
sadik kalinmasi, gegmise duyulan nostaljiyi hissettirebilmektedir. Bu da insanlarin

ruhsal huzurunu artirabilir ve ge¢misle bag kurmalarina yardime1 olabilmektedir.

Renklerin psikolojik etkileri g6z oniine alindiginda, sicak tonlar (6rnegin, tarihi
sar1 tonlar1) sakinlik ve rahatlik hissiyati verebilmektedir. Bu, tarihi binalarin iginde
bulunan kisilerin refah seviyesini olumlu yonde etkileyebilmektedir. Tarihi binalarin
i¢ renklendirilmesinde dogal 1s1k kullanimi, i¢ mekanlarda daha aydinlik bir atmosfer
olusturabilmektedir. Dogal 151k, insanlarin enerji seviyelerini artirarak genel refah

seviyesini iyilestirebilmektedir.

Renk se¢imi, mekanin diizeni ve kullanimiyla birlikte diigiiniildiigiinde, tarihi
binalarin i¢ mekanlar1 daha kullanisli ve konforlu hale getirilebilmektedir. Bu da
mekandaki insanlarin rahatligini ve refah seviyesini artirabilmektedir.

Tarihil yapilarin dogru renklendirilmesi, kiiltiirel baglamin korunmasina ve
gelecek nesillere aktarilmasina yardimci olabilmektedir. Bu durum, toplumsal baglari
giiclendirebilmekte ve insanlarin bulunduklart kiiltire duyduklar1 aidiyet hissini
arttirabilmektedir. Tarihi yapilarin renklendirilmesi, refah kavramiyla baglantili olarak
hem fiziksel hem de ruhsal bir ortam olusturma potansiyeline sahiptir. Bu siireg,
mekanin kullanicilarina daha olumlu bir deneyim sunabilmekte ve gegmisin anlamini

giinlimiizde tattirmanin bir yolu olabilmektedir.

1.1.2.1.8. Mobilya Elemanlari Se¢cimi

Mobilya se¢imi, tasarim ve konfor algisi ile iligkisi bakimindan
diisiiniildiiglinde refah kavramiyla oldukca gii¢lii bag kurmaktadir. Bu bagin icerisinde
refah kavrami ikiye ayrilmaktadir; 6znel refah ve nesnel refah. Kisinin karakter ve
diistinme tarzi dikkate alindiginda hangi se¢im noktasinda karar kilacagi 6znel refah
alanina girmekte iken tlim insanlar i¢in ayn1 olan, bilimsel olarak verilerle kanitlanmis

olan seyler nesnel refah alanina girmektedir. Nesnel refah alanina giren 6rneklerden
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biri mobilyanin kaliteli malzeme kullanilarak saglam yapilmis olanmin tercihidir.
Ciinkii hemen deformasyona ugrayan mobilya maddi olarak zarara sebebiyet vermekle
birlikte zihinsel olarak insani etkileyebilmektedir. Oznel refah noktasinda bu &rnekten
devam edildiginde ise mobilya kaliteli bir malzemeden yapilirken rengi, dokusu,
estetik algist isin i¢ine dahil olarak kisisel farkliliklar barindiran fikirlere aract
olmaktadir. Bu farkli tercihler biinyesinde kisi kendini, bedensel ve psikolojik olarak
daha iyi hissetmektedir. Bu da 6znel refahin alani olmaktadir.

Kiiltiirel mekanlarda ise mobilya elemanlar1 se¢imi refah kavramu ile birlikte
degerlendirildiginde bu degerlendirmenin igerisinde halkin her yas grubundaki ferdi,
kiiltiirel degerleri, inanci, toplumsal kurallari, her yas icin olusturulan tasarim
standartlart da yer almaktadir. Bu etkileyici unsurlarin arasinda ayrica biit¢e, o
bolgedeki kullanan insan sayis1 gibi matematiksel hesaplamalar da etkili olmaktadir.

Insan, dogayla ilk karsilastig1 andan itibaren agac, tas, toprak gibi dogal
unsurlarla sik sik karsilasir. Bu dogal 6geler, mekin tasarimlarinda yiizey olarak
kullanildiklarinda, kullanicinin gorsel algilama siirecinde en hizh ve kolay
tamimladigr dokunsal ifadeleri olusturmaktadir (Bas, 2001). Bu sebeple mobilya
seciminde dogada goriilen ogelerden faydalanilmis elemanlar insanin algilama
siirecini  hizlandirabilmektedir. Devaminda dogada duydugu hissiyat
uyanabilmekte ve daha rahat hissedebilmektedir.

Bu hissiyatlar mekina duyulan giiven algisini etkilemektedir. Giiven algisi
ile birlikte rahatlama ve odaklanma duygulari da gelisebilmektedir. Konu
hakkindaki en iyi 6rneklerden biri olan Eyiip Sultan’daki Istiklil Kiitiiphanesi,
Iskele Caddesi iizerinde yer alan tarihi karakol binasinin restore edilip yeniden
kullamima ag¢ilmis olan Kiiltiirel miras 6rneklerinden biridir. Tarihi bir semtte ve
tarih karakterli bir yapida hizmet veren Istiklal Kiitiiphanesi’nin mobilya
secimini incelediginde ahsap malzemenin agirlikh oldugu oturma elemanlar ve
masalar goriilmektedir. Ahsap malzemenin insan psikolojisi ile iliskisi agac ile
insan arasindaki icgiidiisel bag ile degerlendirilebilmektedir. insanlarin diger
canhlar ile kurdugu bu iliski, biyolog Edward Wilson’a gore dogdugu andan
itibaren gelismektedir. Ahsabin zihne dogayi ¢cagristirmasi, bu bag: destekleyerek
calisma ortamindaki psikolojik algisini olumlu yonde etkileyerek refah diizeyinde

olumlu diizey olusturabilmektedir.
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1.1.2.1.9. Doku ve Detaylar

Tarihi yapilarin i¢ mekanlarinda doku kavrami, mimari ve kiiltiirel acidan
onemli bir rol oynamaktadir. Tarihi yap1 i¢ mekanlarinda doku kavramina dair bazi
noktalar ise daha da 6nem arz etmektedir. Ornegin; tarihi baglami koruma, estetik ve
atmosfer, zamanin izlerini tasima, hissiyat ve deneyim, kiiltiirel kimligi yansitilmasi,
restorasyon ve koruma caligmalarini yonlendirme, mekanm hikaye anlatmasi gibi

noktalara deginilmesi gerekmektedir.

Doku, bir yapinin geg¢misine dair izleri tagimaktadir. Orijinal dokunun
korunmasi, yapinin tarihi baglamini siirdiirmeye yardimci olarak ge¢misin kiiltiirel ve

mimari 6nemini koruma ag¢isindan kritiktir.

Tarihi dokunun korunmasi, i¢ mekana Ozgiin bir estetik ve atmosfer
kazandirarak orijinal malzemenin, renk ve desenlerin korunmasimin, mekanda

benzersiz bir karakter olusturmasini saglamaktadir.

Yapinin gegirdigi degisiklikler ve zamanin izleri, dokuda goriilebilmektedir.
Bu izler, zamanin ve tarihin birikimini mekéana tagimakta, ge¢misle bugiiniin

arasindaki bag1 kurmaktadir.

Orijinal dokunun korunmasi, kullanicilarin mekanda ge¢misin varligini
hissetmelerini saglayarak mekanin sadece gorsel degil, ayn1 zamanda duyusal bir
deneyim sunmasina katkida bulunmaktadir. Ciinkii bir nesnenin dokusu, mekansal algi

tizerinde belirleyici bir etkiye sahiptir (Castell vd., 2019).

Dokunun korunmasi, yapinin ait oldugu kiiltiirel kimligi yansitarak, yerel veya
ulusal miras1 giiclendirmektedir. Tarihi doku, kiiltiirel zenginlikleri ve mimari

ozellikleri temsil etmektedir.

Tarihi dokunun analizi, restorasyon ve koruma c¢alismalarinda rehberlik

etmektedir. Orijinal dokunun ne kadar1 korunmali, hangi malzemeler kullanilmali gibi
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konular, tarihi yapinin i¢ mekaninda uygun bir doku olusturulmasina yardimci
olmaktadir.

Orijinal dokunun korunmasi, mekanin gegmis hikayesini anlatma potansiyeline
sahiptir. Insanlar, mekanin i¢inde dolasirken ge¢misin yasanmishigini ve degisimini

hissedebilmektedirler.

Tarihi yap1 i¢ mekanlarinda doku, sadece bir gorsel 6ge degil, ayn1 zamanda
gecmisin ruhunu, kiiltiirtinii ve hikayesini tasiyan énemli bir unsurdur. Bu nedenle,
tarihi dokunun korunmasi ve degerlendirilmesi, mekanin sadece fiziksel degil, ayni

zamanda duygusal ve kiiltiirel bir anlam tasimasina katkida bulunmaktadir.

Tarihi yapilarin i¢ mekanlarindaki dokunun ve refah kavrami arasinda giiclii
iligkiler bulunmaktadir. Tarihi yapilarin i¢ mekanlarindaki orijinal dokunun
korunmasi, estetik agidan zengin ve cekici bir atmosfer olusturabilmektedir. Insanlar,
giizel ve tarihi detaylarla siislenmis mekanlarda bulunmaktan keyif alabilmektedirler,
bu da zihinsel olarak iyi hissetme halini artirabilmektedir. Tarihi dokunun korunmasi,
mekandaki ge¢misin bir pargasiyla duygusal bir bag kurmay1 saglayarak insanlara
tarihi degerleri yasama ve ge¢misle iletisim kurma firsati sunmakta, bu da duygusal

huzurun artmasina katkida bulunabilmektedir.

Orijinal dokunun korunmasi, insanlara mekanda rahat ve giivenli
hissettirebilmektedir. Tarihi malzemelerin ve detaylarin kullanimi, insanlara
yerlesiklik hissi verebilmekte, bu da refah seviyesini olumlu etkileyebilmektedir.
Tarihi binalar genellikle dogal malzemelerle yapilmistir. Bu malzemelerin kullanima,
i¢ mekanlarda saglikli bir yasama ortami olusturmaya yardimci olabilmektedir. Dogal
malzemeler, hava kalitesini artirabilmekte ve i¢ mekanlarda saglikli bir ortam

sunabilmektedir.
Tarihi dokunun korunmasi, mekanin ge¢gmisini ve hikayelerini anlamak isteyen

insanlar ic¢in bir firsat sunmaktadir. Bu, kisilerin anlam arayisina katkida bulunarak

psikolojik olarak iyi hissetme hali i¢in olumlu bir etki olusturabilmektedir.
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Tarihi yapilar genellikle topluluklarin tarihini yansitmaktadirlar. Bu
mekanlarda bulunmak, insanlarin ortak bir gecmisi paylasma duygusunu
gliclendirebilmekte birlikte sosyal baglantilarla refah seviyesi iizerinde olumlu bir
diizeye ¢ikarabilmektedir. Tarihi mekanlar genellikle sakin ve huzurlu atmosferlere
sahiptir. Dogru sekilde restore edilmis bir tarihi i¢ mekan, insanlarin ruhsal sagligin
iyilestirebilmekte ve stresi azaltabilmektedir. Bu noktalar, tarihi yapilarin ig
mekanlarindaki dokunun, insanlarin ruhsal, duygusal ve fiziksel refah seviyesini

olumlu katkilarda bulunabilecegini gostermektedir.
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IKINCi BOLUM

2. ZEYREK BOLGESI VE ZEYREK AKADEMI BiNASI

2.1. ZEYREK SEMTI
Istanbul’un Fatih ilgesinde bulunan Zeyrek semtin dogusunda Kiiciikpazar ve
Vefa, batisinda Carsamba, giineyinde Sarachane, kuzeybatisinda Cibali
bulunmaktadir. Istanbul’un doérdiincii tepesi iizerinden eteklerine dogru yayilan
kismmdadir. Hiisambey, Kirkgesme, Sinanaga ve Kasapdemirhun semtin
mahalleleridir (Sekil 2.1).

Sekil 2.1. Zeyrek, mahalle sinirlar1 haritasi

Zeyrek ismi, Osmanli Devleti padisahi Fatih Sultan Mehmet’in Istanbul’u
fethettikten sonra camiye ¢evirdigi kiliselerden, Ayasofya’dan sonra Istanbul’un ikinci
biiyiik Kilisesi, Pantokrator Manastir1’nin camiye doniistiiriilmesinden sonra basina bas
miiderris olarak atadig1 Bursa II. Murad Medresesi miiderrisi Molla Zeyrek Efendi’den
gelmektedir (Baltaci, 1976).
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Bizans doneminde ise Zeyrek semtinin oldugu mahalleye “Zeugma”

denilmektedir. Zeugma, gecit ya da korii anlamlarina gelmektedir.®

2.1.1. Semtin Tarihsel Gelisimi

Zeyrek, ilk yerlesim hakkinda net bir bilgi olmamasina ragmen tarihinin son ii¢
doneminde de 6nemi artarak devam eden bir semttir. I. Konstantin devrinde (324-337)
hangi bolgede bulundugu bilinmemekle birlikte, sehrin sinirlari i¢inde yer aldig
bilinen Zeyrek, Bizans’in ilk donemlerinde manastirlarin yogunlukta oldugu bir
yerlesim yeri olmustur. Tarihsel siireci incelendiginde, kot farklarinin bulunmasi ve
denize uzakta bir konumunun olmasi sebebiyle de konutlar bulunmaktadir (Eyice,
1994).

Bizans doneminde sehir genisledik¢e on dorde ayrilmasi kararlastirilmistir.
Baslangicta sehir bes tepe tizerine kurulmustur. Sonrasinda II. Teodosius zamaninda
insa edilen duvarlarla diger tepeler de eklenerek say1 yedi olmustur. ilk tepe Topkapi
Sarayr’nin bulundugu yerdir. Devaminda Cemberlitas ve cevresi, Beyazit, Fatih,

Sultan Selim, Edirnekapi, Altimermer tepeleri siralanmaktadir (Ulgen, 1939).

Fatih Belediyesi, Parsel Sorgulama, 2024

Bimtas Arsivi, 1996 Atatiirk Kitaphg, Pervititch Haritasy, 1933

Malla Zeyvek Camii O

Zeyrek Akademi o

Sekil 2.1.1. Soldan Saga Zeyrek Haritalar1: Pervititch Haritasi, Atatlirk Kitapligi,
(1933); Bimtas Arsivi (1996); Fatih Belediyesi Haritas1 (2024).

6 Calis, H. , Gizli Miras Istanbul “Eski Yarimadanin Bilinmeyen Hikayeleri”, s.161.
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Sekil 2.2. Konstantinopolis’in bolgeleri, 5. yiizyil (von Hubner, 1906)

Zeyrek, bu tepelerin iginde dordiincii tepenin iginde yer almaktadir. Bu tepe
birinci ve ikinci tepe arasindaki cografi yerleri de iceren bu ¢emberde pek ¢ok yapi
bulunmaktaydi: Ayasofya Carsisi, Aiyos Teologas Kilisesi, Bazilika kiitiiphane,
Bakircilar Carsisi, Justiniaus Siitunu, Miliyer adli kapi, St. Mari Khalkoprateia
Manastiri. 1939 yilinda, Sultanahmet Salkimsogiit’teki Zeynep Sultan Camii ve
arkasinda bulunan St. Mari Khalkoprateia Manastir1 ve manastirin mistemilat
yapisinin izlerine rastlanmistir (Millingen, 1912).

Bu dordiincii tepede Konstantin tarafindan insa ettirilen Havariler
(Havariyyun) Kilisesi bulunmaktaydi. Havariler Kilisesi imparatorlarin defnedildigi
yerdir. Bu yap1 vesilesi ile bolge degerlenmeye baglamistir. Prenslikler, saraylar insa
edilmistir; manastirlar, ibadet yerleri de yapilarak bolge dini kimligini daha da
kazanmistir. Yerleri tam olarak bilinmese de prensler i¢in {i¢ adet katedral yaptiran
olma ozelligini Notitia Dignitatum almistir. Havariler Kilisesi ve gevresindekiler on
ikinci ylizyilin ilk zamanlarina kadar Bizans krallarinin mezarlarinin yeri olmaktadir.
llerleyen dénemde ise yerlerini Havariler Kilisesi’ne yakin mesafede bulunan
Pantokrator Manastiri’na birakmiglardir. Bu degisim Bizans’in orta ve geg

donemlerinde Pantokrator Manastiri’nin daha da kiymetinin artmasina sebep olmustur.
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Boylece manastir sehrin merkezleri arasinda Onemliler arasinda yer almistir
(Millingen, 1912).

Macaristan krali Ladislas’in kizi ve loannes II.Comnenos’un esi olan
imparatorige Irene’nin istegi iizere yapilan (1118-1134) Pantokrator Manastir1’nin
ingasi ile birlikte Zeyrek semti hakkindaki bilgiler cogalmaktadir. “Her Seye Hakim
Tanr1” ya adanmis olan Pantokrator Manastir1’n1 hayirda kullanilsin amactyla yaptiran
Imparatorice Irene’nin &liimii sonrasinda imparator tarafindan mimar Nikephoros
yaptirildig1 anlatilmaktadir (Dirimtekin, 1975).

Pantokrator Manastir1 1136 senesinde 250x250 metre genisligindeki alaninda
ic kilise, rahiplerin kullanmasi i¢in seksen adet konut, konuklari agirlamak icin
misafirhane, hastane alani, eczane, bakim evi (kimsesizler, diiskiinler, ihtiyarlar),
hamamlar ve ambulatoryum insa edilmistir (Miiller-Wiener, 2007). Hastane alaninda
tip okulu, klinikler (g6z rahatsizliklari, kadin hastaliklari, ciizzam vb.) ve elli yatak
kapasiteli, bes boliimlii hastane bulunmaktadir. Yedi yiiz rahibin oldugu manastirda,
kiliselerin hemen Oniinde bulunan arazide ise c¢esme vardir (Tanyeli, 1987).

Gilintimiizdeki evlerin bulundugu alanda manastirin kalintilarina rastlanabilmektedir

(Eyice, 1958).
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Sekil 2.3. Pantokrator Hastanesi’nin A.Orlandos Tarafindan Cizilen Tahmini Plani
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Sekil 2.4. Pantokrator Hastanesi’nin P. Codelles Tarafindan Cizilen Tahmini Plan1

Bu vakfetme isi detaylica diisiiniilmiistiir. Ornegin, vefat ettiginde defin
islemlerini yapacak kimsesi olmayan yaslilarin bu diigiinceleri, hayir islerini yapanlar
tarafindan dstlenilmistir. Hekimlerin, bakim ile gorevli insanlarin maaslarinin,
rahiplerin kralin ailesi i¢in okuyacagi dualarin, hastalarin yiyecek- iceceklerinin
detaylandirilmasi da bunlar arasindadir (Ahunbay, M. ve Z., 2007).

Biiyiik bir sarnicin iistiinde bulunan biiyiikge teras lizerinde ikamet eden
Pantokrator Manastiri, Komnenos donemi 1204 yilindaki Latin istilasinda birgok kilise
gibi zarar gormiistiir (Miiller-Wiener, 2007). Pek ¢ok kiymetli eserler ve hazineler bu
zaman c¢alinarak Venedik St. Marco Kilisesi’ne konulmustur. Gilintimiizdeki
restorasyon siirecinde bu yagmalanmis boliim caminden igeri girince goriilen boliim
olup bu istilanin acimasizligini gézler oniine sermek i¢in zemine hali désenmeyip
ziyaretcilere sunulmustur.’

Manastirin kilisesi “evrenin hakimi Pantokrator Isa” i¢indi. En dnemli olan
biiylik kilisenin kuzey kismina 1136 senesinden Onceki vakitlerde “Sefkatli Meryem”

(Theotokos Elaiusa) ithaf edilen ikinci bir kilise insa edilmistir. Bu kilise daha kii¢iik

7 Turgut, G. (2023). “istanbul’'un UNESCO Diinya Miras Alanini Tarihgi ibrahim Akkurt ile Geziyoruz:
Zeyrek Bélgesi” Gezisi Notlari, istanbul, Kasim.
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bir hacimdedir. iki kilisenin arasina ise bas melek olan Mikail i¢in mezar sapeli
hazirlanmistir. Bunlarim sonucunda birbirine birlestirilmis {i¢ yap1 olmustur. Olmeden
once bu manastir1 yaptirmaya niyet eden kralicenin burada mezarinin oldugu tahmin

edilmektedir (Eyice, 1994).

Sekil 2.5. Mezar Sapeli batisinda galeri ¢atisina kursun dosenmesi

Istanbul’un 29 May1s 1453 tarihi sali giinii fethedilmesi sonrasi Fatih Sultan
Mehmet, Ayasofya’dan sonra sehrin en biiylik ikinci kilisesi olan Pantokrator
Manastiri’n1 camiye g¢evirtmis ve fethin ertesi giinii olan ¢arsamba giinii medrese
derslerine devam edilmesini istemistir. Basina o vakitler Bursa’da gorev yapmakta
olan Molla Mehmed Zeyrek Efendi’yi atar. Zeyrek ismi Fars¢a kokenli olup “anlayisl,
zeki, uyanik” manalarindadir. Cocukluk zamanlarinda hocast Haci Bayram Veli
Efendinin bu lakab taktig1 tahmin edilmektedir (Eyice, 1994).

Fatih Sultan Mehmet istanbul’a gelirken yaminda sufiler bulunmaktaydi.
Bunlardan biri olan Aksemseddin Hoca Efendi Zeyrek’te kurulan medresede ders
vermistir. Fatih Sultan Mehmet, Aksemseddin Hoca Efendi’ye baglidir. Bu sebeple
Bayramiyye tarikati Istanbul’da en onemli tarikat olmustur, ilk yeri de Zeyrek
Camii’nin iginde 15. yiizyilin bitisine dogru agilmis olan Aksemseddin Tekkesi
olmustur (Esmer, 2004).

30



Fatih Sultan Mehmet, fetih sonrasi (1453) bolgenin Tirklestirilmesi icin
calisma baglatmistir. Mimari dokusuyla tam bir hristiyan bolgesi Zeyrek, sonralari
kiiltiir degisikligi yasayarak Tiirk-Islam semtine déniismiistiir. Birgok cami, mescid,
hamam ve ¢esme insa edilerek kimlik kazanmasi saglanmistir. 16. Yiizyilda Fatih
mahallesinin {iyesi olmustur (Bulut, 2003).

Semtte yer olan diger Onemli manastir kilisesi olan Pantepoptes, camiye
doniistiiriilerek Eski Imaret adin1 almistir. Cami giiniimiize ulagsmis olmasina ragmen
manastirin bagka boliimleri bulunamamistir. Zeyrek, fetihten bir sene sonrasindan
giinimiize kadar Miisliimanlarin konutlari olan yere doniisiirken, eskiden orada

yasayanlar Galata bolgesine gitmislerdir (Miiller-Cramer, 1982).

~ ﬁn‘\ B

Sekil 2.6. Fetih sonras1 Zeyrek Bolgesi, 1559 (aktaran Oberhummer, 1902)

2.1.2. Semtteki Koruma Cahismalari
Istanbul Teknik Universitesi mimarlik fakiiltesi hocalarindan olusan bir grup
tarafindan 1968’de tespiti yapilmis ve korumaya alinmasi 1975 yilin1 bulmugtur. Bu
korumanin tim bolgeyi kapsamast 1979-1980 senclerinde gerceklesmesiyle
yapilasmasin1 yasaklanmigstir. 1960 senesinde bazi iilkelerde Kkiiltiirel varliklar
korumakla ilgili UNESCO tarafindan kampanyalar baslatilmistir. Bu kampanyalardan

birisi de Zeyrek’teki kiiltiirel varliklari koruma ¢aligmalarina destek vermektedir.
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1985 yilinda istanbul'un Diinya Miras: Listesi'ne alinmasiyla baslayan destek,
1986-95 arasinda proje biitcesinin ¢ok az finansal destek almasiyla kesintiye
ugramistir. Bu durum, diinya miras alanlarinda iyilestirmelerin gecikmesine neden
olmus ve 1995'teki Paris toplantisinda Tiirk hiikiimeti tarafindan glindeme
getirilmistir. Kampanya, 1996-1997 yillarinda yeniden baslatilmistir (Giilersoy ve
digerleri, 2003b).

1992'de hazirlanan 'Zeyrek Bolgesi Kentsel Tasarim Projesi' ve 1994'te
baslatilan Zeyrek projesi, bolgenin tarihi kimligini koruma amacini tagimistir. Tarihi
Yarimada-Sur I¢i Kenti, 1995'te 1. derece arkeolojik sit alani ilan edilmis, bu nedenle

onceki planlar gegerliligini yitirmistir (Giilersoy ve digerleri, 2003b).

2003 yilinda Istanbul'un Tarihi Alanlar' nin 'Tehlike Altindaki Diinya Miras
Listesine almmasi1 onerilmis, ancak gesitli erteleme kararlar1 alinmistir. Istanbul
Projesi, 2005'te onaylanan Tarihi Yarimada Koruma Master Plani ile 1. derece koruma
bolgesi olarak belirlenen Zeyrek' i i¢ermistir (Dinger, Enlil, Evren ve S. Kozaman,
2011).

2004'te UNESCO uyarisiyla baslatilan 'Tarihe Saglam Bir Cati' kampanyast,
Zeyrek'teki acil miidahale gereken ahsap evlerin onarimini hedeflemistir. Ancak,
Istanbul Valiligi'nin maddi destek saglama taahhiidii ve proje organizasyonunun

olmamasi nedeniyle tamamlanamamuistir (Ergelen, 2005).

2006'da Siileymaniye ve Zeyrek'teki ahsap yapilarin korunmasma dair
onlemlerin alinmamis olmasi elestirilmis, 2008'de biiytik projelerin gézden gecirilmesi
talep edilmistir. 2009'da 7. kez tekrar edilen siirec, Istanbul'un korunmas: i¢in yeni bir

yaklagimin gerekliligini vurgulamistir (Dinger ve digerleri, 2011).
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Sekil 2.7. 1970 yilinda Zeyrek Koruma Bolgesi

2.1.3. Giiniimiizdeki Sosyokiiltiirel Ve Mimari Yapisi

Zeyrek, giinimiizde sakin bir yapida olup Osmanli mahalle diizenini
hatirlatmaktadir. Ticarethanelerin ¢ars1 gorevi géren Kadinlar Pazar1 ve ¢evresindeki
sokaklarda yaygin olmasi, i¢ mahallelerde bakkallar haricinde farkli diikkkanlarin ¢ok
olmayisi eski mahalle anlayisini  animsatmaktadir. Osmanli  mahallelerinde
ibadethanelerin, carsinin, hanlarin oldugu alanda bolgede genelde evin geliriyle
sorumlu kisiler, meslek Ogrenmeye c¢alisan gengler bulunmaktaydi. Bunlarda
cogunlukla erkeklerden olusmaktaydi. Geng erkekler hanlarda konakladiklari icin
Ozellikle hamam kiiltiirii 6nem arz etmekteydi. Mahallede ise kadimnlar evdeki
sorumluluklarint yerine getirir, ilimle ugrasir, hobiler edinirlerdi. Mahallede giindiiz
vakitlerinde erkeklerin olmayis1 {izerlerine dis kiyafetlerini almadan komsuya gidip
gelebildikleri anlatilmaktadir. Mahalledeki nineler, mahalleye gelen farkli insanlarin
tehlikeli olabileceginden dolay1 gozlemci olarak bulundugu dile getirilmektedir. Eger
yeni birisi taginacak ise mahallede oturan birisinin kefil olmas1 gerekebilmektedir, bu
da giivenligin saglanmasi amaciyla yapilan bir uygulamadir. Mahalle dayanismasi 6n

planda olmaktadir.
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Osmanli mabhallelerinin 6zelleri goz Oniine alindiginda 21. yiizyildaki
gozlemlerin sonucunda mahalledeki garsi ve konut alanlarmin farkli bolgelerde yer
alis1 6zellikle Molla Zeyrek Camii ve c¢evresinde goriilmektedir. Konut agirlikli bir

bolge olup isletmeler az sayidadir. Mahalle i¢lerindeki is yerleri konutlarin alt katlarini

kullanmaktadir.

Sekil 2.8. 1983’te Atatiirk Bulvari’ndan Zeyrek ’in genel goriiniimii ve Zeyrek Camii




Sekil 2.9. 2004 yilinda Zeyrek Camii dogu cephesi

Ticaret yerinin az olusu gibi geg¢miste hizmet i¢in yapilan yerler de az
sayidadir. Konumlari ise genelde bolge sinirindadir. Mimar Sinan’in Cinili Hamam,
Haydar Hamami, Azebler Hamami, Cukur Hamamu (Fatih Kiilliyesi, 19.yy) Zeyrek’
in sinirlarinda yer almaktadir. Bu detay farkli bir goriiniim olusturmaktadir(Karaman—
Onal, 1994).

Sokak dokusu, korunmus ya da restore edilmis ahsap konaklari, tarihi birgcok
ogeye rastlanilmas1 gibi Ozellikleri Istanbul’'un merkezinde ge¢misle giiniimiiz
arasinda koprii kurmakta nadide semtlerden biri olmasini saglamistir. Yiiksek kot
farklar1 sokak dokusunun bozulmasini 6nleyerek Istanbul’da bulunan geleneksel
dokudakilerden ¢ok daha iyi durumda olmasina katki saglamustir. Nevsehirli Ibrahim
Pasa Caddesi baslangi¢ noktas1 ile Atatiirk Bulvar arasindaki kot farki 16 metredir.
Bu fark sonucunda dokusu korunmus, ara ara merdivenle karsilasilan, kivrimli sokak
estetik yapist olusmustur. Bazi sokak dokular1 1918 yanginmi sonrasi ara¢ trafigi 6n
planda olmasi sebebiyle yok olmustur. Bugiin geleneksel ¢ikmaz sokak ozelligini
kaybetmemis, 1882- 1884 seneleri arasinda yapilmis sokaklar Zeyrek’te mevcuttur.

Sosyolojik olarak incelendiginde go¢ almig bir bolgedir. Giineydogu Anadolu
ve Dogu Anadolu bolgesinden gelen aileler yogunluktadir. Konutlar oda oda
boliinebilmektedir. Belli bir donemden sonra ahsap konut yerine betonarme yapilmis
ve mahalledeki konut yapisinin bozuldugu yerler olmustur. Yapilan bir anket
calismasinda Zeyrek’ in  korunmasinin kullanicilarin yiizde 71’1 korunmasini
onemsemektedir. Tescilli yapilarda ikamet edenlerin ylizde 62’si kentsel korumay1
onemli bulurken yiizde 38’1 6nemli bulmamustir. Kullanicilar tescilli evinin yerine ¢ok
katli, modern bir bina yapilmasi1 soruldugunda yiizde 49°u, semte giizellik katacagini
diistinmemekte, yiizde 23’1 olumlu bakmaktadir. Yiizde 28 ’1i kararsiz kalmistir (Ari,
2009).

1908 yangin1 ahsap ve kargir geleneksel yapilarin yok olmasina sebebiyet
vermistir. Semtte biiylik meydan yok iken yangin sonrasi1 Kadinlar Pazar1t Meydani ve

Molla Zeyrek Camii ¢evresindeki bos alanlar olmustur (Karaman ve Onal, 1994).
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Semtteki bulunan bitisik nizamli ahsap konutlarin yapilist 19. yiizyildir. Elli
metrekare alana sahip konutlarin cepheleri 5 metre ile 10 metre arasinda genislikte

olup iki ya da ii¢ katl olarak insa edildigi gézlemlenmistir (Karaman ve Onal, 1994).

Sekil 2.10. 1950’lilerde Zeyrek’te bir sokak (Evci, 1996)

Plan semalar incelendiginde konak tipine benzerlik gostermektedir. Bolgede ii¢ cesit
plan semasmin kullanildig1 kesfedilmistir. ilki ve ikincisinde evin dar olan cephe tarafi
sokaga bakar, evin merkezinde ya da arka cephesinde merdiven alani vardir. Ugiincii
tipolojide ise biiyiik olan cephe sokaga acilmaktadir, sema karniyarik tipindedir.
Haremlik-selamlik bolimleri yoktur fakat orta sofalidir. Bu orta sofali olma durumu
parsel dl¢iileri sebebiyle daraltilarak hole ¢evrilmistir. Girig katta yasama alanina dahil
olmakla birlikte bu alanlar 6n cepheye bakarken, islak hacimler ve mutfak gibi
boliimler arka cephede bulunmaktadir. Neredeyse hepsinin farkli hacimlerde
¢ikmalari(cumbalari) bulunmaktadir. Evlerin arkalarinda bahgeler vardir fakat

bugiinlerde pek ilgilenilmemektedir (Wiener-Cramer, 1982).
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Sekil 2.12. Ibadethane Sokag: No:41/43 (M. Wiener)

Restitiisyon arastirmalarinda elde edilen bilgilere gore semtte yer alan evlerde
sekilik ve eyvan bulunmamaktadir. Zeminde taglik, galerili ara katlar ve iist katlar,
merdivenin ¢iktig1 sofa ve odalar vardir. Dolap, kap1 ve pencerelerde insan boyutuna
yakinlhigi dikkat cekmektedir. Cephe anlayisindaki bezemelerde konuta ve yapilis
zamanina gore farkliliklar gozlemlenmistir. Fakat temelde ayn1 seyler kullanilmistir.
Cephenin hareketli olmasina katki saglayan cumbalar, ¢cikmalar farkli geometrik diizen
icermektedir. Kimisi tiggen iken kimisi dortgen yapida olmaktadir. Pencereleri
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genelinde kafes vardir ve giyotin pencere kullanilmaktadir. Boliintili ya da
boliintiisliz olma 6zelligi 6l¢iilerine gore degisiklik gostermektedir. Giris kapilarinin
cephede ve plan tipolojisindeki 6nemi biiyiiktiir. Genelde Tiirk evlerinin 6nemli
ozelliklerinden biri disa kapaliliktir. Istanbul evlerinde ise disa kapalilik bu kadar etkili
olmamuistir. Sagir cepheli zemin katlarin olusu ve avlu duvarlarinin yiiksekligiyle ige
doniik konutlar yerini, ayni seviyede ve benzer tasarim pencerelerle disa acik yapiya
birakmistir. Yiiksek avlu duvarl biiyiik konaklara ragmen bitisik nizamli konutlarin

kapilar1 dogrudan olarak sokaga bakmaktadir.

Ahsap karkas sistemle yapilmis konutlarin ana tasiyicilari kiris, dikme ve iist
basliklar olmaktadir. Dis yiizeyler bindirme ya da yal1 baskist stilinde ahsap kaplama
olup i¢ mimarisindeki duvarlar1 horasan sivasiyla kaplidir. Sade ve profil kullanilmig
kaplamalar mevcuttur. Pencere ve kapilar i¢in birinci simif ¢am kerestesi tavsiye
edilmektedir. Sert aga¢ kullanilmasi elzemdir. Zeyrek semtinde bulunan evlerin
birkaginin bodrum ve zemin katlar1 genellikle ahgap hatilli olup moloz ya da kabayonu
taglarla yapilmis kagir yap1 boliimleridir. Tugla hatilli tas duvarlara da rastlanilmistir.
Pek ¢ok evde mutfak ve taglik malta tas1 ile kapli iken ara Katlardaki sahanlik mermer
kapli olabilmektedir.8

Charles Diehl (1935) semtten soyle bahsetmektedir;

....... Pantokrator Kilisesi II. Mehmet Cami’nin biraz asagisinda, 6zgiin ve ¢ok
giizel, eski bir Tiirk mahallesinde yer almaktadir. Oniindeki kiiciik meydanin
cevresinde eski ahsap evler kafesli cumbali cephelerini siralarlar; kenarlardan birinin
tizerinde, kilisenin Oniinde, vaktiyle siiphesiz imparator mezari olan yesil mermerden
giizel bir lahit, bir cesmenin haznesi olarak kullanilmaktadir. Adeta modern hayatin
disinda kalmig gibi islek yollarin disinda insa edilmis gibi gériinen bu sessiz koseden
gelip gecen azdir; burada bazen, Anadolu sokaklar1 gibi, hayvanin kulaginda kirmiz1

bir fiyonk tasidigi, ay1 oynaticilarina rastlanir. Orada her sey gecmis kokar, ¢ok uzak

8 Sedes Mimarlik (2011), Zeyrek 2419 Ada 13 Parsel Rekonstriiksiyon Raporu, istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Etiit ve Projeler Daire Baskanhgi Tarihi Cevre Koruma Mudurligu.
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bir gegmis........ ve bu, meydanin dibinde, {iglii kilise i¢in hayran olunacak bir ¢erceve

olusturur........ (s. 1/207)

Bolgede ahsap evler kadar baska tarihi yapilar da mevcuttur. Bu durum kiiltiirel
miras alani olmasinin 6nemini anlatmaktadir.

Camiler, mescitler, tiirbe ve medreseler: Eski Imaret Camii, Divittar Keklik
Mehmed Efendi Camii, Haydar Pasa Mescidi ve Medresesi, Sahhoban Odalari
Mescidi, Civizade Mescidi, Seyh Siileyman Mescidi, Bigak¢1 Alaattin Mescidi, Haci
Hasanzade Mescidi, Piri Mehmed Pasa Mescidi, Demirhon Mescidi, Haliliye
Medresesi, Zembilli Ali Efendi Mektebi ve Tiirbesi.

Cesmeler: Haydar Hamami Haci1 Arif Aga Cesmesi, Bigakci1 Alaattin Mescidi
Cesmesi, Ismail Pasa Cesmesi, Haydarpasa Cesmesi.

Hamamlar: Cinili Hamam, Haydar Hamami, Cukur Hamamu.

Bolgede sarniglar da bulunmaktadir. Sehrin su havzalarindan olan semt,
Pantokrator Manastir1 i¢in 6nem arz etmektedir. Molla Zeyrek Cami yakinindaki
sarnig Mehmed Emin Tokadi Hz. Tirbesinin asagi tarafinda yer almaktadir fakat
islevini siirdiirmemektedir. Unkapani’ndan Sarachane’ye dogru cikildiginda dis
cephesindeki tasarim goriilebilmektedir. Buglinlerde sarniglara girmek icin
bodrumlarindan ya da evlerin bahgelerinden gecis miimkiindiir. Bu durumla
iligskilendirilen Pervititch haritalarinda incelendiginde evlerin etrafindaki bostanlarin

fazlalig1 fark edilebilmektedir (Cobancaoglu, Giiler ve Okyay, 2018).
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Sekil 2.13. Eski Imaret Cami ve gevresi vaziyet plan

Sekil 2.14. Eski Imaret Camii giineydogudan goriiniimii (2006 — 1977)
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Sekil 2.15. Seyh Siileyman Mescidi, restorasyon dncesi 70°1i yillar
(Miiller-Wiener, ¢ev. 2007)

Sekil 2.16. Seyh Siileyman Mescidi, restorasyon sonrasi 2019
(Miiller-Wiener, ¢ev. 2007)
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Sekil 2.17. Haydar Paga Medresesi, 1940 (Enciimen arsivi)

Sekil 2.18. Cinili Hamam, 1940 (Enciimen arsivi)

Bizans zamaninda kentte su probleminden dolay1 nadir goriilen yap1 tasarimindaki su
haznelerine rastlanabilmekteydi. Bunlardan biri olan M.S. 368 senesinde, Imparator
Valens tarafindan yaptirilmis olan Valens Su Kemeri Zeyrek semtine yakindir.

2.2. ZEYREK AKADEMI BINASI
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Istanbul’'un Avrupa yakasma yer alan Zeyrek semti Fatih ilgesindedir. Dogusunda
Kiiciikpazar ve Vefa, batisinda Carsamba, giineyinde Sarachane, kuzeybatisinda
Cibali sinirinda yer almaktadir. Bu sinirlar igerisinde Zeyrek Akademi yapisi Cibali ve
Sarachane bolgelerinin ortasinda bulunmaktadir. Acik adres Ibadethane Arkasi Sokak,
No:45’te bulunmaktadir. Toplu tagima kullanilmakta ise Unkapani tarafindan gelen
otobiis ile Vefa duraginda, Edirnekap1 ya da Vezneciler istikametinden gelen otobiis
ile Fatih ltfaiye duraginda inip yiiriiyerek ulasilabilmektedir. Kadimlar Pazari’na
ylriime mesafesindedir. Zeyrekhine isimli Fatih Belediyesi’nin sosyal tesisi ile
karsilikli bir konumdadir. Molla Zeyrek Camii’nin ise yaninda bulunan bir konak

olmaktadir.

Atatiirk Kitaphgi, Pervititch Haritasi, 1933

Molla Zeyrek Camii D

Zeyrek Akademi O

Sekil 2.19. 1933 yili ada durumlar1 (Pervititch, 1943)

Molla Zeyrek Camii eski adi ile Pantokrator Manastir’'nin bulundugu harita
incelendiginde Zeyrek Akademi binasinin temellerinin  konut bdlgesindeki
temellerden farkli oldugu goriilmektedir. Haritadaki bilgiye gore “muhtemelen geg

Bizans kalintis1” oldugu 6n goriilmektedir.®

 ARI, A. (2009). 1980 Sonrasi Toplumsal Déniisiim Sonucu Zeyrek’te
Olusan Kullanici-Mekan iliskisine Yénelik Bir Analiz Ve Oneriler, istanbul; Hali¢ Universitesi, Haziran.
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ZEYREK KILISE CAMNI

Abb. g7 Lageplan des ehemaligen Klasterherirks mil sen
ner heutigen Uberbauung = M. 111000 Im Zenirom de
K pe (schwars-k 3 somie Resie ror
kischer Konaks (A und B beon. evil ma spathyz. Resent),
Cis woh! dic AuBenwand encr warerm Zasterne, die wie
dic Zmerner D yfu 4y und 1, 4f2 (vgl Abb. woy} wnd ver
matlich such dic Seyh Sidcpman Mac ehenfall yum Kkumsrr
sreal pehtimen; D= pleilervenurite Om-Stunmpuer.

Sekil 2.20. Molla Zeyrek Camii ve ¢evresindeki sarni¢ ve kagir yapilar

(Miiller-Wiener, Bildlexikon)

44



P “14 % B % 3 T
Molla Zeyrek Camii O

Zeyrek Akademi O

Sekil 2.21. Eski manastir bolgesinin glinimiizdeki konumu; ortada Pantokrator
Manastir Kilisesi, A ve B= muhtemelen ge¢ Bizans kalintilari, D 5/1 ve E 5/2=
kiigiik bir sarni¢ ve Biiyiik sarni¢, C=muhtemelen baska bir sarnicin duvari, D=

payandalarla desteklenmis dogu istinat duvart.

Osmanli konak mimarisinin giizel temsillerinin ¢ok¢a olmasimna ragmen Zeyrek
semtindeki ahsap dokulu yapilarin c¢ogu 19. yiizyilin ikinci yarisma kadar
tarihlendirilebilmektedir. Zeyrek’teki 2419. Ada 13. Parselde yer alan Zeyrek
Akademi binasinin ise 18. yiizyila ait olabilecegi 6n goriilmektedir. Tanzimat 6ncesi
Konut mimarisinin drneklerinden biridir. Kargir bir ¢ekirdegin etrafinda olup ahsaptan
olugmaktadir. Selamlik boliimii bati tarafinda bulunmakta iken daha yiiksek olan dogu

kismindaki boliim ise harem dairesini olusturmaktadir.
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20. ylizyilin baslarinda bir tapu kaydi mevcuttur. Bu kayda goére yapi, ipotek
isleminden ge¢mis ve o donemdeki sahiplerinin satin alma islem detaylarindan
bahsedilmistir. 1927 senesinde konag1 alanlar Yusuf Recai Bey (Dogrul) ve Ismail
Hakki Bey’dir. 09.04.1977 tarihinde Gayrimenkul Eski Eseler ve Anitlar Yiiksek
Kurulu’nun 9781 sayili karar ile tescillenmistir. 18.05.1979 tarihinde meydana gelen
bir yangin sebebiyle neredeyse tiim yap1 yok olmustur. Kalan boliimleri gecici sekilde

onarildiktan sonra iki aile tarafindan kullanilmistir.

2.2.1. Yapmn Tarihsel Gelisimi

2419 ada 13 parsel iizerindeki ahsap konagin kimin yaptirdigi, kimin adina
yaptirildigi, ne zaman yaptirildigi sorularinin cevaplari net olmamakla birlikte, kamu
mal1 olmasinin éncesindeki sahibi bellidir. Kamu mali oldugunda Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi tarafindan restore edilip giiniimiizde Fatih Belediyesi’ne devredilmistir.
Belgeler incelendiginde restitiisyon projesi iki donemde hazirlanmig olmasinin sebebi
konagin iki donem gecirmis olmasidir. Ilk dénemde yap1 zemin ve iki normal kattan
olugmaktadir. Yapinin zemin kat ve {i¢ kattan goriildiigii fotograflar 1942 senesinde

havadan ¢ekilmis gorsel ile 1945 senesinde ¢ekilmis olanidir.
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Zeyrek Akademi 0

Sekil 2.22. 1942°de ¢ekilmis hava fotografi

Sekil 2.23. 1945°te ¢ekilmis fotograf (Alman Arkeolojisi)
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18 Mayis 1979 yangininda harem boliimii, zemin kattaki mahzenler, hamam
ve birkac boliimii disinda yapinin mekanlar1 yok olmustur. Kalan boliimlerin biiytik
cogunlugu ise iki ay sonra meydana gelen yanginda tamamen yanmis, konak biiyiik
zarar gormistiir. Restorasyonu 6ncesinde harap halde olan ahsap konagin izleniminde
fark edilmis olan selamlik bolimiiniin bir kisminin hala duruyor olusu kiracilarin
onarma faaliyetinden kaynaklanmaktadir. 1996 senesinde Fatih Belediyesi yol

diizeyini ve ¢evre iyilestirilmelerini yapmuistir.

2.2.2. Mimari Ozellikleri
Molla Zeyrek Camii’nin kuzeyinde bulunan Zeyrek Akademi yapisi, bahgesi
giineybatida yer almakta iken camiyi ¢evrelemis olan Ibadethane Arkasi Sokak ve
devaminda gelen Fazilet Sokak, kuzeydogudaysa Mehmet Pasa Sokak ile
sinirlanmaktadir. Haremlik ve selamlik boliimleri bulunmaktadir. Bu béliimler iki
farkli yap1 olarak algilanabilmektedir. Parseli li¢ boliime ayirmakta olan yapinin
bahgeleri arasinda yiliksek duvarlar vardir. Bunun sebebi aralarindaki kot farkidir.
Kuzeydogu bahgesi Mehmet Pasa Sokak ile sinirlanan ve aralarindaki kot farki +2.20
metreyi bulan iki boliimden olugmaktadir. Bu iki boliimiin ortak 6zelligi sokaga bakan
duvarlarinda kapi izine rastlanilmis olmasidir. Fakat bu kapilar restorasyondan 6nceki

halinde tas oriilerek kapanmustir.
Restorasyon siireci oncesinde kuzeydogu bahgesinin glineydogu tarafindaki
yarisinda i¢i horasan sivali toprak dolu ve dairesel planli bir havuz goriilmiistiir. Bu
yerde bir de mermer kuyu vardir. Selamlik boliimiine gecis yapilan ara hol benzeri

yerin sol tarafinda ise kii¢iik bir sarni¢ yer almaktadir.

2.2.3. Plan-Cephe Ozellikleri
Haremlik ve selamlik boliimleri ile ge¢ donemde insa edilen ek binalardan
meydana gelen konak, 1979 senesindeki yanginda harem boliimiiniin biiyilik
cogunlugu zarar gérmiistiir. Restorasyon oncesinde selamlik boliimiindeki eklere ve
tamiratlara ragmen kendine has oOzelliklerini koruyor olusu dikkat c¢ekmistir.
Betonarme ve yangin gecirmis yerlerden doniistiiriilmiis ahsap malzemelerle yapilmis
ek yerlerin 6zgiin haldeki mutfak olabilecegi restorasyon dncesi siirecte incelendiginde

yiiriitiilen tahminler arasindadir. Bu incelemelerde yangin sonrasi harem kisminda
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kalanlar arasinda zemin katinda mahzenler, tist katinda oda, hamam, tuvalet ve sofa
bulunmaktaydi. Besik tonozla ortiilii mahzenler; tas, baglayici olarak horasan harci ve
tugla malzeme kullanilarak ve farkli tekniklerle yapilmis alt yap1 duvarlar
bulunmaktadir.

Ust katinda 2011 senesine ulasabilmis ahsap mekanlar, sofaya agilmaktadir.
Sofa dikdortgen seklindedir. Katta su haznesi, ¢esmesi ve kurnalari bulunan 6zel
hamam mevcuttur. Tugla duvarlari, diiz 6rtiisii ve cehennemlik boliimii ile kendine has
Ozelliklerini korumaktadir. Tuvalet alaninda 6zgiin bir tuvalet tagi bulunmaktadir.
Restorasyon sonrasi tuvalet taginin {izeri cam ile kaplanarak izerine klozet konmustur.
Tuvalete girince basilan zeminde bu eski kendine has hela tas1 goriilebilmektedir.
Koridor mekani ahsap bagdadi sivri tonoz ile ortiiliidiir. Koridor oniindeki 1liklik
mekan1 kuzeydogu cephesine bakmaktadir, bu ahsap ¢ikma ile saglanmaktadir.

Restorasyon i¢in yapilan incelemede selamlik boliimiiniin birinci katindaki iki
mekan koridora agildigi tespit edilmistir. Haremlik ve selamlik arasinda 1979
senesindeki  yangindan oOnce kullanilan merdivenin bosluguna ait kalintilar
bulunmustur. Bu durum, ahsap bagdadi sistem hakkinda veriler sundugu goriilmiistiir.

Konagin giineybatida yer alan cephesi ahsap kaplamalidir ve Fazilet Sokak
bahgesi istikametindedir. Birinci kat glineybati cephesine, glineydoguda tlicgen bir
c¢ikmayla 2 metre tagsmistir ve bu katin yerlesim agis1 alt katindan farkl 6zelliktedir.
Cephe kendine tas tasarimi ile 2011 senesine kadar ulasabilmistir.

Restorasyon oncesindeki incelemede, kuzeybati tarafindaki bahce duvariyla
birlesmesi sebebiyle zemin kat cephesi goriilememistir. Birinci katinda ise ahsap
kaplamalarla kapatilmis sagir cephe ve kuzeydogu cephesindeki 6zgiin tasarimlarinin
cogunlugunun kaybedildigi not edilmistir. 2011 senesinde yapilan gdzlemler arasinda
kuzeydogu cephesinde ayrintili sekilde goriilmesi miimkiin olan bir istinat duvari
bulunmaktadir. Bu gézlemde gilineydogu cephesinde mermerden yapilma merdiven
aracili ile ulasilan selamlik boliimii birinci kat giris kapisinin, ahsap duvarlarinin ve de
harem boliimii duvarlarinin kalintilarina ulasilmistir. Selamlik yerinin tavani ti¢ yonlii
kirma catidir. 2011 yilindaki catis1 1990 senelerinde tamir edilip yenilenendir. Ortiisii

ise kendine has 6zellikte alaturka kiremitle kaplidir.
2.2.4. Restiitisyon ve Restorasyon Siireci
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2.2.4.1. Yapisal Verilerle Kronolojik Analiz

Konagin selamlik ve haremlik yerlerindeki yapim teknigi ve
malzemelerinde birden fazla farkli yapim dénemine rastlanmistir.
Kuzeydogu cephesi kabayonu tag duvar teknigi ile yapilmistir.
Kuzeydogu cephesinde 1979 yilinda yangin sebebiyle yok olan ahsap
konagin merdiven duvari, kirisinin, sivasinin, ara kat girintisinin,
tuvalet giderinin izleri goriilmesi; ahsap yap1 ve altyapt duvarinin ayn
zamanda insa edildigini gostermektedir.

Giineydogu cephesinin giineybat1 tarafi kabayonu moloz tas duvardan
olugmaktadir, biiylik boyutlu taslar daha diizenli yerlestirilmistir.
Giineydogu tarafinda yanginda yanmis olan ahsap kismin zemin kat
duvarmi olusturan bahge duvari, kemer orgiisii ile diger duvarlardan
farklilik gostermektedir. Kemer bosluklarinin tugla oriilerek kapatilmis
oldugu yol ¢aligmalarinda duvarin yikilan kismindaki incelemede fark
edilmisgtir.

Giineybati cephesinin alt seviyesine inildiginde tas ve tuglanin almagsik
orgiisii ile baslayan duvar, iistlere dogru incelendiginde moloz tas
olarak devam etmektedir. Ustte yer alan tonoz kalintisindaki harg
dolayist ile alt ve tist kotun duvar yapisi farklidir. Bu durum, duvar ile
tonoz kalimtisinin  aym1  zamanlarda yapilmis  olabilecegini
diistindiirmektedir. Cephenin uzak noktasindaki egrisel Ortiilii
kalintidaki tuglalarin boyutlar1 aynidir. Dolayisiyla iki kalintinin ayn

donemden kalma olasilig1 yiiksektir.

2.2.4.2. Mekansal Verilerle Kronolojik Analiz

Yangin sonrast elde kalan kalintilardan yapildigi dénem analiz
edilebilmektedir.

2011 yilinda yikik halde olan hamamin iliklik boliimiiniin tavan
kaplamas1 ahsap bagdadi tonoz ortiiliidiir. Bu detay 0zgiin bir
tasarimda olup dikkat ¢ekicidir.

Hamamin oldugu alan iistyapr mekanlarina ait restorasyon oncesine
yani 2011 yilina kadar ulagabilmis en 6nemli hamam mekén1 6zelligini
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tasimaktadir. Hamamin diiz Ortiistindeki dekoratif fil gozleri yer
almaktadir.

e Diiz ortiili hamamlar konusunda rekonstriiksiyon raporu i¢in yapilan
arastirmada hamamin 19. ylizy1l ortalarina tarihlenebilecegi
belirlenmistir.

e (Cesme aynasi ile buhar kapagi kayiptir.

2.2.4.3. Mimari Ozellikler

2.2.4.3.1. Yerlesim Ozellikleri
Konak rekonstriiksiyonuna dair en eski bilgi, J.X Raoult'un cektigi Zeyrek Camini
gosteren 1870'lerin sonuna ait fotograf ve Abdullah Biraderlere ait 1800'lerin sonuna
isaret eden bir diger fotograftir. Fazilet Sokak'taki konak, yliksek bah¢e duvarlar ve
ana giris kapisini iceren bu fotografta goriilmektedir. Ana giris kapisi duvarin ortasinda
kemerli bir nisin i¢indedir ve konak sinirlar1 igindeki bir yapiya veya bahge ana giris
kapisina ait olabilir. Ayrica, 1933 Pervititch haritasi, konak mimarisine dair 6nemli
bilgiler igermektedir. Harita, biiylikk bir ana boliim ve ona bagl kiiciik yapilari
gostererek konak yapisini agiklar. Biiyiik yapidaki harem bdoliimii, kiigiik yapidaki
selamlik ve mutfak bdliimleri olarak diisiiniilmektedir. Parseldeki yerlesim ve
topografik ozellikler {i¢ boliimii ortaya ¢ikarmistir. Mehmet Pasa Sokak iizerinde iki
bahce kapis1 bulunmaktadir; biri harem, digeri selamlik boliimiine giris saglar. Harem
boliimiine ulagmak i¢in kullanilan kapidan merdivenlerle bahge kotuna ¢ikilmaktadir.
Fazilet Sokak ve Ibadethane Sokak iizerinde de bahge kapilar1 goriilmektedir. Mekan

boliimlenmeleri ve kat bilgileri de harita tizerinde okunabilmektedir.

2.2.4.3.2. Plan Ozellikleri

1979 yangiminda hasar goren konak, mimar Oya Taskin'in 1997 tarihli tezi ve

fotograflar kullanilarak restitiisyon ¢aligmasi yapildi. Elde edilen bilgilere gore:

Harem Bolumiu:

e Zemin kat, ara kat, 1. kat ve kismi 2. kattan olusur.
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Zemin katta Ibadethane arkasi sokaktan 14 numarali kapidan iig
basamakla tagliga ulagilir.

Tagliktan mutfak, kiler, kuzeydogu cephesine ve ¢amasirlik boliimiine
gecis saglanir.

Tek kollu merdivenle ara kata ¢ikilir.

Ara Kat:

Tek kollu merdivenle ulasilan bu katta oda mekanlari yer alir.

Doner merdivenle 1. ve 2. kata gegis saglanir.

Kat:

Ana merdivenin karsisinda ahsap bir merdiven bulunur, kismi 2. kata
cikist saglar.

Doéner merdivenin yanindaki koridorla ana sofaya ulasilir.

Sofadan diger mekanlara dagililir.

Gilineybat1 yoniindeki gegitle buradaki oda mekanina, oradan bir
koridorla hamam mekanina ulasilir.

Hamam mekani, ¢evresindeki hela, kiilhan ve 1liklik boliimleriyle 6zel
nitelikte ve glinlimiize 6zgiin 6zelliklerini koruyarak gelmistir.
Kuzeydogusunda hela ve selamlik ile baglanti saglayan 6zgiin mermer
merdiven bulunur.

Kismi 2. Kat (Cihanniima Kati):

Bir koridordan odalarina ulagilmaktadir.

Selamlik Boliimii:

Istinat duvarlari {izerinde iki kathdur.

Ozelliklerinin biiyiik béliimii korunarak giiniimiize ulagmustir.

Yapinin dort giris kapis1 bulunmaktadir.

Fazilet Sokak tizerindeki ana bahge kapisindan kuzeybati bahgesine
ulagilir.

Selamligin bu bahg¢eden kullanilan iki girisi vardar.

Ek duvarlar kaldirildiginda mekén biitlinliigii saglanabilir.

Cephede yikilan boliimler tugla ile kapatilmistir.

Selamlik 1. Kat:
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¢ Bir koridor iizerinde iki mekan ve bir tuvalet mekanindan olusur.
e Harem ile selamlik arasindaki merdivenle selamlik bolimii 1. kata
ulasilir.

o Ugzeri acik olan merdivenin yapr i¢inde kalma olasilig1 yiiksektir.

2.2.4.3.3. Cephe Ozellikleri

1979 oncesi fotograflar ve gilinlimiize ulasan kalintilar, konak cepheleri
hakkinda bilgi saglamistir. Kuzeybati cephesi, ahsap bir yapidir ve altyapisinda basik
kemerli tas sdveler, demir kanatli kapilar bulunur. Giliniimiizde 1liklik mekani1 mevcut
olmadig1 i¢in cephe diizenine kaynaklardan ulagilmistir.

Glineybati cephesinde yiiksek avlu duvarlar1 ve harem boliimiiniin giris cephesi
yer alir. Hamam dis duvarlari bahge i¢inde kalmistir. Harem zemin katinda giris kapisi
ve giyotin pencereler bulunur. Harem 1. Kat pencereleri giyotin olup ahsap
parmakliklidir.

Glineydogu cephesi, yiiksek bah¢e duvarlari ve hamam bdliimiiniin kiilhanina
bitisik, 1. Kat seviyesinde ahsap boliim, zemin kat seviyesinde kargir giineydogu
duvarimi igerir. Hamam bolimiiniin devaminda 1. katta ahsap bir c¢ikma
bulunmaktadir. Harem taslik mekaninin giineydogu cephesi sagir cephedir.

Konak cepheleri sade bir tasarim anlayisina sahiptir ve 25-28 cm araliklarinda
kaplama tahtalar1 kullanilmistir. Cepheler plani yansitmaktadir, kargir kisimlar

horasan sivalidir.
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UCUNCU BOLUM

3. ZEYREK AKADEMI’NiN iC MEKANLARINDA REFAH
KAVRAMININ INCELENMESI

3.1. ANALIZ CALISMASI

3.1.1. Demografik Analiz

Calisma mekanlarinda yapilan gozlemler, bu gozlem verileriyle olusturulan
detaylar gerekli olmakla birlikte kiiltiirel miras yapisi bir konagin ziyaretgilerinin,
calisanlarinin, egitmenlerinin gorlis ve tavsiyeleri de oldukca Onemlidir. Bu
degerlendirmelerle mekanin islevselligi ve hissettirdigi refah diizeyinin artig1 yoniinde
yenilikler yapilabilmektedir.

Hazirlanan anket formu yaklagik bir ay boyunca Zeyrek Akademi talebelerine,
egitmenlerine ve calisanlarina gonderilerek goriis ve tavsiyeleri ile doldurulmasi rica
edilmistir. Anket formu geleneksel malzeme kullanilmis bir yapida yasam, Zeyrek
Akademi i¢ mekanlar1 Ozelinde tasarim silirecinde Onemli olan ogelerin
degerlendirilmesi istenmis ve modern ile geleneksel yapi kiyaslamasi noktasinda
hissiyatin nasil oldugu sorulmustur.

Ankete toplamda 34 kisi katilmistir. Katilanlar arasinda 2 kisi yasini ve 1 kisi
ise meslegi bildirmemistir. Yas araliginda en ¢ok kisi sayis1 25-34 yas araliginda

gorilmustiir (Cizelge 3.1).

YAS 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65+
KISI SAYISI 9 12 4 4 3 0

Cizelge 3.1 Ankete katilan kisilerin yas araligi
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2

9; 28%

¥ 25-34 ~18-24 m35-44 ~45-54 w™55-65

Sekil 3.1 Ankete katilan kisilerin yag aralig1 grafigi

3.1.2. Egitim ve Meslek Durumu Analizi
Pek ¢ok alanda 6grenci ve meslek sahibi insanlar tarafindan doldurulmus olan
form, bu 6zelligi ile daha da zenginlik kazanmistir (Sekil 3.1.2.). Farkli boliimlerdeki
insanlarin  bakis  agilarindaki  ¢esitlilik, mekan1  gdzlemlediklerinde ve
deneyimlediklerinde ortaya ¢ikmaktadir. Boylelikle genele hitap eden c¢oziimler

sunulmasinda oldukga etkili olabilmektedir.

03%% 10%
;? A
(]

B mimar M i¢ mimar O0gretmen
M tarihgi M 6grenci medya uzmani
W misavir M evde saglik hizmetleri ® dis ticaret

M i. kaynaklariuzmani M sosyal bil.

Sekil 3.1.2. Formu dolduranlarin mesleki dagilim1

Formu dolduran meslek gruplari incelendiginde ilk sirada 6gretmenler, ikinci
sirada Ogrenciler, ticlincll sirada ise mimarlar, dordiincii sirada tarihgiler, sonrasinda
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ise ayn1 oranda dis ticaret uzmani, insan kaynaklar1 uzmani, sosyal bilimci, miisavir,
medya uzmani, i¢ mimar, evde saglik hizmetlisi ile karsilasilmaktadir. Bu farkli
mesleki alan zenginligi daha iyi bir sonuca ulagilmasina katki saglamaktadir. Ciinkii
ne kadar farkli alandaki insanin fikirleri alinir ise mekanin o kadar ¢ok insana hitap

etme oran1 yiikselmektedir. Bu da mekandaki refah seviyesini giiclii kilmaktadir.

3.2. ZEYREK AKADEMI iC MEKANLARININ ANALIZI

Konak, haremlik ve selamlik boliimlerinin birbirleriyle baglantili
sirkiilasyonunda iki farki bahgenin ortasinda yer almaktadir. Sehrin iginde boyle bir
sakin konagin yer alis1, i¢ mekanlarinin, peyzajinin refah kavramini olumlu seviyede
kalmasim saglamaktadir. Oznel refah seviyesinde bazi detaylarda farkliliklar
olabilmektedir. Bu da yasayan bir mekan oldugunu gosterebilmektedir.

I¢ mekanlarinin analizinde konagin geleneksel konut mimarisinin énemli
sembollerinden olusu, ii¢ devlet gdrmiis bir semtte yer alisi, Istanbul’un fethinde ¢ok
onemli bir goreve ev sahipligi yapmis Molla Zeyrek Camii’nin yakininda olusu, i¢
mimarisinin modern mimariden farkli olusu birlikte degerlendirildiginde yapinin
kiiltiirel miras alanindaki nesnel refah diizeyini olumlu yonde etkilemektedir.

Bu etkileyici unsurlardan bazilar1 da her mekan tasariminda dikkat edilen ve
dikkatli yapildig1 takdirde mekéani giizellestiren, sorunlar1 azaltip verimliligi tist
diizeye c¢ikaranlardir. Bu detaylar daha da kisisellestirilebilmektedir. Bu
kisisellestirme 6znel refah kavramini ortaya siirmektedir.

Zeyrek Akademi’nin i¢ mekanlarinin analizi kapsaminda yapilan anket
formunda bazi sorulara cevap aranmistir. Bu sorulardan biri geleneksel malzeme yap1
elemanlarindan olusan (kerpig, ahsap, tas,...) yapmin kisideki etkisinin ne diizeyde
oldugudur. Anket formuna katilanlarin 5 (en yiiksek puanlama) ile 1 (en diisiik
puanlama) arasinda degerlendirme yapmalari istenmistir. 1 ve 2 hi¢ isaretlenmez iken
3 butonuna sadece bir kisi basmistir. Cogunluk 1yi ve c¢ok iyi cevaplarim tercih
etmistir. Bunun sonucunda geleneksel malzeme yapi elemanlarindan olusan (kerpig,
ahsap, tas,...) yapinin insan iizerindeki refah seviyesi 6zelinde etkisi olduk¢a olumlu

diizeydedir.
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Sekil 3.2. Tez anket formundaki “geleneksel malzeme yap1 elemanlarindan olusan

(kerpig, ahsap, tas,...) yapinin sizdeki etkisi ne diizeydedir?” sorusunun cevaplari

Anketin bu sorunun cevabi incelendiginde (Sekil 3.2.) %85,3 oraninda olumlu
cevap alinmistir. Seceneklerden 1 ve 2 diizeyinin hi¢ isaretlenmeyip 3 diizeyinin bir
kisi tarafindan isaretlenmis olusu, geri kalan 33 kisinin 4 ve 5 diizeyinde isaretleme
yapmis olmasi refah seviyesinin iyi seviyede oldugunu gostermektedir.

Anketin devaminda “isiklandirma, akustik, hacimsel 6geler, havalandirma,
iklimlendirme, renklendirme, mobilya elemanlari se¢imi, doku ve detaylar gibi
ozellikler tizerinden Zeyrek Akademi'yi degerlendirildiginde derse/ise konsantrasyon
noktasinda olumlu etkisi olup olmadig1” sorulmustur. Bu kapsamda mekanin
tasarimini1 ve mekanin islevselligini onemli derecede etkileyebilen bu dgeler ayr1 ayri
degerlendirilerek neticeleri grafiklerle ifade edilmistir (¢izelge 3.2.1, ¢izelge 3.2.2.,
cizelge 3.2.3., cizelge 3.2.4., ¢izelge 3.2.5., ¢izelge 3.2.6., cizelge 3.2.7., cizelge
3.2.8.). Ankette yatay diizlemde 5 (en yiiksek) ve 1 (en diisiik) rakamlari, diisey
diizlemde ise cevaplayan kisi sayis1 gosterilmektedir. Bu sonuglarda 6zele inildiginde
0znel refah kavrami aciga ¢ikmaktadir. Nesnel refah kavrami ise kullanici deneyimi
ve fikirleri igin i¢ine girmeden Once restorasyon siirecinde insanin bedenen ve ruhen

sagligin1 olumlu yonde etkileyen bilimsel veriler neticesinde dahil olmaktadir.
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18 (3%52,9)

1(%2.9 4{%11.8)

0 (%0}

cizelge 3.2.1: Isiklandirma

Isiklandirma g¢izelgesi (cizelge 3.2.1.) incelendiginde sadece 1 kisinin, 1
diizeyini isaretledigi goriilmektedir. Kimse 2 diizeyini tercih etmez iken 33 kisi 3 ve
lizerini isaretlemistir. Bu sonuca gore ankete katilan 34 kisiden 33’1 iyi olduguna
kanaat getirmistir, yiizdelik dilimde bu sonu¢ %97,1 demektir. Bu veriye gore 6znel

refah seviyesinde yliksek bir diizeye ulagilmistir.

20 (%58,8)

cizelge 3.2.2: Akustik

Akustik ¢izelgesi (¢izelge 3.2.2.) incelendiginde 1 ve 2 diizeyini kimsenin
isaretlemedigi goriilmektedir. 34 kisinin tamami 3 ve iizerini isaretlemistir. 5 kisi 3
secenegini, 9 kisi 4 segenegini ve 20 kisi 5 secenegini tercih etmistir. Bu sonuca gore

ankete katilan 34 kisiden 34’1 de gayet 1yi olduguna kanaat getirmistir. Bu veriler gz
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oniinde bulunduruldugunda akustik hususunda 06znel refah seviyesinde oldukca

yiiksek bir diizeye ulagilmistir.

20

10 (%620.4)

(=]

(%60} 0 (%60)

L8]
[2

o
o

cizelge 3.2.3: Hacimsel Ogeler

Hacimsel 6geler ¢izelgesi (gizelge 3.2.3.) incelendiginde 1 ve 2 diizeyini kimsenin

isaretlemedigi goriilmektedir. 34 kisinin tamami 3 ve iizerini isaretlemistir. 5 kisi 3
secenegini, 10 kisi 4 segenegini ve 19 kisi 5 segenegini tercih etmistir. Bu sonuca gore
ankete katilan 34 kisiden 34’1 de gayet iyi olduguna kanaat getirmistir. Hacimsel
Ogelerin kullanim1 bu ankete gore incelendiginde 6znel refah seviyesinde oldukca

yiiksek bir diizeye ulagilmistir.

10 (%20.4) 10 (%20,4)

r
w
o

n

cizelge 3.2.4: Havalandirma

Havalandirma ¢izelgesi (cizelge 3.2.4.) incelendiginde birer kisinin, 1 ve 2 diizeyini
isaretledigi goriilmektedir. 32 kisi 3 ve {izerini isaretlemistir. 10 kisi 3 secenegini, 12
kisi 4 segenegini ve 10 kisi 5 secenegini tercih etmistir. Bu sonuca gore ankete katilan

34 kisiden 32’si iyi olduguna kanaat getirmistir, yiizdelik dilimde bu sonug¢ %94,2
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demektir. Havalandirma konusunda bu veriler dikkate alindiginda 6znel refah

seviyesinde yliksek bir diizeye ulagilmistir.

12 (9529 2
13 (%35.2)

LSO

cizelge 3.2.5: Iklimlendirme

Iklimlendirme ¢izelgesi (cizelge 3.2.5.) incelendiginde kimse 1 diizeyini tercih etmez
iken sadece 2 kisinin 2 diizeyini isaretledigi goriilmektedir. 32 kisi 3 ve {izerini
isaretlemistir. 8 kisi 3 secenegini, 13 kisi 4 secenegini ve 11 kisi 5 segenegini tercih
etmistir. Bu sonuca goére ankete katilan 34 kisiden 32’si iyi olduguna kanaat
getirmistir, yiizdelik dilimde bu sonug %94,1 demektir. Iklimlendirme hakkindaki bu

verilere gore 6znel refah seviyesinde yiiksek bir diizeye ulagilmistir.

15 (%44,1)

cizelge 3.2.6: Renklendirme

Renklendirme ¢izelgesi (cizelge 3.2.6.) incelendiginde birer kisinin, 1 ve 2 diizeyini
isaretledigi goriilmektedir. 32 kisi 3 ve iizerini isaretlemistir. 5 kisi 3 seg¢enegini, 12

kisi 4 segcenegini ve 15 kisi 5 segenegini tercih etmistir. Bu sonuca gore ankete katilan
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34 kisiden 32’si iyi olduguna kanaat getirmistir, ylizdelik dilimde bu sonug¢ %94,2
demektir. Bu veriye gore renklendirme hususunda 6znel refah seviyesinde yiiksek bir

diizeye ulasilmistir.

12 (%33,

0 (%28.4)

cizelge 3.2.7:Mobilya Se¢imi

Mobilya se¢imi cizelgesi (cizelge 3.2.7.) incelendiginde 1 kisinin 1 diizeyini tercih
ettigi, 4 kisinin 2 diizeyini isaretledigi goriilmektedir. 29 kisi 3 ve {lizerini isaretlemistir.
7 kisi 3 secenegini, 10 kisi 4 secenegini ve 12 kisi 5 secenegini tercih etmistir. Bu
sonuca gore ankete katilan 34 kisiden 29°u 1y1 olduguna kanaat getirmistir, yiizdelik
dilimde bu sonug¢ %85,3 demektir. Mobilya se¢imi hakkindaki bu verilere gére 6znel

refah seviyesinde iyi bir diizeye ulasilmistir.

Bu seviye digerleri ile kiyaslandiginda %90°nin altinda oldugu i¢in birtakim
tyilestirmeler yapilmasi hélinde refah seviyesi ¢ok 1yi diizeylere ulagabilir. Bunun i¢in
mobilya tercihleri modern tasarimlar yerine mekana uyum saglayan tasarimlarla
degistirilebilir ya da konfor diizeyi konusu yeniden ele almarak farkli ¢oziimler
iretilebilir. Diger bir secenek olarak elde olan mobilyalar stirdiirtilebilirlik konusunda

dontisiimden gecirilerek istenilen gorsellik ve konfor tercihinde yeniden kullanilabilir.
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10 (3620.4)

cizelge 3.2.8: Doku ve Detaylar

Doku ve detaylar ¢izelgesi (cizelge 3.2.8.) incelendiginde 2 kisinin 1 diizeyini tercih
ettigi, 1 kisinin 2 diizeyini isaretledigi goriilmektedir. 31 kisi 3 ve lizerini isaretlemistir.
4 kisi 3 segenegini, 10 kisi 4 segenegini ve 17 kisi 5 segenegini tercih etmistir. Bu
sonuca gore ankete katilan 34 kisiden 31’1 iyi olduguna kanaat getirmistir, yiizdelik
dilimde bu sonu¢ %91,2 demektir. Bu veriye gore 6znel refah seviyesinde yliksek bir

diizeye ulasilmistir.

Tiim bu veriler dikkate alindiginda ve pek cok alandan kisinin ankete katilmasi durumu
gdz Oniinde bulunduruldugunda refah diizeyinin 1y1 durumda oldugu
gozlemlenmektedir. Oznel ve nesnel refah hususunda detaylica bakildiginda
farkliliklar gortilmesi miimkiindiir. Fakat anket sonucu sunu gostermistir ki tarihi
mekanin psikolojiyle olan iliskisi daha giiglii kalmistir. Ornegin; oturma elemanlari
hususunda farkli tercih beklentisi goriilmekte birlikte bu beklentinin geri planda
kalmasinin sebebi kiiltiirel miras yapist Zeyrek Akademi’nin tarihi dokusu ile

insanlarin kurdugu bagdir.
Verilerden ele edilen sonuglar degerlendirilerek refah diizeyinin daha da arttirilmasi

yoniinde g¢alismalar yapilabilir. Bu galismalar neticesinde derslerdeki verimliligin

arttig1 gézlemlenebilir; talebelerin, ¢alisanlarin ruhsal refahi da arttirilabilmektedir.
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3.2.1. i¢ Mekan Analizlerinin Detaylandirilmasi

Sarah Reilly, Claire Nolan ve Linda Monckton tarafindan hazirlanmig olan
Refah ve Tarihi Cevre “Tarihi Cevreye Yonelik Tehditler, Sorunlar ve Firsatlar”
konulu ¢alismasinda, kiiltiirel mirasin yer olarak degerlendirilmesini ve yerel katilimi
vurgulayarak topluluklar arasindaki baglar1 gliclendirmeyi amaglanmaktadir. "Yer
sekillendirme" kavrami, yerel halkin aidiyet duygusunu ifade etmesini ve
gliclenmesini saglamay1 hedeflenmektedir. Cevre olarak mirasin ele alindig1 kisimda,
doga ile refah arasindaki baglantilarin arastirilmasi ve hangi tarihi 6zelliklerin refahi

desteklediginin daha fazla arastirilmaya ihtiya¢ duydugu vurgulanmaktadr.

"Miras ve Cevre" boliimiinde, doga ile refah arasindaki baglant1 kapsamli bir
sekilde incelenmis ve tarihi ¢evrenin refah tizerindeki etkilerini anlamak i¢in daha
fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir. Bu baglamda, stratejik hedefler
belirlenmis olup, tarihi ¢evrenin 6zellikleri ve etkilesimi ile refah giindemi arasindaki

potansiyel avantajlara vurgu yapilmigtir. Ornegin:

1.Fiziksel aktiviteyi acik hava ve kiiltiirel mirasla birlestirme

2.Gecmisi yeni perspektiflerle anlamlandirmak icin yeni iliskiler kurma

3.Gegmis baglantisini becerilerle birlestirerek iiretken katkilarda bulunma

4.Sosyal etkilesim ve tasarim araciligiyla ge¢gmisle baglanti kurma

5.Uzun vadeli fayda elde etme, artan farkindalik ve sosyal aglar olugturma

6.Karmagsik projeleri ve degerlendirme yontemlerini tesvik etme kapasitesi

7.Mekana dayali girisimlerle genis bir topluluk, aidiyet, diizen, denge ve
istikrar potansiyeli

Tarihi ¢evre, bir araya geldiginde refah1 destekleyen 0Ozel avantajlar
sunmaktadir. "Bes Refah Yolu," hedefleri ifade etme ve dil degisikligini kolaylastirma

konusunda bir cerceve saglamaktadir.®

10 Monckton, L., Nolan, C., Reilly, S. (2018). “Tarihi Ingiltere” tarafindan yayimlanan 'Refah ve
Tarihi Cevre'.
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Ingiltere’de tarihi alanlarda refah kavrami hakkindaki bu calismada yer alan bu
yedi maddeden ilk dordi referans alinarak Zeyrek Akademi’nin i¢ mekan analizi
yapilmistir. Bu analizlerde kullanic1 gozlemi, nesnel ve Oznel refah iizerinden
degerlendirilmesi ve bunlar neticesinde sunulan kullanic1 tavsiyesi olarak ig
mekanlarin ayr1 ayr1 diizenlenmis tablosu ile yukarida yer almakta olan ilk dort
maddenin Zeyrek Akademi’nin inceleme kapsaminda olan tiim i¢ mekanlar igin
soruldugu tablo olmak iizere birkag tablo olarak yerlerini almistir.

Incelenecek olan i¢ mekanlar:

Ortak Alanlar
o Caligsma alanlar1
o Sofa— Koridorlar-
Merdivenler
o Islak hacimler

o Dinlenme alanlari
o Mescid
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o Calisma alanlari
1 Kiitiiphane
2.0fisler
3.Simflar

2. Ofisler

e Selamlik

e Haremlik
boliimiinde
yer alanlar

o lIslak hacimler
1. Tuvaletler
2. Hamam

o Dinlenme
alanlari

1.Cayhane

cizelge 3.2.9: I¢ Mekan Detaylar

3.2.1.1. Ortak Alanlar

3.2.1.1.1. Kiitiiphane

3. Siniflar

e Mahzen
e Ust Kattakiler

Pek cok Onemli eserin bulundugu alanda giliniimiizdeki kiitliphanelerde

kullanilan aralar1 bolmeli masalar, tekerlekli oturma elemani, metal kitapliklar

kullanilmistir. Kiiciik bir kiitiiphane olmasma ragmen uzun giyotin pencereler

sayesinde bu etki azalmistir.

KUTUPHANE | Gézlemci | Nesnel Oznel Mekan Icin Oneri
Notlart Refah Refah
Isiklandirma | -Modern -Dogal 1sik | -Dogal 151k | -Mobilya renkleri ve
isiklandirma | gokca olmasi olumlu
_tam boy | gelmekte ~dogal 1siktan tasarim1  konusunda
giyotin oldugu igin | daha fazla | farkhilasmaya  gidilir

insanin
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pencerelerle | ruhsal ve | yararlanma ise 1$181n
dogal 151k E:gﬁ gfel icin iig;gal plik icin yansimasindan  daha
saglanmast | ideal farkl bir | fazla
tgiklandirma yararlanilabilmektedir.
“olumlu”
“olumlu”
Akustik | -kitaplik gibi | - kiiciik bir | -genelde
duvarlart alanda  ses | kullanicisinin
noktasindaki | az olusu
kaplayan hassasiyetin | sebebiyle
: artryor akustik
mobilyalarin .
olmasit ile | olumsuz
akustige gelen etkilememekte
katki lgz_aygllanma
ISSI
saglamasi
« " “olumlu”
olumsuz
Hacimsel | -kiiciik bir -masalarin -Mobilya
Ogeler | mekandan I(\:/Ia(ﬂll?’YiZeyrek hacimlerinde ve
verim alinmaya gorebilecek yerlerinde
sekilde o
caligilmis yerlestirilmesi, degisiklik
olmasi kiiltiirel miras | yapilabilir.
alaniyla
birlikte
calismanin
verdigi
degerlilik
duygusu
“olumlu”
Havalandirma | -dogal -dogal -tarihi yapida
havalandirma havalqndnma blytk _
olusu iyi pencerelerin
kullanici
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biiytik tarafindan
acilabiliyor
pencerelerle .
olusu ve temiz
saglanmakta havanin igeri
girmesi
“olumlu”
“olumlu”
Iklimlendirme | -klima ile | -isinma ya da | -1sinma ya da | -geleneksel
- ferahlama ferahlama A
saglanmakta oL oL mekanlarin
ihtiyacinin ihtiyacinin
giderilmesi giderilmesinin | iklimlendirmesi
321;11111 yollar noktasinda farkli
bir metot
“olumsuz” denenebilir.
“olumlu”
Renklendirme | -gri  tonlarda | -mobilya rengi Mobilyalardaki
mobilyalar mekanin renk  secimi il
-beyazin bir | soguk ¢
tonu duvar | hissedilmesine mekan On plana
boyasi sebebiyet
- kahverengi | verebilir. Bu grkaritmis - fakat
- .. | negatif bir renk degisimi
puvtc alyotin duruma olursa apiyla
pencereler doéniisebilir. yapty
daha biitlinlesmis
durabilir.
“olumsuz”
Mobilya | -kitaplik ve | - islevselligi | -Islevselligi
Elemanlar | arasi paravanli | yiiksek giizel fakat
tasarimi
Secimi | kiitliphane masa mekana daha
e uygun
gesidi,  oturma olabilirdi.
elemani
tekerlekli
sandalye “olumsuz”
Doku ve | -pencerelerin -ahsabin -pencereyi acip | -mobilya
Detavlar ahsap dokusu insanin semtin  tarihi | 1 d
y -kitapligin 6ziindeki dokusuna eslik clethantarn a
metal dokusu duyguya hitap | etmek dokusu ahsap
-tablo detaylar1 | etmesinin - :
arastirmalarla | mobilyalardaki olacak sekilde
nicelik ve | tercih  edilebilir.
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-biiytik kanitlanmis
fotograflar olmast
“olumlu”

nitelik olarak
sogukluk
hissiyat1
belirsiz

Ya da mekan
modern mobilya
ile  olusturulmak
isteniyorsa
uyumluluk
olusmasina dikkat

edilmelidir.

3.2.1.1.2. Ofisler

Harem ve selamlik boliimlerinde akademi g¢alisanlart igin ayrilmis agik ve

kapali ofis diizeni vardir. Zeyrek Akademi ana girisinden heybetli kapidan iceri adim

atildiginda sag tarafta giivenlik masasi sol tarafta ara kata ¢ikmak i¢in kullanilan

dairesel merdiven bulunmaktadir. Orta alandan birka¢ adim ileri gidildiginde sol

taraftaki odalar ofis olarak kullanilmaktadir.
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OFISLER Gozlemci Nesnel Refah Oznel Mekan icin
Notlari Refah Oneri
Isiklandirm | -Modern -Dogal 1sik cokga | -Dogal isik -Mobilya
a isiklandirm | gelmekte olmasi olumlu renkleri ve
a oldugu igin -Yapay 1s1gin tasarimi
-tam boy insanin ruhsal etkisi olumlu konusunda
giyotin ve bedensel farkhlasmaya
pencerelerl | saghgiigin ideal gidilir ise
e dogal isik ISIgIN
saglanmasi yansimasind
an daha fazla
yararlanilabil
“olumlu” “olumlu” mektedir.
Akustik - --islevsel -genelde
yalitimlarin kullanicisinin az
ve olusu sebebiyle
mobilyalari akustik olumsuz
n akustige etkilememekte
katki
saglamasi “olumlu” “olumlu”
Hacimsel -klguk bir --kiltirel miras -Mobilya
Ogeler mekandan alani hacminde hacimlerinde
verim ¢alismanin glizel | ve yerlerinde
alinmaya hissiyati degisiklik
¢alisiimis yapilabilir.
olmasi “olumlu”
Havalan- -dogal -dogal -tarihi yapida
dirma havalandir | havalandirma buyuk
ma blyuk olusu iyi pencerelerin
pencereler kullanici
ile tarafindan
saglanmak- acilabiliyor olusu
ta ve temiz havanin
iceri girmesi
“olumlu” “olumlu”
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iklimlen- -klima ile -Isinma ya da -Isinma ya da -geleneksel
dirme saglanmak- | ferahlama ferahlama mekanlarin
ta ihtiyacinin ihtiyacinin iklimlendirm
giderilmesi giderilmesinin esi
farkh yollari noktasinda
olmali farkh bir
metot
“olumlu” “olumsuz” denenebilir.
Renklen- -gri -mobilya rengi Mobilyalar-
dirme tonlarda mekanin soguk daki renk
mobilyalar | hissedilmesine secimi ile
-beyazin bir | sebebiyet mekan 6n
tonu duvar | verebilir. Bu plana
boyasi negatif bir cikariimis
- duruma fakat renk
kahverengi | donusebilir. degisimi
blyuk olursa
giyotin yapiyla daha
pencereler bltinlesmis
“olumsuz” durabilir.
Mobilya -masa - islevselligi -islevselligi glizel
Elemanlar | cesidi, yiksek fakat tasarimi
Secimi oturma mekana daha
elemani uygun olabilirdi.
tekerlekli
sandalye “olumsuz”
Doku ve - -ahsabin insanin | -pencereyi agip -mobilya
Detaylar pencereleri | 6zlindeki semtin sokak elemanlari
n ahsap duyguya hitap kaltrind da dokusu
dokusu etmesinin incelemek, ahsap olacak
-kitaplhgin arastirmalarla kisisel esyalarin | sekilde
metal kanitlanmis mekana kattigi tercih
dokusu olmasi farkh hissiyatlar | edilebilir. Ya
-kisisel da mekan
esyalardaki modern
ozellikler mobilya ile
olusturulmak
isteniyorsa
uyumluluk
olusmasina
“olumlu” “olumlu” dikkat
edilmelidir.

Bu orta alanin sonuna dogru ilerlendiginde arka

bahceye acilan kapi

bulunmaktadir. Kapidan ¢ikip bahgenin sol tarafina dogru gidildiginde gliniimiizdeki

miistemilat yapilar1 gibi tek kath ve kiiclik hacme sahip, selamlik boliimii tarafinda

bulunan agik ofis bulunmaktadir.
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Ofislerin kimisinde 6zel lavabo alani ve pratik yemek hazirlama bolimi
mevcuttur.

Isiklandirmas1 be masa boyutlar1 islevseldir. Burada ¢alisanlar mimar, sehir
plancisi, tarihgi, fotografci vb. oldugu i¢in masanin genisligi ve islevselligi 6nem arz
etmektedir. Mobilyalar ofis mobilyasi olmasi dolayisiyla konforlu fakat kiiltiirel miras
alanina gore modern tasarimdadirlar. Havalandirma pencereler ile dogal yoldan

karsilanirken, iklimlendirme i¢in klima kullanilmaktadir.

3.2.1.1.3. Stflar: Mahzen ve Ust Katlardakiler

Ders verilen bu alanlarin birisi zemin kattan bahce kismina gegince girilebilen
mahzende, digerleri ise yapinin birinci ve ikinci katindadir.

Simiflarin genel 6zellikleri incelendiginde mahzenin duvarindaki islemeler,
tonoz yapisi, farkli bir kapisi ve yarim daire pencereleri olusu tarihi bir yerde
oldugunuzu oldukca hissettirmekte, portakal agaci olan bir bahgeye agilan sinif olusu
ile de doga ve tarih birlikteligini hatirlatmaktadir.

Diger simiflar {ist katlarda olup ahsap giyotin pencereli ve ahsap tavanli olup
bahgeden {ist katlara ¢ikmak istediginizde bahg¢edeki yapinin adeta i¢ mimari elemani
gibi durmakta olan merdivenle sofaya varilip oradan siiflara gecilebilmektedir. Ya da
binanin ana girisinde girip ara kata ¢ikan merdivenin devami takip edildiginde birinci
kata kiitliphanenin Ontine ulagilmaktadir. Buradan dersinizin oldugu sinifa
gecebilmektesiniz. Siniflara gecgis konusundaki sirkiilasyon sayesinde kiiltiirel doku
hissedilebilmektedir. Fakat mobilyalar bu tarihi atmosfer icinde modern kalmaktadir.

Bu konu 6znel refah alanina girmektedir.
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SINIFLAR Goézlemci Nesnel Refah Oznel Refah Mekan igin
Notlari Oneri
Isiklandirma -Modern -Dogal 151k -Dogal 151k - Mahzendeki
istklandirma cokca olmasi olumlu islemelerin
-ahsap giyotin | gelmekte - Mahzendeki icin farkli bir
pencerelerle oldugu icin islemelerin 6zel | i1siklandirma ile
dogal 1s1k insanin ruhsal | 1siklandirmasinin | 6n plana
saglanmasi ve bedensel olmamasi cikarilabilir.
saghgi icin
-Mahzendeki ideal -yapay Isiktan
sinifta daha ¢ok uzun slire
yapay isik faydalaniimasi
kullanilmakta durumu igin
g0z saghgina
zarar vermeyen
“belirsiz” istklandirma
“olumlu” elemani
secilmesi
Akustik - yalitimin -islevsel -islevsel
akustige katki
saglamasi
“olumlu” “olumlu”
Hacimsel -Mahzende -islevsel -Egitmen -Mobilya
Ogeler kicuk bir masalarinin hacimlerinde
mekandan istanbul’u ve ve yerlerinde
verim alinmaya Molla Zeyrek degisiklik
cahsiimis Cami'yi yapilabilir.
olmasi gorebilecek
sekilde -Tariht
-Ust katlardaki yerlestirilmesi, manzaranin ve
siniflarin hacim kiltirel miras mahzendeki
olarak alaniyla birlikte detaylarin daha
genisliginin iyi ¢alismanin fazla 6n plana
olusu verdigi degerlilik | cikarildig
duygusu mekan
tasarimlari
yapilabilir.
“olumlu”

“olumlu”
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Havalandirma -dogal -dogal -tarihi yapida
havalandirma havalandirma ahsap
blyuk olusu iyi pencerelerin
pencerelerle kullanici
saglanmakta tarafindan
rahatlkla
acilabiliyor olusu
ve temiz havanin
“olumlu” iceri girmesi
“olumlu”
iklimlendirme -klima ile -Isinma ya da -1Isinma ya da -geleneksel
saglanmakta ferahlama ferahlama mekanlarin
ihtiyacinin ihtiyacinin iklimlendirmesi
giderilmesi giderilmesinin noktasinda
farkh yollar farkl bir metot
olmal denenebilir.
“olumlu” “olumsuz”

Renklendirme

-gri tonlarda
mobilyalar
-beyazin bir
tonu olan
duvar

- kahverengi
giyotin
pencereler

-mobilya rengi
mekanin soguk
hissedilmesine
sebebiyet
verebilir. Bu
negatif bir
duruma
donusebilir.

“olumsuz”

-mahzendeki
tarihin renkleri
farkh hissiyatlar
uyandirarak
derse
odaklanmayi
olumlu
etkilemekte

“olumlu”

Mobilyalardaki
renk secimi ile
mekan on
plana gikariimis
fakat renk
degisimi olursa
yaplyla daha
bitinlesmis
durabilir.
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Mobilya -modern siralar | -islevsel -islevselligi giizel | -Tasarimi
Elemanlari ve sandalyeler fakat tasarimi mekana daha
Segimi kullanilmakta ve konfor diizeyi | ¢ok yakisan ve
duslktar. konfor diizeyi
dahaiyiola
mobilya tercih
edilebilir.
“olumsuz”
“olumlu”
Doku -pencerelerin -ahsabin -pencereyi agip -mobilya
Ve Detaylar ahsap dokusu insanin semtin tarihf elemanlari da
-mahzendeki Ozlindeki dokusuna eslik
isleme duyguya hitap | etmek dokusu ahsap
detaylari olacak sekilde
-mahzendeki tercih edilebilir.
duvar dokusu Ya da mekan
-mahzendeki modern
farkh pencere etmesinin -mobilyalardaki mobilya ile
tasarimi arastirmalarla | nicelik ve nitelik | olusturulmak
kanitlanmis olarak sogukluk | isteniyorsa
olmasi hissiyati uyumluluk
-mahzendeki olusmasina
tarihe birebir dikkat
sahit olmak edilmelidir.
Konfor diizeyi
disindlmelidir.
“olumlu” “belirsiz”
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3.2.1.1.4. Islak Hacim: Hamam ve Tuvaletler

Konagim tarihsel gelisim siirecine 1slak hacim alanlar1 da sahit olmaktadir.
Konak tasarimi olarak i¢inde 6zel hamami bulunan mekanin restorasyonu sonrasi
konagin kullanim amac1 geregi islevini yitirmistir. Giliniimiizde sadece akademinin i¢
mekanimin gezilerinde gosterilen yer olmakla beraber depo gorevi de goérmektedir.
Fakat bu mekana diisiiniildigli kadar zarar vermemektedir. Akademi ¢alisanlar1 bu
konuda bilinglidir. Fil gozii pencereleri hala goriilebilmekle beraber igerisinde
bulunan kiivet benzeri banyo elemani sasirticidir.

Bir diger 1slak hacim olan tuvaletler modern tuvalet tasarimindadir. Fakat
birinci katta bulunan kadinlar lavabosunda farkl: bir hela tasi koruma altina alinarak

sergilenmektedir. Ayrica bu lavabodaki pencereden bahcedeki portakal agact

gorliinmektedir.
ISLAK | Gézlemci | Nesnel Oznel Mekan I¢in
HACIM | Notlar Refah Refah Oneri
Isiklandirma | -Modern -Dogal 1sik | -Dogal 151k olmasi | - Tasarruflu
1isiklandirma | cokea olumlu aydinlatma
gelmekte elemani
-Lavaboda oldugu igin | - hamamun fil gozleri | olabilir.
bulunan insanin ile tarihi bir deneyim
pencereden ruhsal ve | yasanmasi
gelen dogal | bedensel
151k saghg igin
ideal
- Hamamdaki
tarihi fil gozi
aydinlatma
elemani
“olumlu” “olumlu”
Akustik | - yalitimin | -islevsel -islevsel
akustige
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katki

o “olumlu” “olumlu”
saglamasi
Hacimsel -islevsel -islevsel
Ogeler jlavabo all.am
ile ozel
hamam
boliimiiniin
hacimleri
kullanigl
“olumlu” “olumlu”
Havalandirma | -  lavaboda | -dogal - dogal
o havalandirm havalandirm
dogal .. .
a oldugu i¢in a olusu iyi
havalandirma | temiz hava
gelmesi
pencerelerle
saglanmakta
« » “olumlu”
olumlu
Iklimlendirme | - hamam | -istnma  ya | -hamam mimarisinin | -geleneksel
mimarisi da ferahlama | bolimleri mekanlarmn
arts ihtiyacinin kullanilsaydi by | ERAMA
giderilmesi | durumun mimariyle | iklimlendirmes
¢Oziilmiig olmasi | .
oldukca islevsel i noktasinda
farkli bir metot
olumlu olumlu denenebilir.
Renklendirme | -Lavabolarda | -acik ton - genis ve
ve hamamda | mekandaki ferah bir
actk  tonlar | ferahlik ve mekanda
kullanilmistir | genis mekan hissetmek
algisini
olumlu
yonde
etkilemekte
“olumlu” “olumlu”
Mobilya | - - islevsel -Islevsel
Elemanlar1 | Giiniimiizdek
Secimi | i  lavaboda
kullanilan
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elemanlar
“olumlu™ “olumlu”
mevcuttur.

Doku | -hamamdaki | -ahsabin -hamami incelerken
Ve kiivet detayi, | insanin tarihi bir yolculugun
fil gozil | Oziindeki icinde bulunmak

Detaylar | detay1 duyguya -portakal agacini
hitap gbren pencere detayi
-lavabodaki | etmesinin oldukga giizel
arastirmalarl
pencereden 3
gorlinen kanitlanmis
olmas1 ile
portakal
meyve veren
agaci bir agaci
gorunce
psikolojik
olarak
rahatlama
“olumlu” “olumlu”

3.2.1.1.5. Sofa, Koridorlar, Merdivenler

Bahge tarafindaki konagin i¢c mekan 6gesiymis gibi duran uzunca ve genis olan
merdiven ile ¢ikilan birinci katta bliyiikce ahsap bir kapidan gegince sofa alaninda
giris yapilmis olmaktadir. Buradan tarihimizde onemli sahsiyetlerin isimlerinin
verildigi smiflara gegisler mevcuttur. Sofadan smniflar disinda bir koridora da
baglanilmaktadir. Bu koridor binanin ana girisinden girildigi zaman sol tarafindaki
merdivenin birinci kattaki boliimiine ulagtirmaktadir. Bununla birlikte koridor sonunda
kiitiiphane bulunmaktadir.

Kiitiiphanenin hemen yaninda ise ikinci kattaki toplanti alanina ¢ikan kiigiik
bir merdiven bulunmaktadir. Bu merdivenden ¢ikarken sag tarafta kalan biiyiik bir
pencereden Molla Zeyrek Camii tiim heybetiyle karsilamaktadir.  Birinci kat
koridorlarinda bulunan eskizlerden tablolar, kiiltiirel miras yapist konagin sanat ve
tarth bagi gibi eslik etmektedir. Konagin bahgesinde bulunan merdiven harig
merdivenler ahsap malzemeden yapilmistir. Ana giristeki merdiven yarim daire

seklinde devam etmektedir.
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SOFA, KORIDORLAR, | Gozlemci Nesnel Refah | Oznel Mekan icin
MERDIVENLER Notlari Refah Oneri
Isiklandirma -Modern -Dogal 151k -Dogal 151k olmasi - Tasarruflu
istklandirma ¢okea olumlu aydinlatma
gelmekte elemani
-giyotin oldugu icin olabilir.
pencerelerden | insanin ruhsal
gelen dogal ve bedensel -Sofaya,
1Stk saghgi icin merdivenle
ideal re ve
koridorlara
ozel farkh
tasarimda
aydinlatma
elemani
“olumlu" denenebilir
“olumlu"
Akustik - yalitimin -islevsel -islevsel
akustige katki
saglamasi
“olumlu" “olumlu"
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Hacimsel -iglevsel -iglevsel
Ogeler -Blyuiklik
olarak orantili
bir sofa,
-Rahat
cikilabilen
merdivenler
- genigligi ideal
koridorlar
“olumlu” “olumlu”
Havalandirma | - ahsap giyotin | -dogal - dogal
pencerelerle havalandirma havalandir
dogal hava | oldugu  igin ma  olusu
sirkiilasyonu temiz hava olumlu
saglanmast gelmesi
“olumlu™
“olumlu”
iklimlendirme | - klima ile | -ismma ya da |- 1sinma ya da | -geleneksel
saglanmakta ferahlama ferahlama mekanlarin
ihtiyacinin ihtiyacinin iklimlendir
giderilmesi giderilmesinin mesi
farkli yollar1 olmal1 | noktasinda
farkli  bir
metot
denenebilir
“olumlu” “olumsuz”
Renklendirme | - beyazin bir | -ahsap - genis  ve
tonu olan | detaylar, a1k ferah  bir
duvar ton mekandaki mekanda
- kahverengi | ferahlik ve hissetmek
giyotin genis  mekan
pencereler algisini olumlu
yonde
etkilemekte
“olumlu”
“olumlu"
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Mobilya | - Modern | - islevsel -Islevsel
Elemanlar1 | mobilya
Secimi | elemanlarinin
kullanilmasi
“olumlu" “olumlu"
Doku | - bahgedeki tas | -ahsabin
ve | yapil insanin -portakal  agacini
Detaylar | merdivenin oziindeki goren pencere
son duyguya hitap | detayi oldukea
basamaklarind | etmesinin huzurlu
aki pencereden | arastirmalarla | hissettirmekte
kanitlanmis
olmasi ile

bahg¢enin  ve
portakal
agacinin
goriinmesi

- duvarlardaki
eskiz tablolari

- ahgap giyotin
pencerelerden
Istanbul  ve
Molla Zeyrek
Camii
manzarasi

meyve veren
bir agact
goriince
psikolojik
olarak
rahatlama

“olumlu"

-Manzaralara ¢ikan
koridorlar,
merdivenler olusu

“olumlu"

3.2.2. i¢ Mekanin Genel Degerlendirmesi
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Zeyrek Akademi’nin i¢ mekanlar1; Sarah Reilly, Claire Nolan ve Linda Monckton
tarafindan hazirlanmis olan Refah ve Tarihi Cevre “Tarihi Cevreye Yonelik Tehditler,
Sorunlar ve Firsatlar” konulu c¢aligmasindaki "Miras ve Cevre" boliimiinde tarihi
cevrenin Ozellikleri ve etkilesimi ile refah glindemi arasindaki potansiyel avantajlarin

dort adeti ele alinarak degerlendirilmistir. Bu maddeler su sekildedir:

1.Fiziksel aktiviteyi acik hava ve kiiltiirel mirasla birlestirme
2.Gegmisi yeni perspektiflerle anlamlandirmak i¢in yeni iliskiler kurma
3.Gegmis baglantisini becerilerle birlestirerek iiretken katkilarda bulunma

4.Sosyal etkilesim ve tasarim araciligiyla ge¢cmisle baglant1 kurma

Bu dort madde ele alinarak kiiltiirel miras yapis1 Zeyrek Akademi’nin i¢ mekanlarinin

genel degerlendirilmesi tablo halinde diizenlenmistir:
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0 ~

IC MEKAN | Fiziksel Yeni bir iliski | Gecmis Sosyal
GENEL | aktiviteyi kurarak baglantisim | etkilesim ve
DEGERLEN- | acik hava ve | gecmisi yeni | becerilerle tasarlama
DIRME | kiiltiirel perspektiflerl | birlestirme; | iizerinden
mirasla e iiretken gecmisle
birlestirme anlamlandirm | katkilarla baglanti
a anlam bulma
CALISMA | Molla Zeyrek | Tarihin ¢
ALANI | Cami Onemli -Gorsel, Tarihi bir
manzarali  bir | donemine dokunsal hafiza | mekanda
Kiitiiphane | tarihi mekanda | sahitlik yapmis | ile verimliligin | farkli
calismak Zeyrek artmast alanlardan
manzarasinda insanlarla
21. yy talebesi | -Bu tanigarak
olarak iiretkenligin yeni bilgiler
bulunmak mekandaki ogrenmek
mobilyalara
yansimamig
olusu
CALISMA | Mimar, sehir | 21. yy calisan1 | Modern diinya | Ders  veren
ALANI | planci, tarihgi, | olarak tarihi | ile  ge¢misin | kiymetli
fotografci Bizans baglantisini hocalarla
Ofisler | ¢alisanlar igin | donemine kadar | kurup yeni | birebir
Harem ve | kiiltiirel miras | uzanan semtte, | projeler iiretme, | baglanti
Selamhiktakiler | alam bir | Osmanl gegmisten kurup  yeni
mekanda konaginda ilham almak bilgiler
¢alismanin calismak olusun | -gecmis Ogrenmek,
avantaji verdigi ufuk tasarimlari  iyi | projelerde
-gecmis hissettirmemesi | uygulamak
mekanlarmn iyi
hissettirme-
mesi
CALISMA | -Tarihi Yiizyillar Tarihi bir
ALANI | islemeli onceden kalma | -Gorsel, mekanda
duvarlarla bir yapida tarih | dokunsal hafiza | farkli
Siniflar | birlikte tonozlu | dinlemek ile verimliligin | alanlardan
Mabhzen ve Ust | tavan artmast insanlarla
Kattakiler | ortiistiniin tanigsmak,
altinda  ders -Bu degerli
dinlemek tretkenligin hocalarla
mekandaki baglanti
-Ust katlardaki mobilyalara kurmak yeni
Istanbul yansimamig bilgilerin
manzarasinda, olusu yolu olabilir
ahsap bir
yapida  ders
dinlemek
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ISLAK HACIM Modern 1slak | Akademinin
Hamam ve | Modern  1slak | hacimlerle i¢ mekan
Hamam, | lavabodaki hacimlerle karsilastirmas1 | gezilerinden
Lavabolar | tarihi hela tas1 | kiyasinin yapilarak yeni | bu  konuda
bilgi yapilmasi tasarimlarda oldukga
diizeyimize miimkiin ilham kaynag1 | faydalanilabi
katki saglar ve | glabilmektedir. | olabilir. lir.
gorselligimizi
arttirir.
- SOFA, | Kiiltiirel miras | Kultirel miras | Plan Sirkiilasyon
MERDIVENLER, | mekanla bag | mekaninin ¢Oziimlemesi, elemanlari
nolftgsmda alanlarinda _harltalamalar . mekanla
etkll_l bulunmak, ilham sosyallesme
olabilmekte- kesfetme duygusuna . Ktk
dirler. duygusunu katki mz,e atd
ortaya saglayabilir. saglayabilir.
cikarabilir.
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SONUC

Refah kavrami insan psikolojisiyle i¢ ice gegmis kavram olmakla birlikte ayni
zamanda onu kapsamaktadir. insan psikolojisi ana temelde zihin ve ruh sagligina
odaklanmaktadir. Refah kavrami ise hem bunlar1 hem de fiziksel ve bedensel detaylari
da kapsamaktadir. Bu sebeple mekanla bag kurmasi oldukg¢a olanaklidir. Mekanin
sahip olmasi gereken fiziksel detaylar, renkler, dokular, mobilyalar, havalandirma,
iklimlendirme, akustik, aydinlatma hususlar1 ne kadar iyi ise mekanin degeri o kadar
iyidir.

Refah diizeyini iyi seviyede hisseden insan da mekan gibi detaylara sahiptir:
Bedensel olarak iyi hissetmek, fiziksel ¢evreyle olumlu iligkilerde bulunmak, zihin
sagliginin berrak olusu, ruhunun ve kalbinin daralma hissetmemesi. Bunlar da insanin
refah kavraminin havalandirmasi, renklendirmesi, akustigidir. Bu detaylar ne kadar iyi
seviyede seyrederse yasamindan alacagi tat ve verimlilik dogru orantili olarak
artacaktir. Bu sebeple insan, mekan ile bag kuran ve kurmak isteyen bir varliktir. Bu
bag kurmak ge¢mis ile de iliskili oldugu i¢in kiiltiirel miras alanlarinda insan, tarih
boyunca siiregelmis detaylar1 bilmek ve tanimak istemektedir. Bu istek; merak ve
kesfetme gibi duygulari ortaya ¢ikarmaktadir. Insan; gézlem yaparak gorsel hafizasini
gelistirebilmekte, bolgeyi  haritalama  yaparak  analitik  diisiinmesini
hizlandirabilmektedir. Bunlarin sonucunu yaptigi ¢aligmalarda gordiikge psikolojik
olarak iyi hissetme hali artmaktadir ve bu da fizyolojisine olumlu yansimaktadir.

Sonug olarak refah seviyesi ylikselmekte, hayati olumlu yonde etkilenmektedir.

Bu alanlardaki yapilardan biri olan Zeyrek Akademi, yiizyillarin kalintisini
i¢inde tasiyarak 21. yiizy1l insanina kaynak olmaktadir. Istanbul — Zeyrek’te, Fatih
Belediyesi tarafindan kurulan Zeyrek Akademi bu tarihi atmosferiyle pek ¢ok egitime
ev sahipligi yapmaktadir. Degerli eserleri misafir eden kiitiiphanesi bulunmakta, i¢

mekan olarak farkli mekanlara sahip olusuyla da bunu taglandirmaktadir.

Ic mimarisinde hamam, tarihi hela tasi, mahzen, sarni¢ gibi farkli dgeler
bulunmaktadir. Bu 6geler gelen ziyaretcilerin gézlemleyebilecegi yerlerde olup yasam

ile i¢ ice gecmislerdir. Bazi mekanlar ise restorasyon oncesi islevi degistirilerek
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kullanilmaya baslanmistir. Fakat bu degisim, tarihi 6zellikleri korunarak yapilmistir.
Ornegin; mahzenin bir tanesi mescit iken digeri dersliktir. Derslerin yapildig
mahzende tonoz bir ortii altinda, tarihi islemeler esliginde dersler yapilmaktadir.
Kiiltiirel miras yapist bu yapida egitim gérmek psikolojik diizeyi ve dersteki
verimliligi oldukea etkilemektedir. Dolayisiyla bu dengeli diizeyi korumak oldukca
onem arz etmektedir. Dengeyi olumsuz yonde etkileyen unsurlar var ise bunlar
yeniden ele alinmalidir.

Yapilan anket incelendiginde bu unsurlarin neler olabilecegi sebepleriyle
birlikte goriilebilmektedir. Ornegin; bunlardan biri i¢ mekanlarda tercih edilen
mobilyalardir. Mobilyalarin olumsuz yonde etkilemelerinin sebepleri su sekilde ele
alinmustir;

Modern diinya ile tarih arasinda bir bag olusturularak farkli bir tasarim ortaya
koyma diisiincesinin olmamasinin, kullanilan mobilyalarin 21.yy kiitiiphane mobilyasi
olusundan anlasiliyor olmasi.

Mobilyalarin konfor diizeyinin iyi olmayisi.

Mekéandaki malzeme ile mobilya malzemesinin uyumunun 21. yy tasarim

kriterlerine uygun olmamas.

Yukaridaki gibi olumsuz elestiriler oldugu kadar mekanin diger i¢ mekan
ozellikleri gayet iyi durumdadir. Bu gozlemlerin neticesinde ulasilan sonuglarin daha
1yi elde edilmesi i¢in Zeyrek Akademi’nin i¢ mekanlarinin refah kavramiyla iliskisinin
sorgulanmasi1 amaglanarak bir anket yapilmistir. Bu ankete birgok farkli alandan ve
yas araligindan insan katilmig olup sonucunda 6znel ve nesnel refaha dair pek ¢ok bilgi
edinilmistir. Ankette Zeyrek Akademi’nin isiklandirma, akustik, havalandirma,
iklimlendirme, hacimsel 6geler, renklendirme, mobilya elemanlar1 se¢imi, doku ve
detaylar gibi 6zelliklerine deginilmistir. Bu veriler sonucunda 6znel refah diizeyi elde
edilmistir. Mobilya elemanlar1 se¢imi haricindeki diger Ozelliklerin 3 ve iizeri
puanlama yiizdeleri toplami %90 nin {lizerinde olup 6znel refah seviyesinin oldukca
yuksek oldugunu gostermektedir. Mobilya se¢imi ise %85 diizeyinde kalmistir. Bu
veri de 6znel refah seviyesinin iyi sonug¢larindan kabul edilmistir. Gézlemler ve bu
veriler birlikte degerlendirildiginde goriilmektedir ki insanlar ge¢gmisle kurduklari bagi

kiiltiirel miras alanlarii ziyaret ederek pekistirmekten ve burada ders calismaktan,
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derse katilmaktan oldukc¢a keyif almaktadirlar. Hatta mekanin modern mobilya
elemanlar1 yerine kiiltiirel miras yapis1 Zeyrek Akademi ile uyum saglayacak dokuda

ve malzemede elemanlar gormek ve kullanmak istemektedirler.

Psikolojilerinin, kiiltiirel miras yapisi bu konakta daha da olumlu yonde
ilerledigini gorerek fiziksel ve bedensel olarak iyi olma halini de talep etmektedirler.
Ciinkii insan hem psikolojik hem fiziksel iyi hissetmek, “refah diizeyinin” yiiksek
olmasimi istemektedir. Bu diizeyin diisiik olmasi domino tas1 etkisi gibi kisinin
derslerindeki verimliligi, calismalarindaki 6zgilinligli dogrudan etkilemekte; zihnen ve

ruhen huzursuz olmasina; yasama tutunamamasina kadar gitmektedir.
Anket formunun son sorusunda katilimcilara yazili soru tiirlinde “Kiiltiirel

Miras yapis1 Zeyrek Akademi'nin modern bir mekandan farki olup olmadigi, nasil bir

hissiyat uyandirdigi” sorulmustur. Verilen cevaplar su sekildedir:
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YAS | MESLEK YANIT

- Ogretmen Tarihi bir mekanda ders aliyor olmak elbette giizel bir
izlenim uyandiriyor. Tas sinif, ahsap detaylar
alisilagelmis sinif ortamindan styriliyor.

25 Ogretmen Modern bir mekandan farki var. Aldigimiz derslerin
icerikleri olsun, Zeyrek Akademi’nin mekéani olsun,
yapilmasi gerekeni yapiyormusum hissini veriyor.
Derslerden sonra portakal agacinin altinda cay
icebilmek, havalar 1sinmaya baglayinca da hanimeli
kokusu duyabilmek hem mekana hem de derslere
bagliyor bizleri. Ahsabin verdigi gilizel hissiyatlar
kelimelere dokemedim fakat daha kaliteli, daha insana
yakin oldugu kesin. Bir caminin yan1 basinda olmak da
apayri. Derslere gidemedigimizde mekani 6zliiyoruz.

22 Siyaset bilimi | Var mutlaka. Felsefe yapmak i¢in en ideal mekén.

ogrencisi .
59 Emekli Mali | Igeri girdigimde tarihi dokuyu hissedebiliyorum ve ders
Musavir bitince mekandan ayrilmak beni iiziiyor.
29 Tirkce Modern ile tarihin harmani gibi ve huzur verici bir
ogretmeni atmosfere sahip acikcasi bugiine kadar gittifim ¢ogu
binadan daha giizel :)
29 Dis ticaret | Gegmis ile bagimizi canli tutan bir mekan
uzmani

44 Tarih Tarihle aramizdaki bagi koparmamasi ve kalabalik bir

ogretmeni

semtte bir anda sakin bir atmosfere girmeniz ¢ok

etkileyici.
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27

Ogretmen

Di1s mimari itibariyle tarihi kiiltiire daha uyum saglayan
bir yap1 olarak goriiyoruz ancak i¢ mekanin dizayni tam
olarak ayni hissiyat1 vermiyor bu hususta duvar
boyamas1 ya da koltuk se¢imi gibi durumlar modern

yapidan biraz daha uzaklasabilir.

19

Ogrenci

Cok hos bir mekan.

Film Tasarimi
ve Yonetimi
Bolimu

Ben mekanin geleneksel malzeme yapi elemanlariyla

tarithi yapis1 korunarak basariyla insa edildigini
diistinliyorum. Modern yapilara duyamadigim yakinligi
ve aidiyet duygusunu Zeyrek Akademi'ye ilk girdigim

andan itibaren hissetmeye basladim.

50

Ogretmen

Yok. Eskiye ait yeni modern duygusu.

24

Evde saglik

Modern ortamlardan c¢ok daha giizel. Igeriye her

girdigimde bana huzur veriyor.

20

Lisans
Ogrencisi/Tarih

Evet var. Eski donemlerde var olan medrese yapisini
hatirlatiyor bana. Daha sinifa girmeden bile egitime
verilen Onemi gostermek i¢in egilerek girmemizi
saglayan al¢ak kapisi ile bize 6nemli bir ders veriyor.
Ayriyeten kubbeli yapisi ile sesin her tarafa esit bir
sekilde yayilmasi, mikrofona olan gereksinimi en aza
indiriyor. (Hatta ben acaba mikrofon mu kullaniliyor
diye bakmaktan kendimi alamadim.) Belki biraz daha
Ya da

renklendirilebilir. renklendirme ve duvar

boyamalar1 biraz daha iyilestirilebilir.

25

Film Tasarimi
ve Yonetimi

Ben mekéanin korunmus kiiltiirel yapisiyla oldukga hos
bir deneyim yasadigimi hissediyorum. Mekana ilk
girdigimden itibaren gecmisin kokusunu alir gibi

oldum. Korunan Kkiiltiirel yap1 icerisine egitim
icin cagdas dokunuslarda

olanaklarin1  artirmak

bulunulmasinin ders verimini artirdigini hissettim.
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30 Mimar Daha sicak ve samimi.

26 Mimar Zeyrek akademinin eskiye dair birgcok unsur
barindirmasi, bunlarin korunarak uygun mekanlara
dontstiiriilmesi yoniiyle modern bir yapida olabilecek
yapayliktan uzak dogal, ferah, huzurlu hissettiriyor.

33 Ogretmen Zeyrek Akademinin mimarisi ben de sadelik, samimilik,
ilmi kusatabilme hissi uyandiriyor.

57 Ogretmen ve | Modern yapilar genelde soguk ve sikici. Zeyrek
(?(v)ktora.l _ Akademi gegmisi bu giine tasiyan bir sicakliga sahip.
ogrencisi

21 Universite Her geldigimde bu mekanda ders alma sansim oldugu
ogrencisi, i¢in seviniyorum ve teneffiislerimi Zeyrek Camiyi
hukuk izleyerek gecirmeye ¢alistyorum.

43 - Keyifli.

31 Ogrenci Tarihi donemleri hatirlatan bir havasi var.
cografya

23 Ogrenci, Bulundugu konum ve c¢evresindeki yapilardan da
Gazetecilik anlasilacag lizere Zeyrek Akademi’nin modern bir yapi
olmadigi agik. Modern unsurlarin  eklenmesiyle
kullanim kolaylig1 saglanmis eski bir yapi. Tarihin
tamamen miizelesmeden bizim de alanimiz igerisine
girmesine miisaade edilmesi agisindan boyle yapilarin
bulunmasi giizel bir durum. Ben de Zeyrek Akademi
icerisinde hem tarihi hem de rahat bir mekanda egitim
aldigimiz i¢in mutluyum.
48 Ogretmen Akademinin iglevi ve ruhu ile mekansal siirekliligin de
devami niteliginde bir yer. Bu biiyiikk bir tutarlilik
sagliyor.
39 Ogretmen/ Bu ortamda ders islemek normal yerlerden ¢ok farkli
Imam  Hatip ayr1 hava olusturuyor hem de kaliteli hocalariyla daha
Lisesi meslek
dersleri da giizel oluyor.

46 | Ogretmen Huzur veriyor. Kendimi rahat hissediyorum.
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25 Ogretmen Elbette farki var, modern mekanlar ben de dikkat
daginikligina ve icerdigi dgelerle bas agrisina daha fazla
yol agarken Zeyrek Akademi gibi bir yap1 ozellikle
kullanilan malzeme ile(yapist vs.) ve ruhen daha fazla
etkilemesiyle ders algisini da pozitif yonde degistiriyor.

21 Endustriyel Modern mekandan farki var fakat iiriin se¢imleriyle bu
’EavsanrrT 3 SINf | mekanm farkhhiklart gdz éniinde pek bulunmuyor.
oorenest Akademinin tamami kendine 6zgli mimari ve i¢ mimari

detaylariyla kendi otantik havasini vermesi lazim fakat
kullanilan mobilya ve {iriinlerin se¢imi buray1 sadece
eskiyi yeniye doOniistiirerek kullanmaya itiyor.
Mobilyalar demir iskeletli, yerler hali doseme ve tavan
islemeleri eksik. Bos bulunmus mekana endiistriyel
iirlinler dosenmis gibi. Ahsap {irlinlerin kullanimi ve
tavan islemeleri eklense daha biitlinsel bir goriintii
ortaya ¢ikabilirdi.

31 Doktora Zeyrek akademi tarihi dokusuyla modern zamandan
ogrencisi, farkli olarak mekan olarak Osmanli-Bizans dénemiyle
tarihgi

empati kurmay1 saglamaktadir.

39 Ogrenci Sanat | Otantik ve tarihsel bir mekanda gegmisin ruhu ile ders
tariht isliyor olmak heyecan verici.

20 istanbul Zeyrekhane Bizans imparator mezarlarindan tevariis ile
Edebiyat " | ders islemek
Tarih

26 ic Mimar, | Geleneksel malzemenin kullanimini ¢ok 6nemseyen bir
Yuksek Lisans | jc mimar olarak daha samimi ve fitrata yakinlik
Ogrencisi

hissediyorum. Modern mekanlara goére ¢ok daha
avantajli bir yap1 oldugunu diisiiniiyorum

47 Sosyal Bilimler | Modern ile geleneksel arasinda orta bir form gibi.

23 Mimarlik Farki tabi ki var. Cilinkii mekanin ruhu var her ne kadar

teknik imkanlar zayif da olsa.
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56 insan Modern yapidan fark: var tabi ki. Bendeki etkisi daha

Kaynaklari iyi ve 6zel hissetmemi sagliyor.

Yukaridaki verilen cevaplar, farkli alan cesitliliginin yiiksek olmasi ile birlikte
incelendiginde mekandaki kiiltiirel degerin en 6nemli 6zellik oldugu goriilmektedir.
Ankete cevap veren insanlarin bu tarihi atmosferden heyecanla bahsettikleri ve modern
ylizy1l insaninin aradig1 samimiyet duygusuna mekanin cevap verdigi goriilmektedir.
Bununla beraber mimarisinde tarih ile kurulan bagin i¢ mekan elemanlarina

yansimayis1 elestirilmistir.

Incelemesi yapilan Zeyrek Akademi binasi, anket sonuglari ile birlikte

degerlendirildiginde birtakim ¢6ziim onerileri belirlenmistir:

1. Kiiltiirel miras alaninda bulunuyor olusunun detayli bilgisini sunan i¢ mekan
duvar tasarimu.

2. Tarihi dokuya hitap eden ya da modern zaman — tarihi doku baglantis1 dogru
kurularak yapilmis mobilya eleman tercihi.

3. Tarihi dokusuna uyum saglayacak mobilya elemanlar: tercihinin alaninda
uzman insanlarla yapilmasi.

4. Tarihi doku ile modern hatlarin biitiinsel uyumuna dair tasarim ele alinmak
isteniyor ise bu konuda detaylica ¢alisilmasi, alaninda uzman tasarimcilardan
destek alinarak gorsel algiyr ve konfor algisini olumlu yonde gelistirecek
elemanlar tasarlanmasi.

5. Kullanilmakta olan mobilya elemanlarinin yukaridaki maddelerden biri
dogrultusunda uzman eller yardimiyla déniistiiriilmesinin saglanmasi.

6. Kiitiiphanenin tasariminin glincellenmesi.

7. Calisanlarin odalarinin daha verimli kullanilmasi, pencereyi arkaya alan masa

planindan kaginilmasi.
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Bu ¢6ziim Onerileri uygulandigi taktirde mekanin tarihi dokusunun algilanabilmesi
olumlu diizeyde artarak ziyaretcilerin, egitimcilerin, ¢alisanlarin, talebelerin mekanla
bag1 daha da kuvvetlenebilir. Oznel refah hususundaki, ankette belirttikleri olumsuz
durumlarin iyilestirilmis olusu psikolojik alg1 diizeylerindeki iyi olma halini daha

yiiksek seviyeye c¢ikarilmasini saglayabilecektir.

Tim bunlar neticesinde refah kavraminin psikolojik etkileri, mekan kavramiyla
giiclii bir iligki i¢inde oldugu goézlemlenmis ve anket ile kanitlanmis olup Zeyrek
Akademi’nin kiiltiirel miras yapisinin, modern donanim eklemelerine ragmen sahip
oldugu tarihi i¢ mekan 6zelliklerinin, refah seviyesini olumlu yonde etkileyen bir

ornek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu sonug tarihsel gegmisi incelendiginde Pantokrator Manastir1 zamaninda da
bolgedeki refah kavraminin oldukga iyi diizeyde oldugunu hatirlatmaktadir. Bizans
déneminde manastirda bulunan hastane, géz hastanesi, bakimevi, ibadethane gibi
pek cok alana hitap eden bir yerlesim bulunmaktaydi ve Zeyrek Akademi yapisi bu
yerlesimin oldugu bolgedeydi. Tarihi haritalar incelendiginde ve temel yapisi
detaylandirildiginda Bizans doneminden kalma bir yapinin {izerine Osmanli Devleti
zamaninda insa edilmis bir konak olabilecegi diisliniilmiistiir. Fetih sonras1 da
bolgede hemen egitim siireclerine baglanmasi, atamalarin gerceklesmesi refah
diizeyinin iyilestirilmeye calisildiginin gostergesi olmaktadir. Tiim bu tarihsel akis
dikkate alindiginda Zeyrek Akademi yapisinin ge¢misten glinlimiize siire gelmis olan
nesnel refah kavraminin iyi olan seviyesi gézlemlenmistir. Anket ile detaylandirilmis
olan 6znel refah seviyesinin iyi diizeyde olusuyla birlikte mekéan ile tarih, psikoloji,

fizyoloji arasindaki gii¢lii bagin 6nemi goriilmiistiir.
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EKLER

EK-A Sekiller
EK-B Belgelendirme
EK-C Tez Anket Formu

EK-A

SEKILLER

Sekil 4.1. Narteks kubbesinde ve dis narteks ¢atisinda ¢alismalar.
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Sekil 4.2. Dis narteks ¢atisina kursun déosenmesi
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EK-B

BELGELENDIRME
PARSEL BELGELENDIRME
(Sedes Mimarlik arsivinden elde edilen belgelerdir.)

ISTANBUL BOYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
BASKANLIGI
\ , TARIHI GEVRE KORUMA MODORLOGO

K ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
:@: BASKANLIGI
(&7 TARIHI CEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL |

(Tarihi haritalardaki dairesel isaretli alanlar Zeyrek Akademi’yi

gostermektedir.)
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iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIVESI ETUD VE PROJELER DAIRE
o BASKANLIGI
’ TARIHI GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
BASKANLIGI
TARIHI GEVRE KORUMA MUDURLUGU

| SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL l

(Tarihi haritalardaki dairesel isaretli alanlar Zeyrek Akademi’yi gostermektedir.)
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iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYES| ETUD VE PROJELER DAIRE
= o BASKANLIGI
(&7 TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE

Lo BASKANLIGL
TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL _

| SEDESMIMARLIK

ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL
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ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
2 KANLIGI

BAS
\ ’ TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
2 - BASKANLIGI
\ , TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL
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ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
BASKANLIGI

TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE

-

7

o BASKANLIGI
TARIHI CEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK

ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL
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iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESi ETUD VE PROJELER DAIRE
~ o BASKANLIGI
\ l TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYES| ETUD VE PROJELER DAIRE
2  BASKANLIGI
< TARIHi CEVRE KORUMA MUDURLUGU

| SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL
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_@: iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
KANLIGI

, TARIHi GEVRE KORUMA MUDURLUGU

| SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

iISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
» BASKANLIGI
TARIHI GEVRE KORUMA MUDURLUGU

| SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL |

(Tarihsel siireci gosteren haritalardaki dairesel isaretli alanlar Zeyrek Akademi’yi gostermektedir.)
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YAPININ GENEL ANALIZ FOTOGRAFLARI BELGELENDIRME

(Sedes Mimarlik arsivinden elde edilen belgelerdir.)

ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE
a o BASKANLIGI
\’ TARIHI CEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ETUD VE PROJELER DAIRE

2@: o BASKANLIGI
\’ TARIHI CEVRE KORUMA MUDURLUGU

SEDES MIMARLIK ZEYREK 453 PAFTA 2419 ADA 13 PARSEL ‘
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RESTORASYON SURECI

Sekil 4.3. Zeyrek Akademi Restorasyon Siireci ( Sedes Mimarlik Arsivi)

A i <

Sekil 4.4. Zeyrek Akademi Restorasyon Siireci ( Sedes Mimarlik Arsivi)
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RESTORASYON SURECI SONRASI FOTOGRAFLARI

Sekil 4.5. Zeyrek Akademi - Molla Zeyrek Camii Perspektifi
(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcis1 Mete An)

Sekil 4.6. Zeyrek Akademi Perspektifi

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

110



Sekil 4.7. Zeyrek Akademi Perspektifi
(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

Sekil 4.8. Zeyrek Akademi Perspektifi

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)
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Sekil 4.9. Zeyrek Akademi - Molla Zeyrek Camii Drone Goriintiisii

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgis1 Mete An)

Sekil 4.10. Zeyrek Akademi ve Fatih Drone Goriintiisii

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)
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Sekil 4.11. Zeyrek Akademi I¢ Mekan (Sofa)

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.12. Zeyrek Akademi I¢ Mekan (Sofa)

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.13. Zeyrek Akademi I¢ Mekan (Sofa)

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

Sekil 4.14. Zeyrek Akademi Avludan i¢ Mekana Gegis

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)
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Sekil 4.15. Zeyrek Akademi Avludan i¢c Mekana Gegis

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgisi Mete An)

Sekil 4.16. Zeyrek Akademi - Osmanli Dénemi Hela Tas1

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.17. Zeyrek Akademi - Osmanli Dénemi Hela Tas1

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.18. Zeyrek Akademi Sofadan Avluya Inen Merdiven

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.19. Zeyrek Akademi Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.20. Zeyrek Akademi Derslik (Mahzen)

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.21. Zeyrek Akademi Derslik (Mahzen)
(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.22. Zeyrek Akademi Derslik (Mahzen)

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.23. Zeyrek Akademi Derslikten Avluya Gegis

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.24. Zeyrek Akademi Derslikten Avluya Gegis

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.25. Zeyrek Akademi Avlu - Detay

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.26. Zeyrek Akademi Avludan Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.27. Zeyrek Akademi Avlusu ve Molla Zeyrek Camii Perspektifi

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

Sekil 4.28. Zeyrek Akademi I¢ Avlu ve Portakal Agaci

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)
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Sekil 4.29. Zeyrek Akademi Derslik Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.30. Zeyrek Akademi Koridor

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.31. Zeyrek Akademi Derslik Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

Sekil 4.32. Zeyrek Akademi Toplant1 Katia (En Ust Kata) Cikis — Ahsap Merdiven
Detay1

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.33. Zeyrek Akademi Toplant1 Odas1 Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.34. Zeyrek Akademi Toplant1 Odas1 Perspektif

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.35. Zeyrek Akademi Katlar Aras1t Ahsap Merdiven Detay

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatgist Mete An)

Sekil 4.36. Zeyrek Akademi Katlar Aras1 Ahsap Merdiven Detay

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcgist Mete An)
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Sekil 4.37. Zeyrek Akademi Giris - Ahsap Tavan Detay

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)

Sekil 4.38. Zeyrek Akademi Giris Kattan Avluya Cikis Perspektifi

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)
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Sekil 4.39. Zeyrek Akademi Ahsap Giris Kapis1 Detay1

(Zeyrek Akademi Arsivi — Fotograf Sanatcist Mete An)
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EK-C

TEZ ANKET FORMU

TEZ ICIN ANKET FORMU

"Kisiturel Miras Yapisi Zeyrek Akademinin ic Mekdnlarinda Refah* Kavrami® baglikh tez galigmasi icin
hazirlanmig anket formudur.

*Refah kavrami, ingilizcedeki “wellbeing” kavramsnin Turkce kargiigidir. Mimari tasanmlarda refah kavrami;
insanin fiziksel, zihinsel ve duygusal intiyagianinin kargilanmas: ile iligkilendiriimektedir. Olusturulan yapinin ig
mimarisi, gavresi, peyzaj mimarisi ile insanlann saglikh ve mutiu bir yagam siirmelerine yardimei oimak
amaciyla tasarlanmaktadir. lyi bir hissiyat birakan tasanm, “wellbeing” yani refah kavrami ile mekan arasindaki
olumiu iligkiyi géstermektedir.

Yaginiz ve mesleginizi yazabilir misiniz?
(Odrenci iseniz bsliiminiizi de belirtebilirsiniz.)

Kisa yanit metni

Zeyrek Akademi'de hangi editimlere katliyorsunuz ya da hangi gérevde bulunuyorsunuz? *

Kisa yamit metni

1. Gelenekzel malzeme yapi elemanlarindan olugan (kerpic, ahsap, tas....) yapinin sizdeki etkisi *
ne dizeydedir?

3: en yuksek 4 yiksek 3: orta 2:az 1:gok az

I
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2. lziklandirma, akustik, hacimsel dgeler, havalandirma, iklimlendirme, renklendirme, mobilya
elemanlan segimi, doku ve detaylar gibi dzellikler Uzerinden Zeyrek Akademi'yi
degerlendirdiginizde derse/iginize konsantrasyon noktasinda olumlu etkisi var mi?
{3.4.5.6.7.. 8. ve 9. sorular bu sorunun devamidir.)

3: en yuksek 4 ylksek 3 orta 2:az 1:gok az

; 2 3 4 5
ISIKLANDIRMA O @) O O O

3. Akustik *
5: en yuksek 4 yliksek 3: orta 2:az 1:gok az

1 2 3 4 5
AKUSTIK (Bir binamin, ses e 0 ®) ®) @)
dalgalannin, netligi en Ust diizeye = =
¢rkaracak sekilde, bunun uygun
cldugu zlznlarda sesi yikselecsk ve
faydal oldugu yerlerde giriiitu
seviyelerini azaltacak gekilde ic
xismindan nasil yansidigent Xontrol
edecek gekilde tasarlanmasini igenr)
4. Hacimsel Ogeler *
3 en yuksek 4 ylksek 3 orta 2iaz Tigok az
1 2 3 4 5
HACIMSEL OGELER (bir yapi veya ) e ) S C
mekznin 4g boyutlu alanini ifade -/ b 7 - &
eder.)
5. Havalandirma *
5: en yuksek 4 yliksek 3: orta 2:2z 1:gok az
1 2 3 4 3
HAVALANDIRMA (D15 mekandaki @) O ®) @) @)

temiz havanin yagam alanina
girmesini ve esas olarak ig mekan
kirleticilerinin seyreltiimesi ve yer
degistirmesi yoluylz i mekan hava
kalitesini kontrol eden sistemdir.)

*

130



6. iklimlendirme *

5: en yuksek 4 ylksek 3 orta 2:az 1igok az

IKLIMLENDIRME (Sogutma yapilarak \ ( \ 'S
ic mekanlardaki havanin is: konforu O C :) C
saglanmasi ve neminin alinmas:
iglemlerine denir)

7. Renklendirme *

3 en yuksek 4: yliksek 3 orta 2:az Tigok az

RENKLENDIRME @) @) O O O

8. Mobilya Elemanlan Segimi *
5: en yuksek 4: yliksek 3 orta 2:az Tigok az

MOBILYA ELEMANLARI SEGIMi O O O @) O

9. Doku Ve Detaylar*
3: en yuksek 4: yiiksek 3: orta 2:az 1:gok az

—
L]
w
-
wn

DOKU VE DETAYLAR (Mekana 2 C)
karakter ve zenginlik katar. Duvar T :
kaplamalar, zemin malzemeiern,

tavan detaylar gibi unsurlar, mekanin
gorsel gesitliligini olugturur. Detaylar,
mimari tasanimin inceliklerini
yansitarak mekanin farkhligeni ortaya
grkan.)

O
O
@

10. Kiltarel Miras yapizs: Zeyrek Akademinin modern bir mekandan farks var mi? Sizde nasil bir *
hissiyat uyandinyor?

Uzun yanst metni
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