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Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlanilmasi durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi
bir kisminin bagli oldugum iiniversite veya bir baska tiniversitedeki baska bir ¢alisma

olarak sunulmadigini beyan ederim.

Handenur Emik



TURK HUKUKUNDA YOKSULLUK NAFAKASI,
BENZER KURUMLARLA ILiSKiSi VE UYGULAMADA
KARSILASILAN BiRTAKIM PROBLEMLERE ELESTIiREL
VE COZUMSEL YAKLASIM

Handenur Emik

OZET

Yoksulluk nafakasi hukukumuzda ilk olarak 4 Ekim 1926 tarihli Medeni
Kanun m. 144 ile yasal dayanaga kavusmus, 1988 tarihli 3444 sayili kanun m. 6 ile
sekillenmis ve nihayetinde 4721 sayili ve 2001 tarihli Tiirk Medeni Kanunu m. 175 ile
giincel ve bugiinkii halini almistir. Yiiksek Lisans c¢alismamizin ana konusunu da
evlilik birliginin sona ermesine baglanan mali sonuglardan biri olan yoksulluk nafakasi
olusturmaktadir. Yoksulluk nafakasi Aile Hukuku’na iliskin bir hak talebidir ve
kanundan dogan bir bor¢ niteligindedir. Yoksulluk nafakasimin talep edilebilmesi
birtakim sartlarin gergeklesmesine ve unsurlarin bulunmasina baglidir. Bu baglamda
ilk olarak evlilik birliginin mahkeme karar1 ile sona ermesi, nafaka talebinde bulunan
tarafin yoksulluga diismiis veya diisecek olmasi, bu yoksulluk halinin bosanma/iptal
sonucuna bagl olarak gergeklesmis olmasi, bosanmaya sebebiyet veren olaylar

bakimindan nafaka talep edilen taraftan daha agir kusurlu bulunulmamasi gerekir.

Yoksulluk nafakasi nakdi veya ayni olarak 6denebilir. Nakdi olarak 6denmesi
ongoriilmiisse mahkeme veya taraflar 6deme seklini toptan yahut irat olarak
belirleyebilirler. Yoksulluk nafakasinin irat seklinde 6denmesine hiikmedildigi
hallerde 6denmeye devam edecegi siire bakimidan kanunda bir alt-iist siire
belirlenmemis olmasi1 doktrin ve uygulamada oldukea tartisilmistir. Bunun disinda
yine yoksulluk nafakasina iliskin zamanagimi siiresinin kisaligi, nafaka yiikiimliisiiniin
nafakaya hiikmedildikten sonra 6deme giiclinii kaybetmesi ve yoksulluga diismesinin

yoksulluk nafakasini sona erdiren bir sebep olarak kanun tarafindan 6ngoriillmemis
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olmasi gibi ¢0ziime kavusturulmast elzem nitelikte olan problemlerle de

karsilasilmaktadir.

Tirk Medeni Kanunu’nda diizenlenen nafakalardan biri oldugu icin tez
calismasinda oncelikle nafakalarin genel 6zelliklerine iliskin agiklamalar yapilmis ve
yoksulluk nafakasinin diger nafakalarla arasindaki iliskiye yer verilmistir. Yoksulluk
nafakasi evliligin sona ermesine baglanan diger mali sonuglarla da yakindan iligki
igerisinde oldugu i¢in bu konulara da deginilmesinde fayda goriilmiistiir. Ayrica bu
calismamizda sik sik medya ve basinda da yer aldigimi gordiiglimiiz yoksulluk
nafakasina iliskin problem teskil eden ve ¢oOziilmesi gereken noktalara da dikkat
cekilmesi hedeflenmistir. Bu baglamda doktrin, yargi kararlar1 ve diger hukuk

diizenlerinde yer alan diizenlemelerden de yararlanilmistir.

Anahtar kelimeler: Nafakalar, yoksulluk nafakasi, sartlar ve dzellikler, siire,

kusur, nafaka alacaklisinin korunmasi.



ALIMONY FOR POVERTY IN TURKISH LAW, ITS
RELATIONSHIP WITH SIMILAR INSTITUTIONS, AND A
CRITICAL AND SOLUTION-ORIENTED APPROACH TO THE
PROBLEMS ENCOUNTERED IN PRACTICE

Handenur Emik

ABSTRACT

Alimony for Poverty, first established in our legal system with Article 144 of
the Civil Code dated October 4, 1926, shaped by Article 6 of Law No. 3444 dated
1988, and finally updated and currently regulated by Article 175 of Turkish Civil Code
No. 4721 dated 2001. The main subject of our Master's thesis is Alimony for Poverty,
which is one of the financial consequences resulting from the termination of the marital
union. Alimony for Poverty is a claim for rights related to Family Law and is a debt
arising from the law. The eligibility to claim Alimony for Poverty depends on the
fulfillment of certain conditions and the presence of specific elements. In this context,
firstly, the termination of the marital union by a court decision is required, the party
claiming alimony must have fallen into or will fall into poverty, this state of poverty
must have occurred as a result of divorce/nullity, and the party requesting alimony
should not be found more at fault than the other party in relation to the events leading

to the divorce.

Alimony for Poverty can be paid in cash or in kind. If cash payment is foreseen,
the court or the parties can determine the payment method as a lump sum or as
installments. In cases where Alimony for Poverty is ordered to be paid in instaliments,
there is no specific upper or lower limit determined in the law regarding the duration
of the payments, which has been subject to considerable debate in doctrine and
practice. In addition, there are essential issues that need to be resolved, such as the

short statute of limitations regarding Alimony for Poverty, the lack of provision in the
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law stating that the loss of payment ability and falling into poverty by the party obliged
to pay alimony would terminate Alimony for Poverty.

As Alimony for Poverty is one of the alimony types regulated in the Turkish
Civil Code, the thesis first provides explanations regarding the general characteristics
of alimony and the relationship between Alimony for Poverty and other types of
alimony. Since Alimony for Poverty is closely related to other financial consequences
resulting from the termination of marriage, it is considered beneficial to address these
topics as well. Furthermore, in this study, attention is drawn to the problematic points
related to Alimony for Poverty, which we frequently encounter in the media and press
and require resolution. In this context, the doctrine, judicial decisions, and regulations

found in other legal systems have also been utilized.

Keywords: Alimony, Alimony for Poverty, conditions and characteristics,

duration, fault, protection of alimony recipient.
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ONSOZ

Aile kurumu toplumun en temel ve vazgegilmez yapi taglarindan biridir. Aile
birligi dar anlamda evlilik iligkisi sonucu meydana gelen anne-baba ¢ocuktan olusan
bir kurum olarak karsimiza cikmaktadir. Ailenin korunmasmin toplumun da
korunmasi anlamina gelmesinden 6tiirti hukuk diizenleri aile birligine iliskin konularin
tamamen taraf iradelerine birakilmasini uygun bulmamis kanunlarla diizenlenerek
yasal giivence altina alinmasini1 6ngoérmiislerdir. Aile iliskilerinin diizenlendigi hukuk
dali ise Aile Hukuku’dur. Aile Hukuku’nun ilgilenmis oldugu konularin baslarinda
evliligin kurulmasi, devami ve sona ermesi halinde uygulanmasi 6ngdriilen hiikiimler
gelir. Evlilik birliginin kurulmasi kadar sona ermesi de 6nem arz etmektedir. Evlilik
iligkisinin sona ermesinin esler bakimindan dogurmus oldugu birtakim hukuki
sonuclart vardir. Bu hukuki sonuglar kisisel ve mali olmak iizere iki ayrima tabi
tutulabilir. Bizim tezimiz bakimindan incelemis oldugumuz konu ise bosanmanin esler

bakimindan ortaya ¢ikarmis oldugu mali sonuglardan biri olan yoksulluk nafakasidir.

Yoksulluk nafakasina hitkmedilmesindeki amag ahlaki, vicdani ve kanuni bir
yiikiimliiliik olan aile olmaktan ve evlilik birliginin kurulmus olmasindan kaynaklanan
esler arasindaki bakim yiikiimliiligiiniin evlilik sona erdikten sonra da ekonomik
acidan zayif durumda olan ve yoksulluga diismiis veya diisecek olan taraf lehine bir
miiddet daha devam ettirilmesidir. Yoksulluk nafakasina kanunlarda yer verilmis
olmasmin sebebi ise dayanisma ve yardimlagsma esasina dayanan bu nafakanin
tamamen taraf irade ve vicdanlarina birakilmak istenmemesi ve ekonomik agidan zay1f
konumda bulunan nafaka alacaklisinin korunup nafaka hakkinin yasal giivenceye
kavusturulmak istenmesidir. Tez konumuz olarak yoksulluk nafakasinin segilmis
olmasinin sebebi barindirdig1 6neme binaen daha ayrintili incelenmek ve irdelenmek
istenmesidir. Tezin dokusunda agirlikli olarak genelden Gzele dogru bir anlatim
sergilenmis ve uygulamada giicliik teskil eden birtakim hususlara elestirel bakis

acistyla yaklasilarak ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.
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Tezimiz bes ana boliimden olusmaktadir. Yoksulluk nafakasinin daha iyi
anlasilabilmesi i¢in ilk boliimde; nafaka kavrami genel olarak ele alinmis, 6zelliklerine
deginilmis ve yoksulluk nafakasinin diger nafaka tiirleri ile arasindaki iliskiye,
benzerliklere ve farkliliklara yer verilmistir. Ikinci bdliimde ise; yoksulluk nafakasinin
tarihgesine, ilkelerine, amacina, hukuki niteligine, Ozelliklerine, unsurlarina ve
sartlarina iligkin agiklamalarda bulunulmus, miktar ve siire tayini konularma iliskin
bilgiler verilmistir. Ugiincii boliimde; yoksulluk nafakasina iliskin yapilan sdzlesme,
uyarlama talepleri, yoksulluk nafakasinin sona ermesi konusuna yer verilmis ayrica
yoksulluk nafakasinin evliligin mahkeme karariyla sona ermesine baglanan diger mali
sonuglartyla arasindaki iligki, benzerlik ve farkliliklara deginilmistir. Ddordiincii
boliimde; yoksulluk nafakasini ilgilendiren usul hiikiimleri agiklanmaya ¢alisilmis bu
baglamda yoksulluk nafakasi davalarina ve yoksulluk nafakasi alacaklisin1 korumaya
iliskin icra Iflas Kanunu ve Hukuk Muhakemeleri Kanunu ile getirilmis olan
diizenlemelere deginilmistir. Son bolim olan besinci boliimde ise; yoksulluk
nafakasina iligskin olarak uygulamada pek cok problem arz ettigine sahit oldugumuz

konulara elestirel bakis acisiyla ¢6ziim Onerileri sunulmaya ¢aligilmastir.

Bu tez ¢alismasinin konusunun yoksulluk nafakasi olarak belirlenmesinde ve
hazirlanmasi siirecinde bana yol gosteren, engin bilgileri ve tecriibesi 1s1ginda beni
aydinlatan, bu konudaki deneyimleri ve {istlin bilgilerini benden esirgemeyen ¢ok
degerli danisman hocam Dr. Nazli Hilal CELIK e en icten ve sonsuz tesekkiirlerimi
sunmay1 bor¢ bilirim. Ayrica hayatimin her alaninda ve 6zellikle sabir ve azim
gerektiren tez yazim siirecimde maddi ve manevi olarak beni destekleyip, yalniz
birakmayan canim aileme ve bilhassa sevgili anneannem Islim SAYAR’a, sevgili
annem Giilfer EMIK’e ve nisanlim Av. Berkay CAKIR'a katkilarindan dolayi

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Eyliil 2023 Handenur Emik
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GIRiS

Tarihin en eski zamanlarindan beri aile kurumu kutsal ve toplumun yegane
pargast olarak kabul edildigi icin aileye iliskin meselelerin hukuk kurallart ile
diizenlenmesi 6ngoriilmiis ve Aile Hukuku ortaya ¢ikmistir. Aile ¢evresinde meydana
gelen; sosyal, ekonomik ve siyasi gelismelerden etkilenip degistigi igin Aile
Hukuku’da bu minvalde degisip sekillenmistir. Aile Hukuku 6nemine binaen aile
iligkilerine dayanan ve zamanla ortaya ¢ikan farkli problemleri en elverisli yollarla
¢ozmeyi hedeflemektedir. Aile kavraminin degisip gelismesi sonucunda aile artik daha
sinirl, daha kiigiik bir birimi ifade etmeye baslamistir. Daha 6nceki donemlerde aile
kavramimi kullandigimizda igerisine anne-baba, ¢ocuk, altsoy-iistsoy gibi aile
bireylerinin dahil oldugu biiyiikk aileler kastedilirken, giiniimiizde aile kavraminin
kapsamina ¢ekirdek aile diye nitelendirilen anne-baba ve ¢ocuktan meydana gelen
olusum girmektedir. Bu baglamda giincel Aile Hukuku’muzda da daha c¢ok evlilik
iligkisi ve miisterek ¢cocuga iliskin diizenlemelere yer verilmistir. 4721 sayili Tiirk
Medeni Kanunu’nda evlilik birliginin kurulmasina kadar, devami esnasinda ve sona

ermesi halinde uygulanacak hiikiimler ayrintili sekilde diizenlenmistir.

Evlilik birliginin boganma yahut butlan sebebiyle iptali halinde ortaya ¢ikan
birtakim hukuki sonuglar bulunmaktadir. Evliligin sona ermesine bagl olarak ortaya
¢ikan bu sonuglar da mali sonuglar ve kisisel sonuglar olmak iizere iki sekilde
siniflandirilmaktadir. Esler bakimindan meydana gelen mali sonuglar da kanunda
genel olarak ti¢ kurum olarak diizenlenmistir: Bu mali kurumlardan ilki tazminattir ve
tazminat da; talep eden esin bosanma sebebiyle maddi degerlerine veya kisilik
degerlerine iliskin bir hak ihlali yahut menfaat kayb1 yasamasi durumunda diger esten
talep etmesi miimkiin olan maddi ve manevi tazminat olmak tizere iki sekilde
diizenlenmistir. Bir diger evliligin sona ermesi sonucuna bagli olarak ortaya ¢ikan mali
kurum ise esler arasindaki mallarin tasfiyesi yani mal rejimidir. Mal rejimi bosanma
sonucunda esler arasinda evlilik esnasinda elde edilen mallarin nasil paylastirilacagini
ve eslerin bunlar lizerindeki hak ve bor¢larini diizenleyen Aile Hukuku’na 6zgii hukuki

bir kurumdur. Evlilik birliginin sona ermesine bagli olarak ortaya ¢ikan ti¢lincii mali



kurum ise nafakalardir. Bu nafakalardan ilki evliligin sona erdirilmesine iligkin agilan
dava esnasinda hiikmedilebilen ve bu davaya iliskin verilecek karar kesinlesene kadar
es ve cocuklar lehine ddenen tedbir nafakasidir. Ikincisi ise cocuk lehine 6denmesi
ongoriilen ve yine bosanma karartyla veyahut kural olarak ¢ocuk ergin oluncaya kadar
her zaman istenebilmesi miimkiin olan istirak nafakasidir. Evliligin sona ermesi
tizerine 6denmesine hilkkmedilebilecek ii¢lincii nafaka ise tezimizin de konusunu teskil
eden bosanma karartyla birlikte veyahut bu yonlii verilen kararin kesinlesmesinden
itibaren 1 yillik zamanasimi siiresi igerisinde talepte bulunulmasi halinde

hiikkmedilebilen yoksulluk nafakasidir.

Yoksulluk nafakasi ahlaki ve sosyal bir yiikiimliliikten kaynagini alarak
yillarca ayn1 yastiga bas koymus olan eslerin boganma sebebiyle bir anda eski hayat
ve aligkanliklarini terk etmeleri sonucu ekonomik olarak ¢okiise ugrayip yoksulluga
diismelerini 6nlenmeyi hedeflemektedir. Bu bakimdan yoksulluk nafakasi evlilik
birliginin devami esnasinda mevcut olan eslerin birbirine bakim yiikiimliiliigliniin
hakkaniyet geregi bosanmadan sonra da bir nevi devami niteligindedir. Aile
kavraminin giliniimiize kadar degisen anlam ve yapisi ona uygulanacak hukuk
kurallarinin da dinamik bir yapida olmasina yol agmaktadir. Yoksulluk nafakasi da
buna bagh olarak gelisim ve degisim gostermis ilk olarak yasal dayanagina 4 Ekim
1926 tarihli Medeni Kanun’un nafaka kenar baslikli 144. maddesiyle kavusmus, daha
sonra o giiniin sartlarina uymadig1 gerekgesiyle 1988 tarihli 3444 sayili Kanun madde
6 ile degisiklige ugramis ve nihayetinde Isvicre Aile Hukuku’nda yasanan gelismeler
ve yenilikler de dikkate alinarak 4721 sayili ve 2001 tarihli Tiirk Medeni Kanunu
madde 175 ile giincel ve su anki halini almistir. Madde 175°de yoksulluk nafakasinin
unsurlarina ve talepte bulunan taraf lehine hiikmedilebilmesi i¢in saglanmas1 gerekli
olan sartlara yer verilmistir. Buna gére bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf
kusuru daha agir olmamak kosuluyla diger taraftan mali giicli oraninda siiresiz olarak

nafaka isteyebilecektir.

Ayrica TMK’da yoksulluk nafakasinin 6denme sekillerine ve sona erme
hallerine de yer verilmistir. Buna gore de yoksulluk nafakasinin; taraflarin ve halin

durumuna gore irat veya toptan sekilde 6denebilmesi miimkiindiir. Yoksulluk nafakasi



kendiliginden, mahkeme karariyla yahut taraflarin anlagmasiyla sona ermektedir.
Siirekli degisen ekonomik ve sosyal kosullar karsisinda nafakanin da degismeden ayni
sekilde kalmasi hakkaniyete aykir1 diisebilecegi i¢in uyarlanma imkan1 da
ongoriilmiistiir. Bu uyarlama irat seklinde Odenmesine hiikmedilen yoksulluk
nafakasinin arttirilmasi veya azaltilmasi seklinde yapilmaktadir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesindeki amag¢ geregi nafaka yiikiimliisiine nazaran ekonomik bakimdan
zaylf konumda bulunan nafaka alacaklisim1 korumaya yonelik diizenlemelere ise
sadece nafaka davasinin agilacagi yer bakimindan 6zel yetki olarak TMK’da yer
verilmigtir. Bunun disindaki nafaka alacaklisini koruyucu hiikiimler ise diger
kanunlarda ézellikle de Hukuk Muhakemeleri Kanunu ve Icra iflas Kanunu’nda yer

almaktadir.

Her ne kadar yoksulluk nafakasina iliskin son yasal diizenleme onceki
donemlerde yasanan magduriyetleri gidermek ve nafaka alacaklisinin nafaka hakkini
daha ¢ok korumak amaci giitse de degisen giiniin kosullar1 ve her somut olayin farkl
nitelikte olmasi1 sebebiyle yetersiz kalabilmektedir. Modern Hukuk devletlerinde bu
konuda yasanan gelismeler 1s1¢inda Tiirk Aile Hukuku'nda da birtakim yeni
diizenlemeler ve degisiklikler yapilmasi planlanmakta ve tasarilar sunulmaktadir.
Buna karsin hala yoksulluk nafakasi konusu ¢oziilmeyi bekleyen bircok problem
barindirmaktadir. Tezin genel isleyisinde de yoksulluk nafakasina iligkin ayrintili
agiklamalar yapilmis uygulamada giigliik ¢ikaran ve doktrinde de sik sik elestirilen

birtakim hususlara dikkat ¢ekilmek istenmistir.



BiRINCi BOLUM

1. GENEL OLARAK NAFAKALAR

1.1. NAFAKA KAVRAMI
Nafaka kavraminin sozlik anlamina bakildiginda Tirk Dil Kurumu’nda
““Geginmek i¢in gerekli olan seylerin biitiinii, gecimlik yahut birinin gegindirmekle
ylikiimlii bulundugu kimselere, mahkeme karariyla baglanan aylik.”’ seklinde yer
almaktadir!. Nafaka kavrami genel olarak ekonomik agidan zaruret halinde bulunan
kimselere aile bireyleri tarafindan yapilan nakdi veya ayni katkiy: ifade etmektedir?.
Ayrica nafaka yardimlasma ve destekleme yiikiimliiliigli barindirmasindan Otiirii

sosyal sigorta kurumu olarak da nitelendirilmektedir.

Nafaka ekonomik, sosyolojik ve hukuki agidan da degerlendirilmekte ve
tanimlanmaktadir. Ekonomik bakimdan nafaka maddi deger tasiyan nakdi veya ayni
katki olarak ifade edilirken, sosyolojik bakimdan ise nafaka aralarinda kanbag1 veya

kanunen kurulmus olan bir soybag iligkisi bulunan kisilerin miiskiil duruma diismeleri

! Tirk Dil Kurumu, (gevrimigi) https: //sozluk.gov.tr/, s.e.t.: 15.06.2023. ;
Sebnem Akipek Ocal, Yoksulluk Nafakas1 Kavramm Ve Hukuki Niteligi, s. 205. (

Editor: Tugge Tuzcuoglu, Hulki Cihan, Yargitay Kararlari Isiginda Giincel Medeni
Hukuk Problemleri Sempozyum Bildirileri, 8-9 Kasim 2018), Istanbul, On iki Levha
Yayinlari, 2019.

2 Sultan Unliisoy Tek, ‘‘Bosanmanmn Mali Sonuclar1 Ve Yoksulluk
Nafakasr’’, Bahcesehir Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,

2022, s. 73.


https://sozluk.gov.tr/

halinde birbirlerine maddi destekte bulunmalari anlamini tasimaktadir®. Hukuki agidan
nafaka ise insanoglunun varolusundan beri aile olmanin gerektirdigi vicdani ve ahlaki
bir yiikiimliiliik olan aile bireylerinin maddi olarak zor durumda kalmalar1 ve destege
ihtiyac duymalar1 halinde birbirlerine yardimci olmalarimin kanunlar araciliiyla

somutlagtirilmas1 anlamina gelmektedir.

1.2. NAFAKANIN TARIHSEL GELISIMI

Aile olmanin gerektirdigi bir bakim ve dayanigsma yiikiimliiliigii niteliginde
olan nafaka aile ile birlikte var olmus ve sekillenmistir*. Bu baglamda tarihin en eski
caglarinda bile nafaka kurumunun izi siiriilebilmektedir. Aile bireylerinin birbirine
yardimet olma ve destekleme 6devi, insanligin baslangicindan beri dini, vicdani ve
ahlaki bir yiikiimliilik olarak goriilmiis daha sonralari ise kanuni bir yiikiimliiliik
haline de getirilmesinin gerekli oldugu diisiincesiyle yasal diizenlemelere konu
edilmistir’. Bu yolla da nafaka alacaklisinin nafaka talep hakki giivence ve teminat
altina alinmistir. Nafaka birbirine soybagi veya evlilik iligkisi dolayisiyla bagli olan
kisiler bakimindan 6ngdriilmiis nafaka 6demekle yiikiimlii olanlar ve talep hakki
sahipleri de kanun tarafindan belirlenmistir®. Eski uygarliklara bakildiginda Roma
toplumunda ailenin ataerkil yapiya sahip oldugu ve aile reisi olan erkegin mutlak ve
sinirsiz bir iktidara sahip oldugu goriilmektedir. Bu baglamda aile reisinin aile
bireylerine yardimci olmasi gelenek ve ahlak kurali olarak goriilmekle birlikte hukuki
bir dayanaga kavusturulmamistir. Daha sonralar1 Roma uygarliginda klasik hukuk

devrinin baglamasiyla birlikte belli aile fertleri arasinda nafaka yilikimlaligi

% Gonca Giilfem Bozdag, Tiirk Hukukunda Ve Uluslararasi Hukukta
Nafaka, Ankara, Yetkin Yayinevi, 2015, s. 18.

4 Hamiyet Ayik, ““Esin Nafakasim Diisiiren Haller”’, Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Ytuksek Lisans Tezi, 2010, s. 9-10.

> Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 19.

tAhmet Kalender,*‘Tiirk Aile Hukukunda Bosanma Nafakas1’’, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2021, s. 13.



diizenlenmistir. Buradaki nafaka yiikiimliiligi ise yine aile reisiyle aile fertleri
arasinda ayrica efendi ve koleleri arasinda ve esler arasinda 6ngdriilmiistiir’. Asur
uygarliginda ise nafaka kurumunun kanuni diizenlemeye konu oldugu bilinmektedir.
Asur toplumunda bosanan eslerin birbirlerine belirli bir siireyle yiyecek, icecek,

yakacak ve para yardimi yaptigina iligkin bilgiler bulunmaktadir.

Tiirk toplumunda ise aile birligine ve korunmasina verilen énem ve ailenin
kutsal sayillmasindan otiirii nafaka her zaman var olmustur. Islamiyet &ncesi
donemlerde bosanma sonucu kadin ese ekonomik olarak zor durumda kalmamasi
amactyla tazminata benzer bir tiir nafaka 6denmistir. Islamiyetin kabuliiyle beraber ise
nafaka 6deme yiikiimliiligli ayn1 zamanda dini bir 6dev olarak da goriilmiis ancak bu
konuda yasal bir diizenleme yapilma yoluna gidilmemistir.Osmanli Imparatorlugu’nda
da Tanzimat Donemi’ne kadar yine Aile Hukuku’na ve nafakaya iliskin kanuni
diizenlemeler yapilmamig bu alandaki problemler fikih kurallar1 ve siinnet
cergevesinde fetva kitaplar ile ¢oziilmeye calisilmistir. Tanzimat Donem ile ise
Osmanlinin ilk Medeni Kanunu niteliginde olan Mecelle kabul edilmis fakat burada
da Aile Hukuku’na iliskin diizenlemelere yer verilmemistir®, Osmanlh
Imparatorlugu’nun son donemlerinde ise Kitabiil Nafakat yayinlanarak Aile
Hukuku’na iliskin konular burada diizenlenmistir®. Fakat nafaka kurumu ayrintili bir
sekilde diizenlenmedigi gibi yoksulluk nafakasina iligkin yasal bir diizenleme de
burada bulunmamaktadir. Nafaka kurumu gercek anlamda yasal dayanagina
Cumbhuriyetin ilan1 ile 743 sayili Tiirk Kanunu Medenisi ile kavusmustur. Bu kanunda

nafaka bakim ve yardim nafakasi olarak iki sekilde ele alinmistir. Fakat bu eMK

7 Toba Shukor, ‘““Bosanma Davalarinda Nafaka Tiirleri Ve Sartlar1’,

Istanbul Kiiltiir Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s.

18.

8 Hatice Perktas, ‘‘Bosanmada Yoksulluk Nafakas1>’, Cankaya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008, s. 5.

°® Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 21.



doneminde de erkek es aile reisi olarak kabul edildigi i¢in nafaka 6deme ylkimliligi

de sadece onun i¢in Ongdrilmiistiir.

Aile Hukuku’na iliskin bir hak talebi ve yiikiimliilik olan nafaka hukuki
kurumu giincel olarak 4721 sayii TMK!®da gesitli kanun maddelerinde
diizenlenmistir. TMK’da nafaka yiikiimliliigii iki farkli sekilde karsimiza ¢gikmaktadir.
Bunlardan ilki belirli dereceye kadar aralarinda soy bagi iligkisi bulunan kisiler i¢in
Ongoriilen nafaka ylkiimliliigiidiir. Buradaki nafaka yiikiimliiliigii ayn1 soydan gelen
herkes arasinda Ongoriilmemis bunun derece ve smirlamasi kanun tarafindan
belirlenmistir. Soybagina dayanan nafaka yiikiimliligi karsiliklilik esasina dayanir.
Karsiliklilik esasina gore de alt-iist soy ve kardesler birbirlerine karst hem nafaka
alacaklis1 hem nafaka yiikiimliisii konumunda bulunmaktadirlar. Nafakanin ikinci
goriinlimii ise aralarinda evlilik bagi kurulmusg olanlara bu evlilik siiresince yahut sona
erdikten sonra ddenmesi 6ngériilen nafaka yiikiimliiliigiidiir'!. Burada aralarinda kan
bagi bulunmayan fakat evlilik birligiyle birbirine baglanmis olan esler bakimindan
evlilik birliginin devami ve sonrasi i¢in 6ngoriilen bir nafaka yilikiimliiliigii s6z konusu

olmaktadir?.

Tiirk-isvigre Aile Hukuku’nda esler arasindaki nafaka yiikiimliiliigi hem
evlilik birligi devam ederken hem de evliligin sona ermesi hali i¢in 6ngoriilmiistiir.
Evlilik birligi devamindaki nafaka yiikiimliiligii tedbir nafakasi, evlilik sona erdikten
sonraki nafaka ylkiimliiliigii ise yoksulluk nafakasi olarak kendini gostermektedir.
Ayrica TMK’da nafaka ylkimliligi hem kadin hem erkek es bakimindan

ongoriilmiis nafaka kurumu yine bakim ve yardim nafakasi olarak iki ayrima tabi

WCalismamizda TMK ile kastimiz, 4721 sayih Tiirk Medeni Kanunu’dur.
(cevrimigi) https: //www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf, s.et.:
26.05.2023.

1 Mecit Demir, “Tiirk Medeni Hukuk Ogreti Ve Uygulamasinda Yoksulluk Nafakas1”,
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015, s. 22.

12 Gonca Giilfem Bozdag, ‘‘Tiirk Hukukunda Ve Uluslararasi Hukukta Nafaka’’, Gazi
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2014, s. 15.
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tutulmustur™. Bu baglamda bakim nafakalari; Tedbir, Istirak ve Yoksulluk nafakasi
olarak diizenlenmisken yardim nafakasinin niteligi geregi ayr1 bir baslik adi1 altinda

diizenlenme liizumu goriilmiustiir.

1.3. NAFAKALARIN ORTAK OZELLIKLERI

Nafakalarin birtakim ortak 6zellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler sunlardir:

Taraflar Arasinda Siireklilik iliskisi Kurma, Mirascilara Gegmeme, Kamu Diizenine

Iliskin Olma, Ilama Bagli Olanlarin Haczedilememesi, Ugiincii Kisilere
Devredilememe, Uzerinde Rehin Tesis Edilememe, Nafaka Alacaklisinin Rizasi
Olmaksizin Takas Edilememe, Dogmamis Nafaka Alacagindan Onceden Ibra ve
Feragat Edilememe, Kural Olarak Nakden ve irat Seklinde Odenme, Nafakaya
Isletilecek Faizin Dava Tarihinden Baslayamamasi, Talep Hakkinin Kisiye Siki Sikiya
Bagli Olmasi.

1.3.1. Taraflar Arasinda Siireklilik Iliskisi Kurma

Aile iligkileri kural olarak omiir boyu stirdiigii ve nafaka talebinde bulunanin
ihtiyaglar1 da tek seferde karsilanabilecek nitelikte olmadigi icin taraflar arasindaki
nafaka iliskisinin de siireklilik tasidig1 sdylenebilecektir'®. Bu dogrultuda da genelikle
nafakalarin tek seferde Odenmesinde nafaka alacaklisinin Onemli bir yarar
bulunmadig1 siirece mahkemece nafakanin irat seklinde ve diizenli olarak belirli
araliklarla 6denmesine hiikmedilmektedir. Ayrica birtakim nafakalarin sona
ermesinden sonra sartlar1 gergeklestigi takdirde tekrar talep edilebilmesinin miimkiin

olmasi da aile iligkilerinin siirekli nitelikte olmasindan kaynaklanmaktadir. Nafakanin

13 Shukor, s. 19.

¥ Turgut Akintiirk, Derya Ates, Tiirk Medeni Hukuku Aile Hukuku, Cilt. II,
23. b., Istanbul, Beta Yaynevi, 2020, s. 9.



taraflar1 arasinda siireklilik iligkisi kurmasindan irat seklinde 6denmesine hitkmedilen
nafakanin kanunda ifade edilen sona erme sebepleri ger¢eklesmedigi siirece 6denmeye
devam etmesinin zorunlu oldugu anlasilmaktadir. Zira nafakalara alacaklisi
bakimindan hayati 6neme sahip ve zaruri ihtiyaclarini karsilayabilmesi amaciyla aile
olmaktan otiirii hakkaniyet geregi hiikmedilmektedir. Bu durumu goz Oniinde
bulunduran kanun koyucu da ilgili kanunlarda nafakanin sona erme hallerini sinirli bir
sekilde diizenlemistir. Dolayisiyla da irat seklinde 6denmesine hiikmedilen nafakanin
kendiliginden, mahkeme karariyla yahut taraflarin anlasmasi disinda bir sebeple sona

erdirilebilmesi miimkiin degildir.

1.3.2. Mirascilara Gecmeme

Aile Hukuku’ndan kaynaklanan haklarin sahsa siki sikiya bagla olma
ozelliginden otiirii devredilmesi, taraf degisikligi olmasi ve heniiz iliski sona ermeden
buna baglanan haklardan feragat edilmesi miimkiin degildir’. Bu niteligi geregi
taraflara taninan nafaka talep hakk: veyahut nafaka alacaginin da mirasgilara gegmesi
kural olarak miimkiin olmaz'®. Nafakalar, yoksulluga diismiis veyahut diisme tehlikesi
icinde bulunan kisilerin yoksullugunu 6nlemeye yonelik ve sahsina baghdir. Bu
yiizden nafaka talep veya alacak hakki baskasina devredilemez. Nafaka yiikiimliligi
de nafaka borg¢lusunun sahsina baglhdir. Dolayisiyla da nafaka alacaklisinin 6liimii
halinde nafaka alacaklisinin mirasgilar1 nafakanin kendilerine 6denmesini talep
edemeyecekleri gibi nafaka borclusunun 6limii halinde onun mirasg¢ilarinada
alacakliya nafaka 6deme yiikiimliiliigii getirilemez'’. Fakat bu durum heniiz nafakaya
hiikmedilmesi talep edilmeden Once veya irat seklinde hilkkmedilmis olup da muaccel
olmamis olan nafakalar i¢in gegerlidir. Yani nafakanin mirasg¢ilara gegmemesi ileriye

yonelik nafaka talep ve yiikiimliiliigii i¢indir®,

15 Mustafa Dural, Tufan Ogiiz, Mustafa Alper Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, C:
I11, 16. b., Filiz Kitabevi, Istanbul, 2021, s. 6.

16 Shukor, s. 22.

17 Canan Ruhi, Cemal Ruhi, Nafaka Hukuku, 4. b., Seckin Yayinlari, Ankara, 2021, s. 115.
18 Tek, s. 76.



Olim anina kadar muaccel olup da Odenmemis olan nafaka, nafaka
alacaklisinin terekesinde bulunmasi gereken aktif bir degeri ifade ederken nafaka
bor¢lusu bakimindan terekesinde bulunan pasif bir degeri teskil etmektedir. Nafaka
alacaklisinin mirasgilar1 diger alacak haklari gibi muaccel olup 6denmemis nafaka
alacaklarin1 da nafaka yiikiimliisiinden sayet Olmiisse mirasgilarindan talep etme
hakkina sahiptir. Zira 6denmeyen nafaka borglari murisin terekesinde yer aldig i¢in
mirasin intikaliyle birlikte miras¢ilara gececektir. Sayet 6len nafaka yiikiimliisii ise
nafaka onun terekesinin pasifinde yer alan bir deger teskil ettigi i¢in miras¢ilar mirasi
reddetmedikleri miiddetge bu nafakayr 6demekle yiikiimlii tutulabileceklerdir. Bu
baglamda nafakaya toptan sermaye seklinde hiikmedilmis olup da heniiz 6denmeden
once taraflardan biri 6lmiisse bu nafakanin tamamu talep edilebilecekken, nafakaya irat
seklinde hilkkmedilmis olup da taraflardan biri 6lmiisse bu halde nafakaya hiikmedilmis
olan tarihle nafaka alacaklis1 veya yiikiimliisiiniin 6liim tarihine kadar islemis olup da
O0denmemis olan nafaka miktariyla sinirh olarak mirasgilar talep hak sahibi veya

ddeme yiikiimliisii olabileceklerdir'®.

1.3.3. Kamu Diizenine Iliskin Olma
Kamu diizeni en genel anlamda devletle bireyler arasindaki ve bireylerin kendi
aralarindaki iligskilerde hukuk ve ahlak kurallar1 ¢ercevesinde hareket edilerek
toplumdaki huzur ve barisin tesis edilmesine korunmasina hizmet eden kurum veya

kurallar olarak tanimlanabilir?®

. Kamu diizeni toplumu dolayisiyla da toplumu
olusturan en kiiciik yap tas1 olan aileyi yakindan ilgilendirdigi i¢in aile iligkilerinin
diizenlenmis oldugu Aile Hukuku alaninda da biiyiik oranda kendini gostermektedir.
Kamu diizeni yoluyla devlet aile iliskilerinin korunmasi adma miidahalelerde
bulunabilmektedir?. Aile Hukuku’na iliskin meseleler aile birliginin menfaatleri ve

toplum huzur ve bariginin saglanmasi adina 6énem tasidigi i¢in kamu diizeninden

19 Demir, s. 13-14.
20 Shukaor, s. 20.

2 Burcu Citak, ““Esler Arasindaki Nafaka Yiikiimliiliigii>’, Istanbul Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016, s. 8.
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sayllmakta genel olarak da emredici olarak diizenlenmektedir??. Aile Hukuku’na iliskin
bir yiikiimliiliik olan nafaka da kamu diizeninden kabul edilmektedir?®. Zira nafaka da
aile birliginin korunmasina hizmet eden kurumlardan biridir. Kamu diizenine iliskin
olmasindan 6tiirii de nafaka tamamen taraf irade ve vicdanlarina birakilmamais devletin
bu konuda miidahalelerde bulanabilmesine ve ekonomik agidan zayif konumda olani

koruyabilmesine imkan taninabilmesi i¢in kanunlarla diizenlenmesi 6ngoriilmiistiir.

Kamu diizeninden sayilan Aile Hukuku’na iligkin diizenlemeler ¢ogunlukla
emredici nitelikte ve smirli sayidadir. Bu baglamda taraflarin emredici hiikiimlere
aykir1 davranabilmesi miimkiin olmadig1 gibi smirli say1 ve sekilde diizenlenmis
alanlarda kanunun 6ngdérmedigi bir iliski tipi meydana getirebilme olanaklari da
bulunmamaktadir. Yargitay da nafakayi kamu diizeninden kabul ettigi icin nafaka
talepleri bakimindan alacakli veya yiikiimliiniin Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmasi
sart kogsulmamis bu kisilerin tilke sinirlari igerisinde bulunmalari yeterli goriilmiistiir.
Onemli olan ailenin devlet eliyle de gelisimine katk1 saglanmas ve korunmasidir. Bu
baglamda devlet kamu diizeni yardim ve miidahalesiyle aile birliginin, evlilik

iliskisinin kurulmasindan sona ermesine kadar tiim siirecinde etkin rol oynamaktadir?,

1.3.4. Ilama Bagh Olanlarin Haczedilememesi
[lam mahkeme tarafindan verilen bir hiikkme dayanan belge iken [iK? m. 38’de
ifade edilen birtakim belgelerde niteligi ve 6nemi geregi ilam niteliginde belge olarak
kabul edilmektedir?®®. Nafakalara dogrudan mahkeme tarafindan karar verilmesi

halinde nafaka alacagi bir mahkeme hiikkmiine dayanacagi i¢in ilam, sayet taraflar

22 Demir, s. 12-13.

z3 Biigra Bastiirk, ‘“Tiirk Medeni Kanununda Ve Uygulamada Yoksulluk Nafakasi’’,
Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 19-20.

2 Citak, s. 8.

BCalismamizda 1K ile kastimiz, 2004 sayih icra iflas Kanunu’dur. (gevrimici) https:
[lwww.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.3.2004.pdf, s.e.t.: 20.05.2023

% {iK m. 38: ‘“‘Mahkeme huzurunda yapilan sulhlar,kabuller ve para borcu ikrarmi havi re’sen
tanzim edilen noter senetleri,istinaf ve temyiz kefaletnameleri ile icra dairesindeki kefaletler,ilamlarin
icrast hakkindaki hiikiimlere tabidir. Bu maddedeki icra kefaletleri miiteselsil kefalet hiikmiindedir.”’
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nafaka O0denmesini sozlesme ile kendileri kararlagtirmis ve mahkemenin uygun
bulmas1 sonucu onaylanmis ise nafaka ilama dayanan bir belge niteliginde olacaktir.
Nafakanin 6denmesi konusunda taraflar aralarinda anlasmis, s6zlesme yapmis fakat
bu konuda mahkemenin onayr alinmamis ise bu durumda artik nafaka ilam 6zelligi
tagimayacaktir. Nafaka alacaklar1 sayet bir ilama veyahut ilam niteliginde belgeye
dayanmaktaysa higbir sekilde haczi miimkiin degildir. Fakat taraflar arasinda
sozlesmeyle kabul edilip diizenlenen bir nafaka alacag1 sdz konusuysa IiK m. 83’¢
gore kismen haczinin miimkiin oldugu kabul edilmektedir. Bu durumda icra memuru
nafaka bor¢lusunun kendisinin ve ailesinin ge¢imi i¢in zorunlu olan miktar1 takdir

ettikten sonra bunlarin dortte birinden az olmamak sartiyla haciz yapabilecektir.

Nafaka alacaklar1 niteligi geregi bizzat alacaklisina 6denmesi gereken ve
hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in zorunlu olan alacaklardan oldugu ig¢in
haczedilebilmeleri kabul edilmemektedir?’. Bu durum ayni zamanda nafakaya
hitkmedilmesindeki amag ve tasidig1 Snemden de kaynaklanmaktadir®®. Ayrica nafaka
alacaklar1 cogunlukla bir mahkeme ilamina yahut ilama dayanan belge niteligine haiz
oldugu i¢in uygulama bakimindan da hacze elverisli olmadiginin sdylenebilmesi
miimkiindiir. Doktrinde birikmis nafaka alacaklarinin ise nafaka alacaklisinin o anki
zaruriyetini karsilama islevini kaybetmesinden 6tiirii haczinin miimkiin oldugu ifade
edilse de Yargitay birikmis nafaka alacaklarinin da mutlak suretle nafaka alacaklisinin
eline gegmesi goriisiinde oldugu i¢in bu nafaka alacaklarinin da ilama dayanmasi

halinde haczinin miimkiin olmadig1 goriisiindedir®.

27 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 114.
28 Tek, s. 79-80.

2 Yarg. 12. HD., E. 2018/4928, K. 2019/242, T. 15.01.2019:*“... Alacakl, bor¢lu hakkind
...... 17.09.2013 tarihli, 2012/557 Esas-2013/619 Karar sayili ilamina dayali olarak......... Esas say1ili takip
dosyasi ile nafaka alacagina dayali ilamli icra takip bagslattigini.......say1l1 takip dosyasi ile de alacakli
hakkinda icra takibi baslatildigini, s6z konusu takip dosyasindan alacakli oldugu takip dosyasina
gonderilen miizekkere ile alacakli oldugu dosyadaki birikmis nafaka alacagi iizerine haciz konuldugunu
ancak birikmis nafaka alacagina haciz uygulanmasinin miimkiin olmayacagini belirterek.......
2014/11705 E. sayili takip dosyasinda miidiirlikk¢e verilen 28.01.2016 tarihli haciz kararmin
kaldirilmasini talep ettigi, mahkemece, birikmis nafaka alacagiin alelade alacak oldugundan bahisle
sikayetin reddine karar verildigi anlasilmaktadir. Niteligi itibari ile nafaka kisinin yasamini siirdiirmek
i¢in Oncelikli ve zaruri olarak hitkkmedilen bir para olup, nafaka alacaklisinin her ay hilkkmedilen nafakay1
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1.3.5. Ugiincii Kisilere Devredilememe

Nafaka alacaginin devri nafaka alacaklisinin bor¢lunun rizasini almak zorunda
olmaksizin kanundan dogan veya s6zlesmeye dayanan nafaka alacagini ii¢lincii bir
kisiye devretmesi olarak tanimlanabilir. Nafaka hakki sahsa siki sikiya bagli haklardan
oldugu i¢in bizzat hak sahibi tarafindan talep edilmesi ve kullanilmasi gerekmektedir
ki bu niteligi g6z 6niinde bulunduruldugunda devredilebilmesi hukuki niteligine uygun
diismeyecektir®®. Ayrica nafakaya hiikmedilmesindeki amag nafaka alacaklisinin
nafakaya hiikmedildigi ve 6dendigi zamandaki yoksullugunu gidermek ve hayatini
idame ettirebilmesi, insan onur ve haysiyetine yarasir sekilde yasayip asgari hayati
ihtiya¢ ve gereksinimlerini karsilamak oldugu oldugu i¢in bu hakkin bir bagkasina
temlik edilmesi amacina da uygun diismez®!. Zira nafaka hakki devredildiginde nafaka
alacaklisinin magduriyeti 6nlenememis olacak ve igine diismiis oldugu ekonomik zor
durum devam edecektir®?, Doktrinde devredilemeyecek nitelikte olan nafakanin
islemekte olan nafaka oldugu fakat 6denmemis ve birikmis olan nafakanin ise artik
nafaka alacaklisinin zaruret halini ve o zamanki hayati ihtiyaclarini karsilayabilme
niteligini kaybettigini dolayisiyla da kendisinden beklenen faydayi kaybettigi icin
devrinin miimkiin hale gelmis oldugu ileri siiriilmektedir®®. Yargitay’in da birikmis

olan nafakanin devrinin miimkiin oldugu yéniinde kararlar1 vardir®4,

talep etmeyip birikmis nafakayi tahsil etmesi bu paranin "alelade alacak niteligine" doniigmesi anlamim
kazandirmaz. Cilinkii nafaka alacaklisi istedigi an, hiikmedilen nafakay1 alma olanagina sahip olmalidir.
O halde mahkemece birikmig nafaka alacaklarinin da haczi miimkiin olmadigindan sikayetin kabulii ile
haczin kaldirilmasina karar verilmesi gerekirken, sikayetin reddi yoniinden hiikiim tesisi isabetsizdir.
.77 Tek, s. 79-80.

3 Arzu Ahsen Medar, ““Yargi Kararlan Isiginda Tiirk Ve Isvicre Hukukunda Yoksulluk
Nafakas1”’, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2018, s. 23.

81 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 114.

3 Esra Seren Demirel, ¢ Yoksulluk Nafakas1’’, Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiksek Lisans Tezi, 2007, s. 9.

3 Tek, s. 78.

%Yarg.8.HD., E. 2013/10911, K.2013/17723, T. 26.11.2013: “*...Borglu, aleyhine baslatilan
takipte alacakli tarafindan alacagin temlik edildigini, actig1 menfi tespit davasi sonucunda verilen
kararla takip dosyasina iliskin borcu olmadiginin tespitine karar verildigini, anilan karara ragmen takibe
devamla.......plakali araca haciz konuldugundan bahisle ara¢ {izerindeki haciz ve muhafazanin
kaldirilmasmi talep etmigtir.Mahkemece, takibe konu alacagin nafaka alacagi olmasi nedeniyle
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Nafaka borcunun devri ise nafaka bor¢lusunun nafaka alacaklisina olan nafaka
borcunun tigiincii bir kisi tarafindan iistlenilmesi olarak tanimlanabilir. Nafaka 6deme
borcunun devredilebilmesi miimkiindiir. Zira nafaka yikiimliligi bakimindan
O0denmesine hiikmedilen nafaka borcuyla amaglanan husus nafaka alacaklisinin
yoksullugunu 6nlemek oldugu i¢in nafakanin alacakliya kimin tarafindan 6dendiginin
onemi yoktur. Onemli olan husus nafaka alacaklisinin yoksullugunun giderilmesidir.
Dolayisiyla da nafaka 6deme borcu bizzat nafaka yikiimlisii tarafindan yerine
getirilmek zorunda degildir. Ancak Borglar Hukuku’ndaki bor¢lunun borcu bizzat ifa
etmesinde alacaklinin menfaatinin bulunmasi durumu gibi burada benzer olarak
nafakanin nafaka yiikiimliisii tarafindan sahsen 6demesinde nafaka alacaklisinin bir
menfaati varsa artik nafaka yiikiimliisii nafaka borcunu sahsen ifa etmek zorunda
kalacaktir ki bu durum da istisna olarak goriilebilir®. Bunun disinda nafaka
yiikiimliisiiniin nafaka borcu onun disinda ticlincii bir kisi tarafindan da nafaka

alacaklisina karsi ifa edilebilir.

1.3.6. Uzerinde Rehin Tesis Edilememe
Rehin hakki borglunun borcunu ifa etmedigi takdirde alacakliya borglu veya
ticlincti bir kisiye ait olan taginir, tasinmaz mal veya maddi deger ihva eden bir hakkin
paraya c¢evrilmesi sonucu elde edilen bedelden alacagini alabilme imkani tantyan bir
haktir®. Nafaka talep hakki sahsa siki sikiya bagl haklardan oldugu ve devre de
elverisli olmadig: igin bu talep hakkinin rehnedilmesi de miimkiin degildir®’. Nafaka
alacak haklar1 nafaka alacaklisinin hitkmedildigi zamanki asgari hayati ihtiyaglarim

karsilayabilmesi i¢in kendisine 6denmesi zaruri nitelikte olan alacaklardan oldugu igin

temlikinin miimkiin olmadig1 ve gecersiz temlikin de 3.sahsa islem yapma hakki vermeyecegi
gerekgesiyle sikayetin kabuliine karar verilmesi tizerine hiikkiim; temlik alan davali vekili tarafindan
temyiz edilmistir 2011/6735 sayili dosya ile baslatilan icra takibi, boganma ilaminda alacakli es lehine
hitkmedilen, 1999 yilindan takip tarihine kadar 6denmeyen birikmis 11 yil 4 aylik nafaka bedelinin
tahsiline iliskindir. Takip alacaklist olan 03.08.2011 tarihli temliknamesiyle takip dosyasindaki
alacagini'e temlik etmistir. Bu temlik ile artik takip alacaklis1 dosyasinda tasarruf hakki kalmamuistir.’

% Kemal Oguzman, Turgut Oz, Bor¢lar Hukuku: Genel Hiikiimler, Cilt III, 18. b., Vedat
Kitabevi, istanbul, 2020, s. 266-270.

36 Tek, s. 79.
87 Medar, s. 24.
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rehin hakkiyla smirlandirilmast uygun gorilmemektedir. Fakat doktrinde nafaka
alacaklarinin bu hak dogduktan, muaccel olduktan sonra alacaklisina 6denmemis ve
birikmis alacak haline gelmesi durumunda artik nafaka alacaklisinin 6denmesi gereken
zamandaki ekonomik magduriyetini giderme islevini kaybetmesinden otiirii devrinin
dolayisiyla da rehninin de miimkiin oldugu ileri siiriilmektedir. Bu baglamda doktrinde
nafaka alacaklarinin rehnedilebilmesi bakimindan ikili bir ayrima gidilmektedir. flk
olarak heniiz dogmamais, vadesi gelmemis yahut vadesi dolmamis nafaka alacaklarinin
rehne elverisli olmadig1 kabul edilmektedir. ikinci olarak ise vadesi gegmis fakat
nafaka alacaklisina 6denmemis olan birikmis nafaka alacaklarinin rehne elverisli hale
gelmis oldugu kabul edilmektedir®®, Fakat Yargitay birikmis nafaka alacaklarmin
muaccel nafaka alacaklar1 gibi mutlak anlamda nafaka alacaklisinin eline gegmesi
mecburi olan alacak oldugu goriisiinde oldugu i¢in buradan da bu alacaklarin rehninin

miimkiin olmadig1 sonucuna varilabilir®.

1.3.7. Nafaka Alacaklisinin Rizas1 Olmaksizin Takas Edilememe
TBK* m. 139’ da diizenlenmis olan takas hukuki kurumuna gore iki kisi
karsilikli olarak birbirlerine bir miktar para veya 6zdes diger edimleri bor¢lu olmalar
durumunda sayet iki bor¢ da muaccel ise her biri alacagini borcuyla bu husustaki tek

tarafl1 ve kars1 tarafa varmasi gerekeli bir irade beyaniyla takas edebilir**. Ancak halin

38 Demirel, s. 7-8.

%¥Yarg. 12. HD., E. 2008/22825, K. 2009/2904, T. 26.05.2008: ‘*...iiK'nun 83. maddesinde
ilama miistenid olmayan nafakalar borglu ve ailesinin ge¢imi i¢in icra memurunca liizumlu olarak takdir
edilen miktar tenzil edildikten sonra haczolunabilir. "ilama miistenit olmayan nafaka" ciimlesinden
anlagilmas1 gereken BK'nun 502. maddesinde oldugu gibi mukaveleye miistenit nafakalardir. Ilama
miistenit nafaka ise hakimlik¢e kisinin yagsamasini siirdiirmek i¢in dncelikle ve zaruri olarak hitkkmedilen
para olup, bu sekilde verilen nafakanin birikmesi (terakiim) etmesi halinde dahi niteligi itibariyle haczi
caiz degildir. Somut olayda bosanma ile birlikte verilen yoksulluk nafakas: Unye 1.icra Miidiirliigii'niin
2007/1508 esas sayili dosyasinda takibe konulmus olup, nafaka alacaginin, sikayetginin takip borglusu
konumunda oldugu Terme Icra Miidiirliigi'niin 2007/456 esas sayili dosya borcundan dolay:
haczedilmesi isabetsizdir. Nafaka alacagina konulan haczin tamamen kaldirilmasi gerekirken yazili
gerekge ile nafaka haczinin 3/4'niin kaldirilmasina 1/4 yéniinden haczin devamina yoniinde hiikiim tesisi
isabetsizdir. ...”’

“Calismamizda TBK ile kastimiz, 2011 tarihli 6098 sayih Tiirk Borclar Kanunu’dur.
(¢evrimigi) https: //www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.6098.pdf, s.e.t.: 01.06.2023.

4 Oguzman, Oz, Bor¢lar Hukuku, s. 609.
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ve igin niteligine gore bazi alacaklarin tek tarafli irade beyaniyla diger tarafin rizasina
gerek duyulmaksizin takas edilebilmesi uygun goriillmemistir. Bu alacaklardan biri de
nafaka alacagidir. Zira nafaka alacaklisina 6denen nafaka onun gegimi ve yoksulluga
diismesinin 6nlenmesi i¢in zorunludur®?. Nafaka alacaklis1 hayatini idame ettirebilmek
icin gerekli ihtiyaclarii bu nafakadan karsilamakta oldugu i¢in takas halinde zor

duruma diisme tehlikesi bulunmaktadir.

Nafaka alacaginin takasi ise nafaka alacaklisi ise nafaka bor¢lusunun karsilikli
olarak birbirlerine bor¢lu olmalar1 ve ayn1 zamanda da birbirlerinden alacakli olmalari
halinde giindeme gelmektedir. Ayrica her iki borcunda muaccel olmasi gerekir. Fakat
nafaka bor¢lusunun nafaka alacaklisindan olan alacagi muaccel olmus olsa bile nafaka
alacaklisinin rizasini almadan ona olan nafaka borcuyla kendi alacagini takas etmesi
miimkiin degildir. Dolayisiyla da nafaka bor¢lusunun takas yapabilmesi i¢in 6ncelikle
nafaka alacaklisinin iznini almasi gerekmektedir. Fakat nafaka alacaklarinin takasi
konusunda nafaka bor¢lusunun tek tarafli iradesiyle takas yapamamasi halinin tam
tersi miimkiindiir. Yani nafaka alacaklis1 nafaka bor¢lusunun rizasini almadan ona olan

borcuyla ondan olan nafaka alacagini tek tarafli olarak takas edebilir.

1.3.8. Dogmams Nafaka Alacagindan Onceden ibra Ve Feragat
Edilememe

Feragat bir hakka sahip olan kisinin bu hakkindan tek tarafli olarak
vazgegmesini ifade eden ve kesin hiikiim niteliginde olan hukuki bir islem olarak
tanimlanabilir*®. Feragat ile bir hakkin kullamlmasindan tamamen vazgegilebilecegi
gibi kismen de vazgecilmesi miimkiindiir. Aile Hukuku’na iliskin konularda heniiz bir
hak dogmadan veya muaccel olmadan once bu haktan vazgegilmesi, feragat edilmesi
miimkiin degildir. Zira ortada bir hak bulunmadik¢a bu hakka bagli sonuglarda

dogmayacagi i¢in bunlara iliskin taleplerin de ileri siiriilmesi miimkiin olmayacaktir®,

42 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 113.
43 Shukor, s. 21.

“Eray Aksmn Atar, ‘‘Nafakadan Feragat’’, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk
Aragtirmalar1 Dergisi, 22 (3), 2016, s. 252.
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Aile Hukuku’na 6zgii hususlar cogunlukla kamu diizenine iliskindir ve devletin aileye
verdigi 6neme binaen emredici olarak diizenlenmistir. Bu bakimdan nafaka talep
hakkindan veya heniliz muaccel olmamis bir nafaka alacagindan 6nceden feragat
edilmesi miimkiin degildir*. Ancak feragat nafaka alacaklisinin tek tarafli iradesine
bagli oldugu i¢in nafaka talep hakki veya alacak hakki dogduktan sonra nafaka

alacaklis1 bu haklardan her zaman vazgegebilir, feragat edebilir®.

Alacakli ve borglu arasinda yapilan bir anlasma ile bor¢lunun borcunu ifa
etmeksizin borcun sona erdirilmesine yani bor¢lunun borcundan kurtarilmasina olanak
veren hukuki kuruma ibra denir®’. TBK m. 132’de diizenlenmis olan ibra, feragatin
aksine tek tarafli bir hukuki islem niteliginde degildir. Zira burada hem alacakli hem
bor¢lunun iradesine ve onayina bagl bir ibra anlagmasi yapilmaktadir. iki tarafli bir
hukuki islem niteliginde olan ibra nafaka bakimindan ise nafaka alacaklisinin nafaka
yikiimlisiinii nafaka borcundan kismen yahut tamamen kurtarmasi anlamina
gelmektedir®®. Fakat nafaka alacaklisinin nafaka alacag igin bor¢luyu ibra edebilmesi
icin oncelikle nafaka alacak hakki dogmalidir. Zira Kisinin bir hak dogmadan 6nce bu
hakka iliskin tasarrufta bulunabilme imkami yoktur. Ibra yapilmas: ile de nafaka
alacaklisinin aktifinde bir azalma nafaka bor¢lusunun da pasifinde bir azalma
olacaktir. Bu baglamda heniiz nafa alacak hakki dogmadan nafaka alacaklisinin
aktifinde de yer almis oldugu sdylenemeyecektir. Dolayisiyla da ancak nafaka talep
hakki dogduktan sonra bu haktan feragat edilmesi, muaccel olup da 6denmemis nafaka
alacagindan vazgecilmesi veya nafakanin 6denmemis kismi i¢in nafaka bor¢lusunun

ibra edilmesi mimkiindiir.

1.3.9. Kural Olarak Nakden Ve irat Seklinde Odenme

4 Demirel, s. 8.
4 Demir, s. 16.
47 Oguzman, Oz, Bor¢lar Hukuku, s. 578.

48 Demir, s. 17.
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Nafakanin nakden 6denmesi para ile ddenmesi anlamma gelmektedir®.
Nafaka, nafaka alacaklisinin hayatini idame ettirebilmesi i¢in zorunlu ihtiyaglarini
karsilayabilmesi i¢in 6dendigi i¢in ayin seklinde degil de nakit seklinde 6denmesi daha
lehine olacaktir. Zira nafakanin 6denme amaci nafaka alacaklisin1 zenginlestirmek de
olmadig1 i¢in nafaka olarak bir tasinmaz veya mali degeri bulunan hakkin devri yerine
para ile 6denmesi daha dogru goriilmektedir. Bu bakimdan da sartlar gerektirmedigi
miiddetge uygulamada mahkemeler nafakanin nakit sekilde 6denmesine karar
vermekte, taraflarin talebi yahut nafaka yiikiimliistiniin ancak bu sekilde 6deme imkan1

bulunmadik¢a nafakanm ayin seklinde 6denmesine karar verilmemektedir>°.

Nafakanin genellikle her ay olmak iizere diizenli sekilde nafaka alacaklisina
O0denmesi irat seklinde 6demedir. Nafaka borcunun nafaka alacaklisina tek seferde ifa
edilmesi ise sermaye yani toptan sekilde 6demedir. Nafakalar nafaka alacaklisinin
ihtiyaglar tek seferde karsilanacak nitelikte olmadigi i¢in diizenli olarak ve siireklilik
tagityacak sekilde odenmelidir. Nafakanin irat seklinde ddenmesine hitkmedildigi
takdirde kanunda belirtilen sartlar gerceklesmedikge alacaklisina siiresiz olarak
O0denecek olmasi da nafaka alacaklisi taraf bakimindan daha avantajli bir durumdur.
Ayrica irat seklinde 6denmesine hiikmedilen nafakanin degisen ekonomik kosullara
gore uyarlanmasi da miimkiin oldugu i¢in nafaka alacaklis1 kendisine 6denen nafaka
miktarinin yetersiz kalmasi halinde arttirilmasini talep edebilme imkanina sahiptir.
Fakat toptan sekilde 6denmesine hitkmedilen nafaka, nafaka alacaklisina bir kere
odenmekle son bulmus olacagi i¢in arttk 6denmis olan bu nafakanin arttirilip

azaltilmasi yani degisen kosullara gére uyarlanmasi da miimkiin olmayacaktir.

1.3.10. Nafakaya Isletilecek Faizin Dava Tarihinden Baslayamamasi
Faiz para borcu s6z konusu oldugunda ona bagl olarak ortaya ¢ikan ve onun

feri niteligindeki bir hak talebidir. Faiz asil borcun hukuki kaderine tabi oldugu i¢in

49 Ozge Ozyazgan, “‘Yoksulluk Nafakas1’’, Hasan Kalyoncu Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiksek Lisans Tezi, 2019, s. 7-8.

50 Demirel, s. 11.
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asil bor¢ dogmadan dogmayacagi gibi asil bor¢ sona erince de sona erer”!. Faiz
alacaklinin alacaginin zamaninda 6denmemesinden o&tiirii ondan mahrum kaldigi
miiddet boyunca hesaplanan maddi karsilig1 ifade etmektedir®. Nafaka alacaklist
vadesinde kendisine 6denmeyen nafaka alacagindan yararlanamadigi siire boyunca
buna karsilik olarak faiz yiiriitiilmesini isteyebilir. Faizin islemeye baslayacagi tarih
ise alacakliya 6denmeyen nafaka alacaginin muaccel oldugu tarih olacak ve asil alacak
O0denene kadar faiz de islemeye devam edecektir. Nafaka borcunun 6denmesi ile faizin
de islemesi duracak faiz miktarmin da nafaka alacaklisina 6denmesiyle faiz borcuda
sona ermis olacaktir. Nafaka alacaklis1 nafaka alacagi i¢in faize hiikmedilmesini
mahkemeden talep edebilecegi gibi taraflar bu hususu aralarinda da kararlastirabilirler.
Ancak faize dava tarihinden itibaren hiikmedilmesi ve faizin dava tarihinden itibaren
islemeye baslamasi kabul edilmemektedir. Zira faize hilkkmedilebilmesi i¢in asil borcu
teskil eden alacak miktarinin belirli olmasi ve bor¢lunun da bu alacag: ifa etmede

gecikmis olmas: gerekmektedir™,

Nafakalarin 6denmeye baslanacagi tarih bazi hallerde bu husustaki kararin
verilmis oldugu tarih olarak kabul edilirken bazi hallerde ise nafaka talepli davanin
acilmis oldugu kabul edilen tarih olarak ongoriilmiistiir. Fakat nafakanin 6denmeye
baslanacag: tarih davanin agilmis oldugu kabul edilen tarih bile olsa bu nafakaya
isletilecek faizin de dava tarihinden itibaren islemeye baslamasina karar verilemez.
Zira nafaka alacagi davanin acgilmis oldugu tarihte heniiz muaccel olmadig1 gibi

miktar1 da belirlenmis degildir®*.

Nafaka alacaginin irat seklinde O6denmesine
hiikmedilmis ise her 6denmeyen irat icin ayr1 ayr1 6deme tarihinden itibaren faiz
islemeye baslar. Sermaye seklinde 6denmesine hiikmedilen nafakaya ise tek seferde
O6denmesi ongoriilmiisse bu hususta verilen karar tarihinden itibaren 6denmedigi siire

zarfinca faiz isletilebilirken sermaye seklindeki nafakanin taksit seklinde alacakliya

5t Ozyazgan, s. 8.
52 Bagstiirk, s. 17.
58 Ozyazgan, s. 8.

5 Demirel, s. 11.
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O0denmesine karar verilmisse 06denmeyen her bir taksitin 6deme tarihinden itibaren faiz

islemeye baslayacaktir.

1.3.11. Talep Hakkinin Kisiye Siki Sikiya Bagh Olmasi

Haklar sahsa siki sikiya bagli olan veya sahis varligindan bagimsiz olarak talep
edilebilme niteligine sahip olan haklar seklinde siniflandirilabilir. Nafaka hakki da
talepte bulunanin sahsina siki sikiya bagli olan bir alacak hakki olarak
nitelendirilmektedir®®. Bu hakkin nafaka alacaklisinin sahsma bagli olmasi hakkin
bizzat onun tarafindan kullanilmasinin zorunlu olmasi ve heniiz hak dogmadan 6nce
de devrinin miimkiin olmamasi1 anlamina gelmektedir. Aile Hukuku’nda taraflar
arasindaki iligkiler onlarin sahsina sik1 sikiya bagli oldugu i¢in nafaka talep edebilecek
yahut talep edilebilecek kisilerin kendi istekleri ile ya da bir resmi makamin izni ile
dahi degistirilebilmesi miimkiin degildir®® Nafaka hakki ile alacaklisinin sahs1 arasinda
sik1 bir iliski bulundugu i¢in bir nafaka talep hakkini bizzat kullanmasi1 gerektigi gibi

bu hakki kullanmama imkanina da sahiptir.

Nafaka alacaklisinin talep hakkini bizzat kullanmasi1 gerekliligi temsilci
yoluyla da bu hakkini elde edebilmesine engel olusturmaz. Fakat nafaka alacaklis
hakkini temsilci yoluyla kullanmak istiyorsa bu konuda sahsa siki sikiya bagli olan
diger haklardaki gibi vekile ve temsilciye 6zel yetki verilmesi gerekmektedir. Ayrica
nafaka hakkinin kullanilabilme ve talep edilebilme kuralinin mutlak anlamda
uygulanmamas1 gerekir. Zira kiiciiklerin ve ayirt etme giicii bulunmayanlarin nafaka
hakkin1 tek baglarina talep edebilmeleri miimkiin olmadigi i¢in bunlarin yasal
temsilcilerine de bu hakkin talep edilebilme imkan1 verilmektedir. Bu bakimdan kiigiik
kisith veya ayirt etme giicline sahip olmayan tarafin nafaka talep hakkini tek basina
kullanamamasindan 6tiiri onun ad ve namina yasal temsilcisinin, vesayet makaminin
veya vasinin veyahut da bu kisilere bakmakla yiikiimlii bulunan saglik ve bakim

kurumlar1 gibi kuruluslarin nafaka talep etmesi talep hakkinin kisiye siki siki bagh

% Kibra Yildiz, “Tiirk Ve lisvicre Hukukunda Karsilastirmali Olarak Yoksulluk
Nafakas1”’, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 19.

% Dural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 6.
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olmasina aykirilik veyahut istisna teskil etmemektedir. Aksi takdirde sirf kiigiik veya
ayirt etme giicii bulunmadigi i¢in 6rnegin bir bebek veyahut akil hastast olan kisinin
nafaka talep hakkini tek basina kullanamiyor olmasi sebebiyle onlar adina yasal
temsilcilerinin nafaka talep edebilmesine imkan taninmamasi bu kisilerin nafaka talep
hakkinin ellerinden alinmis oldugunu gosterecek hakkaniyetle bagdasmayacak ve

esitlik ilkesine de aykirilik teskil edecektir.

1.4. NAFAKANIN HUKUKI NITELIGI

Nafaka TMK’da diizenlenmis olan Aile Hukuku’na iliskin bir hak talebi ve
yikiimliliiktiir57. Bu yiikiimliilik ve hakkin dogmasi ya hisimlik iliskisinden yani
soybagindan ya da evlilik iliskisinden kaynaklanabilir58. Nafaka talep edebilme hakki
Aile Hukuku’na iligkin sahsi bir hak, nafaka 6deme yikimliiligi ise Aile Hukuku’na
dayanan bir borg niteligindedir59. Nafaka kurumu kanunlarla diizenlendigi ve yasal
teminat altina alinmig oldugu i¢in dogrudan kanundan dogan bir borg-hak hukuki
niteligindedir60. Nafaka iliskisi taraflar arasinda kanunda Ongoriilmiis unsurlarin
bulunmas1 ve sartlarin mevcut olmasi halinde kurulmaktadir61. Nafaka yiikiimliisiiniin
borcu nakdi veya ayni bir edimi nafaka alacaklisina usuliine uygun sekilde ifa etmektir.
Nafaka alacaklis1 nafaka iligkisinin kurulmasiyla bor¢ludan nafaka alacagini kendisine
belirlendigi sekilde 6denmesini talep etme hakkina sahip olur. Taraflarin nafaka
konusunda aralarinda sozlesme yapmalarinin ve bu hususu kendilerinin
kararlagtirmalarinin 6niinde bir engel bulunmamaktadir. Bu halde de taraflar kanunun
kendilerine tanidigi nafaka hak ve yilkiimliligi konusunda belirli smirlar
cergevesinde aralarinda nafaka iligkisiini s6zlesmesel bir iliski yoluyla meydana

getirmis olurlar.

5 Ozyazgan, s. 3.

% Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 21.

% Tek, s. 74.

60 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 22-23.
61 Perktas, S. 5-6.
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1.5. NAFAKA TURLERI VE YOKSULLUK NAFAKASIYLA ILISKILERI

1.5.1. Bakim Nafakalan

TMK’da aile birligi kavrami genis olarak yorumlanmis oldugu i¢in nafaka
yukiimliliigli sadece bosanan esler bakimindan degil ayni zamanda kanunda
diizenlenen belirli dereceyle birbirine kanbagi yahut soybagi ile bagli olan kisiler
arasinda da Ongoriilmiistiir®?. Hisimlik iliskisinden kaynaklanan nafakalar istirak
nafakasi ve yardim nafakasi, evlilik iliskisinden ve bu iligkinin sona ermesinden
kaynaklanan nafakalar ise tedbir nafakas1 ve yoksulluk nafakasidir®®. Ayrica nafakalar
bakim nafakalar1 ve yardim nafakasi olmak iizere iki ayrima tabi tutulmaktadir. Bakim
nafakalarma hem es hem de cocuk lehine hilkmedilebilmektedir®. Es lehine
hiikkmedilenler tedbir nafakas: ve yoksulluk nafakasidir®. Ana ve babanin velayet
hakkindan bagimsiz olarak sirf aralarinda soy baginin bulunmasindan 6tiirii kural
olarak cocuk ergin oluncaya kadar 6demesi ongoriilen nafakalar da bakim nafakasi
niteligindedir. Bu bakim nafakasi ¢ocuk lehine evlilik devam edip heniiz sona ermeden
once, bosanma, iptal, ayrilik, hakli sebeple ortak yasama ara verilmesi hallerinde
hiikmedilmis ise tedbir nafakasi olarak sayet evlilik sona ermis olup da bu hususta
verilen kararin kesinlesmesi iizerine 6denmesine hiikmedilmis ise istirak nafakasi

olarak adlandirilmaktadir®®.

Cocuk lehine bakim nafakasinin 6denmesine hiikkmedilebilmesi i¢in ¢ocuk ile
nafaka talep edilen kisi arasindaki soybag: iliskisinin hukuken de kurulmus olmasi
sarttir. Sirf biyolojik olarak anne-baba olunmasi ¢ocuk lehine bakim nafakasi talep
hakki tanimaz. Cocuk ile ana arasindaki soybagi dogumla kendiliginden otomatik

olarak kurulup kesin bir kanuni karine teskil ettigi i¢in burada soybaginin kurulmus

62 Sinem Ezgi Biiyiikyildiz, ‘““Bosanmamin Mali Sonuclar1’’, Bahcesehir Universitesi,
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 161.

63 Citak, s. 16.
64 Perktas, s. 6-7.
65 Medar, s. 25.

66 Kalender, s. 18.
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olmasmin gerekmesi ile esasen baba ile cocuk arasindaki soybaginin hukuken
kurulmus olmasi kastedilmektedir. Zira ana ile ¢ocuk arasindaki soybag: iliskisinin
kurulmasinda oldugu gibi sirf cocugun dogumu biyolojik baba ile ¢ocuk arasindaki
soybagi iligkisinin kendiliginden kurulmasini saglamaz. Baba ile ¢ocuk arasindaki
soybagi iliskisinin ise nasil kurulmus oldugunun Onemi yoktur. Bu baglamda
soybaginin kurulmasi kanunda 6ngdriilmiis olan, ana ile evlilik, tanima, babalik davasi

gibi hukuki bir yolla saglanabilir.

Bakim nafakalarinin yardim nafakasima nazaran oOncelikli oldugu kabul
edilmektedir®’. Eslerin birbirine ve ana babanin ¢ocuga kars1 bakim yiikiimliiliigii
oldugu i¢in bu imkan varken oncelikle bakim nafakasina basvurulmasi gerekir ve bu
yol tiiketilmeden yardim nafakasinin talep edilmesi miimkiin degildir. Bakim
yilikiimliiliigli kanundan dogmaktadir ve yardim nafakasina gore dncelikli ve 6zellikle
de ¢cocugun daha lehine bir nafakadir. Zira gocuga ddenecek tedbir nafakasi ve istirak
nafakasi ¢ocuk ergin olduktan sonra ona &denebilecek yardim nafakasindan farkli
olarak zorunlu ihtiyaglar1 ile sinirh degildir. Ayrica ¢ocuk lehine bakim nafakalarina
hiikmedilebilmesi i¢in ¢ocugun kendisine yardim edilmedigi takdirde zor duruma
veyahut yoksullaga diisecek olmasinin da sart olarak 6ngoriilmemis olmasi ¢ocugun
menfaatlerine daha uygun diismekte ve daha avantajli bir durum olmaktadir.
Dolayisiyla da ancak eslerin veya ana babanin bu yilikiimliiliigii yerine getirmedigi
veyahut da yerine getirmekle birlikte bunun kisiyi yoksulluktan kurtaracak derecede
olmadig1 durumlarda yardim nafakas: talep edilebilmesi miimkiin olur®®. Bu baglamda
sayet bakim nafakasi yiikiimliisii varsa ve bu kisinin nafaka 6deme giicii de
bulunmaktaysa artik yardim nafakasi talep edilemeyecektir. Bakim nafakalar1 da kendi

icerisinde tedbir nafakasi, istirak nafakasi ve yoksulluk nafakasi olarak ayrilmaktadir.

1.5.2. Tedbir Nafakasi

67 Nihat inal, Bosanma Nafaka Davalari, 2. b., Ankara, Seckin Yayinlari, 2021, s. 437.
8 Perktas, s. 10-11.
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TMK m. 169’a gore bosanma veyahut ayrilik davasi boyunca hakim evlilik
birliginin maddi ve manevi biitlinliigiine iliskin gerekli tedbirleri almakla
yiikiimlidiir®. Bu davalarin acilmasi ve devami esnasinda esler her ne kadar ayr
yasama hakkina sahip olsalar da evlilik birligi heniiz sona ermedigi i¢in evlilik
birligine iligkin ve birbirlerine karsi sorumluluklari, evi gec¢indirme ve bakim
yiikiimliiliikleri devam etmektedir’®. Bu yiikiimliiliiklerinin nasil devam edecegini,
esler kendi aralarinda kararlastirabilirler ancak kararlastirmamis olmalar1 halinde
hakimin de bu hususlarda diizenlemeler yapmasi, gerekli gordiigii uygun tedbirlere
hiikkmetmesi gerekir. Hakim, eslerden birinin digerinin yardimina ihtiya¢ duydugu
durumda bu esin digerine ne 6l¢iide katki yapacagina, ¢ocuklarin hangi es yaninda
kalacagina, dava esnasinda ¢ocuklarin bakimi ve giderleri i¢in 6denecek miktara ve
uygun gordigi diger tedbirlere hiikkmeder. Dava devam ettigi siirece ve karar
kesinlesene kadar bir esin diger es ve ¢ocuklar lehine yapacagi maddi katkiya tedbir

nafakasi denir’?.

Cocuk lehine hiikmedilen tedbir nafakasi evlilik devam ettigi siirece, hakl
olarak ayr1 yasama siiresi boyunca, bosanma veya iptal kararinin kesinlesmesine kadar
Odenir. Cocuga dava siiresince ddenen tedbir nafakasi dava sonucu verilen kararin
kesinlesmesiyle birlikte istirak nafakasi olarak 6denmeye devam eder. Cocuk lehine
hilkkmedilen nafakalar disinda taraflarin kendileri adina tedbir nafakasi talebinde
bulunabilmeleri i¢in aralarinda hukuken gecerli olarak kurulmus bir evliligin
bulunmasi gerekir’2. Bu bakimdan resmi nikdh olmaksizin ayn1 evde yasiyor olmak
veya sadece dini nikahli bulunmak kisiye kendisi lehine nafakaya hiikmedilmesini
talep etme hakki vermez. Lehine tedbir nafakasina hitkmedilecek esin bosanmaya

sebebiyet veren olaylarda kusurlu veya kusursuz olmasinin bir 6nemi olmadig1 gibi

8 Mustafa Kirmizi, Yargitay Kararlar1 Isiginda Bosanma Davalari, Bilge Yayinlar,
Ankara, 2018, s. 281.

0 Shukor, s. 24.

1 Gozde Zeytin Cagri, “‘Bosanmada Maddi Tazminat’’, Maltepe Universitesi Lisansiistii
Egitim Enstitiisii, Doktora Tezi, 2020, s. 24.

2 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 22.
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davayr hangi tarafin agmis oldugunun da &nemi bulunmaz. Bu nafakaya
hiikmedilirken taraflarin kusuru dikkate alinmayacagi i¢in tedbir nafakasi talep eden
taraf bosanmaya sebebiyet veren olaylarda tam kusurlu bile olsa lehine nafakaya
hitkmedilebilmesi miimkiindiir*. Tedbir nafakasina hitkmedilirken kusur arastirmasina
girisilmeyecegi ve kural olarak bu nafakanin koruyucu, onleyici ve gegici olma
niteliginden otiirii talepte bulunanin bu hususta ispat kiilfeti bulunmamaktadir.
Burada tedbir nafakasina hiikkmedilebilinmesi igin gereken sartlarin olusmadigini ispat
edecek olan kendisinden nafaka talep edilen yani nafaka yiikiimliisii olacaktir. Tedbir
nafakasina hilkkmedilmesiyle amaclanan hem evlilik devami esnasinda hem de son
bulmasi asamasinda eslerin ayr1 yasadig siirece ekonomik bakimdan zayif konumda
bulunan esin ve sayet varsa ¢ocuklarin magdur olmasinin 6niine gegilmesidir. Zira
tedbir nafakas1 6denirken evlilik birligi heniiz sona ermemis oldugu i¢in bu nafaka

evlilik esnasindaki bakim yiikiimliiliigliniin devami niteligindedir.

TMK m. 196’ya gore hakim tedbir nafakasi miktarin1 somut olay ve hakkaniyet
ilkesini goz Onilinde bulundurarak belirleyecektir. Hakim, nafaka miktarin1 takdir
ederken taraflarin mali durumlarini g6z 6niinde bulunduracaktir’®, Nafaka miktarinin
iist sinir1 nafaka 6demesine hiikmedilecek tarafin 6deme giictidiir. Hicbir geliri
olmayan taraf aleyhine nafakaya hiikmedilmesi miimkiin degildir. Ornegin askerde
olan veyahut hasta oldugu i¢in ¢calisamayan, bagka bir malvarlig, geliri de bulunmayan
es aleyhine tedbir nafakasina hiikmedilemez. Eslerin gelirleri birbirine ¢ok yakin
veyahut esit olsa bile eslerden biri lehine tedbir nafakasina hiikmedilebilir. Yargitay’a
gore bosanma davasi agildig1 esnada eslerden birinin gecimi bagka biri tarafindan

saglaniyorsa artik bu es lehine tedbir nafakasina hikkmedilmemelidir’®.

73 Kirmizi, Bosanma Davalari, s. 282.

74 Eyliil Ecem Aksoy, ‘‘Bosanmanin Mali Sonugclar1’’, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiksek Lisans Tezi, 2021, s. 24.

75 Shukor, s. 33.

76 Yarg. 2. HD., E. 2015/15309, K. 2016/6985, T. 06.04.2016 :**...Toplanan delillerden,
davaci kadinin, davanin devami sirasinda bir baskasi ile gayri resmi sekilde birlikte oldugu ve halen o
kisiyle yasadigi anlasilmaktadir. Davacinin evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi irat
seklinde verilen yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi sebebidir(TMK m. 176/3).Bu nedenle, Tiirk Medeni
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Tedbir nafakasinin 6denmesine, davanin agildig: tarihten itibaren baglanir yani
tedbir nafakasi1 6denmesine iliskin kararin verildigi tarihten itibaren davanin acildigi
tarihe dogru geriye yiirliyen bir hiikiim teskil eder. Bu nafakaya gecici bir tedbir olarak
hiikmedildiginden agilmis bir bosanma veyahut evliligin iptali davasi varsa bu
husustaki verilen kararin kesinlesmesiyle, ayrilik davalar1 sonucunda verilen ayrilik
kararinda belirtilen siirenin sona ermesiyle, hakli sebeple ortak yagama ara verilmesi
halinde ortak yasama ara verilmesini gerektiren hakli sebebin ortadan kalkmasiyla
sona erecektir’’. Bunun disinda ise tedbir nafakasi, gocugun veya nafaka alacaklisi
yiikiimliisii esin 6liimii davadan feragat edilmesi gibi hallerde de sona erecektir’®,
Ancak tedbir nafakasindan feragatte bulunulmus olmasi yeniden tedbir nafakasi
talebinde bulunabilmeye engel teskil etmez. Zira bu nafakaya temel teskil eden bakim
yikiimliiliigi stireklilik arz etmektedir. Tedbir nafakas1 hiikmedilebilecegi durumlara
gore gegici tedbir nafakasi ve ge¢im nafakasi olarak ayrima tabi tutulabilir. Ancak her

iki halde de hem es hem de ¢ocuk lehine hitkmedilebilmektedir.

1.5.2.1. Gegici Tedbir Nafakasi

Gegici tedbir nafakasi evliligin butlan sebebiyle iptali, boganma veyahut ayrilik
davasi agildiginda taraflardan birinin talebi yahut mahkemenin re’sen hilkmetmesi
halinde odenecek olan nafakadir79. TMK m. 169’da oOngoriillen gecici tedbir
nafakasinin iki dnemli fonksiyonu bulunmaktadir. Bu fonksiyonlardan ilki bosanma
veyahut evliligin iptali davalarinin sonucunda hiikkmedilebilecek yoksulluk
nafakasinin islevini dava sonuglanip bu yonlii karar kesinlesene kadar tistlenmektir80.
Ikinci fonksiyonu ise yine evlili§in sona erdirilmesine iliskin kararin kesinlesmesi

tizerine ¢ocuk lehine hitkmedilecek istirak nafakasinin islevinin dava esnasinda

Kanununun 175. maddesinde diizenlenen yoksulluk nafakasi kosullarinin davaci kadin lehine
olustugundan soz edilemez. Bir baska erkekle birlikte yasayan kadina tedbir nafakasi da verilemez. Bu
durumda, davaci kadinin tedbir ve yoksulluk nafakasi taleplerinin reddi gerekirken, yazili sekilde karar
verilmesi dogru olmamistir.”’

7 Kirmizi, Bosanma Davalari, s. 283.
8 Shukor, s. 36.
® Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 26-28.

80 Kalender, s. 18.
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istlenilmesidir. Bu baglamda gecici tedbir nafakasina hem esler hem de ¢ocuklar
lehine hilkkmedilebilmesi miimkiindiir. Eslerden birinin hem kendisi hem de miisterek
cocuk(lar) icin mahkemeden bu nafakayi talep etmesi miimkiin olmakla birlikte esasen
bu nafakaya hiikmedilmesi talep edilmesinden bagimsizdir81. Bu minvalde hakim
Oniine gelen bir davada sayet nafaka talep hakki bulunan es bu hakkindan acikg¢a
vazgectigini ve tedbir nafakasi talep etmedigini belirtmedigi siirece gegici tedbir
nafakasina re’sen hiikmedebilecektir. Cocuk lehine hiikmedilecek tedbir nafakasi
acisindan ise hakimin ¢ocugun fiilen bakimini iistlenen ve yaninda kaldig1 esin talebini
aramamasi gerektigi gibi bu es cocuk lehine tedbir nafakasi hakkindan vazgectigini ve
talep etmedigini agikca belirtse bile hakimin ¢ocugun {istlin yararin1 ve menfaatlerini

onceleyerek yinede ¢ocuk lehine tedbir nafakasina hilkkmetmesi de miimkiindiir.

Gegici tedbir nafakasinin baglangig tarihi ise evlilige iliskin, iptal, bosanma
veya ayrilik davasinin agilmis oldugu kabul edilen tarihtir®. Davaya iliskin kabul veya
red kararinin kesinlesmesine kadar da bu nafaka 6denmeye devam eder. Gegici tedbir
nafakasina hiikmedilirken kusur arastirmasina girisilmez yani bu nafakaya
hiikkmedilmesi bakimindan taraflarin kusurlari herhangi bir rol oynamaz®, Zira tedbir
nafakasina davanin a¢ilmis oldugu kabul edilen tarihten itibaren hilkkmedilmektedir ve
heniiz bu asamada taraflarin ileri stirmiis olduklar1 vakialar ve birbirlerine isnat etmis
olduklar1 kusurlar kanitlanmamis olacagindan dava sonuglanip da verilecek hiikkmiin
kesinlesmesine kadar bunlar birer iddia olarak kabul edilmektedir. Tedbir nafakasina
hiikmedilmesindeki temel gaye ise bu siirecte nafaka talep edenin miiskiil duruma
diismesinin dnlenmesidir®.Gegici tedbir nafakasinin miktarmin belirlenmesindeki ana
oOlglit ise nafaka alacaklisinin ihtiyag durumudur. Gegici tedbir nafakasi talepleri

bakimindan gorevli mahkeme niteligi geregi Aile Mahkemeleridir. Bu nafaka talepleri

81 Merve Akpinar Is, ““Tiirk Hukukunda Tedbir Nafakasi’’, Ankara Yildirim Beyazit
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 20.

82 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 32.
8 Ayik, s. 31.

8 Sahin Topkaya, ‘‘Yoksulluk Ve Istirak Nafakas1’’, Istanbul Kiiltiir Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2017, s. 40.
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bosanma, ayrilik, iptal davasi esnasinda talep edilebilecegi icin yetkili yer mahkemesi
de bu davalarin goriilmekte oldugu mahkeme olacaktir. Zira gegici tedbir nafakasinin
talep edilebilmesi bu davalara baglidir ve bu konudaki en dogru karar1 verecek olan da

dosyaya bakmakta olan mahkeme olacaktir.

1.5.2.2. Gegim Nafakasi

Gecim nafakasi ylikiimliiliigii TMK m. 197°de diizenlenmistir. Ge¢im nafakasi
eslerden birisinin kendisinin veyahut aile birliginin menfaatlerinin tehlikeye diismesi
halinde mahkemeden ortak yasama ara verilmesini talep etmesi durumunda hakl
sebeple ayr1 yasama siiresi boyunca lehine 6denmesine hiikmedilen parasal bir katkiy1
ifade etmektedir®. Doktrinde ise bu nafakay1 ifade edebilmek i¢in parasal katkz, evlilik
nafakasi, gecim nafakasi, tedbir nafakas: gibi kavramlar kullanilmaktadir®®. Ayrica
gecim nafakasi; aile birliginin ve eslerin huzuru, ekonomik varligi ve kisilik
degerlerinin tehlikeye diismesi iizerine birlikte yasamaya ara verilmesi halinde hakli
sebeple ayri yasayan esin hakli sebebin devami siiresince gecimi adina diger esten

talep edebilecegi nafaka olarak tammlanmaktadir®’,

Gecim nafakast TMK m. 197°de 6ngoriilen kosullardan birinin gerceklesmesi
halinde ortak yasama ara verilmesi esnasinda hakli sebebe dayanarak ayr1 yasayan es
tarafindan digerinden ortak yasama ara verilmesine yol acan sebep ortadan kalkana
kadar 6demesini talep edebilecegi nafakadir®®. Ortak yasama ara verilmesi hususu
TMK m. 197°de evlilik birligini korumaya yonelik alinacak gecici bir tedbir olarak
diizenlenmistir®®. Buna gore bir esin hakli sebeple ayr1 yasayabilmesi icin aranan
maddi sartlar saglanmigsa ayrica bu husus i¢in mahkemeden bir karar veya izin
alinmasina gerek yoktur. Ortak yasama hakli olarak ara verilmesi i¢in hukuken su ti¢

sart mevcut olmalidir; ilk olarak ortak yasam sebebiyle esin kisiligi, ekonomik

8 Ozyazgan, s. 11.
8 Kalender, s. 19.

87 Medar, s. 27-28.

8 Kalender, s. 19-20.
8 Medar, s. 29.
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giivenligi ve ailenin huzuru tehlikeye diismiis olmalidir. Burada tehlikeye diisme
unsuru diger esle birlikte yasamaktan kaynaklanmalidir. Ikinci olarak tehlike belli bir
agirlikta yani ciddi olmalidir. Mevcut tehlikenin eslerden birinin kusurundan otiirti
olmas1 da gerekmez. Uciincii olarak da ortak yasama ara verilmesi igin ortada hakl bir
sebep ve tehlike oldugunu davaci yani diger esten ayri yasamak isteyen es ispat
etmelidir®. Hakim sartlar1 gerceklesmisse ortak yasamaya hakli olarak ara verilmis
olmasi halinde eglerden birinin talebi ile digerinin ayr1 yasama siiresince evlilik
birligine yapacagi parasal katkiy1 belirler. Zira bu durumda evlilik birligi sona ermeyip
devam ettiginden Otiirii eslerin ¢cocuklarina ve birbirlerine karsi aile birliginden dogan

hak ve yiikiimliiliikleri devam etmektedir.

Geg¢im nafakasina re’sen hiikmedilebilmesi miimkiin degildir, bu yonlii bir
talebin varlig1 sarttir®*. Bu nafakay1 talep etme hakkina sahip olan nafaka alacaklisi
taraf ise hakli sebeple ayr1 yasama hakkini kullanan estir ve bu hakkini kullanabilmesi
icin dava agmasi sarttir. Gegim nafakasi talebiyle acilacak dava i¢in kanunda herhangi
bir hak diisiiriicii slire veyahut zamanagimi siiresi dngoriilmemistir. Dolayisiyla ortak
yasama ara verilmesine yol agan hakli sebep ortadan kalkmadig: siirece her zaman
talep edilip bu yonlii bir dava agilmasi miimkiindiir. Bu dava eda davasi niteligindedir.
Hiikmedilecek ge¢im nafakasi miktarinin talepte bulunan esin ortak yasam siiresince
sahip oldugu hayat standartlarin1 devam ettirmesine olanak saglayacak 6l¢iide olmasi
gerekir®. Ayrica ddenecek nafakanin miktar: tayin edilirken nafaka alacaklist ile
nafaka bor¢lusunun ekonomik durumlart da g6z Oniinde bulundurulmasi gereken
onemli bir Olgiittiir. Ge¢im nafakasi talepli davalar bakimindan gorevli mahkeme

niteligi geregi Aile Mahkemeleridir.

Ayrilik davast acilmig olmasi halinde hakimin re’sen ayrilik talep eden es
lehine gegici tedbir nafakasina hiikmetmesi miimkiinken hakli sebeple ayr1 yasama

hakkinin kullanildig1 durumlarda hakli sebeple ayr1 yasayan esin talebi olmadan re’sen

% Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 23.
9 Kalender, s. 24.

9 Bozdag, s. 23.
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gecim nafakasina hiikmedilmesi ise miimkiin degildir. Gegici tedbir nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in ac¢ilmis olan bir bosanma, iptal veya ayrilik davasinin
bulunmasi gerekmekteyken gecim nafakasi talep edebilmek i¢in 6ncesinde agilmis bir
davanin olmasi sart degildir. Gegici tedbir nafakasi dava sonucunda verilen hiikkmiin
kesinlesmesine kadar talep edilip 6denmesi Ongoriilebilirken gecim nafakasinin ise
ayr1 yasamayi gerektiren hakli sebep devam ettigi miiddetce siiresiz olarak talep
edilmesine ve ddenmesine hitkmedilebilir®®. Her iki tedbir nafakasmin amaci ise
ortaktir. Bu amag evlilik birligini korumak ve evlilik devam ettigi siirece eslerin

birbirlerine kars1 olan bakim yiikiimliiliiklerini yerine getirmelerini saglamaktir.

1.5.2.3. Tedbir Nafakalariyla Yoksulluk Nafakas1 Arasindaki liski,
Benzerlikler ve Farkliliklar

Tedbir nafakasi ve yoksulluk nafakasi nitelikleri ve kosullar1 bakimindan
birbirinden ayrilmaktadir. Zira tedbir nafakasina hitkkmedilmesindeki amag heniiz sona
ermemis bir evlilik birligindeki bakim ve yardim yilikiimligiinin devaminin
saglanmasi iken yoksulluk nafakasi ile amaglanan evlilik birligi sona ermis olmasina
ragmen eski eslerin bir siire daha birbirlerini maddi agidan desteklemesi suretiyle
evlilik esnasindaki bakim yiikiimliiliigiinin kismi olarak devam ettirilmesidir®.
Tedbir nafakalarindan biri olan gecim nafakasi ile yoksulluk nafakasi birtakim
acilardan birbirinden ayrilmaktadir. Oncelikle gegim nafakasi evliligin devami
esnasinda hakli bir sebebe dayanilarak diger esten ayri yasanmasi halinde talep
edilebilen bir nafakadir ve hakli sebebin devam ettigi siireyle sinirli olarak 6denmesi
talep edilebilmektedir®™. Hakl1 sebebin ortadan kalkmas iizerine ise varlik sebebi de
ortadan kalkacagi i¢in ge¢im nafakasi da sona erecektir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in ise kanuna uygun olarak gegerli olarak kurulmus olan bir

evliligin yine kanunun 6ngordiigii sekilde sona erdirilmis olmasi gerekir. Ayrica kural

9% Kalender, s. 25.
% Biiyiikyildiz, s. 166.
9 Kalender, s. 28-29.
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olarak irat seklinde hilkkmedilmesi halinde siiresiz olarak 6denmesine hiikmedilebilir

yani ge¢im nafakasindaki gibi hakli bir sebebin varligi ile sinirlandirilmamastir.

Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi igin talepte bulunan tarafin
bosanmaya sebebiyet veren olaylarda diger ese nazaran daha agir kusurlu olmamasi
aranirken gecim nafakasini talep eden tarafin ise hakli sebeple ortak yasama ara
verilmesinde hakli sebeple diger esten ayri yasayan es olmasi gerekmektedir.
Yoksulluk nafakasinin irat veyahut toptan sekilde 6denmesine hilkkmedilebilecegi ilgili
kanun maddesinde yer alirken ge¢im nafakasi i¢in boyle bir diizenleme kanunda
ongoriilmemistir. Fakat niteligi geregi gecim nafakasinin irat seklinde ddenmesi
gerektigi kabul edilmektedir. Yargitay ve mahkeme kararlari da bu yondedir.
Yoksulluk nafakasi evliligin sona ermesi, ge¢im nafakasi ise evliligin devam etmesi
kosuluna bagli olarak talep edilebilir. Evliligin sona ermesi kararinin
kesinlesmesinden sonra talep edilebilecek yoksulluk nafakasi bakimindan kanun 1
yillik zamanasimi siiresi ongdrmiisken ge¢im nafakasi bakimindan boyle bir siire
kisitlamasi bulunmamaktadir ve ayr1 yasamaya sebebiyet veren hakli sebep varligim

stirdlirdiigli miiddetge de gecim nafakasi talep edilebilme imkani1 bulunmaktadir.

Tedbir nafakasi niteliginde olan gegici tedbir nafakasina bu yonli bir talep
aranmadan hakim tarafindan re’sen hiikkmedilebilmesi miimkiinken yoksulluk
nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in nafaka talep etme hakkina sahip olan kisinin nafaka
talebini ileri siirmesi gerekmektedir®. Yoksulluk nafakasina sadece evlilik birligi sona
eren esler i¢in hitkkmedilebilirken gegici tedbir nafakasina miisterek ¢ocuk lehine de
hilkmedilebilinir®’. Tedbir nafakasi ile amaglanan evlilik esnasindaki hayat
standartinin ayni sekilde devam ettirilmesinin saglanmasiyken, yoksulluk nafakasi ile
amaglanan lehine nafakaya hiikmedilen esin evlilik birliginin devami esnasindaki
hayat standartinin devam ettirilmesi degil, icine disiilmiis yahut diisiilebilecek
yoksullugun ortadan kadirilmasi, hayatin1 idame ettirebilmesi adina asgari

ihtiyaglarinin temin edilmesidir.Gegici tedbir nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in eslerin

% Firtina, s. 84. ; Biiyiikyildiz, s. 167.
% Biiyiiky1ldiz, s. 167.
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bosanmaya sebebiyet veren olaylar bakimindan kusuru aranmamakta bosanma
davasinin hem davacis1 hem de davalist konumunda bulunan kisinin bu nafakayi talep
edebilmesi miimkiin olmakta hatta agir kusurlu es lehine bile tedbir nafakasina
hiikmedilebildigi gériilmekteyken yoksulluk nafakasi bakimindan eslerin kusuru 6nem
arz etmekte bosanmaya agir kusuruyla sebebiyet veren es lehine nafakaya

hiikmedilmesi miimkiin olmamaktadir®.

Tedbir nafakasina iligkin kararlarin uygulanabilmesi ve icra edilebilmesi adina
bu yonde verilen kararlarin kesinlesmesi sarti aranmamakta fakat yoksulluk nafakasina
iligkin verilen kararlarin uygulanip, icra-takip islemlerine konu olabilmesi i¢in
mahkemenin kesin hiikmii aranmaktadir. Her iki nafakanin da 6denmeye baglanacagi
tarih birbirinden farklidir. Tedbir nafakasina davanin agilmis oldugu kabul edilen
tarihte 0denmeye baslanilacakken, evliligin sona ermesine iliskin acilan dava
esnasinda talep edilecek Yyoksulluk nafakasinin 6denmeye baglanacagi tarih
mahkemenin bu y&nlii vermis oldugu kararmn kesinlesmis oldugu tarihtir®. Her iki

nafaka tiiriiniin sona erme zaman ve durumlari da birbirinden ayrilmaktadir'®

. Gegim
nafakasi niteligindeki tedbir nafakasi hakli sebebin ortadan kalkmasiyla sona erecek
yine tedbir nafakasi niteliginde olan gegici tedbir nafakasi mahkemenin evliligin sona
ermesine iligkin verilen hiikmiin kesinlesmesi ile sona erecekken yoksulluk nafakasi
ise ilgili kanunda belirtilen hallerin mevcdutiyeti halinde ya kendiliginden yada

mahkeme karariyla sona erecektir.

Bununla birlikte yoksulluk nafakasi ve tedbir nafakasinin birbirine benzeyen
ortak noktalar1 da bulunmaktadir. Hem yoksulluk nafakasina hem tedbir nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in esler arasinda hukuken gegerli kabul edilen bir evliligin
bulunmasi gerekir. Her iki nafaka tiirii de hem ag¢ilmis olan bir dava esnasinda hem de

bagimsiz bir dava yoluyla talep edilebilir. Tedbir nafakasi bakimindan gegici tedbir

9 Esra Firtina, ‘“‘Bosanmanin Mali Sonuclar1 Ve Yoksulluk Nafakas1”’, Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 83-83. ; Biiyiikyildiz, s. 166-167.

% Bozdag, s. 26.
10 Bijyiikyildiz, s. 167.
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nafakasina eslerden biri lehine hiikmedilebilmesi i¢in bu esin talebinin gerekip
gerekmeyecegi hususu doktrinde tartismali olmakla birlikte agirlikli goriis eslerden
birinin tedbir nafakasi1 hakkindan agikga feragat etmis olmadik¢a hakimin re’sen
hiikmetmesi gerektigi oldugu i¢in burada bir ayrima gidilmesi gerekir. Dolayisiyla da
tiim tedbir nafakalar i¢in gegerli olmamakla birlikte tedbir nafakasi niteliginde olan
gecim nafakasina da yoksulluk nafakasina da hiikmedilebilmesi i¢in bu yonlii bir
talebin bulunmasi aranmakta, talep olmamasi halinde ise hdkim tarafindan bu
nafakalara re’sen hiikmedilebilmesi miimkiin olmamaktadir. Hem tedbir nafakasi hem

yoksulluk nafakasi bakimindan gorevli mahkeme Aile Mahkemesidir.

Hem tedbir nafakasi hem yoksulluk nafakasi kanunda da 6ngériilmiis olan aile
birliginin devami esnasinda esler bakimindan 6ngoriilen bakim yiikiimliiliigiiniin
devam niteligindedir'®. Nafakalara iliskin daha 6nce agiklamis bulundugumuz genel
ozellikler (rehnedilemezlik, devredilemezlik, mirasgilara gegmeme, talep hakkinin
dogumundan 6nce bu haktan feragat edememe, takas edilememe vb.) her iki nafaka
tiirli icinde s6z konusu olmaktadir. Tedbir nafakasina davanin agilmis oldugu kabul
edilen tarihte 6denmeye baslanilacagi gibi evliligin sona ermesine iliskin verilen
kararin kesinlesmesinden sonraki 1 yillik zamanasimi siiresinde talep edilecek
yoksulluk nafakasinin 6denmeye baslanacagi tarih de yine davanin agilmis oldugu

kabul edilen tarih olacaktiri%,

1.5.3. Istirak Ve Egitim Nafakasi
Ana ve babanin ¢ocuklarmi yetistirme, onlara bakma ve kendilerini
gelistirebilmeleri bakimindan kanunen kendilerine taninan hak ve yiikiimliiliikleri
bulunmaktadir'®, Bu husus TMK m. 327°de diizenlenmistir. Ana ve babanmn
104

cocuklarina bakim yiikiimliiliigii velayet hakkina sahip olmalarindan bagimsizdir™".

Yani ana ve baba velayet hakkina sahip olmasalar bile ¢ocugun bakim, egitim, saghk

101 Gzyazgan, s. 14.

102 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 73.
103 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 64.
104 Bijyiikyildiz, s. 168.

33



vb ihtiyaclarint mali giigleri oraninda karsilamak zorundadirlar. Bosanmis olma
kendisine velayet verilmeyen anne veya babanin ¢ocuga karst olan bakim
yukiimliigiinii sona erdirmez. Velayet kendisine verilmeyen taraf da mali giicii
oraninda cocugun bakim masraf ve giderlerine katilmak zorundadir!®®. Bosanma davasi
stirerken veyahut ortak yasama son verilmesi halinde ¢ocuga 6denen nafaka istirak
nafakasi degil tedbir nafakasi olacaktir. Hakim istirak nafakasina herhangi bir talep

olmasa bile re’sen karar verebilir.

Anne babanin ekonomik giicliniin ¢gocugun bakimini karsilayacak derecede
olmamasi yiikiimliiliiklerini ortadan kaldirmaz. Kanunen bu yiikiimliilik hem anne
hem babaya birlikte aittir. Ana i¢in bu yiikiimliiliikk gocugun dogmasi ile baba igin ise
cocukla soybaginin kurulmasi ile kendiliginden dogmaktadir. Bu bakimdan da evlilik
dist dogmus cocukla annesi arasinda soybagi herhangi bir hukuki isleme gerek
duyulmaksizin kurulmakla birlikte baba ile ¢ocuk bakimindan bu husus gecerli
degildir.Dolayisiyla da cocuk lehine babadan Istirak nafakasi talep edilmek isteniyorsa
oncelikle gocukla baba arasinda soybagi kurulmalidir'®. Bu soybagmin da; tanima,
anneyle evlilik, evlat edinme, vasiyet, babalik davasi gibi yollarla kurulabilmesi

miimkiindiirt?’.

Anne ile ¢ocuk arasinda dogumla birlikte soybagi kendiliginden kurulmus olur
ve bu durum kanunen kesin karine teskil eder. Tasiyic1 annelik hususu tartismali
olmakla birlikte bizim hukukumuz bakimindan kabul edilen bir kurum degildir!®®.
Baba ile ¢cocuk arasindaki soybagi ise anne ile evlilik veyahut bosanmadan sonraki 300
giin icinde dogmus olma ile kendiliginden kurulurken bunun disindaki hallerde baba

ile ¢ocuk arasinda soybaginin kurulabilmesi ya bir mahkeme karariyla ya babanin

cocugu tanimast bu hususta vasiyette bulunmasi gibi hukuki islemler sonucunda

105 Omer Ugur Gengcan, Nafaka Hukuku, Ankara, Yetkin Yayinlari, 2018, s. 314. ; Kirmiz,
Bosanma Davalari, s. 288.

106 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 67-68.
197 Bozdag, s. 51.
108 Kalender, s. 49-50.
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gerceklesecektir®

. Cocugun evlilik i¢inde veyahut evliligin sona ermesinden itibaren
300 giin i¢inde dogmas1 halinde babayla arasinda soybaginin kurulabilmesi i¢in s6z
konusu evliligin hukuken gegerli bir evlilik olmasi sart degildir. Buna bagli olarak da
evlilik mutlak veya nispi butlanla sakat bile olsa yine de ¢ocukla baba arasinda soybagi
kurulmus olacaktir'!®, Fakat yok hiikmiindeki evlilikler hukuken hi¢ dogmamis oldugu
ve hukuk aleminde de hiikiim ve sonu¢ dogurmadigi i¢in yok hilkmiindeki evlilikler
de cocuk dogmus olsa bile baba ile ¢ocuk arasindaki soybaginin kendiliginden
kurulamayacagi yine bu hususta bir hukuki isleme ihtiya¢ duyuldugunu belirtmekte
fayda olacaktir. Yok hiikmiindeki evlilikler, sadece imam nikahli evlilikler, birlikte
yasama gibi resmi evlilik olmaksizin fiilen gergeklesen birliktelikler sonucu dogan
cocuk ile babasi arasinda soybaginin kurulabilmesi i¢in tanima, mahkeme hiikmii,

evlat edinme ve soy baginin idari yoldan diizeltilmesi gibi hukuki yollara basvurulmasi

gerekmektedir.

Tanima, babanin niifus memuruna veya mahkemeye bu hususta yapacag: bir
basvuruyla gerceklesebilir. Bunun disina babanin c¢ocukla arasinda soybaginin
kurulmasina iligkin resmi senet veya vasiyetname de yapacagi bir beyanla da ¢ocuk ile
babasi arasinda soybaginin kurulabilmesi miimkiindiir. Mahkeme hiikmii yoluyla da

111

cocukla babas1 arasinda soybagi kurulabilmektedir***. Mahkeme hiikmii ile ¢cocukla

babas1 arasinda soybaginin kurulabilmesi igin bu babalik davasinin agilmasi gerekir!!2,
Babalik davasmin agilabilmesinin 6n kosulu ise ¢ocuk ile baska bir erkek arasinda
soybag iliskisinin bulunmamasidir. Bu davay1 ¢cocuk veya annesi ¢ocugun biyolojik
babasi oldugu iddia edilen kisiye karsi sayet bu kisi 6lmiis ise mirasgilarina karsi
acabilir. Cocuk babalik davasini herhangi bir hak diisiiriicii siireye tabi olmaksizin her

zaman acabilme imkanina sahipken annenin babalik davasini agabilmesi ¢ocugun

1090zgecan Sirma, ‘“Yoksulluk Ve Istirak Nafakasi’’, Istanbul Kiiltiir Universitesi,
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 22.

19 Cigdem Batur, ““Tiirk Medeni Kanununda Istirak Ve Yardim Nafakasr’, istanbul
Aydin Universitesi, Lisansistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020, s. 16.

111 Topkaya, s. 77-78.
112 Ozyazgan, s. 19.
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dogumundan itibaren 1 yillik hak diisiiriicii siireye tabi tutulmustur. Evlat edinme
yoluyla soybaginin kurulmus olmasi halinde ise Tiirk Hukukunda evlat edinilen
cocugun biyolojik ailesi ile soybagi iliskisi son bulmadigindan ¢ocuk dnce evlat edinen
kisiden sayet onun 6deme giicili yoksa veyahut 6lmiisse daha sonra 6z anne babasindan
da nafaka talep edebilme hakkina sahiptir'’3, Dolayisiyla da evlatlik lehine istirak
nafakast Oncelikle evlat edinenden talep edilmeli, evlat edinenin nafaka O6deme
giiciiniin bulunmamasi halinde ise evlathigin 6z anne ve babasina karsi bu nafaka talebi

ileri surilmelidir.

Yargitay ’1n goriigiine gore cocuk lehine hitkkmedilen ve davanin agilmis oldugu
tarihten 6denmeye baslanacak olup verilen kararin kesinlesmesi ile son bulacak olan
tedbir nafakas1 kendiliginden istirak nafakasina doniismez''*. Dolayisiyla da istirak
nafakasinin ayrica talep edilmesi sarttir. Cocuk lehine nafaka talep etme hakkina
velayet kendisine verilmis olan anne veya baba sahiptir''®. Sayet cocuga bir vasi ya da
kayyim atanmis ise ¢ocuk lehine nafaka talebini ilgililere kars1 bunlar da ileri siirebilir.
116

istirak nafakasi en erken ¢ocugun dogumundan itibaren talep edilebilir=°. Cenin igin

bu nafaka talep edilemez. Cocuk lehine hitkmedilmesi 6ngoriilen istirak nafakasi kamu

113 Bozdag, s. 32.

U%Yarg. 3. HD., E. 2015/6548, K. 2015/14744, T. 30.09.2015 :‘‘...Mahkemece; davanin
kismen kabulii ile, davaci es F.. U.. i¢in her ay 250,00 TL tedbir nafakasinin davalidan alinarak davaciya
verilmesine, karar kesinlestikten sonra tedbir nafakasinin yoksulluk nafakasi olarak devamina, dava
tarihinden itibaren gegerli olmak iizere, taraflarin miisterek ¢ocuk Beyza Ubuz i¢in her ay 250,00
TL tedbir nafakasinin ~ davalidan  alinarak  davaciya  verilmesine, karar  kesinlestikten
sonra tedbir nafakasinin istirak nafakasi olarak devamina, fazlaya iliskin taleplerin reddine karar
verilmis, hiikkiim davali tarafindan siiresinde temyiz edilmistir. Dosyadaki yazilara, kararin dayandigi
delillerle kanuni gerektirici sebeplere ve 6zellikle delillerin takdirinde bir isabetsizlik goriilmemesine
gore, sair temyiz itirazlar1 yerinde degildir. Ancak, davanin evlilik birligi devam ederken ayr1 yasamaya
dayali tedbir nafakasi niteliginde oldugu, taraflar arasinda gerceklesmis kesinlesmis bosanma davasi
bulunmadigi, yoksulluk ve istirak nafakalarinin bosanmanin kesinlesmesinden sonra hiikiim ifade
etmesi nedeniyle sadece tedbir nafakasina hiikmedilmesi  gerekirken ‘“karar kesinlestikten
sonra tedbir nafakasinin yoksulluk ve istirak nafakasi olarak devamina” karar verilmesi dogru
degil....”’

115 Bozdag, s. 53.
116 Topkaya, s. 77.
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diizenini ilgilendiren bir husus oldugundan bu konuda herhangi bir talep olmasa dahi

hakim re’sen karar verebilmektedir!’.

Cocuk ayirt etme giicline sahip degilse bu hususta kendisine atanacak olan
kayyim, vasi, velayet kendisinde bulunan anne-baba, fiilen ¢ocuga bakmakta olan kisi,

bakim kurumu da onun adina agabilir!®

. Bu davanin davalisi, velayet hakki kendisinde
bulunmayan ve ¢ocuga karsi bakim yiikiimliiliiglinii yerine getirmeyen anne veya
babadir'®®. Cocuk ayirt etme giiciine sahipse nafaka davasini tek basina agabilir. Bunun
i¢cin ayrica yasal temsilcisinin iznini almasina da gerek yoktur. Zira nafaka davasi
acabilme hakki onun sahsina siki sikiya bagli bir haktir ve sahsa siki sikiya bagli haklar
tek basina kullanilabilen mutlak haklardir. Cocugun bakim ve egitim giderlerini
velayet hakkindan bagimsiz olarak hem anne hem baba karsilamak zorunda oldugu
icin ¢ocuga fiilen bakan velayet kendisinde olan anne veya baba bakim

yikiimliiliigliinii yerine getirmeyen digerine karsi ¢cocuk adina dava agma hakkina

sahiptir'?,

Bizim iilkemizde hukuken birlikte velayet heniiz miimkiin olmamakla birlikte
velayetin her iki ese de verilmis olmas1 halinde cocuga nafaka 6denmesi gerekmez!.
Sayet velayet anne babadan ikisine de verilmemis bunlar disinda bir {igiincii kisi
veyahut bu hususta yetkili bir resmi kurum veyahut kurulus cocuga bakmakta ise bu
kisilerin de ¢ocugun bakim gider ve ihtiyaclar1 i¢in g¢ocugun ana babasina
bagvurabilme onlardan ¢ocuk lehine nafaka talep edebilme haklar1 vardir. Ayrica
cocuga bakmakla yiikiimlii kisilerin ¢cocuk lehine nafaka 6demeye mali giicleri yeterli

degilse devletinde sosyal devlet olma niteligi geregi bakim yiikiimliisii olmasindan

117 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 71.
18 Kalender, s. 44.

119 Ozyazgan, s. 22.
120 Aksoy, s. 34.
121 Batur, s. 18-19.
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bahisle en son c¢are olarak devletten de ¢ocuk lehine nafaka talep edilebilmesi

mimkindiir.

Cocugun bakim, egitim ve diger ihtiyaclarinin karsilanmasi igin agilacak
nafaka davasinda hakim tarafindan takdir edilecek nafaka miktar1 belirlenirken,
velayet kendisine birakilan taraf ile nafaka ylikiimliisii olan tarafin; 6deme giigleri,
saglik durumlari, meslekleri, baska cocuklarinin bulunup bulunmadigi, {ilkenin
ekonomik sartlari, cocugun gelirleri, ihtiyaglar1 (yiyecek, barinma, saglik, egitim, tatil
vb) dikkate alinir'??, Nafaka miktarmin tayininde ¢ocugun saglik durumu da 6nemli
bir rol oynamaktadir. Zira bedensel veya ruhsal veyahut da hem bedensel hem ruhsal
sorunlar1 olan ¢ocuklarin tedavi, ilag ve egitimi masraflar1 daha fazla olacagi gibi
bakimi da daha zor olacaktir. Bu cocuklarin 6zel bakim ve egitime ihtiya¢ duydugu

goz oniinde bulundurulmalidir?®

. Cocugun malvarlig1 veya geliri varsa nafaka miktari
belirlenirken bunlar da goz Onlinde bulundurulabilir. Fakat ¢cocugun kendine ait
gelirinin olmasi veyahut velayet hakki kendisinde bulunan tarafin maddi durumunun
iyi olmas: istirak nafakasina hiikkmedilmesine engel teskil etmez. Istirak nafakasi
yiikiimliisii de bu durumlari ileri siirerek istirak nafakasi 6deme yiikiimliiliigiinden
kurtulamaz. Sayet istirak nafakasi talep edilen taraf 6deme giiciine sahip degil herhangi
bir geliri yok ve g¢alisamayacak durumda ise kendisi aleyhine istirak nafakasina

hikmedilemez.

Istirak nafakas1 6denmesine iliskin verilen kararin kesinlesmesi ile 6denmeye
baslanir'?®. Uygulamada ¢ocuga baglanan nafakanin kural olarak irat seklinde
ddenmesine hikkmedilmektedir. Istirak nafakasinin irat seklinde 6denmesi nakit olarak
ve her ay diizenli olarak nafaka alacaklisi cocuk lehine 6denmesidir. Toptan 6deme ise
tek seferde yapilan bir 6deme ile nafaka borcunun sona erdirilmesidir. Fakat ¢ocugun

ihtiyaclan tek seferlik 6deme ile karsilanabilecek nitelikte olmadigindan bu 6deme

122 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 74-75.
123 Topkaya, s. 79-80.
124 Gengcan, Nafaka, s. 351.
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sekline istisnai olarak karar verilmektedir'?®. Bu minvalde nafaka yiikiimliisiiniin
belirsiz gelire sahip olmasi, mal varliklarini tiikketme tehlikesinin bulunmasi, agir
hastalig1 vb sebeple oliimiinden endise duyulmasi, yurtdisina yerlesme sebebiyle
kendisine ulasilmasinin zorlasacak olmasi olacak gibi sebeplerle ¢ocugun iistiin yarari

geregi istirak nafakasinin toptan sekilde 6denmesine de hiikmedilebilir.

Istirak nafakasi bakim nafakasi niteliginde oldugu ve istirak nafakasina
hiikmedilmesindeki amag¢ ¢ocugun iistiin yarar1 geregi ihtiyaglarinin karsilanmasi
oldugundan bu nafaka hakkinda rehin, haciz, takas gibi hukuki kurumlar uygulama
alan1 bulmaz. Ana veya babanin ¢ocuga karst nafaka yiikiimliiliglini yerine
getirmemeleri durumunda ¢ocugun bakim ve egitimi agisindan ortaya c¢ikabilecek
olumsuz sonuclar1 engellemek adina kendilerinden bu hususta giivence istenebilmesi
miimkiindiir. Nafakanin 6denmemesi tehlikesine kars1 alinacak 6nlem ve giivenceleri
somut olayin niteligine gére hakim takdir edecektir. Bu baglamda istirak nafakasi
yiiklimliisiiniin nafaka 6dememek amaciyla, kagma hazirliginda bulunmasi, mallarini
heba etmesi, isinden ayrilmasi veyahut malvarligini bir baska ti¢iincii kisinin {izerine
gecirmeye ¢alistiginin anlagilmasi halinde irat seklinde 6denmesine hitkkmedilen istirak
nafakasinin gelecekte 6denememesi tehlikesine karsin hakim yiikiimliiniin giivence
vermesine hilkmedebilecegi gibi bu hususta gerekli diger onlemlerin alinmasimna da
karar verebilir'?®. Bu 6nlemlerden biri heniiz vadesi gelmemis nafaka alacaklari i¢in
nafaka bor¢lusunun bir miktar parayr mahkemece belirlenecek banka hesabina
yatirmasidir. Hiikmedilen istirak nafakasi, ylkiimliisii tarafindan 6denmiyorsa bu
konuda velayet hakki kendinde bulunan taraf, cocuk veya vasisi icra takibi yoluna

bagvurabilir.

Kural olarak istirak nafakasi ¢ocugun ergin olmasi ile kendiliginden sona
erer'?’. Bu sona erme hali i¢in ayrica bir mahkeme kararina ihtiyag yoktur. Cocugun

ergin olma halleri; 18 yasini doldurmasi, mahkemece ergin kilinmasi veyahut olagan

125 Kalender, s. 43.
126 Batur, s. 19.

127 Bijyiiky1ldiz, s. 168-169.
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evlenme yasindan once evlenmesi sebebiyle evlenme ile ergin olmasidir. Istirak
nafakasi bu durumlar da erginlik sebebiyle son bulmus olacaktir!?®. Sayet cocuk ergin
olmakla birlikte egitimine devam ediyorsa ve bu siirecte nafakaya olan ihtiyaci da
devam etmekteyse egitimi sona erene kadar kendisine nafaka 6denebilir*?®. Bu hususta
doktrinde istirak nafakasinin erginlikle sona ereceginden bahisle g¢ocugun ergin
olmasindan itibaren kendisine egitimi adina 6denecek olan nafakanin istirak nafakasi
olarak degil yardim nafakasi olarak varli@ini siirdiirecegi gorlisiinde olanlar
bulunmakla birlikte bunun yani sira gocuk lehine hiikkmedilen bakim nafakasinin ¢ocuk
ergin olsa bile egitimine devam ediyorsa egitiminin sonuna kadar istirak nafakasi
olarak varligmm siirdiirecegi goriisiinde olanlar da vardir'®®. Bu egitim nafakasina
cocugun iiniversite egitimi dahil olmakla birlikte lisansiistii egitimi kapsayip
kapsamadig1 tartismali bir husustur’®l. Doktrinde Yiiksek Lisansin bitirilebilecegi
azami yas sinirinin 27 oldugu ve ¢ocuga bu yasa kadar egitim nafakasi 6denmesi
gerektigi ifade edilirken sigorta hukukunda 6n goriilmiis olan 25 yasin cocuga
O0denmesi gereken egitim nafakasi bakimindan smir teskil ettigi goriisiinde olanlar da
vardir. Doktrinde azami egitim yasinin 27 oldugu belirtilmekte ve ¢ocuk lehine bu

hususta hilkkmedilen egitim amaglh nafakanin da bu yasa kadar 6denmesi gerektigi

128 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 79. ; Gengcan, Nafaka, s. 357.

129 Bozdag, Uluslararasi Hukukta Nafaka, s. 42. ; Yarg. 3. HD., E. 2003/1887, K.
2003/1660, T.24.02.2003:‘*...Somut olayda; Davacinin Anadolu Universitesi Iktisad Fakiiltesi Maliye
(Acik Ogretim) boliimiinde 6grenci oldugu mevcut belgelerden anlasilmaktadir. Cocugun Yaygin (agik)
veya Ozgiin 6gretimde dgrenci olmasi yardim nafakasi istemesine engel hal degildir. Davacinin is
buldugu ve isle 6grenimi bir arada yiiriitebilecegi de kanitlanmamistir. Her ne kadar davaci resit ve
saglikli olmasi nedeniyle galisabilir konumda ise de, davanin ac¢ildigi tarih itibariyle igsiz oldugu sabittir.
Giiniin ekonomik kosullar1 dikkate alindiginda da davacinin is bulma imkani oldukga giigtiir. Ayrica,
okudugu okulu siiresinde bitirebilmesi i¢in egitim disinda bir isle ugrasmamasi da gereklidir. Mevcut
sartlar1 geregi davact ¢ocugun “yoksulluk i¢inde” bulundugunun kabulii zorunludur. Mahkemece,
taraflarin sosyal ve ekonomik durumlari ve giiniin ekonomik kosullari gozetilerek, Tirk Medeni
Kanununun 4. maddesindeki hakkaniyet ilkesi de nazara alinarak uygun bir nafakaya hiikmedilmesi
gerekirken yazili gerekgelerle davanin reddi dogru goriillmemistir. ...”"

130 Ahmet Tiirkmen, ‘‘Egitim Nafakasi (TMK m. 328/ 1) Education Alimony’’, Yasar
Universitesi E-Dergisi, 8 (Ozel), 2013, s. 2712.

131 Tiirkmen, a.g.m., s. 2722.
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ifade edilmektedir!®. Cocuga egitiminden dolayr ddenen nafaka egitiminin sona

ermesi ile kendiliginden sona erecektir.

Cocuk ergin olmamasina ragmen bir meslek veya sanat icra etmesi karsiliginda
gelir ve kazang elde ediyor ve gecimini bu yolla saglayabiliyorsa yiikiimliiniin talebi
lizerine istirak nafakasi sona erdirilebilir. Cocuk ergin olmus ve bakim nafakasi talep
edebilme hakkini kaybetmisse bu durumda artik yardim nafakasi talep edebilecektir.
Oliim istirak nafakasim kendiliginde sona erdiren bir sebep olmakla birlikte nafaka
alacaklis1 ¢ocuk 6ldiigiinde birikmis olup da kendisi lehine 6denmemis istirak nafakasi
velayet hakki kendisinde bulunan veyahut ¢ocuga fiilen bakmakta olan kisi veya
kurumlar tarafindan nafaka yilikiimliisiinden sayet nafaka yiikiimliisii de 6lmiisse onun
mirascilarindan talep edilebilir.Cocuk veya nafaka yiikiimliisiiniin 61iimii gibi 6liim vb
sonuglar doguran 6liim karinesi, gaiplik karar1 gibi durumlarda da istirak nafakasi1 sona

erecektir.

1.5.3.1. Istirak Nafakastyla Yoksulluk Nafakas1 Arasindaki Iliski,
Benzerlikler Ve Farkliliklar

Y oksulluk nafakas ile istirak nafakasinin birtakim ortak ve birbirine benzeyen
yonleri vardir. Buna gore; hem yoksulluk nafakasi hem de istirak nafakasi evliligin
bosanmaya yahut butlan sebebiyle iptali ile sona ermesiyle ortaya ¢ikan mali
sonuclardandir ve her ikisi de evliligin sona ermesine bagli feri nitelikteki hak
talepleridir. Her iki nafakanin da evlilik birligi devaminda ese ve ¢ocuga 6denmesine
hiikmedilen tedbir nafakasinin evlilik sona erdikten sonraki devami niteliginde oldugu
ifade edilebilir. Nafakalara iliskin daha once agiklamis oldugumuz genel 6zellikler
(rehnedilemezlik, devredilemezlik, mirasgilara gegmeme, talep hakkinin dogumundan
once bu haktan feragat edememe, takas edilememe vb.) her iki nafaka tiirii i¢inde s6z
konusu olmaktadir. Her iki nafaka talepleri bakimindan da gérevli mahkeme Aile

Mahkemesi’dir'®®. Hem yoksulluk nafakasinin hem de istirak nafakasmin irat veya

132 Kalender, s. 42-43.

133 Topkaya, s. 94.
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toptan sermaye seklinde 6denmesine hiikmedilebilmesi miimkiindiir. Ayrica her iki
nafakanin da sayet irat seklinde 6denmesine hiikmedilmisse 6denmeye devam ettikleri
siirece daha sonra degisen kosullara uygun olarak uyarlanmasi mahkemeden talep
edilebilir®. Hem istirak nafakasina hem de yoksulluk nafakasina iliskin verilen
kararlarin uygulanip, icra-takip islemlerine konu edilebilmesi i¢cin mahkemenin bu
yonde vermis oldugu hiikmiin kesinlesmesi gerekmektedir. Bu durum c¢ocugun
aleyhine olmayacaktir zira bosanma hiikmii kesinlesene kadar kendisi lehine tedbir
nafakasi 6denmeye devam edecektir. Evliligin sona ermesine iliskin agilan dava
esnasinda talep edilen hem yoksulluk nafakasinin hemde istirak nafakasinin 6denmeye
baslanacagi tarih mahkemenin bu yonlii vermis oldugu kararin kesinlesmis oldugu
tarih olacaktir'®, Hem istirak nafakasinin hem de yoksulluk nafakasinin evliligin sona
ermesine iligkin verilen kararin kesinlesmesinden sonra talep edilip 6denmesine
hiikkmedildigi halde 6denmeye baslanacag tarihte ise davanin ac¢ilmis oldugu kabul
edilen tarih olacaktir. Hem yoksulluk nafakasi hem de istirak nafakasi talepli davalar
adli tatilde goriilebilir.

Yoksulluk nafakasi ile istirak nafakasinin birbirinden ayrilan birtakim yo6nleri
de bulunmaktadir. Buna gore; yoksulluk nafakasina aralarinda hukuken evlilik bagi
kurulmus olup da yine bu evliligin hukuka uygun sekilde sona erdirilmesi halinde
eslerden bosanmaya sebebiyet veren olaylarda kusuru daha agir olmayip bosanma
sebebiyle yoksulluga diisecek olan lehine hitkkmedilebilir. Istirak nafakasina aralarinda
soybagi iliskisi hukuken de kurulmus olan ve velayeti kendinde bulundurmayan ana-
babanin ¢ocuga bakim yiikiimliiliigii sebebiyle ihtiyaglarimi karsilamak amaciyla
cocugun yoksullugundan bagimsiz olarak maddi katkida bulunulmasi amaciyla
hikkmedilir'®®. Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in kadin ve erkek es
arasindaki evliligin hukuka uygun sekilde kurulmus olmasi gerekirken istirak

nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in ¢ocugun ana babasi arasinda evlilik birliginin

134 Bozdag, s. 56-57.
135 Ayik, s. 31.
136 Biiyiikyildiz, s. 168-169.
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kurulmus olup olmadig1 énemli degildir. Onemli olan gocukla ana-baba arasinda soy
baginin hukuken kurulmus olmasidir. Yoksulluk nafakasina es olmaktan Otiirii
hilkmedilirken istirak nafakasina soybagindan 6tiirii hiikmedilir®’. Yoksulluk
nafakasina hiikmedilirken eslerin kusuru 6nem arz eder ve bosanmaya sebebiyet
verme bakimindan agir kusurlu es nafaka talep edemezken istirak nafakasi bakimindan
cocugun kusuru dnem arz etmez. Istirak nafakasi kamu diizenine iliskin oldugu ve
¢ocugun {istiin yarar1 gozetildigi i¢in bu konuda taraflarin serbestce tasarruf
edebilmeleri miimkiin degilken yoksulluk nafakasi bakimindan taraflarin aralarinda
sozlesme yapabilmeleri 6zgiir iradeleri ile hareket edebilmeleri miimkiindiir. Istirak
nafakast konusunda taraflarin arabuluculuk kurumuna basvurmalart da miimkiin

degilken yoksulluk nafakasi i¢in arabuluculuk kurumuna bagvurulabilmektedir.

Y oksulluk nafakasi ile amaglanan evlilik sona erdikten sonra yoksulluga diisen
veyahut diisecek olan esin yoksullugunun giderilmesi adina ona maddi destekte
bulunmakken istirak nafakasi ile amaglanan velayet hakkindan bagimsiz olarak
ebeveyen olmaktan otiirii cocugun ihtiyaglarmin karsilanmasidir’®. Bu baglamda
yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in esin yoksulluga diigmesi unsuru sartken
istirak nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in ¢ocugun yoksulluga diisiip diismemis
olmasinin bir 6nemi yoktur. Dolayisiyla da yoksulluk nafakasi bakimindan
hiikmedilecek nafaka miktar1 nafaka alacaklisinin hayatini idame ettirebilmesi ve
zorunlu ihtiyaglarin1 karsilayabilmesi igin gerekli olan miktarla smirliyken istirak
nafakas1 bakimindan ¢ocuga hiikkmedilecek nafaka onun zorunlu ihtiyaclariyla sinirh
degildir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilirken nafaka talebinde bulunan esin mali
durumu kendi malvarlig1 veya gelirinin bulunup bulunmamasi 6nem arz eder zira bu
gelir kaynaklar1 kendisini yoksulluktan kurtarmaya elverisli 6l¢iide olabilir. Fakat
istirak nafakasina hiikmedilirken ¢ocugun kendine ait malvarligi veya gelirinin
bulunuyor olmast halinde yoksullugunun ve ihtiyaglarinin bunlar tarafindan

karsilanmasi miimkiin olsa bile istirak nafakasina hiikkmedileblmesine engel teskil

187 Medar, s. 31.
138 Bijyiiky1ldiz, s. 168-169.
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etmez. Zira ¢ocuk lehine istirak nafakasina hitkkmedilmesi ¢ocugun kendine ait gelir

veya malvarlig1 olmasindan bagimsizdir'®®.

Y oksulluk nafakasina hiitkmedilebilmesi i¢in yoksulla diisen veya diisecek esin
talebinin bulunmasi sartken ¢ocuk lehine istirak nafakasina hitkkmedilebilmesi i¢in bu

140 Hakim istirak nafakasina re’sen hiikmetmelidir.

yonlii bir talebin varlig1 aranmaz
Yoksulluk nafakasinin sona erecegi haller kanunda kendiliginden veyahut mahkeme
karariyla sona erme olarak diizenlenmisken kural olarak istirak nafakasinin sona
erecegi haller nafaka yiikiimliisii veyahut cocugun Oliimii ile c¢ocugun ergin
olmasidir'*!. Bosanmaya yahut evliligin iptaline iliskin kararlarin kesinlesmesinden
sonra talep edilecek yoksulluk nafakasi i¢in kanunda 1 yillik bir zamanasimi siiresi
ongoriilmiisken istirak nafakasi talepleri bakimindan herhangi bir hak diisiiriicii siire
veyahut zamanagimi siiresi ongoriilmemistir. Dolayistyla da ¢cocuk ergin olana kadar
her zaman istirak nafakasi talep edilebilir. Yoksulluk nafakasi hak ve yiikiimliliigi
karsiliklilik esasina dayanir yani nafaka yiikiimlisii ve alacaklisi tarafin yer
degistirmesi miimkiindiir. Bu baglamda her iki esinde bosanmaya sebebiyet veren
olaylar bakimindan kusursuz veyahut esit kusurlu oldugu hallerde birbirinden
yoksulluk nafakasi talep edebilmesi mimkiinken istirak nafakasi bakimindan
karsiliklilik durumu s6z konusu degildir. Istirak nafakasi hak ve yiikiimliiliigii tek
tarafli tek yonliidiir. Yani ¢cocugun ana-babasindan istirak nafakasi talep hakki varken
ana-babanin cocuktan istirak nafakasi talebinde bulunabilme hakki yoktur. Bu
nafakanin yiikiimliisii ana-baba hak sahibi ise ¢ocuktur. Yoksulluk nafakasinin siiresiz
O0denmesi talep edilebilir ve sartlar1 bulundugu siirece siiresiz 6denmesine
hitkmedilebilirken ¢ocuga ddenecek istirak nafakasinin 6denme siiresi gocugun ergin

olma zamaniyla smirlidir'#?,

1.5.4. Yoksulluk Nafakasi

139 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 62.
140 Firtina, s. 85.

141 Bozdag, s. 58-61.

142 Topkaya, s. 90.
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Tirk Hukukunda evliligi yiiriitememe ve bu nedenle bosanma sozlesmeye
aykir1 davranma ve kusuru ile sézlesmenin sona ermesine neden olma olarak ele
alinmakta ve buna bagl olarak da kusurlu olan diger esten, kusursuz veyahut daha az
kusurlu olan esin, tazminat ve nafaka talep edebilmesine imkan taninmaktadir. Evlilik
birliginin sona ermesi halinde glindeme gelen bu nafaka TMK m. 175°de diizenlenmis
olan yoksulluk nafakasidir. Yoksulluk nafakasi yiikiimliliigii kanununa uygun olarak
kurulmus bir evliligin yine kanuna uygun sekilde sona ermesi iizerine dogmaktadir'#,
Yoksulluk nafakasi esler arasinda evlilik esnasinda mevcut olan dayanisma ve bakim
yiikiimliiliigiiniin evlilik sona erdikten sonra bir nevi devami niteligindedir'**. Evlilik
bagi hukuken sona ermis olmasina ragmen eski eslerden ekonomik bakimdan zor
durumda olana digerinin bir miiddet daha destek olmas1 hakkaniyet geregi goriilerek
TMK’da yoksulluk nafakasi diizenlenmistir. ilgili kanun maddesinde yoksulluk
nafakasina hilkkmedilebilmesi i¢in saglanmasi gereken sartlar ve yoksulluk nafakasinin
unsurlar1 belirtilmistir. Buna gore Yyoksulluk nafakasinin sartlari ve unsurlari,
Bosanma, yoksulluk, bosanma ile yoksulluk arasinda illiyet baginin bulunmasi, talep,
daha fazla kusurlu olmama, yiikiimliiniin mali giiciiniin elverigli olmas1 olarak ifade

edilmistir'®.

TMK m. 176/111’de yoksulluk nafakasinin sona erme hallerine yer verilmistir.
Buna gore; nafaka alacaklist veyahut yilikiimliisiiniin 6liimii, nafaka alacaklisinin
yeniden evlenmesi, belirli bir siire ile 6denmesinin kararlastirilmis olmasi halinde bu
siirenin sona ermis olmasi, nafaka alacaklisinin nafaka borg¢lusunu ibra etmesi
durumlarinda bu hususta bir mahkeme kararina gerek olmaksizin yoksulluk nafakasi
kendiliginden sona ermis olacakken, nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi,
haysiyetsiz hayat silirmesi, fiilen bir baskasiyla evli gibi yasamasi hallerinde de

mahkeme karari ile sona erdirilebilecektir. Yoksulluk nafakasi tezimizin ana konusunu

143 Ayik, s. 32.

144 Bediha Karapmar, ‘‘Erkek Bakis Acisiyla Tiirkiye’de Nafaka Olgusu’’, Mersin
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 13.

145 Karapinar, s. 14.
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teskil ettigi ve ayrintili acgiklamalara ilerleyen boliimlerde yer verilecegi igin bu
kisimda yoksulluk nafakasi konusunda genel bir bilgilendirme yapilmast yeterli

gorilmistiir.

1.6. YARDIM NAFAKASI

Aile kurumunun 6nemine binaen ihtiya¢ halindeki aile bireylerine yardim
etmek ahlaki, vicdani ve dini bir gérev olarak varligini her zaman siirdiirmiistiir'6. Bu
yardimlagsma ve dayanigsma ddevi kendini somut olarak nafaka seklinde gostermistir.
Ancak hukuk diizenleri nafaka 6deme yiikiimliiliigiinii tamamen taraf iradelerine
birakmay1 uygun gérmemis kanuni bir bor¢ olarak da ilgili kisilere yiikletilmesini
ongormiistiir'*’. Kendi olanak ve imkanlari ile tek basina icinde bulunduklar1 zor ve
yoksul durumdan c¢ikamayan aile bireylerine kanunda Ongoriilmiis ve belirli bir
dereceyle sinirlandirilmis olan diger aile bireylerinin maddi olarak destekte bulunmasi
yardim nafakas1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir'®®, Yardim nafakast TMK m. 364 ve

devamindaki hiikiimler de diizenlenmistir.

Yardim nafakasi 6deme yiikiimliiliigii aile olmaktan kaynaklanan dayanigma
ve yardimlagma esasina dayanir*®. Kanun koyucu onemine binaen ahlaki ve dini
oldugu kadar hukuki olarak da somut bir dayanak altina alinmasinin aile ve toplumun
korunmasi ve saglikli bir sekilde devami adina zorunlu gérmiistiir. TMK’ya gore belirli
derecedeki kan hisimlarinin tek bir cati altinda birlikte yasayip yasamadigina
bakilmaksizin ihtiya¢ durumunda olana digerinin yardim etmesi hakkaniyet geregi
ongoriilmiistiir. Buna gore herkes yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek {ist

altsoyu ve kardeslerine nafaka vermekle yiikiimliidiir**°. Bu nafakaya yardim nafakasi

146 Biiyiikyildiz, s. 163.

147 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 86.
148 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 86.
149 Kalender, s. 48.

150 Uveys Ates, ‘‘Islam Hukukunda Ve Tiirk Medeni Hukukunda Ergin Akrabaya Karst
Nafaka Yiikiimliiliigii’’, FSM Ilmi Arastirmalar insan Ve Toplum Bilimleri Dergisi, 0 (13),2019, s. 11-
12.
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denilmesindeki amacin ise diger nafaka tiirlerinden farkinin ortaya konulmak

istenmesi oldugu ifade edilmektedir.

Yardim nafakas1 yiikiimliisii olarak kanunda sayilan kisiler ayn1 zamanda bu
nafakay1 talep etme hakkina da sahiptirler. Yani yardim nafakasi da nafaka alacaklisi
olma ve nafaka 6deme ylkimliiligii altina girme bakimindan karsiliklilik ilkesi
bulunmaktadir. Fakat kardeslerin nafaka yiikiimliisii olabilmeleri refah icinde
bulunmalarina baglidir. Yardim nafakasi ¢ift yonlii oldugu i¢in bir kisinin hem alacakl
hem de yiikiimlii olabilmesi miimkiindiir'®*. Bu bakimdan yardim nafakasi talebiyle
acilan davalarda davaci ve davali altsoy, iistsoy ve refah halinde bulunmalari sartiyla
kardesler olabilir. Yardim nafakasi talep edilebilecek kisiler bakimindan kanun bir
yiiklimliiliik siras1 belirlemistir. Yani nafaka talep eden kisi kendi istegi dogrultusunda
nafaka yiikiimliilerinden herhangi birine basvuramaz. Kanundaki sirayr gozetmek
zorundadir'®, Kanunda belirtilen hisimlar bakimmdan yardim nafakasi iligkisinin

kurulabilmesi igin aralarinda hukuken soybagi iliskisinin bulunmasi gerekir!®,

1.6.1. Genel Olarak Yardim Nafakasi
Yardim nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in kanuna gore birtakim sartlarin
mevcut olmasi gerekir. Buna gore; yardim nafakasi talep eden kisinin yoksul durumda
olmasi veyahut da kendisine yardim edilmedigi takdirde yoksulluga diisecek olmasi
gerekir®. Hayatii1 idame ettirebilmesi, gecinebilmesi iginzorunlu olan hayati
ithtiyaclarin1 kendi olanaklar ile karsilayamayan kisinin yoksulluga diismiis oldugu
kabul edilir. Ayrica yoksulluk bizzat nafakay1 talep eden kisinin kendisi bakimindan

gerceklesmis veyahut gergeklesecek olmalidir. Kisi yardim nafakasi talep etmeden

151 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 87.
152 {pal, Nafaka Davalari, s. 438 .

153 Kalender, s. 49-55.

154 Ates, a.g.m., s. 12.
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once baska olanaklar1 varsa bunlara da basvurmalidir. Ornegin kisinin malvarlig1 varsa
once bu mal varligindan yoksullugunu gidermeye ¢aligmalidir. Ancak bu malvarliginin
tiikketilebilir nitelikte olmas1 gerekmektedir ve tiiketilmesi halinde hakkaniyete aykiri
sonuglar ortaya ¢cikmamalidir. Yardim nafakasi talebinde bulunacak kisinin iyi niyetli
olmasi gerekir. Buradaki iyi niyetten kasit kisinin yardim nafakasina basvurmadan
once mevcut biitiin imkanlar1 denemis fakat yine de kendi ge¢imini kendisi temin

155 Calisma imkan1 bulunmasima ragmen calismayan veyahut

edememis olmasidir
gecimini saglayabilecek nitelikte malvarliklar1 bulunup da gecimi igin bunlara
basvurmayan kiginin iyi niyetinden sz edilemeyecek ve kendisi lehine yardim
nafakasina hiikmedilemeyecektir. Kiginin yoksulluga diismekte kusurunun bulunmasi
yardim nafakasi talebinde bulunabilmesine engel teskil etmez!®®. Bu baglamda kisi

kendi hatas1 veya kusurlu hareketinin sonucunda ¢aligma giiciinii kaybetmisse, iflas

etmigse yine de bu nafakayi talep etme hakkina sahiptir.

Yardim nafakasi talebi mirasciliktaki siraya uyularak yapilmali ve nafaka
davasi da oncelikli olarak bu kisilere kars1 agilmalidir. Bu kisiler altsoy ve listsoy

157 Yardim nafakasi talebinde bulunacak kisinin mirasciliktaki

hisimlar ile kardeslerdir
siraya gore talebini yoneltecegi kisilerin basinda kendi altsoyu bulunmaktadir. fkinci
sirada ise talep edenin anne ve babasi, tiglincii sirada refah halinde bulunmalar sartiyla
kardesleri ve dordiincii sirada da biiyiik anne ve biiyiik baba olmak iizere iistsoyu yer
almaktadir. Birinci sirada altsoy bakimindan her ¢ocugun yerini kendi cocuklar
alacaktir. Yani alt siradaki cocuk 6lmiis veyahut mali giicii nafaka 6demeye elverisli
degilse bu yiikiimliiliikk onun ¢ocuguna yani talep edenin torununa gececektir. Derece
olarak on sirada nafaka yiikiimliisii bulundugu siirece sonraki derecedeki yiikiimliilere
bagvurulamaz. Ancak 6n siradaki nafaka yilikiimliisiiniin 6deme giicti bulunmuyorsa

bir alt siradaki nafaka yiikiimliisiine basvurulabilmesi miimkiindiir. Ayrica nafaka

iliskisinin kurulabilmesi i¢in kanunda belirtilen hisimlarin anne ya da baba taratindan

155 Ates, a.g.m., s. 15.
1% Gengcan, Nafaka, s. 648.
157 Tnal, Nafaka Davalari, s. 439.
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olmasi agisindan da bir fark bulunmamaktadir. Kanunda sayilan kisiler hem yardim
nafakasi talep etme hakkina sahip olan hem de nafaka verme yiikiimliiliigii bulunan
kisilerdir. Yani yardim nafakasi iligkisi ¢ift yonlidiir. Dolayisiyla da burada kisi
yardim nafakas1 bakimindan hem alacakli hem de yiikiimlii konumunda olabilir*®®.
Kanunda sayilan hisimlar disindakilerin ise yardim nafakasi 6deme yukiimliliigii
bulunmadig1 gibi talep etme haklar1 da yoktur. Yardim nafakasi yilikiimliiliigiiniin
bulunmadig1 birine nafaka 6deyen kimse kanunen ahlaki bir borcun ifasini yerine

getirmis olarak kabul edilir ve daha sonra aralarinda yardim nafakasi iliskisinin

kurulamamis olmas1 sebebiyle 6demis oldugu nafakay1 geri isteyemez.

Yoksulluga diismiis veya diisme tehlikesi bulunan altsoy, listsoy veya
kardeslerden biri digerine kars1 yardim nafakas1 davasini agabilecektir. Davaci lehine
yardim nafakasi talepli davay1 ona bakmaya yetkili resmi kuruluglar veyahut kamuya

yararl dernekler de acabilir>®

. Yardim nafakasi1 davasinda davacinin yoksulluk i¢inde
oldugunu veyahut kendisine yardim edilmedigi takdirde yoksulluga diisecegini ispat
etmesi gerekmektedir. Yardim nafakasi talep eden talepte bulundugu kisilerle
arasindaki hisimligi da ispat etmelidir. Burada evlilik disi dogum halinde babayla
cocuk arasinda soybaginin kurulmus olup olmadigi hususu 6nem tagir. Ciinkii evlilik
dis1 dogan ¢ocukla baba arasinda nafaka iliskisinin meydana gelebilmesi i¢in 6ncelikle
aralarinda soybaginin kurulmus olmasi gerekmektedir. Yani sadece biyolojik hisimlik
hukuken hisimlik sonucunu da dogurmayacaktir. Evlat edinme halinde ise evlat
edinmenin ger¢eklesmesiyle birlikte artik evlathigin iizerindeki ana baba olmaktan
dogan hak ve yetkiler evlat edinene geger.Evlat edinme ile evlat edinenle evlat edinilen
arasinda soy bagi kuruldugu i¢in bu kisiler arasinda nafaka iligkisi de kurulmus

olacaktir'®, Evlatlik iliskisi hukuken evlathik ile gercek ana ve babasi arasindaki

hisimliga son vermedigi i¢in bunlarin birbirlerine kars1 yardim nafakas1 yiikiimliiliigii

158 {nal, Nafaka Davalari, s. 439.

159 Nagihan Kartal, *“Tiirk Hukukunda Yoksulluk Nafakas1’’, istanbul Medipol Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 30.

160 Ruhi, Ruhi, Nafaka Hukuku, s. 88.
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de devam edecektir. Ancak bu yiikiimliiliik evlat edinen ile evlat edinilen arasindaki

yardim nafakas yiikiimliiliigiine nazaran ikinci derecede olacaktir'®?,

Yardim nafakasi talep edilecek kisi talep edenin altsoy veya iistsoy hismi ise
kendisinden nafaka talep edilebilmesi i¢in 6deme giiciiniin bulunmas: yeterlidir'®.
Kanuna gore yansoy kan hismi olup da yardim nafakasi yiikiimliisii ve alacaklisi
olabilecek tek kisi kardeslerdir. Kardeslerin evlilik icinde dogmus olup olmamast, tam
kan veyahut yarim kan kardes olmalar1 yardim nafakas1 ylikiimliiliigii veya alacakliligi
bakimindan bir fark olusturmayacagi gibi bu kisiler ana baba bir kardes olabilecegi

gibi sadece ana veyahut sadece baba bir kardes de olabilirler!®®

. Kardeslerden yardim
nafakasi talep edilebilmesi i¢in refah icinde yasamalar1 gerekmektedir'®. Yani sadece
O0deme giicliniin bulunmasi kardeslerin yardim nafakasi yiikiimliisii olabilmesi i¢in
yeterli goriilmemektedir. Kisinin refah i¢cinde olmasi ¢evresine ve toplumdaki diger
bireylere nazaran liiks sayilabilecek seyleri elde edebilme imkaninin bulunmasi ve
nafaka O6dedigi takdirde ge¢imini rahat bir sekilde saglamaya devam edebilecek

olmasidir. Kardesler nafaka 6dedikten sonra elinde kalan miktarla liikks ihtiyaglarini

karsilamaya devam edebiliyorsa refah i¢inde yasadiklarindan s6z edilebilecektir.

Ayni sirada birden fazla nafaka yiikiimliisii bulunuyor ise 6denmesine
hiikmedilecek yardim nafakasi, nafaka yiikiimliileri bakimindan esit sekilde degil

ddeme giigleriyle orantili olarak paylastirilacaktir'®

. Ayni sirada birden fazla nafaka
yiikiimliisii bulunmasina ragmen bunlardan birinin veya birkaginin 6deme giicii
bulunmadigindan &tiirli nafaka O6demelerine hiikkmedilemiyorsa mahkemece bu
kisilerin nafaka yiikiimliiliigli tamamen kaldirilabilecegi gibi azaltiladabilir. Ayni
sirada bulunan kisilerden birinin mali giicli nafakanin tamamini1 6demeye elverisli olsa

bile nafaka 6deme borcu sadece bu kisiye yiikletilemez. On sirada bulunan nafaka

161 Batur, s. 31.

162 Ates, a.g.m., s. 16.
163 Batur, s. 30.

164 Biiyiikyildiz, s. 164.
165 Batur, s. 32.
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yiiklimliisiiniin 6lmesi veyahut nafakay1 6deme giiciiniin bulunmadiginin anlagilmasi
halinde bir sonraki siradaki yiikiimliiye gecilmeden dnce ayn1 sirada bulunan bagka bir
nafaka yiikiimliisiiniin bulunup bulunmadig1 arastirilir. Ornegin bir kisi oglundan
yardim nafakasi almaktayken nafaka 6deyen oglu 6lmiis ve geride torunu olmakla
birlikte torunun da nafaka 6deme giicii bulunuyor ise bu kisi nafaka i¢in torununa
basvurmadan Once anne ve babasindan veyahut kardeslerinden yardim nafakasi
talebinde bulunamaz. Bir derecedeki siranin atlanip diger bir dereceye gegilebilmesi
i¢in ya o derecede nafaka yiikiimliisii bir kimse bulunmamali ya da bulunmakla beraber
mali giicii nafakay1 6demeye elverisli olmamalidir. Ayrica bir derecedeki sirada nafaka
yikiimliisii veya yilikiimliileri olmakla birlikte mali giicleri yardim nafakasinin
tamamini 6demeye elverisli degil ise bu kisilere mali gili¢lerine uygun miktarda nafaka
yikiimliiliigi yiikletilebilir ve nafakanin 6denemeyen kismi i¢in diger siradaki veya

derecedeki kisilere basvurulur.

Nafaka davasinin davacisi nafaka talebinde bulundugu kisinin yardim nafakasi
O6deme giiciiniin bulundugunu ispat etmek zorunda degildir. Burada 6deme giiciiniin
nafaka odemeye elverisli olmadigini ispat edecek olan nafaka yiikiimliisii yani
davalidir. Ayrica kendisiyle ayni sirada baska bir nafaka yiikiimliisiiniin de
bulundugunu yine davali ispat edecektir. Boyle bir durumda da davaci, davaliyla ayni
sirada bagka bir ylkiimliiniin bulunmadigin1 veyahut bulunmakla birlikte nafaka
odeme giiciiniin bulunmadigini ispat edecektir. On siradaki nafaka yiikiimliisiiniin
yardim nafakasinin tamamin1 6deme giiciiniin bulunmamasindan o6tiirii alt siradaki
nafaka yiikiimliisiine bagvuruldugunu da ispatlamas1 gereken kisi yine yardim nafakas1
talebinde bulunan olacaktir. Yardim nafakasi davalari bakimindan gdrevli mahkeme
Aile Mahkemesi yetkili mahkeme ise taraflardan birinin yerlesim yeri mahkemesidir.
Yardim nafakast 6denmesine hiikmedilmisse nafaka bu hususta verilen kararin
kesinlesmesiyle degil davanin agildigi tarihten itibaren baslamis kabul edilir.
Uygulamada genellikle hakim nafakanin bir miktar para olarak, belirli araliklarla yani
irat seklinde 6denmesine karar vermektedir. TMK m. 365’ e gore yardim nafakasina
hiikmedildikten sonra mevcut durumlarda bir degisiklik olmussa talep halinde nafaka

miktarinin arttirilmasina, azaltilmasina veyahut kaldirilmasina karar verilebilir.
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Hakim nafaka miktarin1 tayin ederken giiniin kosullarina gore nafaka
yiikiimliisiiniin mali giiciinii, zorunlu ihtiyaglarini, bakmakla yilikiimlii oldugu kisileri
ve bunlarin giderlerini de géz Onilinde bulunduracaktir. Hiikmedilecek yardim
nafakasinin miktar1 belirlenirken g6z 6niinde bulundurulmasi gereken bir alt ve tist
siir vardir. Yardim nafakasi bakimindan {ist sinir nafaka talebinde bulunan kisinin
gecinebilmesi i¢in zorunlu olan miktar, alt sinir ise kendisinden nafaka talep edilenin

mali giiciidiir'®®

. Yani nafaka alacaklisinin talep edebilecegi en iist nafaka miktari,
hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in gerekli ve zorunlu olan ihtiyaglarinin karsilanmasina
imkan verecek Olgiide olmalidirl67. Nafaka miktarinin belirlenmesinde alt siniri
nafaka ytlikiimliisiiniin 6deme giicli olusturur. Nafaka yiikiimliisii aleyhine hiikmedilen
yardim nafakas1 miktar1 bu kiginin 6deme giiciinii asamaz. Hiilkmedilen nafaka miktar1
nafaka alacaklisinin hayatin1 idame ettirebilmesine yetmiyor ve yoksullugunu
tamamen Onleyemiyor olsa bile yiikiimliiyli yoksul ve zor duruma diistirecek miktarda
nafakaya hilkmedilmesi miimkiin degildir. Su halde nafaka talep edenin yoksulluga

diismesini 6nleyecek miktar i¢in kalan ve karsilanamayan kisim diger siralarda yardim

nafakas1 yiikiimliisii varsa bunlardan talep edilebilecektir.

Yardim nafakasi nafaka alacaklisi veyahut borclusunun Olmesi ile
kendiliginden sona erer. Bu durumda o6len kisi nafaka yiikiimliisii ise nafaka
alacaklisinin yardima ihtiyaci ve yoksulluk hali devam ediyorsa baska bir sirada
nafaka yiikiimliisii de varsa artik yardim nafakasi bu kisilerden talep edilmelidir.
Mahkeme karariyla yardim nafakasinin sona ermesi durumlari ise nafaka alacaklisinin
yoksullugunun ortadan kalkmas1 veyahut nafaka yiikiimliisiiniin nafaka 6deme giictlinii

kaybetmesidir. Bu hallerde nafakanin sona erdirebilmesi i¢in mahkeme karar1 sarttir.

1.6.2. Yardim Nafakasiyla Yoksulluk Nafakasi Arasindaki iliski,
Benzerlikler Ve Farkhhiklar

186 Bijyiikyildiz, s. 165.
167 Batur, s. 39-40.
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Yoksulluk nafakast ve yardim nafakasinin birtakim ortak 6zellikleri
bulunmaktadir. Buna gore; nafakalara iliskin daha 6nce agiklamis oldugumuz genel
ozellikler (rehnedilemezlik, devredilemezlik, mirasgilara gegmeme, talep hakkinin
dogumundan 6nce bu haktan feragat edememe, takas edilememe vb.) her iki nafaka

tiirii icinde s6z konusu olmaktadir'®®

. Her iki nafaka talepleri bakimindan da gorevli
mahkeme Aile Mahkemesi’ dir. Hem yoksulluk nafakasi hem de yardim nafakasinda
nafaka talep eden tarafin yoksulluga diismiis olmasi veyahut kendisine nafaka
odenmedigi takdirde yoksulluga diisecek olmasi gerekir'®®.Her iki nafakada karsiliklik
esasina dayanir yani nafaka yiikiimliisii ve alacaklis1 tarafin yer degistirmesi bir kisinin
hem nafaka 6deme yiikiimliisii hemde nafaka alacaklis1 olabilmesi miimkiindiir!’®. Bu
baglamda yardim nafakasi bakimindan kanunda 6ngoriilen derecedeki hisimlardan biri
hem digerinden nafaka talep edebilir hemde kendisinden nafaka 6demesini talep
edilebilir'™. Yoksulluk nafakas1 bakimindan da kusuru daha agir olmamak sartiyla her

iki este birbirinden nafaka talebinde bulunabilir’?.

Her iki nafakada kosullar1 bulundugu miiddetce siiresiz olarak talep edilebilir.
Hem yoksulluk nafakasina hemde yardim nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in talep
edilmis olmasi1 gerekmekte aksi halde talep olmadan mahkemenin bu nafakalara re’sen
hiikmedilebilmesi miimkiin olmamaktadir. Yardim nafakas1 6denmesine hiikmedilmis
olmasi halinde 6denmeye baslanacagi tarih davanin agilmis oldugu kabul edilen tarihte
olacag gibi evliligin sona ermesine iliskin verilen kararin kesinlesmesinden sonraki 1
yillik zamanasimi siiresinde talep edilip 6denmesine hiikkmedilen yoksulluk
nafakasinin 6denmeye baslanacagi tarihte yine davanin agilmis oldugu kabul edilen

tarih olacaktir. Ayrica her iki nafakanin da sayet irat seklinde 6denmesine

168 Batur, s. 38-39.

169 perktas, s. 12.

170 Ayik, 5. 33,

171 Bijyiikyildiz, s. 164.

172 K arapinar, S. 69.
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hiikkmedilmisse 6denmeye devam ettikleri slirece daha sonra degisen kosullara uygun

olarak uyarlanmasi mahkemeden talep edilebilir.

Yoksulluk nafakasi ile yardim nafakasinin arasindaki farkliliklar
degerlendirilirken bu degerlendirme ilk olarak oncelik bakimindan yapilmaktadir.
Tiirk Aile Hukuku’nda yardim nafakasinin bakim nafakalarina nazaran ikincil nitelikte
oldugu genel kabul goren goriistiir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilmesiyle amaglanan
evlilik birligi sona erdikten sonra taraflarin birbirlerine maddi agidan bir siire daha
destek olmas1 ve evlilik sona ermeden 6nceki bakim yiikiimliiliigiintin kismi olarak
stirdliriilmesiyken yardim nafakasina hitkkmedilmesiyle amaclanan ise kendi imkan ve
olanaklari ile kendi ge¢imini tek basina saglayamayip hayatini idame ettirmekte zorluk
ceken aile bireylerine aralarinda kan bagi bulunmasindan 6tiirii kanunda belirli
dereceyle sinirlandirilmis olan diger aile bireylerinin maddi olarak destekte bulunmasi
ve i¢inde bulundugu zor durumdan g¢ikabilmesine yardimci olmasidir. Yoksulluk
nafakasinin sadece aralarindaki evlilik birligi sona eren esler tarafindan talep
edilebilmesi miimkiinken yardim nafakasi ise alt-iistsoy ve refah halinde bulunmalari

173 Kardeslerden yardim nafakasi talep

sartiyla kardeslerden talep edilebilir
edilebilmesi i¢in nafaka talebinin yoneltilecegi kardesin refah i¢inde bulunmasi
sartken yoksulluk nafakasi bakimindan nafaka talep edilecek esin refah halinde olmasi
gerekli degildir. Y oksulluk nafakasi talebinde bulunan esin bosanmaya sebebiyet veren
olaylar bakimindan nafaka talep ettigi ese nazaran daha agir kusurlu olmamasi
gerekirken yardim nafakasi talepleri bakimindan ise talepte bulunanin yahut talepte

bulunulanin kusuru herhangi bir dneme sahip degildir’*,

Bosanmaya yahut evliligin iptaline iliskin kararlarin kesinlesmesinden sonraki
yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan kanun koyucu 1 yillik bir zamanasimu siiresi

ongormiisken yardim nafakasi talepleri bakimindan herhangi bir hakdiisiiriicii veyahut

73 Firtina, s. 82.

174 Bijyiikyildiz, s. 165.
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zamanasimi siiresi ise Ongoriilmemistir!”™. Yardim nafakas1 kosullari bulundugu
miiddet¢ce her zaman talep edilebilir. Yardim nafakasina iliskin verilen kararlarin
uygulanabilmesi ve icra edilebilmesi i¢in kesinlesmesi gerekmemekte fakat yoksulluk
nafakasina iliskin verilen kararlarin uygulanip, icra-takip islemlerine konu olabilmesi
icin mahkemenin vermis oldugu hiikmiin kesinlesmesi gerekmektedir. Yardim
nafakasia hilkmedilmesi halinde davanin agilmis oldugu kabul edilen tarihte 6denmeye
baslanilacakken, evliligin sona ermesine iligkin acilan dava esnasinda talep edilen
yoksulluk nafakasinin 6denmeye baslanacag tarih ise mahkemenin bu yonlii vermis
oldugu kararin kesinlesmis oldugu tarih olacaktir'’®. Yoksulluk nafakas1 kanunda
belirtilen hallerin gergeklesmesi tizerine ya kendiliginden yada mahkeme karartyla
sona erecekken yardim nafakasi bakimindan bdyle bir diizenleme kanun tarafindan
Oongoriilmedigi icin kural olarak nafaka alacaklisi veya yiikiimliisiiniin 6liimii, ihtiyac
halinin ortadan kalkmasi hallerinde sona erecek, fiilen evli gibi yasama, haysiyetsiz

hayat siirme gibi durumlarda ise yoksulluk nafakasinin aksine sona erdirilemeyecektir.

'® Yilmaz Sahin, ‘‘Elestirel Erkeklik Caligmalari Izdiisiimiinde Tiirk Aile Hukukunda
Nafaka’’, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiikksek Lisans Tezi, 2021, s. 168.

176 perktas, s. 13.
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IKINCi BOLUM

2. GENEL OLARAK YOKSULLUK NAFAKASI VE
OZELLIKLERI

2.1. YOKSULLUK NAFAKASININ TARIHSEL GELIiSiMi

Aile Hukuku’nda diizenlenen konular agirlikl olarak ailenin temelini olusturan
evlilik birliginin kurulmas1 ve sona ermesine iliskindir. Ailenin ve dolayistyla toplum
diizeninin korunabilmesi adina hukuk diizenleri evliligin kurulmasi ve devami kadar
sona ermesini de dnemsemis ve yapmis oldugu diizenlemelerde de bu konuya da 6zel
bir onem vermistir. Evliligin sona ermesi lizerine ortaya ¢ikan dnemli hususlardan biri
ise eski eslerden birinin ekonomik agidan zor duruma diismesidir!’’. Zira bosanma
sonucu taraflar bir anda kendilerini farkli bir hukuki ve sosyal konumda bulmakta
oncesinde hayatlarin1 yillarca eski esleriyle birlikte siirdiirdiikleri i¢in sonrasinda
hayatlarin1 tek baslarina devam ettirme konusunda giicliik yasamakta yoksulluga
diismekte veya diisme tehlikesiyle karsi karstya kalmaktadirlar. Toplumlarin ahlak ve
din kurallar1 ise taraflarin aralarindaki evlilik birligi sona ermis olsa bile hakkaniyet
geregi bir siire daha birbirlerini destekleme yardim etme yiikiimliliigliniin devam
etmesini dngdrmiislerdir!’® Bu yardim ve dayanisma yiikiimliiliigii de kendisini nafaka
olarak gdstermistir'’®. Daha sonralar1 ise kutsal olarak kabul edilen aile birliginin
korunmasi amaciyla nafaka yiikiimliliigii kanunlar ile diizenlenmis ve bu husus

tamamen taraf irade ve vicdanlaria birakilmamaistir.

Tiirk toplumunda bosanma sonucu ese ddenecek nafaka her zaman varolmakla
birlikte cok sonralar1 yasal diizenlemelere konu edilmistir'®, Evliligin sona ermesine

bagli olarak esler bakimindan giindeme gelen bakim nafakasi niteliginde olan nafaka

17 Mine Uzun, “Tiirk Medeni Kanunu Ve Yargitay Kararlar1 Kapsaminda Yoksulluk
Nafakas1 >, Istanbul Bilgi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013, s. 9-11.

178 Emine Serin Of, “‘Bosanmanin Mali Sonugclarr’’, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, Ytuksek Lisans Tezi, 2008, s. 75.

179 Sirma, s. 33.

180 Ayrintil bilgi igin bkz. Perktas, s. 17-18.
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yoksulluk nafakasidir. Osmanli Aile Hukuku’nda da Seriye Hukuk hiikiimleri
uygulanmistir. Bu hukuk kurallar1 arasinda yoksulluk nafakasina yer verilmemis
olmakla birlikte tedbir nafakasi niteliginde bir nafakaya rastlanilmaktadir. Kadin es bu
nafaka talebini dava yolu ile kullanmalidir. Tiirk Hukuku’nda yoksulluk nafakasina ilk
kez Cumhuriyet Doneminde Aile Hukuku’na iligkin yapilan yenilikler ve
diizenlemeler ile yer verilmistir'®!. 1926 yilinda kabul edilen eMK nin ilk haline gére
yoksulluk nafakasi 6deme yiikiimliligli yalnizca erkek es icin Ongdriilmiistii ve
yoksulluk nafakasi talep edebilmek icin talepte bulunan kadin esin bosanmaya
sebebiyet veren olaylarda kusursuz olmasi sartt aranmaktaydi. Ayrica yoksulluk
nafakasi sadece 1 yillik siireyle talep edebilirdi ki bu hususlar da o zamanin sartlarinda
olduk¢a fazla probleme ve beraberinde elestiriye yol agiyordu. Bu elestiriler de
cogunlukla; erkek esin Yyoksulluk nafakasi talep edememesinin Anayasa’da
diizenlenen esitlik ilkesine aykirilik teskil ettigi ve yoksulluk nafakasinin 6denecegi
stire bakimindan 1 yil gibi kisa bir miiddet belirlenmesinin yoksulluk nafakasi ile
amaglanan yoksulluga diisme tehlikesini bertaraf etmekte oldukca elverissiz oldugu

noktasinda toplanmaktaydi'®2,

Bu problemleri ve pesin sira gelen elestirileri dikkate alan kanun koyucu 1988
yilinda 3444 sayili MK m. 6 ile yapilan degisiklikle yoksulluk nafakasinin 1 yil gibi
kisa bir siireyle talep edilebilmesini 6zellikle de uzun siireli, cocuklu ve calismayan
kadin es aleyhine dogurdugu olumsuz sonuglar ve ulasilmak istenen yoksullugun
engellenmesi hususu bakimindan elverissizligini de dikkate alarak siiresiz olarak talep
edilebilme imkani tanimistir. Ayrica Yoksulluk nafakasi talebinde bulunan esin
kusurunun talepte bulunulan esten daha agir olmamasi kosuluyla tamamen kusursuz
olmast sart1 kaldirilmistir. Diger bir elestiri konusu olan erkegin kadindan yoksulluk
nafakasi talep edememesi hususunda ise diizenleme yapilmis kadin esin hali refah da

bulunmas: sartiyla erkek ese de yoksulluk nafakasi talep edebilme hakki taninmastir.

181 Kalender, s. 57.

182 Saibe Oktay Ozdemir, ‘Evliligin Bosanma Ile Sona Ermesi Halinde Esler Arasindaki Mali
[liskiler’’, istanbul Barosu Adli Yardim Biirolar1 Kadin Haklar1 Merkezi 8 Mal ayrihg1 rejimit
Ozel Yaym, Istanbul, 2022, s. 28.
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Son diizenleme olan TMK m. 175 ise kendinden 6nceki yasal diizenleme olan 3444
sayitli MK’nin bir nevi tekrari niteliginde olmakla birlikte kadindan nafaka talep
edilebilmesi icin hal refahta olma sartinin kaldirilmis olmasi bakimindan ondan

ayrilmaktadir.

2.2. AILE HUKUKU KARARNAMESI VE ONCEKI DONEMLER
1869-1876 tarihleri arasinda yayinlanmig olan Tiirk Hukuku’nun ilk Medeni
Kanunu niteligine haiz olan Mecelle’de Aile Hukuku’na iliskin diizenlemelere yer
verilmemis oldugu i¢in Yyoksulluk nafakasina iligkin bir hiikkme de

rastlanilmamaktadir®®

. Mecelle’nin 16 kitap ve bir baglangi¢c boliimiinden olustugu
g6z Ontlinde bulunduruldugunda Aile Hukuku’na iliskin hiikiimler icermemesi énemli
bir eksiklik olarak goriilmiis daha sonra bu eksiklik Aile Hukuku Kararnamesi ile
giderilmeye calisilmistir'®*. Takvim-i Vekayi gazetesinde yaymlanan Aile Hukuku
Kararnamesi Osmanli Aile Hukuku’nda yapilmis olan ilk kanuni diizenlemedir. 1917
tarinli Aile Hukuku Kararnamesi ile nafaka kurumu Tiirk Aile Hukuku’nda yasal bir
dayanaga ilk kez sahip olmustur. Bu kararnamenin 1. kismi mehir, 2. kism1 ise
nafakaya iligskindir. Nafakanin Aile Hukuku Kararnamesi ile kanuni diizenlemeye
konu olmasinin sebebi ise ekonomik bakimdan zayif tarafi koruma adina nafaka
O0deme yukiimliliigiiniin tamamen taraf iradelerine birakilmasinin dogru bulunmamis

olmast ve nafaka hak ve yiikiimliliigiini kanuni bir dayanaga kavusturulmak

istenmesidir.

Fakat Aile Hukuku Kararnamesi’ndeki nafaka kisminda diizenlenen nafaka
niteligi itibarryla yoksulluk nafakasina degil tedbir nafakasina benzemektedir'®®.
Tedbir nafakasi ile olan benzerligi ise kismi bir benzerliktir ¢linkii TMK’da

diizenlenmis bulunan tedbir nafakasi talep hakki bakimindan kadin ve erkek es

183 Kalender, s. 69. ; Liitfiye Akgiil, ‘‘Osmanli Devleti’nde Fikhin Tedvini Calismalar1 Ve
1333/1915 Tarihli Kitabii’n-Nafakat Adli Kanun Kitabinin Incelenmesi’’, Fatih Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2014, s. 62-63.

184 Kalender, s. 69.

185 Kalender, s. 58.
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arasinda herhangi bir ayrim gozetilmeyip esitlik esas1 benimsenmisken Aile Hukuku
Kararnamesi’'nde diizenlenmis olan nafakayi talep hakki yalnizca kadin ese
taninmistir. Bu baglamda erkek esin nafaka alacaklis1 olabilmesi miimkiin degildir
yani sadece nafaka yiikiimliisii olabilir. Dolayisiyla da her iki nafaka, nafakanin
alacaklis1 ve yiikiimliisii bakimindan birbirinden ayrilmaktadir. Bu durumunda esitlik
ilkesine aykir1 oldugu ve evlilik birligindeki ytlikiimliiliikleri birlikte iistlenen eslerden
sadece birine nafaka talep edebilme hakkimnin taninmasinin hakkaniyetle
bagdasmayacagi ileri siiriilebilir. Aile Hukuku Kararnamesi’nin yayinlanmasiyla her
ne kadar Mecelle’deki eksikliklerin giderilmesi amaglanmis olsa da uzun vadede
basar1 elde edilememistir. Aile Hukuku Kararnamesi 2 yil gibi kisa bir siire zarfi
boyunca uygulama alanina sahip olabilmis 1919 yilinda ise yiiriirliikten

186 Aile Hukuku Kararnamesi’nin basarisiz olmasinin nedenlerinden

kaldirilmistir
birinin i¢erdigi hiikiimlerin sadece miisliman tebaay1 kapsamasi ve dolayisiyla da

Osmanl1 halkinin tamamina hitap etmemesi oldugu sdylenebilir.

2.3. 1926 TARIHLI MEDENI KANUN DONEMI
Yoksulluk nafakasina iliskin Tirk Aile Hukuku’nda yapilan ilk yasal
diizenleme karsimiza 4 Ekim 1926 tarihli eMK’nin nafaka kenar baslikli 144.
maddesinde ¢ikmaktadir. Buna gore:

“Kabahatsiz olan kar1 yahut koca, bosanma neticesi olarak biiyiik bir
yoksulluga diiserse, digeri bosanmaya sebebiyet vermemis olsa dahi kudreti ile

miitenasip bir surette bir sene miiddetle nafaka itasina mahkim edilebilir.”

Kanun maddesi incelendiginde yoksulluk nafakasi talebinde bulunan esin

bosanmaya sebebiyet veren olaylar bakimindan kusursuz olmasi sarti arandigi

IR

goriilmektedir'®’. Fakat buradaki ‘‘kabahatsiz olan’’ ifadesiyle kastedilen mutlak

anlamda kusursuzluk ise bosanmaya sebebiyet veren olaylarda eslerin esit kusurunun

186 Hiiseyin Bulut, ‘“Yoksulluk Nafakasmmn Kusur, Siire Ve Yoksulluk Kavramlar Isiginda
Degerlendirilmesi’’, KTO Karatay Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021,
S. 6.

187 Yaren Didem Ozsenol, ‘‘Yoksulluk Nafakasinda Siire Simirlamasr”, istanbul Aydin

Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 13.
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bulunmasi halinde birbirinden nafaka talep etmelerinin miimkiin olmayacagi gibi
eslerden birinin agir kusurlu digerinin ona nazaran hafif kusurlu oldugu hallerde de
digerine nazaran az kusurlu bulunan esin agir kusurlu esten yoksulluk nafakasi talep
edebilmesi miimkiin olmayacaktir. Kanun maddesi bu bakimdan 6zelliklede ¢ekismeli
bosanmalar g6z Oniinde bulunduruldugunda bosanmaya sebebiyet veren olaylarda
eslerden birinin kusurlu digerinin ise mutlak anlamda kusursuz bulunmasinin
neredeyse olanaksiz oldugu, uzun siiren evlilikler bakimindan kusurun objektif olarak
tespitinin giicliik arz ettigi ve her durumda nafaka talep eden esin mutlak anlamda
kusursuzlugunun aranmasinin 6zellikle o giinkii kosullar nezdinde kadin es aleyhine

sonuclar dogurdugu seklinde doktrinde oldukca elestirilmistir'®,

4 EKim 1926 eMK m. 144°de yer alan nafakanin daha 6nce nafakaya iligkin
yapilmis olan diizenlemelerden en belirgin farki ise nafaka hak ve yilikiimliligi

189 Nafaka Odeme

bakimindan eglerin esitligi ilkesini benimsemis olmasidir
yikiimliiliigi kanunda “‘kart yahut koca’’ seklinde ifade edilerek hem kadin es hem
de erkek es i¢in 6ngoriilmiistiir. Kanunda“‘bosanma neticesi olarak’’ seklinde ifade
edilen yoksulluga diismenin bosanma sebebiyle gerceklesmis olmasi sarti ise
yoksulluk nafakasina hiikmedilmesinin temel unsurlarindan birini teskil ettigi igin
yoksulluk nafakasina iliskin yapilan daha sonraki degisiklik ve diizenlemelerde de
varligini siirdiirmiistiir. Kanun maddesinde elestirilen hususlardan biri de ““biiyiik bir
yoksulluga diisme’’ ifadesidir'®°, Zira kanunda yoksullugun tanimi yapilmamis oldugu
icin yoksullugun biiyiik olmasindan da tam olarak ne anlasilmasi gerektigi acik
degildir'®. Ayrica esler bakimimdan bosanma nedeniyle yoksulluga diisiilmiis olmasi
zaten miigkiil bir durumda olduklarin1 gostermekteyken birde bu yoksullugun biiyiik

olmasmin aranmasinin 6zelliklede giiniin kosullarinda kadin esin aleyhine olumsuz

sonuglar dogurmus oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yoksullugun derecesinin

188 Bylut, s. 8.
189 Kalender, s. 58.
190 Yzun, s. 12.

181 Bulut, s. 7.
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O0denmesine hiikmedilecek yoksulluk nafakasi miktar1 hesaplanirken zaten gz dniinde
bulundurulup nafakanin miktar1 buna gore tayin edilecegi i¢in kanaatimizce kanun

koyucunun yoksullugun biiyiik olmasini aramasi pek de yerinde olmamustir.

Kanun maddesinde dikkat ¢eken hususlardan biri de ‘‘digeri bosanmaya
sebebiyet vermemis olsa dahi’’ ifadesi ile yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilmesinin
nafaka yiikiimliistiniin kusurlu olmasina bagl tutulmamis olmasidir ki bu durum da
bosanma neticesinde ekonomik acidan zor duruma diisecek esin oldukca lehinedir.
Zira bosanmaya sebebiyet veren olaylar bakimindan her iki esinde kusursuz olmasi
miimkiindiir. Kanunda bulunan ‘‘kudreti ile miitenasip bir surette’’ ifadesiyle nafaka
yiikiimliisiiniin 6demesine hiikmedilecek nafaka miktarinin mali giicliyle orantili
sekilde belirlenmesi gerektigine isaret edilmistir ki bu diizenleme de hem kanun
maddesine iliskin daha sonraki diizenlemelerde hem de TMK bakimindan
mevcudiyetini  korumaktadir.  Yoksulluk nafakasina hiikmedilirken nafaka
yiiklimliisiiniin mali giiclinlin dikkate alinmasi oldukea isabetli bir durum olmustur.
Zira nafakayla amagclanan bir tarafin magduriyetini giderip diger tarafin zor duruma
diismesine yol agmak degildir. Kanun maddesindeki en ¢ok elestirilen hususlardan biri
de “‘bir sene miiddetle’’ ibaresiyle yoksulluk nafakasina ancak 1 yillik siire zarfiyla
sinirl olarak hitkmedilebilmesidir'®2. Bu durumunda yine giiniin kosullarinda zellikle
uzun siirmils ve ¢ocuklu evliliklerde kadin esin magduriyetine yol ac¢tigi 1 yillik
sliregten sonra herhangi bir egitim, meslek, is sahibi olmayan veyahut hastalig
sebebiyle ¢alisamayacak durumda olan yahut ortak ¢ocugun bakima muhtag olmasi
sebebiyle fiilen ona bakmakta olan esin yoksullugunun sona ermemis olmas1 halinde
yeniden yoksulluk nafakasi talebinde bulunma imkani da olmayacagi i¢in gegimini ve

hayati ihtiyaclarim tek basina karsilamasinin miimkiin olmayacag1 ifade edilmistir'®,

2.4. 1988 TARIHLI 344 SAYILI KANUN DONEMI

192 Yzun, s. 12-13.
193 Bylut, s. 8-9.
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4 Ekim 1926 tarihli eMK’nin nafaka kenar baslikli 144. maddesine iliskin
doktrindeki elestirileri ve uygulamadaki problemleri dikkate alan kanun koyucu 1988
tarihli 3444 Sayil1 Kanun m. 6 ile nafaka konusundaki kanuni diizenlemede degisiklik

194 Kanun koyucu Aile Hukuku’nda yasanan gelismeleri ve bu

yapma yoluna gitmistir
husustaki Avrupa Konseyi’nin tasari niteligindeki kararmi1 da g6z Onilinde
bulundurarak m. 144 de birtakim diizenlemeler yapmistir. Avrupa Konseyi’nin 27
Eyliil 1978 tarihli (292) toplantisinda alinan 78-37 Sayili Kanun Tasaris1 Karari’nda
Ozellikle Medeni Hukuk alaninda esler arasinda esitligin saglanmasi gerektigine vurgu
yapilmisgtir. Tasarinin 2. béliimiiniin 2. maddesinde evlilik birliginin devami esnasinda
ve sona ermesi halinde eslerin esit haklara sahip olmasi gerektiginin ve 3. maddesinde
ise yine eslerin bogsanma sonrasinda birbirlerine ekonomik acidan destek olup yardim

etmesi gerektigi hususunun alt1 ¢izilmistir. 3444 Sayili Kanun m. 6 ile degisiklige

ugrayan eMK m. 144 hiikkmii soyledir:

“Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek es,kusuru daha agir olmamak sartiyla
gecimi i¢in diger esten mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka isteyebilir. Ancak,
erkegin kadindan yoksulluk nafakasi isteyebilmesi i¢in kadinin hali refahta bulunmasi

gerekir. Nafaka ylikiimliistiniin kusuru aranmaz.”

Kanunda yapilan degisiklik ve diizenleme sonucu Yyoksulluk nafakasi dnceki
hiikme nazaran oldukgca farkli bir nitelige haiz olmustur. ilk olarak eMK m. 144’iin
““nafaka’’ kenar bashg1 ‘‘yoksulluk nafakasi’’ olarak degistirilmistir. Onceki kanuni
diizenlemede yer alan yoksulluk nafakasi talep edebilmek i¢in “‘kabahatsiz olma ™,
“biiyiik bir yoksulluga diisme’’ ve “‘bir sene miiddetle odenebilme’’ sartlarindan
vazgecildigi goriilmektedir'®. Kanundaki yoksulluk nafakasina iliskin yenilikler ise;
yoksulluk nafakasina hitkmedilebilmesi i¢in talepte bulunan taraf bakimindan “‘kusuru

daha agwr olmamak sarti’’ 6ngoriilmesi nafaka alacaklisinin “‘siiresiz olarak nafaka

isteyebilmesine’’ olanak saglanmas1 ‘‘erkegin kadindan yoksulluk nafakast

194 Uzun, s. 14.

195 Kalender, s. 59.
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isteyebilmesi icin kadimn hali refahta bulunmasi’’ sartinim getirilmis olmasidir®®.

“Bosanma yiiziinden’’ ibaresiyle yoksulluga bosanma sebebiyle diisiilmiis olmasinin
gerektigi ifade edilmektedir ki yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan aranan bu
sartin da degismeden giinlimiize kadar geldigini sdylemek miimkiindiir. Kanundaki
“voksulluga diisecek’ 1ibaresiyle ise daha onceki ve sonraki diizenlemelerde de
bulunan yoksulluk nafakasi talep edebilmek i¢in yoksulluk unsurunun sart oldugu
ifade edilmektedir. Ancak 6nceki kanunda yer alan “‘biiyiik bir yoksulluga diisme’’
sart1 terk edilerek yoksullugun biiyiik olmasi aranmamistir. Kanunda yoksullugun
tanim1 da yapilmamis oldugu i¢in kanaatimizce bu hususta degisiklige gidilmesi
oldukea isabetli olmustur. Zira yoksullugun biiyiik olmasi belirsiz bir kavram olmasi
sebebiyle elestirilmis uygulamada da problem teskil etmistir. Ayrica ‘‘es’’ ifadesinin
kullanilmasiyla bir nevi eski kanunda ki “‘kart yahut koca’’ ibaresi tekrar edilerek

yoksulluk nafakasi talep hakki her iki ese de taninmustir.

Eski diizenlemede yer alan yoksulluk nafakasi talep edebilmek igin
“kabahatsiz olma’’ sart1 terk edilerek daha sonraki diizenlemelerde de yer alan

197 Bu degisikligin oldukea isabetli

“kusuru daha agir olmamak’’ sart1 kabul edilmistir
oldugu, evliligin sona ermesine sebep olan olaylarda genellikle her iki esin de az ¢ok
kusurlu bulundugu bir tarafin mutlak anlamda kusursuzlugunun ise ¢ok elzem oldugu
bu baglamda yeni diizenlemenin evliligin sona ermesi sonucu yoksul ve zor duruma
diisecek esi koruma bakimindan 6nemli 6l¢lide faydasinin bulundugu sdylenebilir.
Kusuru daha agir olmama sartinin kusursuz olma sartindan en bliyiik fark:i ise
yoksulluk nafakasi talebinde bulunan tarafin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda
kusuru bulunsa dahi lehine nafakaya hiikmedilebilmesinin miimkiin olmasidir'®®, Bu
baglamda bosanma neticesinde yoksulluga diisecek olan es bosanmaya sebebiyet

veren olaylarda kusursuz olmasi, diger ese nazaran daha hafif kusurlu veyahut da esit

derecede kusurlu bulunmasi halinde yoksulluk nafakasi talebinde bulunablecektir.

196 Uzun, s. 14-17.
197 Bulut, s. 9-10.

198 Bzsenol, s. 15.
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Fakat nafaka talebinde bulunan esin kusuru diger esten daha agir ise ozaman yoksulluk
nafakasi talebi reddedilecektir. Kanun maddesindeki “‘mali giicii oraninda’
ibaresinden de yine yoksulluk nafakasina iliskin 6nceki ve sonraki diizenlemelerde de
bulunan yoksulluk nafakasi miktar1 belirlenirken nafaka yiikiimliisiiniin mali giiciiniin

{ist sinir olarak kabul edilmesi hususu anlasilmaktadir'®.

Hig siiphesiz kanunun en dikkat g¢ekici yeniliklerinden biri de yoksulluk
nafakasinin 6denecegi siireye iliskin onceki diizenlemede yer alan ve uygulandigi
donemde oldukca elestirilen 1 yil gibi kisa ve oldukca elverigsiz siire sartinin
kaldirilarak yerine ‘‘siiresiz olarak nafaka isteyebilir’’ ibaresinin getirilmis
olmasidir®®. Zira kanun maddesinin &nceki halinde yer alan 1 yillik siire zarfinin
sonunda yoksullugu ortadan kalkmamais olan nafaka alacaklisinin magduriyetinin nasil
giderilecegi sorusu cevapsiz kalmistir. Ozellikle de yoksulluk nafakasi alacaklisi
tarafin agirlikli olarak kadin es oldugu goéz dniinde bulunduruldugunda siire sartinin
kaldirilmis olmasi daha sonra stiresizlik unsuru da oldukga tartisilmis olmakla birlikte
giiniin kosullar1 bakimindan oldukga isabetli olmustur. Kanunun yeni getirmis oldugu

(X3

ve lizerine ¢okga tartisilan diizenlemelerden biri de “‘erkegin kadindan yoksulluk

nafakast isteyebilmesi icin kadinin hali refahta bulunmasi gerekir’’ ifadesiyle erkek
esin kadin esten yoksulluk nafakas: talep edebilmesinin sarta baglanmis olmasidir®®?,
Kadin esin yoksulluk nafakasi talep edebilmesi bakimindan bdyle bir sart aranmazken
erkek esin nafaka talebinin kadin esin refah hali i¢cinde bulunmasi sartina baglanmasi
doktrinde oldukga elestirilmis bu diizenlemenin adilane olmadig1 ve esitlik ilkesine

aykirilik teskil ettigi ileri siiriilmiistiir?%2

. Kanun koyucu bu elestirileri dikkate alarak
yoksulluk nafakasina iligkin yapilan daha sonraki diizenlemelerde bu sarta yer

vermemistir. ‘‘Nafaka yiikiimliistiniin kusuru aranmaz.” ifadesi ile de yoksulluk

199 Ozsenol, s. 14.

200 Sahin, s. 172-173.
201 Bulut, s. 10.

22 Of, s. 79-80.
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nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in nafaka yiikiimliisiiniin evliligin sona ermesinde
kusurunun bulunmasmin sart olmadigina igaret edilerek hem onceki kanundaki

diizenleme korunmus hem de sonraki diizenlemede de varligini stirdiirmiistiir.

2.5.2001 TARIHLI 4721 SAYILI KANUN DONEMI

Yoksulluk nafakasina iligskin giincel ve halihazirda Tirk Aile Hukuku’nda
ugulanmakta olan kanuni diizenleme 4721 Sayili ve 2001 tarihli TMK m. 175’de yer
almaktadir. Bu diizenleme Isvigre Aile Hukuku’nda yoksulluk nafakasina iliskin
yasanan gelismeler ve yenilikler de dikkate alinarak yapilmistir?®. Her ne kadar TMK
m. 175 hiikkmii mehaz kanun IMK m. 125 &rnek alinarak diizenlenmis olsa da IMK m.
125°de ayrica yoksulluk nafakasina iliskin somut 6lgiitlere ve nafaka talebinin hangi
hallerde reddedilecegine de yer verilmistir. TMK m. 175 hiikmii bu iki bakimdan IMK
m. 125°den ayrilmis olup kanuni diizenlemede nafakaya iliskin somut 6l¢iitlere yer
verilmeyerek bu husus uygulamaya birakilmistir®, Bu bagamda Yargitay ve Hukuk
Genel Kurulu kararlart yol gosterici olmaktadir. Ayrica TMK m. 175°te yoksulluk
nafakasi talebinin reddi sebeplerine agikga yer verilmemis olsa da yoksulluk
nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in gerekli sart ve unsurlar belirtilmis oldugu icin
bunlardan en az birinin eksik olmasi halinde nafaka talebinin reddedilecegi sonucuna
varilmaktadir ki nitekim uygulamada da yoksulluk nafakasi talepleri bu sart ve
unsurlarin saglanmis olup olmamasina gore ret veya kabul edilmektedir. Tezimizin
konusunu teskil ettigi icin kanun maddesi iizerinde ilerleyen boliimlerde ayrintili
olarak durulacak bu kisimda onceki diizenlemelere nazaran farklarina anahatlariyla
deginilecektir. 2001 tarihinde yiiriirliige giren 4721 Sayili TMK’da yoksulluk nafakasi
m. 175’te “yoksulluk nafakas1” kenar bagligi ile diizenlenmistir. TMK m. 175 hiikmii
sOyledir:

203 Kalender, s. 61.

204 Sahin, s. 174.
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““Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak
kosuluyla ge¢imi ic¢in diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka

isteyebilir. Nafaka yiikiimliistiniin kusuru aranmaz.”’

TMK m. 175 hiikmiiniin hem yoksulluk nafakasina iliskin yapilmis ilk yasal
diizenleme olan 4 Ekim 1926 tarihli eMK m. 144 hiikmii ¢ercevesinde hem de
kendinden 6nceki ve giincel haline en yakin olan 3444 Sayili Kanun m. 6 ¢ercevesinde
degerlendirilmesi bu giinkii seklini alirken geg¢irmis oldugu asamalarin daha iyi
anlagilabilmesi bakimindan faydali olacaktir. TMK m. 175 hiikmiinde yer alan
“‘Bosanma yiiziinden’’ 1baresi 1926 tarihli eMK m. 144 hikkmiinde yer alan ‘‘bosanma
neticesi olarak’’ belirtilen ibarenin yerini alirken 3444 Sayili Kanun m. 6 da bu ibare
aynen yer aldig1 i¢in herhangi bir degisiklik olmamistir®.Y oksulluk nafakasina iliskin
her ii¢ kanuni diizenlemede de yoksullugun bosanma nedeniyle ger¢eklesmis olmasi
sartinin aranmasi bu nafakaya hiitkmedilmesini gerektiren amacin dogal bir sonucudur.
Burada bir tarafin i¢ine distiigi yoksullukla bosanma arasinda illiyet baginin
bulunmasi aranmaktadir. Dolayisiyla da eslerden birinin yoksulluga diismesi bosanma
yiiziinden degil de kendi hatasi sonucu iflas etmesi, kumar borcunun olmasi gibi
sebeplerden ileri gelmekteyse artik lehine yoksulluk nafakasina hiitkmedilebilmesi

miimkiin olmayacaktir?®®,

Her 1ii¢ kanuni diizenlemede de bosanma kavrami
kullanilmis olsa da evliligin butlan sebepleriyle iptali halin de de bosanmaya iliskin
sonuclarin uygulanmasi1 6ngoriildiigli i¢cin Yyoksulluk nafakasina iligkin kanuni
diizenlemelerde yer alan ‘‘bosanma’’ kavraminin salt bosanmay1 ifade etmedigi
evliligin mahkeme karariyla sona erdirildigi hem bosanma hem de butlan sebebiyle

iptal halini kapsadig1 Yargitay ve mahkeme kararlarinda goriilmektedir?®”.

205 Yzun, s. 18.
206 Gengcan, Nafaka, s. 505.

27yarg. 2. HD., E. 2014/15458, K. 2015/7409, T. 14.04.2015:¢...Davaci-davali erkegin
temyiz itirazlarinin ve davali-davaci kadinin kusur belirlemesi, reddedilen yoksulluk nafakasi ve
tazminatlara yonelik temyizinin incelenmesine gelince; Yapilan yargilama ve toplanan delillerden
mahkemenin de kabuliinde oldugu gibi davali-davaci kadinin baska bir kisi ile 1998 yilinda ingiltere’de
evlendigi, mevcut bir evlilik bulunmasina ragmen yeniden 2002 yilinda davaci-davali erkek ile
evlendigi anlasilmaktadir.Bu durumda davali-davaci kadin tamamen
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Kanun koyucu evliligin sona ermesi nedeniyle bir tarafin yoksulluga diismesi
halinde digerinin ona ekonomik destekte bulunmasinin hakkaniyet geregi oldugu ve
bu yiikiimliiliigiin tamamen taraflarin 6zgiir irade ve vicdanlarina birakilmasinin dogru
olmadig1 diisiincesiyle yoksulluk nafakasini kanuni bir dayanaga kavusturmustur.
TMK m. 175°de yer alan “‘yoksulluga diisecek’ ibaresi 3444 Sayili Kanuni
diizenlemede ayni sekilde yer almaktayken 1926 tarihli eMK m. 144 ise bu ibare
“biiyiik bir yoksulluga diisme’’ seklinde ifade edilmistir. Bu agidan 3444 Sayili
Kanunla TMK m. 175 hiikkmii arasinda bir fark bulunmazken 1926 tarihli eMK m. 144
arasinda ise yoksullugun derecesinin belirlenmis olmasi bakimdan bir ayrim
bulundugu goriilmektedir. 3444 Sayil1 Kanuni diizenlemede ve daha sonra bu hususta
ayni1 sekilde benimsenen TMK m. 175 hiikmiinde ise yoksullugun derecesinin biiyiik
olmas1 sartinin terkedilmis olmasi oldukca isabetli goriilmiistiir?®. Zira ne TMK m.
175" de ne de Yyoksulluk nafakasina iligkin daha once yapilmis olan kanuni
diizenlemelerde yoksullugun tanimi yapilmamis oldugu i¢in bir de bu yoksullugun
biiylik olmasinin aranmasi belirsizliklere yol agmis uygulandigi dénem bakimindan
ozelliklede bosanma sebebiyle yoksulluga diisen ve nafaka talebinde bulunan esin
kadin es oldugu, giiniin kosullarinda erkek ese nazaran is hayatinda daha az yer aldig,
ekonomik bakimdan korunmaya ve pozitif ayrimcilifa tabi tutulmasi gerektigi
hususlar1 dikkate alindiginda yoksullugun biiylik olmas1 gibi bir sartin dngoriilmiis
olmasi isabetsiz olmustur. Kanun koyucu bu durumun yol ag¢ti1 olumsuzluklar1 géz
oniinde bulundurarak daha sonraki diizenlemelerinde Yyoksulluk nafakasina

hiikmedilebilmesi i¢in yoksullugun varliginmi yeterli gérmiis yoksullugun derecesinin

kusurludur. ...Evlenmenin butlanina karar verilmesi halinde, esler arasindaki mal rejiminin tasfiyesi,
tazminat ve nafaka hakkinda bosanmaya iliskin hiikiimler uygulanir (TMK.m.I58/2). Buna gore
bosanmaya iligkin tazminata ve nafakaya dair Tirk Medeni Kanununun 174. ve 175'nci maddeleri
evlenmenin butlanina karar verilmesi halinde de uygulanacaktir. O halde evliligin mutlak butlan
sebebiyle (TMK.m.145/1) iptaline karar verilmesi ve kadin esin tam kusurlu oldugu da gozetilerek
davaci-davali erkek lehine maddi ve manevi tazminata karar verilmesi gerekirken hatali kusur
belirlemesine bagli olarak yazil1 sekilde karar verilmesi dogru olmayip bozmay1 gerektirmistir’’

208 Kalender, s. 59.
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ise 0denecek nafaka miktarinin tayin edilmesi asamasinda dikkate alinmasi gerektigini

ongormustur.

TMK m. 175 de yer alan ‘‘faraf’’ ibaresi 3444 Sayili Kanuni diizenlemede
““es’’ 1926 tarihli eMK m. 144°de ise “‘kart yahut koca’’seklinde yer almaktadir. Bu
acidan yoksulluk nafakasina iligskin yapilmis olan her ti¢ kanuni diizenlemede yer alan
bu ifadelerin kelime olarak farkli olsa da anlam olarak ayn1 oldugu goriilmektedir. Zira
her ii¢ kanun maddesinde de yoksulluk nafakas1 talep edebilme hakki eslerden ikisine
de taninmis olup bu hususta erkek ve kadin es arasinda ayrim gozetilmemistir. Evlilik
birliginin devaminda eslerin evliligin gerektirdigi hak ve yiikiimliiliikleri birlikte
paylastiklart g6z oOniinde bulunduruldugunda evliligin sona ermesi sonucunda
hiikmedilebilecek nafaka talep hakkinin ise eslerden sadece birine taninmasi hukuk

diizeniyle ve esitlik ikesiyle bagdasmayacagi i¢in bu diizenleme yerinde olmustur.

TMK m. 175 de yer alan “‘kusuru daha agir olmamak kosuluyla’’ ibaresi yine
bu husustaki 3444 Sayili Kanuni diizenlemeyle hemen hemen aymdir?®, Fakat 1926
tarihli eMK m. 144 hiikkmiinde ise bu husus “kabahatsiz olan’’ seklinde ifade edildigi
icin kendinden sonraki diizenlemelerden 6nemli bir fark barindirmaktadir. TMK m.
144 ve 3444 Sayili Kanuni diizenlemede yer alan ‘‘kusuru daha agwr olmamak

IN)

kosuluyla’’ ibaresiyle kastedilen yoksulluk nafakasi talep edebilmek igin talepte
bulunan esin bosanmaya sebebiyet veren olaylar bakimindan nafaka talebinde
bulundugu esten daha fazla kusurunun bulunmamasidir®’®, Bu baglamda bosanma
sebebiyle yoksulluga diismiis veya diisecek olan es bosanmaya sebebiyet veren
olaylarda kusursuz oldugu haldeki gibi diger es kusurlu ise ona nazaran daha hafif
kusurlu veyahut da onunla esit derecede kusurlu bulundugu durumlarda da yoksulluk
nafakasi talep edebilecektir. Ancak bu hususta 1926 tarihli eMK m. 144 hiikmiindeki

ifadesi ile yoksulluk nafakasi

IR

diizenlemeye bakildiginda ise “Kabahatsiz olan
taleplerinin mutlak anlamda kusursuz olma sartiyla oldukca sinirlandirilmis oldugu

goriilmektedir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi talep edebilmek i¢in talepte bulunan

209 Ozsenol, s. 15.

210 Yzun, s. 19-20.
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esin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda herhangi bir kusurunun bulunmamasi
gerekir. Dolayisiylada bosanma sebebiyle yoksulluga diisen es evlilik birliginin sona
ermesine yol acan olaylar bakimindan hafif kusurlu bile olsa diger esten nafaka talep

edemeyecektir.

Kanun maddelerinde yer alan ““kusur ’” ile kastedilen ise evlilik birligi boyunca
meydana gelen her tiirli kusur degil evliligin sona ermesine yol agan kusurdur. Bu
acidan degerlendirildiginde bosanmaya sebebiyet veren olaylarda genellikle her iki
esinde az ¢ok kusurunun bulundugu bir esin agir kusuruna kars1 diger esin de ona tepki
olarak gerceklestirmis oldugu davranislarinda hafif kusur nezdinde kabul edildigi goz
oniinde bulunduruldugunda eslerden birinin mutlak anlamda kusursuzlugunun olduk¢a
elzem bir durum oldugu agiktir. Kanun koyucu da uygulamalarda yasanan sikintilar,
doktrindeki yogun elestiriler ve nafaka alacaklisinin bu konuda yasadigi magduriyeti
dikkate alarak yoksulluk nafakasina iligkin yapilan daha sonraki diizenlemelerde
nafaka talebinde bulunabilmek i¢in aranan tamamen kusursuz olma sartindan

vazgecmistir.

Yoksulluk nafakasina hiikmedilirken nafaka yiikiimliistinlin mali giiciiniin
ol¢iit olarak kullanilmasi ve nafaka miktarinin tayininde {ist sinirini tegkil etmesi hem
TMK m. 175’de hem 3444 Sayili MK’da “‘mali giicii oraninda’’ seklinde yer alirken
1926 tarihli eMK m. 144 hiikkmiinde de ‘‘kudreti ile miitenasip bir surette’’ denilmek
suretiyle ifade edilmistir. Her {ic kanuni diizenlemede de Yyoksulluk nafakasi
araciligiyla bosanma sebebiyle yoksul duruma diisen es korunmak istenirken nafaka
ylikiimliisiiniin menfaatleri de goz ardi edilmemistir. Zira hi¢ kimseye giiciiniin
yettiginden fazla yiik yiliklenmesi hakkaniyetle bagdagmayacak nafaka yiikiimliisii
aleyhine ddeme giiclinli asan miktarda nafaka tayin edilmesi halinde kendisi yoksul
duruma diigebilecektir. Yoksulluk nafakasinin amacit yoksullugu ortadan kaldirmak
oldugu i¢in bir tarafin yoksullugunun engellenip diger tarafin ise yoksulluga diismesi

hiikmiin amaciyla bagdasmayacaktir.

Nafakanin 6denme siiresine iligkin ise hem TMK m. 175 hem de 3444 Sayili
Kanun ‘‘siiresiz olarak’’ ibaresiyle herhangi bir siire kisitlamasina yer vermeyerek

stiresiz sekilde 6denmesini ongoérmiisken 1926 tarihli eMK m. 144 hiikmii ise ‘ ‘bir sene
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miiddetle’’ ibaresine yer vererek kendinden sonraki kanuni diizenlemelerin aksine
nafaka alacaklisina 6denmesine hitkmedilen yoksulluk nafakasini 1 yil gibi kisa ve

211y oksulluk nafakasinin

elverissiz bir zaman zarfiyla sinirlandirma yoluna gitmistir
O0denecegi siirenin 1 yillik miiddet ile smirlandirilmasi da ongoriilemeyen sekilde
stiresiz olarak hiikkmedilmesi de hakkaniyete aykirt bulunmus bu husus doktrinde ve
kamuoyunda oldukga tartisilmis Anayasa Mahkemesi’ne itirazlarda bulunulmus ve
Yargitay kararlarina da konu olmustur. Burada 1 yil gibi kisa bir siirenin belirlenmis

olmasinin nafaka alacaklisinin, siresiz olarak 6denmesine karar verilmesinin ise

nafaka ylkiimliisiiniin magduriyete yol actigi sdylenebilir.

3444 Sayili MK’da yer alan ‘‘erkegin kadindan yoksulluk nafakast
isteyebilmesi i¢in kadimin hali refahta bulunmasi gerekir’’ ibaresine ise ne 1926 tarihli
eMK m. 144 hiikmiinde ne de TMK m. 175°de yer verilmemistir?'2. Erkek esin kadin
esten nafaka talep edebilmesi i¢in getirilen kadin esin refah halinde bulunmasi sarti
doneminde esitlik ilkesi baglaminda oldukga elestirilmis ve TMK m. 175 hiikmii bu
sarti kaldirmis bunun disinda neredeyse 3444 Sayili MK’y1 aymi sekilde kabul
etmistir?®, Son deginecegimiz nokta ise her ii¢ kanuni diizenlemede de yer alan nafaka
yiiklimliisiiniin yoksulluk nafakasi 6demesine hiikmedilebilmesi i¢in bosanmaya
sebebiyet verme bakimindan kusurlu olmasinin sart kosulmamis olmasidir. Kanun
koyucu bu hususa 1926 tarihli eMK m. 144 hiikmiinde “ ‘digeri bosanmaya sebebiyet
vermemig olsa dahi’’ ibaresiyle TMK m. 175 ve 3444 Sayili MK’da ise ‘‘Nafaka
yiikiimliistintin  kusuru aranmaz.’’ ibaresiyle yer vermistir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in nafaka yiikiimliisiiniin kusurunun aranmamasi oldukga isabetli
bir diizenlemedir. Zira bosanmaya sebebiyet veren olaylarda her iki esin kusurunun
bulunmamasi da miimkiindiir. Bu baglamda Tiirk Aile Hukuku’nda bosanma sebepleri

agirlikli olarak kusur unsuruna bagh olarak diizenlenmis olsa da anlagmali bosanma

211 Demir, s. 26.

212 Demir, s. 26.

213 Kalender, s. 60.
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kurumunun kusurdan bagimsiz olup taraf iradelerine dayandigi, mahkemece kusur
arastirmasina girisilmedigi, hakimin taraflarin bogsanmanin sonuglarina iliskin yapmis
olduklar1 anlagmalar1 uygun bulmasi halinde de bosanmaya karar vermek zorunda
oldugu goz oniinde bulunduruldugunda yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan
nafaka yiikiimlisiiniin kusurunun aranmayacak olmasi nafaka alacaklisi tarafin
menfaatlerini gézeten bir diizenlemedir. Nafaka yiikiimliisiiniin kusurunun aranmasi
nafaka alacaklisinin nafaka talep hakkini kullanabilmesini zorlastiracagi gibi nafaka
alabilmek adina nafaka yiikiimliisiine kusur isnat etmeye yoluna gitmesine de sebep

olur.

2.6. YOKSULLUK NAFAKASINA HAKIM OLAN ILKELER
Yoksulluk nafakasina hadkim olan ve uygulama alani bulan birtakim ilkeler
vardir. Bunlar: Kusur ilkesi, bosanma sonrasi1 dayanisma ilkesi, bireysel sorumluluk
ilkesi, zarari telafi etme ilkesi, sosyal devlet ilkesi, nafaka borg¢lusunun gec¢im

seviyesinin dokunulmazligi ilkesi, nafaka alacaklisinin korunmasi ilkesidir.

2.6.1. Kusur Ilkesi

Aile Hukuku bakimindan eslerin kusurlu olmasiyla kastedilen ayirt etme
giicline sahip olan bir esin kendi irade ve istegi ile evlilik birliginin gerektirdigi
sorumluluk ve yikimliliikleri yerine getirmemesi veya ihlal etmesi sebebiyle
bosanmanin gergeklesmesidir?4. Avrupa iilkelerinde giiniimiizde benimsenen ve
modern sistem olarak nitelendirilen bosanma sistemine gore kusur artik evliligin sona
ermesinde ana faktdr olarak kabul edilmemektedir?®®. Eslerin sdylemleri ve ayri
yasamaya baglamis olmalar1 evliligin temelinden sarsildigina dair bir karine teskil
etmektedir ve hakimin buna dayanarak bosanmaya hiikmetmesi gerekir. Hakim

evliligin temelinden sarsilmis olduguna kanaat getirdiginde ise boganmaya yol agan

24Murat Bagpinar, ‘‘Bosanmamin Mali Sonuclar1 Ve Ozellikle Maddi Ve
Manevi Tazminat’’, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2008, s. 7-8.

215 Kalender, s. 61.
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temelden sarsilmada hangi tarafin kusurlu oldugu, her iki es de kusurluysa hangi esin
kusurunun agir olup da hangi davranislarinin buna yol a¢tigin1 bosanma karar verirken
g6z Oniinde bulundurmaz. Modern sisteme gore kusura dayali bosanmanin biiyiik
o6l¢iide terkedilmesinin ana nedeni ise; bosanma esnasinda kusur tespitine gidilmesi ve
eslerin kusurunun belirlenmesi halinde taraflarin bundan bir menfaat elde edememesi,
ayrica Ozelliklede uzun siiren evliliklerde kusurun belirlenmesinin objektif olarak
imkan dahilinde olmadigr bosanma siireci zaten yorucu ve yipratici bir siire zarfi
oldugu halde bir de taraflarin kusurlarinin arastirilip birbirlerine karsi ileri stirerek
gelecekte ¢ocuklart da varsa ortak karar alabilmek adina yiiz yiize gelme imkanlarini
da ortadan kaldirict olumsuz bir etkisi olmasidir®®®, Bu baglamda kusur olgusu
bosanmanin mali sonuglar1 karara baglanirken de kural olarak bir oneme haiz

olmayacaktir.

Modern sistemde asil 6nem arz eden husus hangi esin kusuruyla bosanmaya
neden oldugu degil hangi esin bosanma sebebiyle daha zayif konuma gelip yardima
daha ¢ok gereksinim duyacagi ve diger esin bu durumda ne miktarda katkida bulunma

217 Ayrica bu sistemde kusur dikkate alinmadan, bosanma sonucu

imkan1 oldugudur
yoksul duruma diisen veyahut diisme tehlikesi bulunan esi korumak amaciyla birtakim
¢Oziim yollar tavsiye edilmektedir; 6zellikle de nafaka konusunda bosanmaya kendi
kusurlu hareketleriyle sebep olmus bile olsa hayatini mevcut durum ve kosullarda
diger esin destegi olmaksizin tek basina idame ettiremeyecek; caligmasi, yasi, sagligi
gibi faktorlerin elverisli olmamasi nedeniyle de kendisinden beklenemeyecek ise belli
kosullar dahilinde diger ese bu es i¢in katki saglama sorumlulugu yiikletilebilmektedir.
Bosanmaya bagli olarak ortaya ¢ikan ve TMK m. 175’de diizenlenmis olan yoksulluk
nafakast bakimindan da kusur unsurundan uzaklasilmaya baglansa da ozelliklede
evliligin sona ermesine sebep olan olaylarda eslerin her ikisinin de kusurunun

bulunmasi halinde kusurun derecesi dnem arz etmektedir. Kusur genel olarak tazminat

kurumunun ana unsuru olmakla birlikte yoksulluk nafakasi bakimindan nafaka talep

216 Kalender, s. 155.
217 Kalender, s. 103.
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edenin agir kusurlu olmas1 halinde hukuk diizenlerinin hakkin ké&tiiye kullanilmasini
korumayacagi ve olumsuz bir duruma sebep olan kisinin bu durumdan lehine hak
cikarmasina imkan tanimayacagi icin dikkate alinmaktadir. Yoksulluk nafakasina
iliskin ilgili kanun maddesinde kusur ilkesine nafaka talep eden tarafin bosanmaya
sebebiyet veren olaylarda nafaka talep ettigi esine nazaran daha agir kusurlu olmamasi
seklinde yer verilmistir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi talebinde bulunan tarafin
lehine nafakaya hiikmedilebilmesi i¢in evliligin sona erdirilmesinde hi¢ kusurunun
bulunmasi diger ese nazaran daha az kusurunun bulunmasi yahut da diger esle esit
derecede kusurunun bulunmasi gerekmektedir. Aksi takdirde yoksulluk nafakasi talebi
reddedilecektir.

2.6.2. Bosanma Sonrasi Dayamisma Ilkesi

Yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesine iliskin temel ilkelerden biride bosanma
sonrast dayanisma ilkesidir?*8, Evlilik birligi sona ermesine ragmen hakkaniyet geregi
eski eslerin evlilik esnasindaki bakim yiikiimliiliigiinii bir siire daha devam ettirmesini
ifade eden bu ilke Tiirk Aile Hukuku’nda da agirlikli olarak benimsenen ilkedir?'®. Bu
ilke evli olmanin eslere ylikledigi dayanigma ve yardimlasma yiikiimliiliigiiniin
evliligin sona ermesi halindeki goriiniimiidiir®?°.Evlilik birligi devam ederken eslerin
gecimlerini ve ihtiyaglarii birlikte veyahut eslerden birinin ¢alismasi karsiligi elde
edilen gelirle sagliyor olmalar1 durumunda evlili§in sona ermesi iizerine kendi
gecimini kendi imkanlariyla saglayamayan esin zor durumunda yalniz birakilmasi
ozelliklede yillarca ayn1 yastiga bas koymus ve miisterek ¢ocuk bulunan evlilikler de
gdz dniinde bulunduruldugunda hakkaniyetle bagdasmayacaktir??t.Bu durumu dikkate
alan kanun koyucu da yoksulluk nafakasi 6deme yikiimliligiinii tamamen taraf

iradelerine birakmayr uygun gormemis kanuni bir dayanaga kavusturma yoluna

218 Gediz Kocabas, *‘Evlilik Sonras1 Dayanisma ilkesi Ve Bu Ilkenin Sinir1 Olarak Clean Break
Ilkesi Dogrultusunda Yoksulluk Nafakasmi Belirleyici Olgiitler’”, Marmara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Hukuk Arastirmalar Dergisi, 19 (1), 2013, s. 360.

219 y1ldiz, s. 53.

220 Kalender, s. 156.
221 Kocabas, a.g.m., s. 360-361.
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’

gitmistir. TMK m. 175°de yer alan ‘‘ge¢imi i¢in diger taraftan nafaka isteyebilir’
ibaresinin bogsanma sonrast dayanigsma ilkesinin pozitif hukuktaki goriiniimiinii teskil

ettigi ifade edilmektedir???,

Bu ilke ile clean break olarak ifade edilen ve bosanma sonrasinda her iki esinde
kendi ge¢imini ve hayati ihtiyaglarini kendisinin temin etmesi esasina dayanan ilkenin
birbiriyle catistigi veya birbirlerinin smirini teskil ettikleri ileri siiriilmektedir??,
Bosanma sonrasi dayanigsma ilkesinden Modern Hukuk diizenlerinde ve mehaz
kanunun bulundugu Isvigre Hukuku’nda uzaklasilmaya baslandigi ve onun yerine
yaygin olarak clean break ilkesinin uygulama alan1 buldugu goriilmektedir??.
Bosanma sonrasi dayanisma ilkesinin zitti oldugu ifade edilen clean break ilkesine
nazaran nafaka alacaklisin1 korumaya daha elverisli oldugu birtakim acilardan
savunulabilir. Ozellikle de iilkemizde evliligin sona ermesinden ekonomik olarak en
cok etkilenen tarafin kadin es oldugu ve evlilikteki ¢cocuk bakimi, ev isleri gibi
yiiklimliiliikleri kendisinin yerine getirmis olmasi sebebiyle is hayatina atilamamis
olmasi da dikkate alindiginda evliligin sona ermesinden sonra bu esi maddi agidan bir
sire daha en azindan kendi ayaklar iizerinde durabilmesine ve ekonomik
bagimsizligini kazanabilmesine olanak saglayacak derecede bir siireyle maddi agidan

desteklemek hakkaniyet geregi olacaktir®?,

Bosanma sonrast dayanisma ilkesinin mutlak anlamda uygulanmasinin
birtakim olumsuz sonuglara yol agtig1 ileri siirilmekte doktrinde de bu ilkenin
siirlandirilmas:  gerektigi ifade edilmektedir?®. Bu ilkenin mutlak anlamda
uygulanmasina iliskin yapilan elestirilerden bir kismi ise sunlardir: Taraflarin
aralarindaki hukuki, fiili ve manevi bag sona ermesine ragmen ekonomik bagin
stirdiiriilmesi tam anlamiyla evlilik birliginin sona ermesine engel teskil edecegi gibi

taraflarin yeni hayatlarina adapte olabilmelerini de zorlagtirmaktadir. Nafaka

222 Kalender, s. 157.

223 Kalender, s. 157.

24 Y1ldiz, s. 58.

25 Y1ldiz, s. 53.

226 K ocabas, a.g.m., s. 361-364.
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yiikiimliisiiniin yeniden evlenmesi halinde yeni evliligi ve esi bu durumdan olumsuz
etkilenmektedir. Nafaka alacaklisi ¢alisma ve kendi ge¢imini kendi saglama yoluna
gitmemekte, tembellige alismakta ve ozellikle de nafaka alacaklisi tarafin kadin es
oldugu goz oOniine alindiginda kendi ayaklar1 {izerinde durmasinin ve gelismesinin
Oniline gecilmis olmaktadir. Ayrica bosanma sonrasi dayanigsma ilkesinin mutlak
anlamda uygulanmasinin ortaya ¢ikardig1 ve en sik rastlanilan problemlerden biri de
nafaka yiikiimliisii olacak esin bosanma sonucu aralarinda evlilik iliskisi ve herhangi
bir bag1 kalmayacak eski esine uzun siire yoksulluk nafakasi 6dememek icin aslinda
fiilen ve ruhen biten ve kendisinden beklenen fayday1 kaybeden evlilik birligini 1srarla
siirdlirmeye devam etmesine, bosanmaya yanagmamasina ve bunun sonucunda da her

iki esin de mutsuz olduklar1 bir evlilik igerisine hapsolmasina yol agmasidir??’.

2.6.3. Bireysel Sorumluluk Ilkesi

Esler evlilik birligini sona erdirirken genellikle evlilik devaminda aralarinda
bulunan tiim baglarin da ¢éziilmesini isterler. Evlilik esnasinda esler arasinda bulunan
baglardan biri de ekonomik bagdir. Iste clean break ilkesi olarak da bilinen bireysel
sorumluluk ilkesi de evliligin sona ermesinden sonra taraflar arasindaki ekonomik
bagin en kisa siirede sona erdirilmesi amacina hizmet eden ilkedir’®. Bireysel
sorumluluk 1ilkesi bosanma sonrasinda taraflarin kendi ge¢imlerini kendilerinin
saglamasi, ihtiya¢ ve gereksinimlerini de yine kendilerinin temin etmesi gerektigini
ifade eden ilkedir?®. Anglo Amerikan Hukuku kékenine dayanan bu ilke Modern
Hukuk Devletleri ve ozellikle de Isvigre Hukuku’nda da uygulama alam gittikce
yayginlasan bir ilke olarak karsimiza ¢ikmaktadir’’. Bu ilkenin bosanma sonrasi
dayamisma ilkesinin aksine evlilik birligi sona eren taraflarin ekonomik
bagimsizliklarin1 kazanabilmelerinin ve kendi ayaklar1 iizerinde durabilmelerinin
onilinli a¢t181, yeni hayatlarina daha kolay ve cabuk adapte olabilmelerine yardime1

oldugu, =zaten bosanma yoluyla aralarindaki baglart koparmak istedikleri

21 Gengcan, Nafaka, s. 529.

228 Kalender, s. 157-158.
229 Y1ldiz, s. 58.
230 Kocabas, a.g.m., s. 364.
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gozetildiginde bu baglardan biri olan ekonomik bagada son vermis oldugu ileri

stiriilmektedir?3!,

Clean break ilkesinin ayrica bosanma sonrasi dayanigsma ilkesinin mutlak
anlamda uygulanmasinin ortaya ¢ikardig1 olumsuz sonuglar1 da engellemeye elverisli
oldugu sOylenebilir. Bu baglamda eski eslerden birinin digerine ekonomik agidan
bagimli olmasinin ve bu durumun uzun stirmesinin nafaka alacaklisini tembellige ittigi
gelismesine engel oldugu ve kendisini siirekli olarak nafaka yiikiimliisii ese nazaran
ekonomik acidan zayif gérmesine yol actig1, nafaka yiikiimliisiiniin hayir veya sigorta
kurumu olarak goriilmesinin dogru olmadigi, bosanan eslerin birbirlerine maddi
acidan destekte bulunmasinin hakkaniyet geregi olmakla birlikte bunun her durumda
ve uzun slireyle Ongoriilmesinin sosyal devlet olma oOzelligi g6z Oniinde
bulunduruldugunda vatandasina bakmakla yilikiimlii bulunan devletin bakim
yiikiimliiliigliniin tamamen nafaka yilikiimliisiiniin omuzlarina yiiklenmesi anlamina
geldigi, nafaka bor¢lusunun eski esine ddemekte oldugu nafaka dolayisiyla yeniden
evlenmesi halinde yeni esine bakim borcunu yerine getiremeyecegi ve gecim sikintisi
yasayacag1 korkusuyla evlenmemesi dolayisiyla da nafaka ylikiimliisiiniin evlilik
hakkinin kisitlanmig ve zorlagtirilmig olmasi,nafaka yiikiimliisiiniin yeniden evlenmesi
halinde yeni evliliginin ve esinin eski esine nafaka 6demesinden olumsuz etkilenmesi
vb olumsuz durumlar dikkate alindiginda yoksulluk nafakasi bakimindan clean break

ilkesinin uygulama alani bulmasinin elverisli olacag: sdylenebilir.

Fakat clean break ilkesinin de mutlak anlamda uygulanmasinin birtakim
olumsuz sonuglara yol agacagi 6zelliklede lilkemizde kadinlarin is hayatinda erkek ese
nazaran daha az yer aldig1 ve uzun siiren evlilikler de g6z 6niinde bulunduruldugunda
evlilik sebebiyle mesleki kariyerini, egitimini tamamlayamamis olmasi kendisini ev
isleri ve miisterek cocugun bakimina adamis olmasi yani evlilik birligine emegi ile
katkida bulunmus olmas1 kariyer yapma firsati bulamamis olmasi dikkate alindiginda

evlilik birliginin sona ermesiyle bir anda bu esin ekonomik olarak yalniz birakilmasi

B yildiz, s. 59.

76



hakkaniyetle bagdasmayacaktir®?,

Hatta bosanma sonrasinda gecim sikintisi
yasayacagi ve yoksulluga diisecegi korkusu tasiyan es evliligi sona erdirme yoluna da
gitmekten uzak duracak bu baglamda da bosanma hakk1 sinirlandirilmis ve bu hakkin
kullanimi bir 6lgiide giiclestirilmis olacaktir. Dolayisiyla bosanma sonrasi dayanisma
ilkesi gibi bu ilkenin de mutlak anlamda uygulanmasi olumsuz neticelere yol
acabilecegi i¢in kati bir sekilde degil somut olaymm durumu ve hakkaniyetin

gerektirdigi dogrultuda hareket edilmesi gerekir.

2.6.4. Zaran Telafi Etme ilkesi

Zarari telafi etme ilkesi, haksiz fiil gibi olumsuz bir olay veya durumdan zarar
goriilmesi halinde zarara ugrayanin bu zararinin ortaya ¢ikmasina sebep olan kisi
tarafindan hakkaniyet geregi karsilanmasi tazmin edilmesi esasina dayanmaktadir. Bu
ilkeyle hukuka aykir1 bir fiilin yol actig1 zararin tazmini amaclandig: i¢in ortada bir
zarar, hukuka aykiri fiil ve bu fiille zarar arasinda illiyet baginin bulunmas gerekir?,
TBK’da diizenlenmis olan haksiz fiil sorumluluguna iliskin bu unsurlar Aile
Hukuku’nda 6zellikle de evlilik birliginin sona ermesi bakimindan giindeme gelen
maddi tazminat ve manevi tazminatda karsimiza ¢ikmaktadir. Esasen zarar telafi etme
ilkesi tazminat kurumlar1 bakimindan uygulama alani bulan bir ilke olmakla birlikte

yoksulluk nafakasi agisindan ise maddi tazminat ile ortak yonleri bulunmasindan

bahisle s6z konusu olabilmektedir.

Aile Hukuku bakimindan zarari telafi etme ilkesine dayanak teskil eden bu
haksiz fiil unsurlarin1 degerlendirilecek olursak zarar kosuluyla bir esin maddi veya
manevi varliginda meydana gelen olumsuz degisiklikler, azalma, eksilme ifade
edilmektedir?®*. Bu baglamda maddi zararla kastedilen bosanma sonucu eslerden
birinin mevcut veya beklenen menfaatlerini kaybetmesi, elde etme imkaninin ortadan

kalkmasidir. Manevi zararla kastedilen ise eslerden birinin digerinin bosanmaya

232 Kocabas, a.g.m., s. 368.
233 Rahriva Partokyan, ‘“‘Bosanma Davalarinda Maddi Tazminat’’, Bahcesehir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 44.

234 Aksoy, s. 47-48.
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kusuruyla sebebiyet vermesi sonucunda yasadigi aci, elem, iiziinti ve keder
dolayistyla manevi varliginda azalma gergeklesmesidir®®. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in nafaka talep edenin bosanma nedeniyle bir zarara ugramis
olmasi sart olmamakla birlikte yoksulluk nafakasinin temel unsur ve sartlarindan biri
olan yoksulluk olgusunun 6ziinde maddi bir zarar ihva ettigi ve bu zararin da bosanma

236 Hukuka aykirilik ise taraflardan birinin

sebebiyle ortaya ¢iktigi ileri siiriilmektedir
evliligin sona ermesine kendi kusurlu davranisiyla yol agmasi anlamina gelmektedir.
Bu baglamda maddi tazminat ve manevi tazminata hiikkmedilebilmesi i¢in aleyhine
tazminata hitkmedilecek kisinin bosanmaya yol agan olaylarda kusurunun bulunmasi
sart olup kusursuz tarafin tazminat ddemesine hiikmedilmesi miimkiin degilken
yoksulluk nafakasi bakimindan ise nafaka yiikiimliisiiniin kusurunun aranmayacagi
acikca ifade edilmistir®®’. Dolayisiyla da bu unsurun bulunmas: yoksulluk nafakasi

bakimindan sart goriilmedigi i¢in zarar1 telafi etme ilkesi ile tam olarak Ortiismez?3,

[lliyet bag: ile kastedilen ise meydana gelen zarar veya olumsuz durumla
evliligin sona ermesi arasinda iligski olmasi yani bu hallerin ortaya ¢ikmasinin bosanma
veya evliligin iptalinin bir sonucu olmasi gerekir. Bu bakimdan maddi tazminata
hilkkmedilebilmesi i¢in talep eden tarafin mevcut veya beklenen menfaatlerinin
bosanma sebebiyle zarar gdrmiis olmasi gerekir®®. Manevi tazminata
hiikmedilebilmesi i¢inde talepte bulunanin manevi varlig1 yine bosanmaya yol agan
nedenler ve dolayisiyla evlilik birliginin sona ermesi sonucunda zarar gormiis
olmalhdir®®. Yoksulluk nafakasi bakimindan ise nafakaya hiikmedilebilmesi igin
talepte bulunan bosanma sebebiyle yoksulluga diismiis veya diisecek olmas1 gerekir.
Eger meydana gelen zarar ile bosanma arasindaki illiyet bagini kesen baska bir sebep
bulunuyorsa artik zararin evlilik birliginin sona ermesinden kaynaklandigini sdylemek

miimkiin olmayacaktir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi bakimindan nafaka talep

25 Aksoy, s. 60-61.

23 Kalender, s. 159.

BT TMK m. 175 : ‘... Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz.”’
238 Kalender, s. 158.

239 Aksoy, s. 56.

240 Aksoy, s. 68-69.
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eden tarafin yoksulluk hali bogsanma nedeniyle degil de kendi hatasi, iflasi, kumar
borcu gibi sebeplerden ileri gelmekteyse icine diisiilen yoksulluk ile evliligin sona
ermesi arasindaki illiyet bagi kesilecegi i¢in lehine Yyoksulluk nafakasina
hiikkmedilemeyecektir. Tiim bunlar ¢er¢evesinde zarari telafi etme ilkesinin yoksulluk

nafakasinda tam olarak olmasa da biiyiik 6l¢lide uygulama alani buldugu séylenebilir.

2.6.5. Sosyal Devlet Ilkesi

Sosyal devlet ilkesi, devletin dogal afetler, savaslar, salgin hastaliklar,
ekonomik krizler, fakirlik gibi insan hayatini derinden etkileyen olay ve durumlari
onlemek veya olumsuz neticelerini minimum seviyeye indirmek amaciyla topluma ve
ekonomiye yapmis oldugu miidahaleyi ifade eder. Sosyal devletin amaci
vatandaglarinin menfaatlern esit sekilde korumak ve refah seviyelerinin artmasina
katkida bulunmaktadir?*!. Devlet bunu yaparken de sahip oldugu kamu giiciinden de
yararlandig1 i¢in otoritesi bireylere nazaran daha fazladir. Devletlerin var olusu ¢ok
eski zamanlara dayandigi i¢in sosyal devlet anlayisi ve ilkesinin de temeli yeni
atilmamugtir. Sosyal devlet anlayisinin benimsenmesi 6zelliklede Sanayi Devrimi ile
meydana gelen ekonomik smif farkliliklarinin yol ag¢tigt olumsuz neticelerin
azaltilmasi bakimindan gerekli goriilmiis bu dogrultuda Modern Hukuk Devletleri’nde
ve Tiirk Hukuku’nda da diizenlemeler yapilmistir®*?, Tiirk Hukuku’nda ilk kez 1961
Anayasasi’nda sosyal devlet ilkesi dogrultusunda diizenlemeler yapilmis daha
sonrasinda ise yine 1981 Anayasasi’'nda bu ilke kapsaminda refah devleti ilkesine de
yer verilmistir. Devletin tiim vatandaslarinin egitim, ulasim, saglik, barinma, beslenme
gibi en azindan asgari yasam diizeyini karsilayacak ihtiyaglarini saglayabiliyor olmasi

onun refah devleti oldugunu gosterir.

Sosyal devlet anlayigi bireylerin refahinin artmasi ve toplum diizenin

korunmasi i¢in alinacak dnlem ve yapilacak miidahalelerin devlet eliyle yapilmasini

243

gerekli kilar=*. Devletin 6nemine binaen etkin miidahalesinin bulundugu alanlardan

241 Burgin Yazici, ““Icra Ve iflas Hukukunda Nafaka Alacagr’’, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2021, s. 9.

242 (cevrimigi) https: //www.sosyologer.com/sosyal-devlet/ , s.e.t.: 10.06.2023.

243 Kalender, s. 160.
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biri de aile iliskileridir. Aile kisilerin i¢inde yasadig1 en kiigiik ve dogal birimdir?**,

Aile kurumu sahip oldugu 6neme binaen {lilkelerin bizzat anayasalar tarafindan da
koruma altina alinmistir. Bu yapinin bu derece 6nemli goriilmesindeki sebeplerden biri
de topluma sagladig1 fayda ve olumlu etkidir?*®.Devletler aile kurumu sayesinde sosyal
devlet olma niteligi geregi bakim ve gozetim yiikiimliigiinii bir bakima aile kurumuna
yiiklemekte, tek basma yiiklendigi bu sorumlulugu aile kurumuyla paylasmaktadir.
Toplumu olusturan en kii¢lik birim olan aile devletlerin de yegane yap1 taslarindan
birini teskil etmektedir. Bu bakimdan devletler aile birligine iliskin konular1 kamu
diizeninden goérmiis hukuk kurallari ile diizenleyerek koruma altina almak istemistir.
Zira aile kurumu olmasaydi ¢ocuklarin bakim ve yetistirilmesi, kadin ve erkek esin
evlilik birliginden dogan birbirlerine evlerine bakim ve ge¢indirme yilikiimliligi
kapsaminda; barinma, beslenme, giyinme vb ihtiyaglarini devlet tek basina yerine

getirmek zorunda kalacakti.

Aile kurumunun korunmasinin sebeplerinden bir digeri de bireylerin
karakterlerinin ilk olarak aile i¢ginde sekillenmesi ve toplumun huzur ve stikiineti igin
bu karakter sekillenmesinin saglikli olmasinin gerekmesidir?*®. Bu bakimdan her ne
kadar giintimiizde aile iliskisi kurmadan evlilik olmaksizin birlikte yasama fiilen evli
gibi davranma olgusu yayginlasmis olsa da bunlara hayat arkadaslig1 ismi verilmekte
aileden farkli olarak nitelendirildikleri i¢in de aileyi koruma adina getirilen
imkanlardan oldukga sinirli sekilde yararlanmalarma imkan taninmaktadir®?’. Aileyi
koruma ve gozetme, gelismesini saglama sosyal devlet olma geregi anayasa ile devlete
verilen bir 6devdir. Yoksulluk nafakas1 da Aile Hukuku’na iliskin bir hak talebi oldugu
icin sosyal devlet ilkesiyle iliskisi bulunmaktadir. Bu baglamda devlet vatandagini

evlilik birliginin sona ermesinin olumsuz neticelerinden korumak ve yoksul duruma

24 Dural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 1.

25 Akantiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 3.

24 Nil Karabag Bulut, ‘‘Avrupa Aile Hukukunun Bosanma Ve Bosanma Sonrasi Nafaka
Yiikiimliiliigii Hakkindaki Temel Ilkeler (CEFL)”’,istanbul Barosu Adli Yardim Biirolar1 Kadin
Haklar1 Merkezi, 8 Mart Ozel Yayim, Istanbul, 2022, s. 36.

247 pural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 2.
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diismesini engellemek adina yoksulluk nafakasina TMK’da yer vermis ve bu nafakay1

dogrudan dogruya kanundan dogan bir yiikiimliiliikk olarak diizenleme yoluna gitmistir.

Yoksulluk nafakasi ile devletin sosyal devlet olma geregi vatandaslarinin
yoksullugunu o6nlenmesi yiikiimliiliigii evlilik birliginin kurulmus ve sona ermis
olmasi sebebiyle bir nevi bosanan taraflara yiiklenmistir. Aile olmanin ve evlilik
birliginin 6nemi goz oniinde bulunduruldugunda devletin boganma sonucu yoksulluga
diisen veya diisecek olan vatandasinin bu zor durumunun giderilmesi yiikiimliligiini
bir nevi diger ese yiikleyip onunla paylagmasi belirli olgiiler dahilinde hakkaniyetle
bagdasmakla birlikte bu yiikiimliiliiglin tamamen aralarinda artik herhangi bir bag
kalmayan eski eslere yiiklenmesi de sosyal devlet anlayisiyla bagdasmayacaktir®®®,
Zira devletlerin varlik sebeplerinden biri de vatandaglarinin esitligini saglamak ve
menfaatlerini gdézetmektir. Bu bakimdan bosanan eslerden birinin yoksullugunu
gidermek 6devinin yoksulluk nafakasi 6deme yoluyla sadece eski ese yiikletilmesi
devletin sosyal devlet ilkesine aykiri diismekte ve devletin vatandaslarinin esit

firsatlara sahip olup refah seviyelerini yiikseltme amacina da uygun olmamaktadir.

2.6.6. Nafaka Borclusunun Gecim Seviyesinin Dokunulmazhg ilkesi

Nafaka yiikiimliisiiniin gecim seviyesinin dokunulmazligi ilkesi, nafaka
alacaklis1 lehine hiikmedilecek nafaka miktar: tayin edilirken nafaka yiikiimliisiiniin
maddi durumunun yani nafaka 6deme giiciiniin nafaka miktar1 bakimindan iist sinir
teskil etmesi ve belirleyici bir 6l¢iit olarak g6z 6niinde bulundurulmas: gerektigini
ifade eden ilkedir. Bu ilkeye yoksulluk nafakasina iligkin yapilmis olan hukuki
diizenlemelerde 4 Ekim 1926 tarihli eMK m. 144°de ‘‘kudreti ile miitenasip bir
surette’’ seklinde yer verilirken 1988 tarihli MK m. 6 ve 2001 tarihli TMK m. 175’de
ise “‘mali giicii oraninda’’ ibaresiyle yer verilmistir. Goriildiigii gibi 6nemine binaen
yoksulluk nafakasina iligkin yapilan tiim yasal diizenlemelerde esitlik ilkesi geregince

nafaka yiikiimliisiiniin ge¢im seviyesinin dokunulmazlig: ilkesine yer verilmistir. Bu

248 Kalender, s. 161.
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ilke hakime nafaka miktarini takdir ederken yol gosterici bir olgiit olarak diizenlenmis
olmakla birlikte emredici oldugu ve hakime bu konuda takdir hakki taninmadig ifade
edilebilir. Bu bakimdan mahkeme tarafindan nafaka talep eden lehine 6denmesine
hiikmedilecek yoksulluk nafakasi miktar1 nafaka yiikiimliisiiniin mali giiciinii asacak
seviyede belirlenemeyecektir®®®. Zira hi¢ kimseye tasiyabileceginden fazla

yiikiimliiliik yiiklemek hakkaniyetle bagdasmayacaktir.

Ayrica yoksulluk nafakasina hilkkmedilmesindeki amag evlilik birliginin sona
ermesi sebebiyle yoksulluga diisen veya diisecek tarafin bu yoksullugunu 6nlemek,
ortadan kaldirmaktir. Dolayistyla da yoksulluk nafakasina hitkkmedilmesi sonucunda
bir tarafin yoksullugu giderilirken diger tarafin yoksulluga diismesi varlik gerekcesiyle
bagdasmayacak ve amacina aykir diisecektir?®’.Bu baglamda nafakaya hiikmedilirken
nafaka alacaklisinin menfaatlerinin gozetildigi 6l¢iide nafaka borg¢lusunun da ayni
sekilde menfaatlerinin korunmasi gerekir.Bunun i¢in de nafaka talebinde bulunan taraf
lehine hiikkmedilecek yoksulluk nafakasi miktar1 nafaka ylikiimliisiiniin mali giiclinii
asmayacak olgiide takdir edilmelidir®!. Yoksulluk nafakasi miktar1 tayin edilirken
nafaka alacaklisinin yoksullugunun derecesi ve asgari yasam gereksinimleri dikkate
aliirken, nafaka yiikiimliisiiniin de nafaka 6deme giicli goz oniinde bulundurularak
bir belirleme yoluna gidilmeli ve her iki tarafin da menfaatleri arasinda denge
kurulmali, nafaka ylikiimliisii nafaka O6demesi sonucu kendisi yoksul duruma

diismemelidir.

Y oksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin 6deme giicii tespit edilirken yas1, sagligi,
meslegi, ihtiyaglari, maasi, geliri, malvarligi degerleri, bakmakla yiikiimlii bulundugu
kisiler ve bunlarmn ihtiyaclar1 gibi hususlar dikkate alinmalidir®®2. Buna gore tespit

edilecek nafaka miktar1 da olabildigince her iki tarafin menfaatlerine uygun diisecek

249 Aylin Somkan Firat, ““Yoksulluk Nafakasi’’, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitlisli, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 43.

20 Ece Yildirim, ““Yoksulluk Nafakasr’’, Baskent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiksek Lisans Tezi, 2020, s. 45.

21 Frrat, s. 42-43.

252 Kalender, s. 221.
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253 Yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi sonucun da bir taraf

Olclide olmalidir
korunurken diger taraf géz ardi edilerek magdur duruma diistiriilmemelidir. Basin ve
medyada da sik sik yer alan nafaka ylkiimliisiiniin mali giicli dikkate alinmadan ve
nafaka 6deme giicliinii asacak derecede yiiksek meblagli hiikmedilen yoksulluk
nafakasinin bir ¢ok sakincasi oldugu goriilmektedir. Bu sakincalardan bazilari ise
sunlardir: Aleyhine yiiksek meblagli nafakaya hiikkmedilmesi korkusuyla eslerden biri

bosanmaya yanagmamakta hem kendisinin hem de esinin mutsuz oldugu bir evliligi

zoraki sekilde devam ettirmeye ¢alismaktadir.

Nafaka yiikiimliisiiniin 6demesine hiikkmedilen yoksulluk nafakasi miktar1 mali
giictinii ast1g1 takdirde kendisi yoksul ve nafaka talep edecek hale gelmektedir. Nafaka
yiikiimliisii nafaka borcunu 6deyemedigi igin hakkinda siirekli sonugsuz kalacak icra
takipleri baslatilmakta Icra Mahkemeleri’nde dava agilmakta, bu durumda nafaka
alacaklis1 bakimindan zaman kaybina ve masraf yapmasina yol agmakta, Icra Daireleri
ve mahkemeler bakimindan ise zaten agir ve yogun olan is ylkiinii daha da
arttirmaktadir. Nafaka yiikiimliisiiniin mali giiciiniin fazla olmasi, refah i¢cinde yasiyor
olmasi, zengin olmasi halinde de ancak nafaka alacaklisinin yoksullugunu ortadan
kaldiracak miktarda nafaka takdir edilecektir. Yani bu durum yoksullugu onleyecek
derecenin iizerinde bir miktarda nafakaya hitkkmedilmesini gerektirmeyecektir. Zira
yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki amag¢ bosanma sebebi ile diisiilecek vehayut
diisiilmesi muhtemel olan yoksullugun onlenmesidir. Burada amaglanan talepte
bulunan kisinin evlilik esnasindaki hayat standartinin ayni sekilde devam etmesi
veyahut refah i¢inde yasamasi degildir. Sonug olarak nafaka yiikiimliisiiniin ge¢im
seviyesinin dokunulmazIligi ilkesinin yoksulluk nafakasi bakimindan etkin bir sekilde
uygulama alan1 bulmasinin esitlik ilkesi dikkate alindiginda 6nem arz ettigi sonucuna

varilacaktir.

253 y1ldirim, S. 45.
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2.6.7. Nafaka Alacaklisinin Korunmasi ilkesi

Nafaka alacaginin nafaka alacaklisina 6denmesi kendisi bakimindan hayati
onem tasidig1 i¢in nafaka alacaklis1 tarafi korumaya yonelik birtakim kanuni
diizenlemeler ongoriilmiistiir. Ayrica nafaka borcunun nafaka yiikiimliisii tarafindan
ifa edilmemesi halinde devletin de sosyal devlet olmasi geregi nafaka alacaklisinin
haklarint koruma ve nafakanin diizenli bir sekilde 6denmesini saglama adina tedbirler
almas1 ve etkin bir rol oynamasi gerekmektedir. Bu konuda yapilacak diizenlemelerle
oncelikle nafaka adi bor¢ olmaktan ¢ikarilarak 6denmesi agisindan birtakim 6nlemler
alinabilir. Bunun yanisira yine borg¢lu tarafindan nafakanin 6denmemesi halinde sayet
nafaka bor¢lusuna borcu olan kisiler var ise nafaka alacaklisinin talebi iizerine hakim
nafaka borglusunun borglularina, nafaka borglusuna 6deme yapmayip, ona olan
bor¢larini direk nafaka alacaklisina 6demelerini veyahut devletin belirlemis oldugu
banka hesaplarina 6deme yapmalarina iliskin ihtar gonderebilir ve bu 6demenin
icerisinden nafaka alacaklisinin nafaka alacagi karsilandiktan sonra borgluya

yapilacak bildirimle kalan tutar1 alabilmesine de imkan taninabilir?®*,

Alabilecek diger bir 6nlem de nafaka yiikiimliisiiniin nafaka borcunu yerine
getirmesine engel teskil eden veyahut nafakanin 6denebilmesini tehlikeye diistirerek,
onemli Olgiide zorlastiracak bir tutum sergilemesi halinde kendisinden bu hususta
teminat istenmesidir. Nafakaya hiikkmedildikten sonra nafaka borg¢lusu alacakliya olan
borcunu 6dememekte israr ediyor, 6deme yapmamak amaciyla; kagmaya, mal
varliklarint elden ¢ikarmaya, israf etmeye, iizerlerinde muvaazali islemler yapmaya
kalkiyor ve gelecekte nafaka alacaklisin nafaka almaya devam etmesini engelleyerek
kasti olarak ona hak kaybi yasatmaya calisiyorsa bu durumda da hakim nafaka
alacaklisinin gelecekteki nafaka alacaklarini koruma altina alabilmek adina nafaka
bor¢lusundan bunlara iliskin teminat vermesini isteyebilir. Yoksulluk nafakasi
alacaklisin1 korumaya yonelik bir diger 6nlem de irat seklinde hiitkmedilen nafakanin

arttirllmasinda kendini gostermektedir. Zaten yoksulluga diisme tehlikesi bulunan

254 Kalender, s. 167.
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nafaka alacaklisi tarafindan siirekli dava har¢ ve masraflar1 6denmek suretiyle bu
hususta talepte bulunmak yerine hakim tarafindan gelecek yillara iliskin enflasyon

oranlar1 da g6z ontlinde bulundurularak nafakanin arttirilmasina karar verilmelidir.

Y oksulluk nafakasi alacaklisin1 korumaya yonelik diger bir 6nlem ise bosanma
esnasindaki mevcut kosullarda yoksulluk nafakasi 6deme imkani bulunmayan fakat
sonrasinda yasanan gelismeler neticesinde mali durumu ve saglik durumu 6nemli
Olclide iyilesen ve nafaka 6demesi miimkiin hale gelen taraftan yoksulluk nafakasi
talep edilebilmesine imkan taninmasi olacaktir. Ancak bu durum bosanma kararinda
belirtilmeli nafaka borg¢lusuna neden Yoksulluk nafakasi 6deme yiikiimlaligi
getirilemedigi or. nafaka 6demeye maddi giici olmadigi, agir hastaligi sebebiyle
calisamadig1 gibi sebepler gerekgeli kararda agiklanmalidir. Evlilik birliginin sona
emesinden sonra yasanan gelismeler sonucu bosanma esnasinda aleyhine yoksulluk
nafakasina hilkkmedilemeyen tarafin mali durumu iyilesmis, eski sagligina kavusmus
ve tekrar calismaya baslamis, kendisine bir malvarligi,miras kalmigsa nafaka alacaklisi
bu hususlari ileri siirlip hakimden lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilmesini talep
edebilir. Doktrindeki bir goriise® gore bu talep hakki ér. bes yil gibi bir siire ile
siirlandirilabilir. Biz bu goriise katilmamaktayiz. Zira bu goriise gore talep hakki belli
bir siire ile sinirlandirilirsa mevceut siire zarfinda yoksulluk nafakasi bor¢lusunun elde
edecegi alacak ve mal varliklarini muvazaali sekilde tanidigi kisiler iizerine gecirmesi,

calistigini gizlemesi gibi durumlarla sik¢a karsilasilmasi olasidir.

Devletin sosyal devlet olmasi geregi nafakanin 6denmemesi durumunda nafaka
alacaklisina yapacagi en onemli katki ise irat seklinde diizenli olarak 6denmesine
hiikkmedilmis ve Odenmemis nafakanin yine devlet eliyle nafaka alacaklisina
O0denmesidir. Bu sayede nafaka alacaklisi eski esiyle muhatap olmak zorunda
kalmadan kendisi adina acilan bir banka hesabindan devlet tarafindan tahsil edilip
yatirilmis olan nafaka alacagimi kolayca elde edebilecektir. Bu baglamda nafaka

alacaklis1 yoksulluk nafakasinin 6denme ve tahsil asamasina dahil olmamali zaten

255 Ozdemir, a.g.m., s. 32-33.
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yoksul durumda oldugu i¢in daha da magdur olmasinin Oniine gegilebilmesi adina
devlet bu olusturacagi fona her zaman kendisi katki yaparak nafaka alacaklisinin
nafakasina erismesinde aksakliklarin yasanmasina engel olmali sayet nafaka
yiikiimliisii nafakay1 6demez veyahut acze diiserse de bu konudaki icra islemleri, faiz
ve hapis cezasi gibi hususlari da devlet yoksulluk nafakasi alacaklis1 adina
gerceklestirmelidir. Yoksulluk nafakasi alacaklisina devlet tarafindan yapilan nafaka
O0demesinden sonra ise devlet yoksulluk nafakasi borglusuna kars1 nafaka alacaklisinin
yerine gecerek onun haklarina halef olacaktir. Bu sekilde nafaka bor¢lusu karsisinda
zayif konumda bulunan yoksulluk nafakasi alacaklisi tarafa yoksulluga diismesini
engellemeyi amag edinen nafakanin aksamadan ddenmesi ve taraflara nazaran giiglii

konumda bulunan devlet yardimiyla tahsil edilmesi saglanacaktir.

2.7. YOKSULLUK NAFAKASININ OZELLIKLERI

Esasen yoksulluk nafakasina iliskin burada deginecegimiz o&zelliklere
nafakalarin ortak o6zellikleri basligi altinda yer verilmis olmakla birlikte birtakim
hususlarin  yoksulluk nafakasi acisindan ayrintili olarak aciklanmasina gerek
goriildiigii icin bu baslik altinda da ele alinmistir. Bu 6zellikler: yoksulluk nafakasi
alacaginin devri, yoksulluk nafakasi borcunun devri, yoksulluk nafakasi alacagindan
feragat, yoksulluk nafakasinin rehnedilememesi, yoksulluk nafakasinin takasinda
alacaklinin rizasinin gerekmesi, yoksulluk nafakasi alacak ve borcunun mirascilara

gegmemesi.

2.7.1. Yoksulluk Nakafasi1 Alacaginin Devri
Alacagin devrine iligkin diizenlemelere TBK m. 183 hiikmii ve devaminda yer

verilmistir. Buna gore;

“Kanun, sozlesme veya isin niteligi engel olmadik¢a alacakli, bor¢lunun

rizasini aramaksizin alacagini tigilincii bir kisiye devredebilir.”’

Yoksulluk nafakasi alacaginin devri nafaka alacaklisinin bor¢lunun rizasini

almak zorunda olmaksizin kanundan dogan veya sézlesmeye dayanan nafaka alacaginm
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liciincii bir kisiye devretmesi olarak tanimlanabilir®>®

. Alacagin devrinde asil borg
iligkisinin bor¢lu tarafinda bir degisiklik olmazken alacakli taraf degismektedir.
Alacagin devri i¢in alacakli ve alacagi devralacak iigiincii kisi arasinda alacagin
temliki sozlesmesinin yapilmasi gerekir. Alacagin devri s6zlesmeye dayali bir tasarruf
islemidir. Kanun maddesine gore kural olarak her tiirlii alacagin devredilmesi miimkiin
goriilmekle birlikte birtakim alacaklar s6zlesmeden veya isin niteliginden otiirii devre

elverisli bulunmamaktadir®®’

. Bu baglamda nafaka alacaklarinin nafaka alacaklisinin
sahsina siki sikiya bagli olmasi ve o anki zaruriyetini karsilamasi sebebiyle devri
miimkiin goriilmedigi i¢in Yyoksulluk nafakasi talep hakkinin da devre elverisli

bulunmadig1 sdylenebilecektir?®®,

Yoksulluk nafakasi alacaginin devrine iliskin TMK’da bir diizenleme
bulunmamasma ragmen m. 175 hilkmiiniin tasidigit ama¢ g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu sonuca varilmasi miimkiindiir. Zira yoksulluk nafakasi ile
nafaka alacaklisinin 6dendigi zaman dilimindeki yoksullugunun 6nlenmesi ve hayati

onem tastyan ihtiyaglarinin giderilmesi amaglanmaktadir?®

. Bu bakimdan heniiz talep
hakki dogmamis veya muaccel olmamis nafaka alacaginin iiclincii bir kisiye devri
miimkiin olmayacakken muaccel olmus olup da &denmemis, birikmis nafaka
alacaklar1 ise nafaka alacaklisina 6denmesi gereken zaman zarfindaki magduriyetini
Onleme islevini yerine getiremeyecek olmasindan otiirlii devredilebilmesi miimkiin
olacaktir. Yoksulluk nafakasi alacaginin devri ile nafaka borg¢lusu taraf ayni kalirken
nafaka alacaklisi taraf devredilen nafaka alacagi tutarinca ti¢iincii bir kisi olmaktadir.
Bu baglamda nafaka alacagiin devredilebilmesi igin yoksulluk nafakasi alacaklisi ile
bu nafaka alacagini devralmak isteyen iciincii kisi arasinda alacagm temliki
sOzlesmesi yapilmalidir. Alacagin temliki s6zlesmesinin yapilmasi sekil sartina bagl

tutulmustur. Ancak bu s6zlesmenin adi yazili sekilde yapilmasi yeterli goriilmiis resmi

sekilde yapilmasi ise sart kosulmamustir.

256 Kalender, s. 177.
%7 s, s. 26.

258 Kartal, s. 20.

9 Yazici, s. 61-62.
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2.7.2. Yoksulluk Nakafas1 Borcunun Devri
Borcun devri hususu TBK m. 195-200 arasindaki hiikiimlerde borcun
iistlenilmesi baslig1 adi altinda diizenlenmistir. Borcun devri ile asil borg iliskisinin
alacakli tarafi ayni kalirken borglu tarafta bir degisiklik meydana gelmekte asil

bor¢lunun yerini bir iiciincii kisi almaktadir?®°

. Kural olarak biitiin borglarin devri
miimkiin olmakla birlikte bunun tek istisnasi borcun bizzat bor¢lu tarafindan sahsen
ifa edilmesinde alacaklinin bir menfaatinin bulunuyor olmasidir. Yoksulluk nafakasi
borcunun devri ise nafaka borc¢lusunun nafaka alacaklisina olan nafaka borcunun
ticlincii bir kisi tarafindan tstlenilmesidir. Yoksulluk nafakasi borcunun devrinde de
nafaka alacaklisi tarafta bir degisiklik olmazken nafaka borglusu tarafin yerini tigiincii
bir kisi almaktadir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki ama¢ nafaka
alacaklisinin icine diistiigii yoksullugu onlemek ve ekonomik olarak destekte
bulunmak oldugu i¢in nafaka borcunun ona kimin tarafindan ifa edildiginin 6nemi
yoktur. Nafaka alacagi nafaka alacaklisinin sahsiyla yakindan iligkiliyken nafaka
borcu nafaka bor¢lusunun sahsina siki sikiya bagh degildir. Bu baglamda nafaka
alacagmin niteligi geregi nafaka alacaklisinin eline gegmesi gereken maddi bir deger
olmasi sartken bu borcun ifa edilmesi bakimindan kim tarafindan ifa edildigi 6nem arz

etmeyecektir. Yani yoksulluk nafakasi borcunu bor¢lunun sahsen ifa zorunlulugu

bulunmaz.

Yoksulluk nafakasi borcunun devrine iliskin TMK’da bir diizenleme
bulunmamakla birlikte niteligine uygun diistiigii icin uygulama alani1 bulabilecegi
sOylenebilir. Yoksulluk nafakasi borcunun devri i¢in TBK’daki hiikiimler uyarinca iki

ayr1 devir sdzlesmesinin yapilmasi gerekmektedir?®!

. Bunlar borcun i¢ iistlenilmesi ve
borcun dis istlenilmesi sozlesmesidir. Borcun i¢ lstlenilmesi sozlesmesi nafaka
bor¢lusu ile borcu devralacak ii¢lincii kisi arasinda yapilir. Bu sozlesme ile borcu
iistlenen kisi borcu ya bizzat asil borcluya ifa etme ya da alacakli ile borcun dis

istlenilmesi sozlesmesi yaparak borcu ona karst ifa etmek suretiyle borcluyu

260 Kalender, s. 178.
261 Kalender, s. 179.
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borcundan kurtarmayi taahhiit etmis olur. Borcun i¢ iistlenilmesi sozlesmesi sekil
sartina tabi degildir. Sadece borcun i¢ iistlenilmesi s6zlesmesinin yapilmis olmasi ile
yoksulluk nafakasi borcu tiglincii kisiye gegmis olmaz. Borcun tiglincii kisiye hukuken
devrinin gerceklesebilmesi i¢in nafaka bor¢lusunun borcunu yiiklenmek isteyen
tictincii kiginin nafaka alacaklisi ile arasinda borcun dis iistlenilmesi sdzlesmesinin
yapilmas1 gerekir?®2. Dolayisiyla da dis iistlenilme s6zlesmesi yapilmadigi takdirde
nafaka alacaklisina karsi nafaka borcundan nafaka bor¢lusu bizzat sorumludur. Dis
iistlenilme s6zlesmesinin yapilmasi ile nafaka alacaklisi ile borcu devralan iigiincii kisi
arasinda alacak ve borg iligkisini konu edinen bir s6zlesme iliskisi meydana gelmis
olur. Borcun dig iistlenilmesi sézlesmesinin yapilabilmesi adina da kanun koyucu
tarafindan sekil sartt 6ngdriilmemistir. Bu bakimdan da hem borcun dis {istlenilmesi

hem de borcun ig iistlenilmesi s6zlesmesi sozlii, yazili ve resmi sekilde yapilabilir.

2.7.3. Yoksulluk Nakafas1 Alacagindan Feragat

Feragat hak sahibinin hakkindan tamamen veya kismen vazge¢mesini ifade
eden tek tarafli, kesin hiikiim sonuglari doguran hukuki bir islem olarak
tamimlanabilir®®®, Davadan feragat ise HMK?* m. 307°de tamimlandig1 iizere
“davacimin, talep sonucundan kismen veya tamamen vazge¢mesidir.”” Feragat Usul
Hukuku bakimindan davanin karsi tarafinin rizasina gerek olmaksizin dava konusunu
teskil eden hak veya talepten vazgegilerek davay1 sona erdiren bir taraf islemidir®®°.
Maddi Hukuk bakimindan ise feragat alacakl ile bor¢lunun aralarinda yapacag: bir
sozlesme ile alacak hakkinin dogumundan once veya sonra bu hakkin
kullanilmayacagini kararlastirmalaridir. Bir haktan veya bu hakkin kullanilmasindan

vazgecilebilmesi feragat edilebilmesi icin Oncelikle bu hakkin hukuken dogmus

olmas1 gerekmektedir?®®. Zira ortada heniiz bir hak bulunmadigi siirece bu hakka iliskin

262 Kalender, s. 180.

263 Kalender, s. 180.

%64 Calismamizda HMK ile kastimiz, 6100 sayih Hukuk Muhakemeleri Kanunu’dur.
(¢evrimigi) https: //www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.6100.pdf, s.e.t.: 11.06.2023.

5 1s. 5. 24.
266 Aftar, a.g.m., s. 252.
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talepler de ileri siiriilemeyecegi taraflarin bu hak {izerinde tasarruf etme imkaninin
bulunmayacagi hatta baz1 hallerde hakkin dogup dogmayacaginin da belirli olmamasi

sebebiyle bu haktan feragat edilebilmesi de miimkiin olmayacaktir.

Yoksulluk nafakasi hakkindan feragat ise Usul Hukuku bakimindan nafaka
alacaklisinin agilmis olan bir davada nafaka talep etme hakkindan vazgegmesi, bu
hakki kullanmayacagini bildirmesidir. Usul Hukuku bakimdan yoksulluk
nafakasindan feragat nafaka alacaklisinin iradesine bagli oldugu i¢in nafaka talep
hakki dogduktan sonra her zaman bu haktan feragat edebilmesi miimkiindiir.
Yoksulluk nafakasi alacagindan feragat edilebilmesi i¢in de oOncelikle yoksulluk
nafakasi talep hakkinin dogmus olmasi gerekmektedir. Yoksulluk nafakasi talep hakki
da TMK m. 175°de belirtilmis olan sartlarin gergeklesmesi ile dogar. Bosanma davasi
acilirken, devami esnasinda veya bu yonde verilen karar kesinlestikten sonra yoksulluk
nafakasindan feragat edilmesi miimkiinken heniiz bosanma davasi agilmadan &nce
yoksulluk nafakasina iliskin yapilan feragat ve taraflarin bu hususta yapmis olduklari

267 Zira yoksulluk nafakasi bosanma kararmin

anlagsmalar gecersiz olacaktir
kesinlesmesine bagl olarak talep edilebilecek ve hiikiim dogurabilecek mali bir haktir
ve bu hak heniiz dogmadan ondan feragat edilebilmesi de miimkiin degildir. Bu
baglamda yoksulluk nafakasi talep hakki dogduktan sonra nafaka alacaklis1 nafaka
bor¢lusu ile aralarinda yapacaklari bir sdzlesme ile veya dava esnasinda nafaka talep

hakkindan her zaman feragat edebilme imkanina sahiptir?%®

. Ancak feragatin gegerli
olabilmesi i¢in nafaka alacaklisinin bu husustaki iradesinin agik olarak disa vurulmus
olmasi gerekir. Dolayisiyla da nafaka alacaklisinin agik iradesinin bulunmadigi
hallerde yani bu husustaki bir davada nafaka talep hakkindan agik¢a vazgectigini
belirtmedigi veya anlagmali bosanmaya iliskin taraflarin aralarinda yapmis olduklari

sozlesmede yoksulluk nafakasina iliskin bir diizenleme bulunmadig: siirece bu husus

yoksulluk nafakasindan feragat edilmis oldugu seklinde yorumlanmamalidir?®® Kisaca

267 Atar, a.g.m., s. 258.

268 Bastiirk, s. 11.

%9 Yarg. 2. HD., E. 2019/6126, K. 2019/12836, T. 26.12.2019: ‘‘...Davadan veya
ferilerinden feragat beyaninin, kesin ve duraksamaya yer birakmayacak sekilde acik olmasi
lazimdir.Davaci kadinin dava dilekgesindeki "Kendisi i¢in herhangi birsey istemedigine" dair beyani
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yoksulluk nafakasi davasindan ve muaccel olan yoksulluk nafakasindan feragat
miimkiinken, gelecekte talep edilebilecek yoksulluk nafakasi talep hakkindan feragat

miimkiin degildir ve taraflar arasinda bu hususta yapilan s6zlesmeler de gegersizdir.

2.7.4. Yoksulluk Nakafasimin Rehnedilememesi

Rehin hakk: alacakliya alacagi ifa edilmedigi takdirde bu alacak hakki igin
borglu veya ticiincii bir kisiye ait olan taginir veya taginmaz miilkiyetinin yahut da bir
hakkin paraya c¢evrilmesi yoluyla elde edilen satis bedelinden alacagina
kavusabilmesine imkan veren bir haktir?’®, Rehin hakki TMK’ da ayrmtil1 bir sekilde
diizenlenmistir. Bu hak asil alacaga bagli olarak meydana gelen feri nitelikteki bir ayni
haktir. Rehin hakki sinirli ve feri nitelikteki bir ayni hak oldugu i¢in asil borca gore
baglidir, ona karsilik bir teminat gorevi iistlenir ve bu borcun varligindan bagimsiz
olarak varolmasi1 da miimkiin degildir. Dolayisiyla da asil bor¢ sona erince rehin hakki
da kendiliginden son bulacaktir. Rehin hakkinin alacakli lehine asil borg iligkisinin
borglusu tarafindan kurulmasi da sart degildir. Bir ii¢lincii kiside bor¢lunun alacakliya
olan borcu igin taginir, tasinmaz veya devri kabil olan bir hakkini rehnedebilir. Ancak
bir alacak veya hakkin rehnedilebilmesi i¢in devre elverisli bulunmasi gerekmektedir.

Bu husus TMK m. 954°de ifade edilmis bulunmaktadir. Buna gore:
‘‘Bagkasina devredilebilen alacaklar ve diger haklar rehnedilebilir.”’

Bu baglamda yoksulluk nafakasi talep hakki niteligi geregi devre elverisli
olmadig1 icin bu talep hakkinin rehnedilmesi de miimkiin degildir?’*. Yoksulluk
nafakas1 alacak hakkinin ise heniiz dogmamis olmasi halinde nafaka alacaklisinin o

zamanki hayati ihtiyaclarim1 karsilayabilmesi ve yoksullugunu Onleyebilmesi

soyut ve genel nitelikte olup somut olarak herhangi bir haktan vazgectigi belirli degildir.Davaci kadinin
maddi ve manevi tazminat ile yoksulluk nafakas1 istemedigine dair agik bir beyan: bulunmamaktadir.Bu
nedenle ortada gegerli bir feragat beyaninin bulundugundan s6z etmek miimkiin degildir.Davaci kadin
usuliine uyun olarak sunmus oldugu 1slah dilekcesiyle maddi ve manevi tazminat ile yoksulluk nafakasi
talebinde bulunmustur.O halde davali erkegin, kadin yararmma hilkmolunan tazminatlara ve yoksulluk
nafakasina iliskin istinaf taleplerinin esasina girilerek sonucu uyarinca karar verilmesi gerekirken, yazili
sekilde hiikiim tesisi dogru olmayip, bozmay1 gerektirmistir. ...’
20 Yazici, s. 71-72.

211 Kalender, s. 182.
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bakimindan nafaka alacaklisinin kendisine bizzat 6denmesi gereken bir alacak
olmasindan otiirii devredilmesinin miimkiin olmadigin1 daha dncede ifade etmistik.
Fakat yoksulluk nafakasi alacak hakki dogduktan sonra vadesi gegmesine ragmen
borglusu tarafindan 6denmemesi birikmesi halinde ise bu alacagin artik 6denmesi
gereken zamandaki zaruret halini ortadan kaldirma islevini kaybetmesinden Gtiirii
devredilebilme imkani bulunmaktadir. Dolayisiyla da burada bir ayrima gidecek
olursak heniiz muaccel olmadigi ve vadesi dolmadigi i¢in nafaka alacaklisina
0denmesi mecburi olan ve bu sebeple devri miimkiin olmayan nafaka alacaklarinin

rehnedilebilmesi de miimkiin olmayacaktir®’2

. Muaccel olmus olmakla birlikte nafaka
alacaklisina 6denmemis olan ve artik nafaka alacaklisina bizzat édenmesinin sart
goriilmedigi yoksulluk nafakasi alacagi devre elverisli hale gelmis olacagi i¢in bu
alacaklarin rehnedilebilmesi de miimkiin olacaktir?”®.Y oksulluk nafakasi alacag: rehne
elverigli hale gelince de nafaka alacaklis1 bu nafaka alacagini bizzat kendi borcu igin

rehnedebilecegi gibi ticlincii bir kisinin borcu i¢in de alacaklisina rehnedebilir.

2.7.5. Yoksulluk Nakafasimin Takasinda Alacaklinin Rizasinin Gerekmesi
Takas borcu dar anlamda sona erdiren sebeplerden biridir. Ayrica takas bozucu
yenilik doguran hak niteligindedir. Takas kurumu TBK m. 139-145 arasindaki
hiikiimlerde diizenlenmis sartlarina ve unsurlarina m. 139’ da yer verilmistir. Buna

gore:

““Iki kisi, karsilikli olarak bir miktar para veya 6zdes diger edimleri birbirine
bor¢lu olduklar1 takdirde, her iki bor¢ muaccel ise her biri alacagini borcuyla takas

edebilir.””

Kanuna gore takas islemi tek tarafli irade beyaniyla hukuki sonu¢ dogurabilse
de takasin iki tarafi bulunmaktadir. Bu taraflar takas iliskisine konu olan alacaklar
bakimindan birbirine bor¢lu bulunmaktadir. Taraflar arasindaki alacak ve borcun ise

ayn1 hukuki iliskiden kaynaklanmasi da sart degildir. Onemli olan taraflarin birbirine

272 g, 5., 27-28.
273 Bastiirk, s. 12.
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olan borglarinin takas aninda muaccel olmus olmasidir. Bu halde taraflardan biri
digerinden olan alacagtyla ona olan borcunu takas edebilir. Bu takas1 yapabilmesi i¢in
ise karsi tarafin rizasina gerek duyulmaz fakat takas beyaninin kendisine ulagmasi
gerekir. Bu halde de karsilikli muaccel olan borglar az olani tutarinda sona ermis olur.
Takas hakkinin kullanilabilmesi i¢in dava agmaya gerek yoktur. Yoksulluk
nafakasinin takasa konu olabilmesi i¢cinde nafaka alacaklisi ile nafaka bor¢lusunun
birbirinden olan karsilikli alacaklar1 ve borglar1 bulunmalidir. Bu baglamda nafaka
alacaklisinin nafaka yiikiimliisiine olan bir borcu ve ayni zamanda ondan olan bir
nafaka alacagi bulunmaktayken nafaka yiikiimliisiiniin de nafaka alacaklisina kars1 bir
nafaka borcu ve ondan olan bir alacagi bulunmaktadir. Takas islemiyle beraber de bu

bor¢lar az olani tutarinda sona erecektir.

Kural olarak her tiirlii alacagin tek tarafli irade beyaniyla takas edilebilmesi
miimkiin olmakla birlikte kanun koyucu sézlesme veya isin niteligi geregi birtakim
alacaklarin takas edilebilmesini karsi tarafin rizasinin alinmasia bagl tutmustur.
Takas edilebilmesi i¢in karsi tarafin da rizasinin arandigi bu alacaklara TBK m. 144’
de yer verilmistir. Yoksulluk nafakasinin takas edilebilmesi hususunda da TBK’daki
bu hiikiim g6z oniinde bulundurulacaktir. Buna gore ‘‘Nafaka ve is¢i iicreti gibi,
bor¢lunun ve ailesinin bakimi i¢in zorunlu olup, ozel niteligi geregi, dogrudan
alacakliya verilmesi gereken alacaklarin’ takasa konu olabilmesi i¢in alacaklisinin

da rizasmin alinmasi gerekmektedir?’*

. Yoksulluk nafakasi alacagi da nafaka
alacaklisinin yoksullugunu gidermek ve hayati ihtiyaclarimi karsilayabilmesi igin
bizzat kendisine ifa edilmesi zaruri alacaklardan oldugu i¢in bu alacaklarin takas
edilebilmesi i¢in nafaka alacaklisinin da rizasinin alinmasi sarttir?’®. Ancak alacaklinin
rizasinin alinmasi sart1 takas beyaninda bulunan tarafin nafaka bor¢lusu olmasi halinde

aranmaktadir. Bu bakimdan tek yonliiliik s6z konudur. Yani takas beyaninda

214 s, 5. 28-29.
2’5 Yazici, s. 66-67.
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bulunacak taraf yoksulluk nafakasi alacaklisi ise bu takas beyanini yapabilmesi igin

nafaka bor¢lusunun rizasini almak zorunda degildir?’®.

2.7.6. Yoksulluk Nakafas1 Alacak Ve Borcunun Mirascilara Gecmemesi
Nafakalarin sahsa siki sikiya bagli olma 6zelligi geregi devri miimkiin olmadig1

217 Burada mirasgilara gegmeyecek olan

gibi mirasgilara intikal etme olanagi da yoktur
ise nafaka talep hakki ve ylikiimliiliigiidiir. Buna karsin nafakaya hilkkmedilmis olup da
heniiz nafaka 6denmeden Once taraflarin birinin 6lmesi halinde bu nafaka 6len nafaka
alacaklis1 tarafsa terekesinin aktifinde bulunmasi gereken bir maddi degeri ifa ettigi

278 yoksulluk nafakasi alacaklisi tarafin

i¢in mirasgilari tarafindan talep edilebilecektir
O0lmesi halinde; yoksulluk nafakasi alacaklis1 hayatta iken muaccel olmus ancak
0denmemis nafaka mevcutsa bu durumda mirasgilar1 yoksulluk nafakasi alacaklisinin
6limiine kadar muaccel olup da 6denmemis Yyoksulluk nafakasi alacagini talep
edebilirler?”®. Zira yoksulluk nafakasi alacaklis1 dliinceye kadar muaccel olup da
O6denmemis olan yoksulluk nafakasi alacagi nafaka alacaklisinin terekesinin aktifinde
bulunmas1 gereken bir degeri ifade eder. Yoksulluk nafakasi bor¢lusu tarafin 6lmesi
halinde ise; yoksulluk nafakasi bor¢lusu oliinceye kadar muaccel olan yoksulluk
nafakasi borcu terckeye girerek mirasgilara intikal eder. Zira yoksulluk nafakasi
bor¢lusu oOliinceye kadar muaccel olup da 6denmesi gereken ancak Odenmeyen
yoksulluk nafakas1 borcu nafaka bor¢lusunun terekesinin pasifinde bulunan bir degeri
ifade eder ve mirasgilarin terekedeki degerleri paylasabilmeleri i¢in hesaplanan
degerlerden terekedeki borglarin-pasiflerin de diisiilmesi gerekir. Bu bakimdan
yoksulluk nafakasi alacaklisi veyahut o da 6lmiigse miras¢ilarinin talep etmesi halinde

yoksulluk nafakasi bor¢lusunun mirasgilar1 sayet murisin mirasini reddetmemisler ise

terekeden bu degeri karsilamak zorundadirlar ve bu borcun tamamindan her biri

276 Kartal, s. 21.

277 Kartal, s. 20.

278 Bastiirk, s. 12.
279 Kalender, s. 182.
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sonrasinda kendi payma diisen kisim disindakileri riicu etme hakkina sahip olmak

uzere miiteselsilen sorumludurlar.

2.8. YOKSULLUK NAFAKASININ HUKUKI NiTELiGI
Yoksulluk nafakasina evlilik birliginin gegerli olarak kurulmus ve yine
kanunun aradigi sekle uygun olarak sona erdirilmis olmasi halinde hiikmedildigi
dikkate alindiginda Aile Hukuku igerisinde yer aldig1 ve dogal olarak bu kapsamda

diizenlendigi goriilmektedir?®

. TMK’da diizenlenmis olmasi ve evlilik iliskisinin sona
ermesinin mali bir sonucu olmasi da yine Aile Hukuku’na 6zgii bir hak talebi ve
yiikiimliiliik oldugunu gostermektedir?®!, Birtakim hak ve bor¢lar dogrudan kanundan
dogabilecegi gibi sozlesmeden de dogabilirler. Kanundan dogan hak ve borglar,
kanunda aranan sekil ve sartlari, ve yine kanun tarafindan 6ngoriilmiis olan unsurlar
tagimalar1 halinde hiikkiim ve sonu¢ doguran, hukuk aleminde yer edinebilen hak ve
borglardir. S6zlesmeden dogan hak ve borglar ise kanunlar tarafindan dngoriillmeyen
taraf irade ve anlagsmalari lizerine hukuken hiikiim ve sonu¢ doguran hak ve borglar
ifade etmektedir. Yoksulluk nafakasi evlilik birliginin sona ermesi sartina baglanan ve
yikiimliisii adina dogrudan kanundan dogan bir borg niteligindedir. Talep eden
bakimindan da kanundan dogan bir alacak hakki niteligindedir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesi TMK m. 175°deki sartlarin ger¢eklesmesi halinde mahkemeden talep
edilebilecegi gibi taraflarin kendi iradeleri dogrultusunda aralarinda yapacaklar1 bir
sozlesmeyle de yoksulluk nafakasini kararlagtirmalari miimkiindiir. Fakat taraflarin
yoksulluk nafakasini kendilerinin belirleyebiliyor olmasi hukuki niteliginin kanundan
dogan bir bor¢ olmasini degistirmeyecek onu sdzlesmeden dogan bir bor¢ haline
getirmeyecektir?®, Zira taraflar her ne kadar yoksulluk nafakas1 hususunda aralarinda
anlagsmis ve sozlesme yapmis olsa da bu sézlesmenin gecerliligi hakimin onayina ve

uygun bulmasina bagli oldugu i¢in hakim tarafindan onaylanmadik¢a hiikiim ve

280 (zsenol, s. 18.
8! Yazici, s. 50.

282 Ozsenol, s. 19.

95



sonuclarint dogurmayacaktir. Halbuki TBK’da diizenlenen sozlesme iligkilerinin

hiikiim ve sonu¢ dogurabilmesi i¢in hakim onayindan gecmesi sart kosulmamastir.

Yoksulluk nafakast hukuki nitelik olarak tazminat kurumundan farkli olarak
ceza veya tazmin niteliginde de degildir?®®.Zira yoksulluk nafakasina hitkkmedilmesiyle
amaglanan evliligin sona ermesi sebebiyle nafaka yiikiimliislinlii cezalandirmak
olmadig1 gibi nafaka alacaklisinin maddi veya manevi olarak ugradigi bir zarari
gidermek tazmin etmek de degildir.Nafaka yiikiimliisiiniin bosanmaya sebebiyet veren
olaylarda kusurlu olmasinin aranmamasi ve dolayisiyla kabahatsiz esinde yoksulluk
nafakas1 6demekle yiikiimlii tutulabilmesi ceza niteliginde olmamasinin sonucudur.
Ayrica yoksulluk nafakasina hitkkmedilebilmesi i¢in nafaka talep edenin maddi olarak
mevcut veya beklenen menfaatlerinin zarar gérmiis olmasinin veya manevi olarak
kisilik haklarmin ihlal edilmis olmasi da aranmamaktadir. Dolayisiyla da maddi
tazminat-manevi tazminat ve yoksulluk nafakasiin hitkkmedilebilmeleri bakimindan
farkli sart ve diizenlemelere tabi tutulmasindan birbirinden farkli kurumlar oldugu
kanun koyucunun da iradesinin bu yonde oldugu sonucu ¢ikmata ve bu durum da

yoksulluk nafakasinin tazminat niteliginde olmadigin1 géstermektedir.

2.9. Yoksulluk Nafakasinin Amaci
Y oksulluk nafakasinin amaci evliligin devama siiresince eslere yiiklenen bakim
ve yardimlagma yiikiimliiliigiiniin evlilik birliginin sona ermesi iizerine ekonomik
acidan zor duruma ve yoksulluk i¢ine diisecek es lehine bir miiddet daha devam
ettirilmesidir?®4. Ahlaki ve vicdani bir yiikiimliiliige dayanan yoksulluk nafakasina
TMK m. 175° de yer verilerek yasal bir dayanaga kavusturulmus bu sekilde aym

zamanda bu nafaka kanuni bir yiikiimliiliik olarak da dngoriilmiistiir®®®. Yoksulluk

283 Cagri, s. 36.

284 Nafiye Yiicedag, Yargitay Kararlar Isiginda Kusurun Bosanmanin Mali Sonuclarina
Etkisi, (Editér: Baki flkay Engin, Aile Hukuku: Medeni Hukuk Alanindaki Giincel
Yargitay Kararlarimin Degerlendirilmesi Sempozyumlari, 20 Nisan 2017), Cilt II,
istanbul, On iki Levha Yayinlari, 2019, s. 287. ; Karapnar, s. 72.

%5 Ayse Giil Memisoglu Bozan, ‘‘Bosanma Davalarinda Nafakalar’’, Istanbul Kiiltiir
Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 54-55.
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nafakas1 evliligin sona ermesi nedeniyle eslerden birinin i¢ine diisecegi veya diismiis
oldugu yoksullugu ortadan kaldirmayi1 ve hayatin1 idame ettirebilmesi igin gerekli
ihtiyaclarinin kendi ayaklar1 iizerinde durabilip ekonomik bagimsizligini kazanana
kadar eski esi tarafindan karsilanmasini ve bu yolla magduriyetinin olabildigince
giderilmesini amagclar?®. Zira bosanma veya evliligin iptalinden sonra eslerin hukuki,
kisisel ve mali statiilerinde degisiklik olmakta ve eskiden birlikte hayatlarin1 devam
ettirirlerken bir anda hayatlarim1 tek baglarina idame ettirmek zorunda
kalabilmektedirler. Ozellikle uzun siireli evliliklerde bu evliliklerin eslerin hayatlar1
tizerinde biraktiklart etki disilintildiigiinde, miisterek c¢ocuk bulunan, miisterek
cocuklarin yaslarmin kiigiik oldugu durumlarda evlilik sebebiyle eslerin mesleki
hayatlarina devam edememesi egitimlerini yarida birakmasi, is hayatina atilamamis
olmasi hallerinde yoksulluga diisen tarafin ekonomik agidan kendini toparlayana kadar
bir slire daha eski esi tarafindan maddi olarak desteklenmeye devam edilmesi

hakkaniyet geregi olacaktir®®’.

Yoksulluk nafakasinin amaci nafaka alacaklisinin ugramis oldugu bir zarari
tazmin etmek veya nafaka yiikiimliisiinii cezalandirmak da degildir?®®, Nafaka 6deme
hususu, kusura baglanan ve neticesinde 6denmesi gerekli goriilen bir borg niteliginde
olmaktan ziyade evlilik sonrasi siirecte eslerin evlilik boyunca yiikiimlii olduklar
dayanigsma borcunun bir nevi devami olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla da nafaka
yikiimliisii evliligin sona erdirilmesinde kabahatsiz de olsa aleyhine yoksulluk
nafakasina hiikmedilebilmektedir. Ayrica yoksulluk nafakasinin amaci bosanma
sonucu yoksulluga diisen esin evlilik esnasindaki hayat standartlarinin korunmasi veya
ayn1 sekilde devam ettirilmesinin saglanmasi1 degildir. Dolayisiyla da nafaka
ylikiimliisiiniin mali durumu ne kadar iyi olursa olsun nafaka alacaklisinin
yoksulluktan kurtaracak 6l¢iiniin iizerinde yoksulluk nafakasina hilkmetmek amacina

uygun diismeyecektir ve yoksulluk nafakasi miktar1 tayin edilirken de eslerin liix

286 Byrcu Cingik, ‘“‘Bosanma Davasimin Mali Sonuclar1’’, Cag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 106-107.

287 Kalender, s. 229.

28 Cincik, s. 107.
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sayilabilecek ihtiyaglarindan ziyade zaruri ihtiyaglar1 ve her bireyin insanca
yasayabilmek i¢in gereksinim duydugu asgari ihtiyaglar dikkate alinmalidir. Zira
yoksulluk nafakasina hiikmedilmesiyle nafaka alacaklisinin  zenginlesmesi

amag¢lanmamaktadir.

2.10. YOKSULLUK NAFAKASININ UNSURLARI VE KOSULLARI

2.10.1. Evliligin Sona Ermesi

Aile birliginin topluma yaptig1 olumlu katkilardan dolay1 uzun siire devam
etmesi ve evliliklerin 6liim vb sonuglar disinda sona erdirilmemesi arzu edilir. Fakat
aile kurumu kendisinden beklenen faydayi kaybetmis ve esler acisindan evlilik
birliginin devam etmesi menfaat yerine zarar doguruyorsa artik korunmasi gereken bir
kurumdan bahsetmek miimkiin olmayacaktir. Su halde taraflarin miimkiin olan en basit
ve hizli sekilde birbirlerini yipratmadan evliliklerini sona erdirmeleri huzurlu,
stiklinetli bir toplum yapisinin devami i¢in gereklidir ve bunun da devletin yardimiyla
gerceklesmesi kamu diizeni agisindan son derece elzemdir®®. Yoksulluk nafakasina
hiikkmedilebilmesi i¢in hukuken gecerli olarak kurulmus olan bir evliligin yine hukuka
uygun sekilde sona erdirilmis olmasi sarttir. Oliim vb sonuglar doguran durumlar

disinda evliligin normal olarak sona erdirilmesi bosanma yoluyla saglanmaktadir.

Bosanma ile evliligin sona erdirilebilmesi icin ise Oncelikle gecerli olarak
kurulmus bir evliligin varligi aranmaktadir. Evlilik ayri cinse mensup iki kisinin
kanunda belirlenen sartlara uyarak yaptiklar1 hukuki bir isleme dayanan aile hukukuna

290 Ajle Hukuku sdzlesmesi olarak nitelendirilen evlenmenin

0zgl bir sézlesmedir
gerceklesmesi sekle tabi tutulmustur ve kanun o6zel ehliyet sartlar1 ongormiistiir.

Evlenme esnasinda iki tanik hazir bulunmali, taraflarin her ikisi de evlendirme

2% Bulut, a.g.m., s. 36. )
290 Dyral, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 11.; Akintiirk/Ates, Medeni

Hukuk, s.59. ; Dilek Tung Tiirkol, “‘Bosanma Davalarinda Manevi Tazminat’’, Gazi Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013, s. 6. ; Mervet Waleed Ali, *‘Tiirk Ve Irak
Hukukunda Karsilastirmali Olarak Bosanmanin Esler Yéniinden Sonuclarr’’, Erciyes Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 3.
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memuru huzurunda ayni anda olumlu cevap vermelidir. Ayrica evlenecek kisilerin ayr1
cinsten olmasi sarttir®®!, Bunun yanisira evlenme igin kanunda belirlenen asgari yas
sartina da uyulmalidir. Ayirt etme giiciine sahip bulunmayan kisilerin de evlenmesine

kanunen izin verilmemektedir.

Evlilik iligkisi olmaksizin kurulan birlikler hukuken evlilik olarak
nitelendirilemeyecegi icin evliligin sona ermesine iligkin hiikiimler de kendileri

hakkinda uygulanmayacaktir®®,

Yok hiikkmiinde sayilan evlilikler s6z konusu
oldugunda evlilik birligi hukuk aleminde hi¢ dogmamis kabul edildigi i¢in bu
evliliklere TMK’daki bosanmaya 0zgii mali sonuglarinda uygulanabilme imkani
bulunmamaktadir.Bu baglamda yoksulluk nafakasinin bosanmaya bagli bir mali sonug
oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda yok hiikmiinde bir evlenme de ortada hukuken
kurulmug bir evlilik bulunmadigr i¢in bu evliligin sona erdirilmesi de giindeme
gelmeyecek bu hususta agilacak davalar ise tespit davasi niteliginde olacak ve
dolayisiyla yoksulluk nafakasina hiikkmedilemeyecektir. Ayrica muvazaali igslemlerle
de kismen de olsa Aile Hukuku’'nda da karsilagilmaktadir. Bunlardan en yaygin
olanlar1 muvazaal evlenmeler ve muvazaali bosanmalardir®®, Burada yapilacak olan
hakkaniyet geregi muvazaali evlilik veya boganmalari degil taraflarin muvazaali islemi
gerceklestirmekle ulagsmak istedikleri sonuglart yani elde etmek istedikleri menfaatleri
gecersiz saymak olacaktir. Zira hukuk diizeni hakkin kotiiye kullanilmasi

korumaz?%.

Evlilik birliginin sona ermesi kendiliginden sona erme ve mahkeme karariyla
sona erdirilme olarak ayrima tabi tutulmaktadir®®. Evlilik birliginin kendiliginden

sona erme halleri; 6liim vb sonuglar doguran haller olarak ifade edilirken mahkeme

291 Nazh Hilal Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, Istanbul, On Iki Levha Yayinlar1, 2021, s. 8.

292 Ozsenol, s. 22.

2% Ayse Kome Akpulat, ‘‘Bosandig1 Esiyle Fiilen Birlikte Yasayan Es Ve Cocuklarin Gelir Ve
Ayliklarinin Kesilmesi’’, inonii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 10 (2), 2019, s. 404.

2% fstar Cengiz, ‘‘Muvazaali Bosanmanin Tespiti ile Oliim Ayhgmin Kesilmesi’’, Tiirkiye Adalet
Akademisi Dergisi, 0 (32), 2017, s. 7-8.

29 Elif Eylem Karakog, ““Tiirk Aile Hukukunda Yoksulluk Nafakas1”’, Cag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 28.
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karartyla sona erdirilme halleri ise; bosanma ve butlan sebepleriyle evliligin iptali
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. TMK’da butlanla sakat olan evliliklerin iptal edilene
kadar gecerli bir evliligin hiikiim ve sonuglarin1 doguracagi kabul edilmis bosanmaya
iliskin sonuglarin evliligin iptali halinde de uygulama alani1 bulacag ifade edildigi igin

bu haller de de yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesi miimkiindiir?%.

2.10.2. Kendiliginden Sona Erme

Evliligin kendiliginden ve dogal yolla sona ermesi eslerin dliimiidiir. Oliim
biyolojik olarak bedensel yasam faaliyetlerinin sona ermesi olarak tanimlanabilir.
Oliim tehlikesi igerisinde kaybolma halinde de yani 6liim karinesi ile de evliligin
kendiliginden sona erdirilme imkani bulunmaktadir®®’. Oliim karinesinde eslerden
birinden uzun silire haber alinamamasi ve Oliimiine kesin goziiyle bakilmasi
gerekmektedir. Gaiplik halinde de evliligin sona erdirilebilmesi miimkiindiir. Fakat
Olim karinesinden farkli olarak eslerden birinin gaip olmasi halinde esasen evlilik
kendiliginden sona ermemekte eslerin bu hususta mahkemeden bir karar almasi yani

evliligin feshini talep etmesi gerekmektedir?%®

. Kendiliginden sona erme halleri baslig
altinda ele almamizin sebebi ise mahkeme karariyla sona erdirilme hali olan boganma
yahut iptal halindeki gibi eslerden ikisinin de bulunmayip gaip olmayan esin
mahkemeye yapacagi tek tarafli irade beyanmin evliligin sona erdirilebilmesi
bakimindan yeterli goriilmesi ve gaiplige 6zgii sartlarin da yine mahkeme karariyla
sona erme hallerinden farkli olmasidir. TMK’da evliligin gaiplik nedeniyle feshi
halinde fesheden tarafin yoksulluk nafakasi isteme olanagina sahip olup olmamasi

hususu diizenlenmemistir.

2.10.3. Mahkeme Karariyla Sona Erme

2% Kartal, s. 35.
27 Akintiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 195.

2% Akantiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 197.
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Aile Hukuku iliskileri ¢ogunlukla emredici olarak diizenlenmekle birlikte
kurulmasi, sona ermesi gibi hususlarin hukuken taninabilmesi ve gecerli olabilmesi
adina da birtakim sekil sartlar1 ongoriilmiistiir. Evliligin 61tim vb haller disinda sona
erdirilebilmesi iginde mahkeme karar1 gerekmektedir. Zira butlan veyahut bosanma
haklart bozucu yenilik doguran haklardandir ve aile hukukunda bu haklarin
kullanilabilmesi i¢in dava agilmasi ve mahkeme tarafindan bu dogrultuda bir hiikiim
kurulmas1 gerekir?®®. TMK’da diizenlenen evlilligin mahkeme karariyla sona erme
halleri ise; bosanma ve butlan sebebiyle evliligin iptalidir®®. Bosanma 6zel ve genel
sebeplerle ya da mutlak ve nispi sebeplerle bosanma olarak siniflandirilmaktayken
evliligin iptaline yol acan butlan halleri ise mutlak butlan ve nispi butlan olarak

ayrilmaktadir®®,

2.2.1.2.1. Bosanma

Tiirk Hukuku’nda bosanma, anlagmali bosanma haricinde Borglar Hukuku
sOzlesmesi gibi diizenlenen bir evlilik sézlesmesini kusurlu olarak yiiriitememenin
sonucu olarak degerlendirilmektedir. Buna bagli olarak da kusuruyla s6zlesmenin sona
ermesine sebep olan taraf aleyhine ve diger taraf lehine birtakim hak ve sonuglar
dogmaktadir. Bosanma eslerin kanunda belirtilen sebeplerden birine dayanarak agmis
oldugu bozucu yenilik doguran bir dava ile evlilik birliklerinin hakim karariyla sona
erdirilmesidir®®2. TMK’ya gore bosanma karar1 verilebilmesi igin dncelikle hukuken
gecerli olarak kurulmus bir evlilik bulunmali ve mahkemeden bu yonlii bir talepte
bulunulmasi gereklidir. Ayrica bosanma davasinin agildigi tarihte bu evlilik devam

ediyor olmalidir. Bosanma yoluyla evliligin sona erdirilmesinin evlenmenin butlan

29 Kartal, s. 34.

300 K arakog, s. 28.

31Simge Dogan,‘‘Bosanmanin Esler A¢isindan Mali Sonuglar1’’, Bahcesehir Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020, s. 6.

302 Filiz Giineslioglu,“Bosanma Ve Bosanmammn Hukuki Sonuglarr’’, Bahgesehir

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2009, s. 20. ; Buket Giinay, ‘“‘Bosanmada
Maddi Ve Manevi Tazminat’’, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2018, s. 7.; Merve Budun, “Tiirk Hukukunda Bosanmanin Esler Arasindaki Mali
Sonuclarindan Maddi Tazminat Ve Manevi Tazminat’’, istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Ylksek Lisans Tezi, 2018, s. 3.
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sebepleriyle iptal yoluyla sona erdirilmesinden farki da buradadir. Zira butlan
durumunda gegerli olmayan bir evliligin iptal yoluyla sona erdirilmesi s6z konusudur.
Hakimin bosanmaya karar verebilmesi i¢in taraflardan en az birinin bosanma davasi
acmis ve bosanmak i¢in kanunda diizenlenen genel ve 6zel bosanma sebeplerinden
birine dayanmis olmasi gerekir. Tiirk Aile Hukuku’nda bosanmada genel olarak 6zel
sebepler gecerlidir ve bosanmaya sebebiyet veren olaylarda kusur biiyiik rol
oynamaktadir®®, Ayrica evliligin temelinden sarsilmas1 hususu da bosanmada goz
oniinde bulundurulmaktadir. Bosanma kararinin verilmesi ve bu kararin kesinlesmesi
ile evlilik birligi sona erecektir. Bu bakimdan bosanma; dava yoluyla kullanilabilen ve
bozucu yenilik doguran bir haktir. Verilen bosanma karar1 da bozucu yenilik doguran

bir karar niteligindedir.

2.10.3.1.1. Genel ve Ozel Bosanma Sebepleriyle

Genel sebeplerle bosanma bosanmanin 6zel sebeplerindeki gibi belli bir olay
ya da olguya dayanmaz. Bosanmaya sebebiyet veren olaylarin énceden tespit edilip
siirl bir sekilde sayilma imkan1 da yoktur®®, Burada hakim taraflarca ileri siiriilen
sebeplere ve somut olaylarin niteligine gore evlilik birliginin temelinden sarsilmis olup
olmadigini ve ortak hayatin esler agisindan devam etmesinin kendilerinden beklenip
beklenemeyecegini inceleyecek ve buna gore de bosanmaya iliskin bir karar
verecektir. Genel bosanma sebepleri nispidir.Ayrica kusuru sartina da bagh degildir*®.
Her iki es kusursuz bile olsa genel bogsanma sebeplerine dayanilarak bosanma davasi
acilabilmesi miimkiindiir. Burada evlilik birliginin temelinden sarsilmis olmasi
gerekmekte ve ortak hayat artik eslerden en az birisi i¢in kendisinden devam etmesi

beklenemeyecek derecede olmalidir. Bosanma sebeplerine kisaca deginme geregi

goriildiigii i¢in burada ana hatlariyla bilgilendirme yapilacaktir.

TMK m. 166/1V’°de diizenlenen ‘‘Ortak Hayatin Kurulamamas: ya da Fiili

Ayrilik’’ bosanma sebebine gore esler daha Once bosanmak amaciyla bosanma

308 Ozdemir, a.g.m., s. 24.
304 Cagry, s. 18.

305 Karakog, s. 38.

102



sebeplerinden birine dayanarak dava agmislar ancak bosanma davalari reddedilmis ve
verilen kararinin kesinlesmesinden itibaren 3 yil gegmesine ragmen esler yeniden
ortak hayat1 kuramamisglarsa artik evlilik birliginin temelinden sarsildig1 ve ortak
hayatin yeniden kurulamadigindan bahisle eslerden birinin veyahut her ikisinin
talebiyle bu hususta mahkemeye bagvurulmasi halinde bosanmaya karar verilecektir.
Burada daha once herhangi bir bosanma sebebine dayanilarak dava agilmis olmasi
gerekliyken bosanma davasinin hangi sebeple ve hangi es tarafindan acilmis
oldugunun ise bir 6nemi yoktur. Hatta herhangi bir sebep belirtilmeden de bosanma
davasi acilmis olabilir. A¢ilmis olan bosanma davasinin reddedilmesine dair verilen
kararin kesinlesmesinden itibaren ii¢ y1l boyunca ortak hayat yeniden kurulamamis
olmalidir. Bu siirecte eslerin tekrar ortak hayati kuramamasinda ise devamlilik
aranmaktadir yani bu siire kesintisiz olmali, bu siire i¢inde esler bir araya gelmemis
olmalidir. Kesintisizlik unsuru sart oldugu i¢in hakim bu durumu re’sen gozetecektir.
Bu 3 yillik siirenin dolmas1 halinde eslerden birinin veyahut her ikisinin boganma
davast agmasi gerekir. Bu davayr daha once acilip da reddedilmis olan bosanma
davasinda kusurlu olan, davayi acan veyahut davali konumunda olan esin acabilmesi

de miimkiindiir. Sartlar saglanmigsa artik hakim bosanmaya karar vermek zorundadir.

TMK m. 161°de diizenlenen ‘‘Zina’’ evlilik birligi heniiz sona ermemisken
eslerden birinin kendi rizasi ile karsi cinsten biriyle cinsel iligkiye girmesi olarak
tanimlanabilir. Zina 6zel, mutlak ve kusura dayanan bir bosanma sebebidir ve zina
fiilinin tespit edilmesi halinde hikim bosanmaya karar vermek zorundadir®®®. Hakim
ayrica zina fiilinin evlilik birliginin temelden sarsilmasina sebep olup olmadigim
arastirmayacaktir. Zinanin bir kez gerg¢eklesmis olmasi bu sebeple bosanma davasi
actlabilmesi igin yeterlidir®®’. Bu fiilin devamlig1 aranmaz fakat zina yapan esin bu
fiilini iradi olarak gerceklestirmis olmasi, karsi cinsle kendi riza ve istegi ile cinsel

308

iligkiye girmesi gerekmektedir®°. Aksi halde rizas1 disinda veyahut iradesi korkutma

308 Yiicedag, Kusurun EtKisi, s. 294.
307 Budun, s. 36.

308 Bagpinar, s. 13.
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gibi hallerle sakatlanan esin gerceklestirmis oldugu bu cinsel iligki zina fiili olarak
degerlendirilip bu sebebe dayanarak bosanma davasi agilabilmesi miimkiin
olmayacaktir. Zinaya dayali bosanma davasi agilabilmesi i¢in kanunda diizenlenen
siirelere de riayet edilmesi gerekmektedir. Bu siireler de alti aylik ve bes yillik
stirelerdir. Zina fiilinin iizerinden bes y1l gecmekle birlikte esin bu sebebe dayanarak
bosanma davasi1 agma hakki diiser. Zina fiilini 6grenen esin diger esin bu fiili isledigini
O0grenmesinden itibaren alt1 ay i¢inde bosanmaya iliskin dava agmamasi durumunda
artik bu sebebe dayanarak dava agma hakki diisecektir. Zira bu durumda esin zina
yapan esini affetmis oldugu varsayilmaktadir ve affeden tarafinda dava hakki yoktur.
Burada 6nem teskil eden bir diger husus da bir esin kars1 cinsten degil kendisiyle ayn1
cinsiyete sahip bir kisiyle cinsi miinasebette bulunmasidir. Doktrinde tartismali olan
bu duruma iliskin bazi1 goriis sahipleri, kanunun lafzina gore zina fiilinin ayr1 cinsiyette
olan kisiler arasinda islenmesi gerektigine isaret ederek ayni cinsiyete sahip kisilerin

cinsel iliskiye girmesini haysiyetsiz hayat siirme olgusuna dahil etmektedirler3®,

TMK m. 162/I’de diizenlenen bosanma sebeplerinden biri de ‘‘Hayata Kast,
Pek Kotii Muamele, Onur Kirict Davranis”’ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.Hayata kast
bir esin diger esi oldiirmeye yonelik fiillerde bulunmasi ve bu fiillerini de birtakim
araglar yardimiyla gergeklestirmeye c¢alismasidir. Hayata kast halinde o6ldiirmeye
yonelik fiilerde kullanilan araglarin 6ldiirmeye elverisli olup olmamasi 6nem
tasimaz>®, Onem arz eden husus bir esin diger esi 6ldiirme iradesinin bulunmast,
hukuka uygunluk sebeplerinin bulunmamasi ve Oldiirme iradesini eylemleriyle
aciklamasidir. Hayata kast diger esi 6ldiirmeye tesebbiis etmenin yani sira intihara
tesvik etmek, hayati tehlikesi bulunmakta ve yardima ihtiyaci1 varken 6lmemesi igin
yapilmasi gerekenlerden kaginmak seklinde de gergeklesebilir. Pek kotii muamele ise
diger ese kars1 insan onur ve haysiyetiyle bagdasmayan eylemlerde bulunmak olarak

311

tanimlanabilir®*. Bu kapsamda diger ese; eziyet ¢ektirmek, fiziksel siddet uygulamak

309 Cingik, s. 17-18 ; Aksoy, s. 14.
310 Bagpinar, s. 14.

311 Ezgi Gelmez, “‘Bosanmanin Mali Sonuclar1’’, Bahgesehir Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 20.
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onu kapali ortamlara kilitlemek, a¢ ve susuz birakmak gibi 6rnekler verilebilir. Pek
koti muamele ve hayata kastin varligindan séz edilebilmesi i¢in bu fiiller de
devamlilik aranmaz. Diger ese kars1 bunlarin bir kez bile yapilmis olmasi pek koti
muamele ve hayata kast sebebine dayanilarak bosanma davasi agilabilmesi ig¢in
yeterlidir. Fakat bu fiillerinde iradi olarak ve kasten gergeklestirilmesi, hukuka
uygunluk sebeplerinin de bulunmamasi gereklidir. Onur kirict davranig ise bir esin
diger esin manevi varligia karsi kasten gerceklestirdigi filleri sonucu zarar vermesi
olarak tanimlanabilir. Bu kapsamda bir esin diger ese hakaret etmesi, kiigiik diisiiriicii

ibarelerde bulunmas, iftira atmasi gibi haller 6rnek olarak verilebilir®!2,

TMK m. 163’te diizenlenen “‘Kiigiik Diisiiriicii Su¢ Isleme Ve Haysiyetsiz
Hayat Siirme’’ kusura dayali, 6zel ve nispi bosanma sebebi olarak diizenlenmistir.
Kiigiik diisiirticti su¢ isleme halinde, kiigiik diisiiriicii suc ibaresi ile kastedilen, islenen
her tiirlii su¢ olmayip toplumun algi ve anlayigina gore ahlaka aykirt olduguna ve
kiiciik diisiiriicii olduguna inanilan suglardir®’®, Bu suglar bakimidan Tiirk Ceza
Kanunu’nda belirlenen cezanin miktarmin az olmasi, hatta herhangi bir ceza
Oongoriilmemis olmasi bu sugtan dolay1 esin mahkiimiyet almamis olmasi da sugun
kiigiik diistiriicti su¢ kapsaminda degerlendirilmesi ve bu hususa dayanarak bosanma

davas1 agilabilmesi adina dnem tasimaz®'

. Bu suglara; tecaviiz dolandiricilik, hirsizlik
gibi suglar 6rnek olarak verilebilir. Haysiyetsiz hayat siirmede bir esin toplumun ahlak
anlayisina  uygun olmayan davraniglarimi  evlilik  esnasinda iradi olarak
gerceklestirmesi ve bu fiillerinin devamlilik arz etmesi s6z konusudur. Bu kapsamda,
bir esin hayat kadinlig1 yapmasi,genelev isletmesi, Kumal ayriligi rejimihane isletmesi,
kumal ayriligi rejimibaz olmasi gibi durumlar haysiyetsiz hayat siirmeye Ornek
olusturabilir. Haysiyetsiz hayat slirmeyi teskil eden fiillerin bir kez gerceklestirilmis

olmast bu sebebe dayanarak bosanma davasi acilabilmesi i¢in yeterli degildir.

Gergeklestirilen fiillerin devamlilik arz etmesi aranmaktadir®®®. Haysiyetsiz hayat

312 Dogan, s. 13-14.

313 Yiicedag, Kusurun EtKisi, s. 297.
314 Dogan, s. 15.

815 Budun, s. 41.
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stirmeye bir esin kendisiyle ayni cinsiyetteki kisi ile iliskisinin olmas1 6rnek olarak
gosterilebilir. Hem kiiciik diisiiriicii su¢ isleme hem de haysiyetsiz hayat siirme
sebeplerine dayanarak bosanma karar1 verilebilmesi i¢in bu sebeplerin diger es i¢in
ortak hayati c¢ekilemez kilmasi gerekir ve yine evlilik birligi i¢inde diger es ile
yasamas1 kendisi bakimindan katlanilamayacak 6lciide olmalidir®l®. Yani kiiciik
diistiriicii su¢ isleme ya da haysiyetsiz hayat siirme fiillerinin olmasi tek basina

bosanma karar1 verilebilmesi i¢in yeterli goriilmemektedir.

TMK m. 164°te ““Terk’’ sebebiyle bosanma diizenlenmistir. Terk; 6zel, mutlak
ve kusura dayanan bir bosanma sebebidir. Terk de eslerden birinin evlilik birliginden
dogan yiikiimliiliiklerini yerine getirmemek amaciyla ortak konutu terk etmesi hususu
s6z konusudur®'’. Burada ortak konuttan ayrilma hakl1 bir sebebe dayanmamaktadir.
Hakli sebeple ortak konutu terk etme halinde ise terk sebebine dayanarak bosanma
davasi agilabilmesi miimkiin degildir. Ormegin bir es; is igin yurtdisma cikmus,
askerlige gitmis, hastaligindan 6tiirii uzun siire hastanede yatmigsa artik burada ortak
konutu terk etme hakli bir sebebe dayanmaktadir. Fakat terk icin hakli sebep teskil
eden olgu ortadan kalkmis ve buna ragmen es ortak konuta donmemisse artik ortak
konuta donmeyen bu es terk etmis sayilacaktir. Yani ornekte verildigi tizere is igin
yurtdigina ¢ikmis bir es isleri bitmis olmasina ragmen ortak konuta donmiiyorsa esini
terk etmis kabul edilecektir. Terk anlamina gelen diger haller ise bir esin diger esi ortak
konutu terk etmeye zorlamasi ya da hakli bir sebep olmaksizin ortak konuta donmesini
engellemesidir. Bu hallerde de hakli bir sebep olmaksizin diger esi evden ayrilmaya
zorlayan veyahut evine geri donmek istemesine ragmen onu ortak konuta almayan es
terk etmis sayilacaktir. Terk sebebiyle bosanma davasi agilabilmesi igin; terkin
izerinden en az alt1 ay ge¢mis olmas1 ve hakim veya noter tarafindan terk eden ese
ihtarda bulunulmus olmasi gerekir®!®, Terk eden esin kendisine yapilan ihtarnameye

ragmen ortak konuta ddonmemis olmasi gerekir. Bu ihtarnamede terk eden ese iki aylik

316 Dyral, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 112. ; Baspmar, s. 15.
317 Dogan, s. 18.

818 Gelmez, s. 23.
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bir miiddet taninir ve bu iki ay i¢inde ortak konuta donmemesi halinde bunun sonuglari

yazili olarak kendisine bildirilir®!®

. Kanunda belirtilen sartlarin ger¢eklesmesi halinde
terk mutlak bir bosanma sebebi teskil ettigi i¢in hakim baska bir arastirmaya
girismeden ayrica terk sebebiyle evlilik birliginin sarsilmis olup olmadigim1 da

arastirmadan bosanmaya karar verecektir.

TMK m. 165°de diizenlenen ‘‘Akil Hastalig1’’ kusura dayali olmayan,
ozel ve nispi bir bosanma sebebidir’?. Akil hastalig1 sebebiyle bosanma davasi
acilabilmesi i¢in bir este bulunan akil hastaliginin evlilik gerceklestikten sonra
meydana gelmesi ve bosanma davasi acildigi esnada da bu akil hastaliginin
iyilesmeyecek derecede oldugunun saglik kurulu raporlariyla tespit edilmis olmasi
gerekir®!, Yine bu sartlara ek olarak akil hastalig1 sebebiyle bosanma karari
verilebilmesi i¢in diger es i¢in esinin akil hastaligi, kendisi bakimindan evliligi ve

ortak hayati ¢ekilmez hale getirmis olmalidir®??,

2.10.3.1.2. Anlasmali Bosanma

Kara Avrupast Aile Hukuku ilkelerine baktigimizda bosanma konusunda
agirlikli olarak anlagmali bosanma yolunun tercih edildigi istisnai birtakim durumlarda
¢ekismeli bosanmaya gidilebilmesine imkan tanindig1 goriilmektedir. Bu durumun
temelinde yatan diisiince ise bosanmanin miimkiin oldugunca basit, hizli sekilde
gerceklesmesi ve kusur ilkesinden arindirilmasidir®®®, Tiirk Aile Hukuku’nda
anlagsmali bosanma ise TMK m. 166/11I’de diizenlenmistir. Anlagmali1 bosanma genel
ve mutlak bir bosanma sebebidir®?*. Eslerin anlasmali bosanma yoluyla evliliklerini
sona erdirebilmeleri i¢in; evlilik en az bir yil siirmiis olmali, bosanmanin sonuglar

tizerinde anlagilmis olmali ve bu anlagmanin da hakim tarafindan onaylanmis olmasi

319 Budun, s. 43-44.

320 Yiicedag, Kusurun Etkisi, s. 301.

321 Budun, s. 50.

322 Gelmez, s. 24.

33 ()z Secer, ““‘Anlasmali Bosanmada Eslerin Yaptiklari Anlasma’’, inénii Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 7 (2), 2016, s. 260.

324 Sevtap Yiicel, ‘“Yargitay Kararlari Isiginda Anlasmali Bosanma Davasi Sonrasinda Nafaka
Ve Tazminat Talepleri’’, Anadolu Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 4 (1), 2019, s. 240.
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gerekir3® Belirtilen sartlar saglanmigsa hakim bosanmaya karar vermek zorundadir®?®,

Zira taraflarin bosanma konusunda ve sonuglar1 hususunda anlagmis olmalar1 evlilik
birliginin temelinden sarsildigina iliskin farazi bir kabul teskil etmektedir®?’. Ancak
eslerin bosanma hususunda sirf anlagmaya varmis olmalar1 bosanma karari

verebilmesi i¢in tek basina yeterli degildir®?®

. Bunun i¢in birtakim ek sartlar vardir. Bu
sartlar sunlardir; evliligin en az bir yil siirmiis olmasi, bosanmak i¢in eslerin
mahkemeye birlikte bagvurmasi veyahut birinin actig1 bosanma davasina digerinin
katilip kabul etmesi, hakimin taraflar1 bizzat dinleyerek karar vermesi ve nihayetinde
eslerin bosanmaya iliskin aralarinda yapmis olduklar1 anlasmayir da hakimin

onaylayarak uygun bulmasidir®?,

2.10.3.1.3. Muvazaal Evlenme ve Bosanma

Muvazaa,hukuki islem kurmak isteyen taraflarin iradeleri ile beyanlar1 arasinda
bilerek ve isteyerek meydana getirmis olduklar1 uygunsuzluk hali olarak
tanimlanabilir®®°. Muvazaada da taraflarin iki tarafli hukuki islemlerde oldugu gibi
karsilikli ve ayn1 yonde irade agiklamalari bulunmakla birlikte yapmis olduklar1 bu
irade agiklamalar1 esasen gergek iradeleri disinda {igiincii kisileri aldatmak maksadiyla
yapilmaktadir. Taraflarin esas iradelerine yonelik aralarinda yapmis olduklari s6zlesme
ise muvazaa sozlesmesidir. Taraflar gercekte yapmak istemedikleri bir hukuki isleme
veya i¢inde bulunmak istemedikleri hukuki iliskiye iliskin agiklamis olduklar1 irade
beyanlari ile kendi aralarinda hiikiim ve sonu¢ dogurmamasina ragmen belli bir amag

veya menfaat elde edebilmek adina muvazaa s6zlesmesi yapma yoluna gitmektedir.

325 lknur Pinar Zehir, “‘Bosanmanin Yan (Feri) Sonuc¢ Sézlesmeleri’’, Istanbul Ticaret
Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2017, s. 12-17.

3% Abdulmuttalip Zararsiz, ‘“‘Bosanma Davalarinda Maddi Ve Manevi Tazminat’’, Hasan
Kalyoncu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 18.

327 Bagpinar, s. 21.

328 Yiicel, a.g.m., s. 243.
329 Ayrmtili bilgi igin bkz. Seger, a.g.m., s. 260-2279.
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Muvazaali hukuki islemlerde genellikle irade agiklamasinin yoklugu nedeniyle bu

hukuki islemler yok hiikmiinde sayilmakta ve kanunen batil olmaktadir®3,

Muvazaali evlenmelerde taraflar esasen evlenmek ve aile birligini kurmak
amaciyla degil de evli olmanin getirdigi hukuki statiiye erisme yoluyla birtakim
menfaatleri elde etmeyi amaclamaktadir®®?. Bu baglamda muvaazali evlenmelerin en
¢ok isim ve unvan alabilmek, miras¢ilarin miras hakkini azaltmak vatandaslik
kazanmak, calisma izni ve ikamet izni almak ve bir iilkenin sadece vatandaslarina
sagladig is, istihdam, sosyal yardim gibi olanaklardan faydalanmak gibi amaglarla
yapildig1 goriilmektedir®®. Bu tarz evlilikler genellikle yabanci uyruklu kisilerin
vatandaslik gibi haklara sahip olabilmek amactyla yaptiklar1 ve evlilik hakkinin kotiiye
kullanmasini teskil eden evliliklerdir.Muvazaali bosanma ise eslerin gercekte ayrilmak
ve evlilik birligini sona erdirmek istememelerine ragmen TMK veya diger kanunlarda
bulunan bazi olanaklardan yararlanmak veya tigiincii kisilerin sézlesmeden, haksiz
fillden ya da kanundan dogan borcunu O6dememek amaciyla gerceklestirdikleri

334

bosanmalardir*®. Ayrica muvazaali bogsanma yoluna kadin ese vefat eden ailesinden

kalacak maas, devlet yardimi gibi menfaatleri elde edebilmesi i¢in bekar olmasinin

335

gerekmesinden otiirii de bagvuruldugu goriilmektedir®™>. Muvazaali bogsanma halinde

taraflar resmi olarak ve hukuken bosanmis olmakla birlikte fiili olarak birlikte

yasamaya devam ederler3%,

Muvaazali hukuki islemlerin hukuki akibeti TBK m. 19’ da diizenlenmisken
TMK’ da bu hususa iliskin bir hiikiim 6ngoriilmemistir. Dolayisiyla da muvazaal
evlenmeler ve bosanmalarin gecerliligi konusunda birbirinden farkli goriisler

bulunmaktadir®®’. Birtakim gériis sahipleri muvazaali evlilikleri butlan sebeplerine

31 Karakog, s. 41.
332 Kalender, s. 120.

333 Kalender, s. 120-121.
334 Kalender, s. 143.

3% Karakog, s. 41. ; Cengiz, a.g.m., s. 2.
336 Kalender, s. 144.

337 {lgili goriisler icin bkz. Kalender, s. 118-123.
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dahil etmekte ve bu evliliklerin iptal edilebilmesinin miimkiin oldugunu ileri
stirmektedirler. Fakat TMK’da nispi butlan ve mutlak butlan halleri sinirlt say1 ve
sekilde diizenlenmis oldugu gibi buradaki sebepler disinda somut olay veya hakimin
takdirine gore evliligin iptal edilecegine iliskin bir ibareye de yer verilmemistir®®.
Dolayisiyla da bu tiir bir evlenme yahut bosanmanin muvazaa ileri siiriilerek iptal
edilmesi de miimkiin gézilkmemektedir. Bu goriis sahiplerine gére muvazaali evlenme
ve bosanmalar gecerli olarak kabul edildigine gore muvazaali evlenmenin sona

erdirilmesi veyahut muvazaali bosanma halinde de taraflar birbirinden sartlar

bulunuyorsa yoksulluk nafakasi talep edebileceklerdir.

Doktrindeki bazi1 goriis sahipleri ise taraflarin muvazaali evlilik yapmasi veya
bosanma yoluna gitmesini yok hiikmiinde kabul etmektedir®®®, Bu gériis sahiplerine
gore taraflar muvazaali evlilik yaparken aile birligini kurmaya yonelik, muvazaali
bosanma gerceklestirirken de aile birligini sona erdirmeye yonelik hareket
etmemektedir. Boyle bir durumda da hukuki islemlerin kurucu unsuru olan gergek bir
irade beyani bulunmadig: gibi yine bu irade beyanlariin birbirine uygun oldugu da
soylenemez. Ancak muvazaali evlilikler ve bosanmalar resmi olarak kanunun
ongoérmiis oldugu sekilde yapilmis oldugu igin burada TBK’daki gibi hukuki
islemlerin muvazaa nedeniyle hiikiimsiiz oldugu sonucunun uygulanmasi mimkiin
degildir®*. Sayet bu goriis kabul edilecek olursa yok hiikmiinde sayilan bir evlilik
hukuken hi¢ dogmamis oldugu ve buna bagl olarak da sona erdirilmesi de miimkiin
olmayacagi igin yoksulluk nafakasi talep edilemeyecektir. Muvazaali bosanma yok
hiikmiinde kabul edildiginde ise yoksulluk nafakasi bosanmaya bagli feri bir hak
oldugu i¢in ortada bir boganma oldugu kabul edilmedigi i¢in yoksulluk nafakasina da

hiikmedilebilmesi miimkiin olmayacaktir.

Muvazaali evliliklerin gegerli oldugu ve hukuken gegerli olarak kurulan

evliligin hitkiim ve sonuglarint dogurdugu kabul edilmelidir. Zira muvazaa nedeniyle

338 Kalender, s. 122.
339 Kalender, s. 123.
340 Akpulat, a.g.m., s. 406.
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ortaya ¢ikan gercek irade ile irade beyani arasindaki uygunsuzluk tamamen taraflarin
istek ve arzusu dogrultusunda meydana gelmektedir. Bu baglamda hem muvazaali
evlenme hem de bosanma gerceklestikten sonra evlenmeye iliskin tiim hukuki
sonuglar da dogmakta veya ortadan kalkmaktadir. Burada 6nem arz eden husus ise
muvazaali evliliklerin tespiti halinde bosanma esnas1 veyahut sonraki 1 yillik siire
icinde yoksulluk nafakasi talep edilmesinin miimkiin olup olmayacagidir. Yaygin olan
goriise gore burada kisinin kanunu dolanarak ve kendisine taninan evlilik hakkin
kotiiye kullanarak ulasmak istedigi, amagladig1 husus gegerli kabul edilmemelidir®*.
Ornegin bu tiir muvazaali bir evliligin tespiti halinde kanunda aranan sartlar saglanmis
bile olsa eslerden birinin yoksulluk nafakasi alacaklarinin imtiyazli alacaklardan
oldugundan bahisle diger ese yoksulluk nafakasi 6deme ad1 altinda alacaklilardan veya
mirascilardan mal kagirmak veya borglu oldugu kisileri zarara ugratmak amaciyla
yahut da kadin esin ailesinden veya devletten yardim alabilmek igin muvazaal
bosanma yoluna gitmesi ve bu durumun kanitlanmasi halinde yoksulluk nafakasina

hiikkmedilmemesi veya hiikmedilmis ise iptal edilmesi gerekir>42.

341 Karakog, s. 42.
%2 Yarg. 15. HD., E. 2021/455, K. 2021/1836, T.21.04.2021:...Somut olayda, davalilarin

her ikisinin de dava dis1 bor¢lu kardeslerden anlagmali olarak 1999 yili i¢inde bosandiklari, bosanma
karari ile, diizenlenen protokol kapsaminda, nafaka ve takip borglularina ait taginmazlarin devir ve
tesciline de hitkmedildigi, bosanma kararlar1 ve kesinlesme tarihleri dikkate alindiginda davali eslerin
3 yil boyunca taginmazlari kendi adlarina tescil ettirmedikleri, dava dist bor¢lu kardesler adina kayitli
taginmazlara 3. kisiler tarafindan haciz konmasindan sonra tapu iptali tescil davasi agtiklari, yine
bosanma tarihi ile sira cetveli tarihi arasinda gecen uzun siirede nafakanin 6denmemesine ragmen
davalilarca cebri icraya konu edilmedigi, her iki bor¢lu esin muhtelif dosyalardan icra takiplerine mal
ayrilig1 rejimiuz kaldiklari, yapilan zabita arastirmasi ile davalilardan ...'nun bosandigi esi ile birlikte
yasamaya devam ettigi, davali ...'"nin adina tescil edilmesi gereken tasinmaz kirasi ile kredi borcunun
0denmesine, bosandig1 esinin muvafakatinin bulundugu, 10.03.2015 ve 24.09.2016 tarihli bilirkisi kok
raporu ve ek raporunda davalilarin nafaka alacaginin, alacaklilardan mal kagirmaya yonelik muvazaali
bosanmaya dayali oldugu kanaatine varildigi dosya kapsamindan anlasilmistirBu durumda,

mahkemece her iki davali bakimindan sira cetveline konu nafaka alacaklarinin muvazaali bosanmaya
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2.10.3.1.4.  Cinsiyet Degisikligi
Cinsiyet degisikliginin evlilik ve yoksulluk nafakas: ile iligkisi hususunda ise;
cinsiyet degisikligi evlilikten 6nce meydana gelmisse kisilerin ayni cinsiyette olmalari
sebebiyle zaten evlenmeleri miimkiin olamayacagindan bu hususta bir problem yokken
hukuken problem teskil eden husus bu cinsiyet degisikliginin evlilik devam ederken

gerceklesmis olmast durumudur®®®

. TMK m. 40’a gore evli kisilerin cinsiyet
degistirmesi miimkiin degildir. Burada s6z konusu olan her nasilsa bu kisilerin evlilik
birligi devam ederken hukuka aykiri bir sekilde cinsiyet degistirmis olmasidir.
Cinsiyet degisikligi mahkeme izni ile olur ve basvuran kisi evli ise dncelikle evliligin
sona erdirilmesi gerekir. Fakat her nasilsa eslerden biri evlendikten sonra, evlilik sona
ermeden Once cinsiyetini degistirmis ve her iki es de ayni cinsiyete sahip olmussa
burada durum ne olacaktir?Cinsiyetini degistirmis olan esin evli oldugu i¢in cinsiyetini
degistirdigini hukuken kabul etmemek kamu diizenine ve hakkaniyete aykirilik teskil
edecektir. Ancak kanunda bu konuda bir diizenleme de bulunmamaktadir. Bu halde
taraflarin evliligin devam ettigini varsaymak ise kanunen evliligin kurucu sartlarindan
olan evlenmek icin ayr1 cinsiyete sahip olma sartina da aykirilik teskil edecek ayrica

ayni cinsiyette olan kisilerin evli olarak varsayilmasi Tiirk toplum ve ahlak diizeni

dikkate alindiginda kabul edilemeyecek bir durum olacaktir.

Bu konuda doktrinde birbirinden farkli gériisler bulunmaktadir®*. Dural**® ve
a.g.e yazarlara gore numerus clausus prensibinin gegerli olmasindan 6tiirli bu durumu
mutlak butlan sebebi sayamayiz fakat bu kisilerin evliliginin miieyyidesini yokluk
haline dahil edebiliriz. Biz bu goriise 6zellikle tezimizin de ¢alisma konusu olan
yoksulluk nafakasi bakimindan katilmamaktayiz. Zira ayni cinsiyete mensup kisilerin
evliligine hukuken baglanan sonu¢ yokluk olarak kabul edilecek olursa bu durumda,

yokluk halinde ortada gegerli bir evliligin olmamasindan 6tiirii taraflarin birbirinden

dayali olup alacaklilardan mal kagirmaya yonelik oldugunun kabulii ile davanin kabuliine karar
verilmesi gerekirken yanilgili gerekgeyle yazili sekilde hiikiim kurulmasinda isabet goriilmemistir...”’
343 Akantiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 199.

344 Ayrmtil1 bilgi icin bkz. Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 53-66.
35 Dural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 76-77.
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yoksulluk nafakasi talep edebilme imkani da olmayacaktir. Zira yoksulluk nafakasi
talep edilebilmesinin sartlarindan birinin gegerli olarak kurulmus bir evliligin bosanma
karar1 ile sona ermesi gerektigi oldugu da unutulmamasi gereken bir olgudur. Bu
acidan baktifimizda da diger esten izin almadan cinsiyet degistiren es aleyhine
yoksulluk nafakasina hiikmedilemeyecektir ve evliligini sona erdirmeden hukuka
aykir sekilde cinsiyet degistiren es kendi hukuka aykiri fiili nedeniyle bu durumdan
menfaat saglayacak ve diger es aleyhine hakkaniyete aykiri sonuglar dogacaktir. Bu
durumda bizim diisiincemize gore ise yapilmasi gereken kanunun ilgili maddesindeki
diizenlemeyle bu halin butlan hallerine dahil edilmesi gerekliligidir. Zira butlan
hallerinde her ne kadar ortada butlanla sakat olan bir evlilik s6z konusu olsa da sona
ermesine baglanan sonuglar yokluktan oldukga farklidir. Burada butlan sebebiyle sona
eren evlilikler hakim tarafindan iptal edilinceye degin gegerli bir evliligin hiikiim ve
sonuglarint doguracagindan bu ¢6ziim ulasilmak istenen amaca daha elverisidir. Zira
bu halde mevcut evliliklerinin hukuki akibeti butlan olarak kabul edilirse cinsiyet
degistirmeyen es lehine Yyoksulluk nafakasi 6denmesine karar verilebilmesi de

miimkiin hale gelecektir.

2.10.3.2. EVLILIGIN BUTLANI

Evliligin butlan1 evlenmeye iliskin kurucu nitelikteki unsurlarda herhangi bir
eksiklik olmamakla birlikte kanunun gecerlilik hususunda aradig1 unsurlar da veyahut
taraflarin iradesinde sakatlik veya noksanlik bulundugu i¢in meydana gelen ve evliligi
batil kilan haldir. Evlenmenin butlani hallerinde yani evliligin batil oldugu durumlarda
yokluk halinden farkli olarak ortada hukuken kurulmus bir evlilik vardir®*®, Ancak
butlanla sakat olan bu evliligin daha sonra dava yoluyla sona erdirilebilmesi
miimkiindiir. Ayrica yokluk hallerinden farkli olarak butlan hallerinde mahkemece
verilecek iptal karari tespit niteliginde olmayip yenilik doguran bir karar niteliginde

olacaktir. Bunun yanisira evlilik yokluk halinde oldugu gibi basindan itibaren degil

346 Karakog, . 31.
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verilen iptal karar1 anindan itibaren gegersiz sayilacaktir®*’. Evlenmenin butlan: hali
mutlak butlan ve nispi butlan olarak ikiye ayrilir. Mutlak butlan halleri TMK m.
145°de sayilmistir®®®, Bunlar; eslerden birinin evlenme sirasinda evli olmasi, eslerden
birinin evlenme sirasinda siirekli olarak ayirt etme giliciinden yoksun olmasi, akil
hastalig1, esler arasinda evlenmeye engel olacak derece hisimligin bulunmasidir. Nispi
butlan halleri ise TMK m. 140-151 aras1 ve m. 153°de diizenlenmistir. Nispi butlan
halleri sunlardir; ayirt etme giiciinden gecici yoksunluk ve irade sakatliklar hali. irade
sakatliklar1 hali kisinin evlenme iradesini yanilma, aldatma veyahut korkutma sonucu

aciklamasidir®®.

TMK’da butlan hallerinin mutlak butlan ve nispi butlan olarak iki farkl sekilde
diizenlenmesinin sebebi ise nitelikleri arasindaki farklardir. Mutlak butlan sebepleri
kamu diizenini ilgilendirirken nispi butlan sebepleri sadece taraflara iliskindir. Mutlak
butlan halleri kamu diizenine aykirilik teskil ettigi icin bdyle bir evlilige iliskin iptal
davasini taraflarin yanisira saver ve ilgili kigiler dahi agabilirken nispi butlan davasi
acabilme sadece ilgili evliligin taraflarina taninmis bir haktir. Mutlak butlan davasinin
acilabilmesi icin herhangi bir siire sarti ongdriilmemistir. Boyle bir evliligin tespiti
halinde her zaman iptal davasi acilabilmesi miimkiindiir. Nispi butlan hallerinde ise
ilgili evliligin iptali adina dava agilabilmesi i¢in kanun tarafindan hak disiiriicti bir
slire ongdriilmiistiir ve bu hak diisiiriicii siire zarfi icinde dava acilmazsa nispi butlanla
sakat olan evlilik bagindan itibaren gecerli olarak kurulmus bir evlilige doniistir. Artik
bu evliligin iptal edilmesi de talep edilemez. Fakat mutlak butlan halinde aradan ne
kadar zaman gegerse gegsin evlilik gegerli hale gelmeyecegi i¢in her zaman iptali de
talep edilebilecektir. iki butlan halinin ortak noktasi ise ancak hakim karartyla sona
erdirilebilmeleridir®®®. Dolayisiyla da hakim bu konuda bir iptal karar1 verene kadar
butlanla sakat olan evlilikler gegerli bir evlenmenin hiikiim ve sonuglarini

dogurmaktadir. Hakim tarafindan iptal karar1 verilmesi halinde bu evlilikler; evliligin

347 Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 48.
348 Abdulkerim Yildirim, Tiirk Aile Hukuku, 2. b., Ankara, Monopol Yayinlari, 2018, s. 41-43.
349 Y1ldirim, Tiirk Aile Hukuku, s. 44-46.

30 Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 49.
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basindan itibaren gegmise dogru degil, iptal kararinin kesinlesmesinden itibaren ileriye
yonelik sonu¢ ve hiikiimlerini doguracaktir. Yine iki butlan halinin bir diger ortak

noktasi ise TMK’da sinirh say1 ve sekilde diizenlenmis olmalaridir®®

. Dolayisiyla da
kanunda butlan sebeplerine girdigi ifade edilmeyen durumlarin butlan bashigi altina
dahil edilmesi miimkiin degildir. Mutlak butlan halinde siireyle bagli olmaksizin, nispi
butlan halinde ise siire sartina riayet edilerek evliligin mahkeme karariyla gecersiz hale
getirilip sona erdirilmesi yani iptal edilmesi s6z konusu olur. Butlan sebebiyle acilan
davada butlan sebebinin ispat edilmesi gerekir. Agilan davaya iptal davasi denir ve
verilen kararla evlilik sona erer. Ancak acilan iptal davasi sonucunda her ne kadar
mahkeme evliligin gegersiz sayilmasina hiikmetse de mahkeme kararina kadar gegerli

%2 Dolayisiyla da bu dava esnasinda da tedbir

bir evliligin hiikiim ve sonuglar1 dogar
nafakasina, dava sonunda ise yoksulluk nafakasi ve istirak nafakasina hitkmedilmesi

miumkindiir.

2.10.4. Evliligin Yok Hiikmiinde Sayilmasi

Yokluk halinde hukuki islemin kurucu unsurlarindaki eksiklik nedeniyle bu
islem hic gergeklesmemis ve hukuk aleminde dogmamus say1lir®®:, Zamanin gegmesi
gibi herhangi bir iglem ile de yok hiikmiindeki bu evlilik gegerlilik kazanamaz. Yeni
bir hukuki durum meydana gelmedigi gibi taraflar adina bu yok hiikmiindeki evlilik
sebebiyle herhangi bir hak ve bor¢ da dogmaz. Evliligin yok hiikkmiinde sayilmasi hali
ise; evlilige iliskin kurucu unsurlarin mevcut olmamasi halinde s6z konusu
olmaktadir®. Evlenmenin gegersizligi sebepleri yani butlan halleri kendiliginden
hiikiim dogurmamasina ragmen yokluk halinde ilgili evlilik herhangi bir isleme gerek
kalmaksizin hiikiimsiiz hale gelmektedir. Bunun i¢in mahkeme kararina dahi gerek
yoktur. Evlenmenin yoklugu sebeplerinden biri ayn1 cinsiyetteki kisilerin evlenmeleri

halidir®®®. Fakat bizim hukukumuz ayr cinsiyete mensup olan kisilerin evlenmesine

31 Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 49.
32 Kalender, s. 130-131.

33 Kalender, s. 127.
34 Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 52.

35 Dural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 72-75.
115



olanak tamimaktadir. Dolayisiyla da ayni cinsiyete sahip kisilerin evlendiklerini
aciklamalar evlilige iliskin kanunun aradigi diger biitiin sartlar saglanmis dahi olsa
hukuken yoklukla sakat olacaktir. Burada problem teskil eden husus ise ayr1 cinsiyete
sahip olan iki kisi evlendikten sonra eslerden birinin cinsiyet degistirmesidir®®®. Tiirk
Hukuku’na gore evli kisilerin cinsiyet degistirme hakki bulunmamaktadir. Cinsiyet
degistirebilmek i¢in ise mahkemeden izin alinmalidir. Ayrica mevcut bir evlilik varsa
oncesinde bu evliliginde sonlandirilmasi gerekmektedir.

Evlenmenin yok hiikmiinde sayilmasina sebebiyet veren diger bir hal ise

evlenmenin evlendirme memuru huzurunda yapilmamis olmasidir®*’

. Ayr cinsiyete
sahip iki kisinin evlenmeye iligkin olumlu iradelerini evlendirme memuru veyahut
kanun ile evlendirmeye yetkili kilinmis kisiler disinda baska bir kisinin Oniinde
aciklamalar1 durumunda bu evlenme hukuken gegerli olmayacaktir. Ornegin ayr
cinsiyette iki kisinin evlenmeye iliskin bu olumlu iradelerini imam Oniinde
aciklanmasi ve dini nikah kiyilmasi hali medeni kanun anlaminda gegerli bir evlilik
olarak kabul edilmemektedir. Yokluga yol agan bir diger durum da; evlenmek isteyen
kisilerin her ikisinin de evlendirme memuru huzurunda aymi anda hazir
bulunmamalaridir. Her iki taraf olumlu iradelerini memuru agiklamis olsa bile sonug
degismez. Bu bakimdan taraflarin olumlu irade beyanlarini farkli zamanlarda veyahut
taraflardan birinin memur Oniinde digerinin bagka bir yerde agiklamasi da 6nem arz
etmeyecektir®®8, Bunun disinda her iki tarafin ayn1 anda evlendirmeye yetkili memur
huzurunda bulunmalarina ragmen irade agiklamasi yapmamalar1 da evlenmeyi yok
hiikkmiinde kilacaktir®®. Zira evlenmeye iliskin irade beyaninda bulunulmasi ve bu
beyanin da olumlu olmas1 evlenmenin kurucu unsurlarindan biridir ve hukuken gegerli

bir evlilik i¢in sarttir.

356 Karakog, s. 30.

%7 pural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 77-78.; Akintiirk/Ates,
Medeni Hukuk, s. 205.

358 Y1ldirim, Tiirk Aile Hukuku, s. 37-38.

39 Celik, Evlenmenin Hiikiimsiizliigii, s. 82-83.
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Evlenmenin yoklugu halinde gecerli bir evliligin varligindan soz
edilemeyecegi i¢in bu durumun yokluk teskil etmesi adina herhangi bir dava

360 Yine de bu hususta mahkemeden bir karar verilmesi

acilmasina da gerek yoktur
talep edilmisse verilecek karar sadece evliligin yok hiikmiinde oldugunun tespiti
niteliginde olacaktir. Yok hiikmiinde olan bir evlilik hukuk aleminde hi¢c dogmamis
oldugu i¢in sonradan yokluk sebepleri ortadan kalkmis olsa veyahut aradan ¢ok uzun
zaman ge¢mis bile olsa bu yoklukla sakat olan bu evlilik gegerli hale gelmeyecektir.
Bu durumun bir sonucu olarak da evlilik ve evliligin sona ermesine iligkin hiikiimler
yoklukla sakat olan evlilikler bakimindan uygulama alani bulamayacaktir. Evliligin
sona ermesinin mali sonug¢larindan biri olan ve bizim tez konumuzu da teskil eden
yoksulluk nafakasinin da hukuken gecerli olarak kurulmus ve yine gecerli olarak sona
eren evlilikler i¢in talep edilebilmesi miimkiin oldugu i¢in evliligin yoklugu halinde

yoksulluk nafakasindan kaynaklanan alacak hakki dogmayacagi gibi talep hakki da

dogmaz.

2.10.5. Evliligin Sona Ermesinin Karara Baglanmasi ve Kesinlesmesi

Y oksulluk nafakasi evliligin sona ermesine bagli mali sonuglardan biridir yani
bosanma yoksulluk nafakasina hitkkmedilebilmesinin asli unsurlarindan biridir. Ancak
yoksulluk nafakasinin hiikiim ve sonuclarin1 dogurabilmesi i¢in sadece bosanma
kararmin verilmesi yeterli degildir. Ayn1 zamanda evliligin sona ermesine iligkin ve
bu yonlii verilen mahkeme kararinin da kesinlesmesi gerekmektedir®®!. Bu bakimdan
bosanma karart kesinlesmeden oOnce Yoksulluk nafakasi hiikim ve sonug
dogurmayacag i¢in bu nafakanin 6denmeye baglamasi da dava tarihinden itibaren faiz
yiriitiilmesi de talep edilemeyecektir. Ayrica nafaka yiikiimliisii aleyhine icra-takip
islemlerine de girisilemeyecektir. Yine irat seklinde Odenmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin uyarlanmasi da mahkeme kararinin kesinlesmesi {lizerine talep

edilebilecektir.Y oksulluk nafakas1 bosanma davasi ile birlikte talep edilmisse bosanma

360 pural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 79.
361 Cingik, s. 109.
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davasinin feri niteliginde olmasindan oOtliri bosanmaya iliskin verilen kararda bu
hususa da yer verilir. Yoksulluk nafakasinin evliligin sona ermesi kararinin
kesinlesmesinden sonraki 1 yil iginde talep edilmesi halinde de yine bu kesinlesme
karar1 dikkate alinarak yoksulluk nafakasina hiikmedilir. Fakat burada dava tarihinde
itibaren yoksulluk nafakasinin 6denmesi talep edilebilir. Zira 6ncesinde bosanma

karar1 kesinlesmistir.

2.11. MAL REJIMININ TASFIYESI

Mal rejimi; eslerin evlilik boyunca elde etmis olduklart mallari, bunlar
tizerindeki hak, yiikiimliiliik, borglar1 ve evlilik sona erince bunlarin durumlarinin ne

olup nasil paylasilacagini gosterir6?

. Mal rejimi evliligin kurulmasi ile baslayip sona
ermesi ile de tasfiye asamasiyla birlikte sona erer. Bu baglamda mal rejimi evliligin
sona ermesinin mali sonuglarndandir®®. Yoksulluk nafakasi talep eden tarafin
yoksulluga diislip diismedigi ve yoksulluk nafakasi yiikiimliisliniin mali giiclinlin
belirlenebilmesi adina dncelikle esler arasindaki mal rejimi tasfiye edilmelidir. TMK
m. 202’de diizenlenen esler arasindaki mal rejimlerine iliskin hususlar genel mal
varliklarina iligkin hukuk kurallariyla ¢ogunlukla benzese de Aile Hukuku’na 6zgii
olmasindan 6tiirli birtakim farkliliklart biinyesinde bulundurmaktadir. Burada evlilik
siiresince eslerin mal varliklar1 ve dgiincli kisilerle olan mali iliskileri
diizenlenmektedir. Mal rejimi; yasal mal rejimi ve sozlesmesel mal rejimi veyahut

olagan mal ayrilig1 rejimi ve olaganiistii mal ayrilig1 rejimi olarak da siniflandirmalara

tabi tutulmaktadir.

Esler belirli sinirlar dahilinde yasal mal rejimi veya ona tabii olmak
istemedikleri takdirde se¢imlik olarak diizenlenen mal rejimlerinden birini tercih edip
ona tabii olmak konusunda &zgiirdiirler®®*. Yasal mal rejimi eslerin kanunda kendileri

i¢in taninan se¢imlik mal rejimlerinden birini segmedikleri takdirde tabi olacaklar: mal

%2 Demet Ozdamar vd., Yasal Mal Rejimi (Edinilmis Mallara Katilma Rejimi) Ve
Tasfiyesi, 5. b., Ankara, Seckin Yaymlari, 2019, s. 21. ; Budun, s. 15.

363 Karakog, s. 42.
364 Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 21-22 .
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rejimi’dir*®®. Tiirk hukuku’nda yasal mal rejimi edinilmis mallara katilma rejimidir.
Sozlesmesel yani se¢imlik mal rejimi kanunda eslerin istemeleri halinde tabi
olabilecekleri diizenlenen ve yine her zaman farkli bir mal rejimine gegip bu mal
rejimini sona erdirme imkanina sahip olduklar1 mal rejimidir®®. Secimlik mal rejimleri
sunlardir; mal ayriligi,paylasmali mal ayriligi ve mal ortakligi rejimidir.Esler dilerlerse
aralarinda bir mal rejimi sozlesmesi yaparak kendilerine kanun tarafindan se¢me
olanagi tanmman mal rejimlerinden birini tercih edebilirler. Boyle bir belirleme
yapmadiklari takdirde ise aralarinda uygulanacak mal rejimi edinilmis mallara katilma

rejimi olacaktir®®’.

2.11.1. Genel Olarak Mal Rejimi

Eski MK’da yasal mal rejimi, mal ayriligi rejimi olarak diizenlenmisti. Mal
ayrilig1 rejiminde evlilik sona erince herkes kendi malini alirdi ve mal rejimi sona
ermis olurdu. Ancak bunun giiniin kosullarinda hakkaniyete aykir1 oldugu 6zelliklede
uzun siiren evliliklerde calismayan ve meslegi de olmayan kadin es aleyhine
dogurdugu olumsuz sonuglar dikkate alinmis ve yeni yasal mal rejimi esler baska bir
mal rejimi segmedikleri takdirde kendilerine uygulanacak ve tabi olacaklart mal rejimi
edinilmis mallara katilma rejimi olarak belirlenmistir. Yasal mal rejimi olarak
edinilmis mallara katilma rejimi’nin benimsenmis olmasmin sebebi ise evlilik
esnasinda eslerin elde etmis olduklart malvarliklarini maddi olarak paylasabilmelerine
olanak vermesi ve bu sekilde Ozellikle bosanma sonucu zayif konumda olmasi

368

muhtemel kadin es lehine bir koruma imkan1 tanimasidir®°. Edinilmis mallara katilma

rejimine TMK m. 218’de yer verilmektedir. Buna goére edinilmis mallara katilma

rejimi; edinilmis mallar ile eslerden her birinin kisisel mallarmi kapsamaktadir®®.

365 Akintiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 144.
366 (Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 22 .

37 Mustafa Kirmizi, Agiklamali-Igtihatli Edinilmis Mallara Katilma Rejimi Ve Aile Konutu,
6. b., Ankara, Bilge Yayinlari, 2021, s. 39.

368 Kirmiz1, Aile Konutu, s. 39.

369 Kyrmizi, Aile Konutu, s. 39.
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Edinilmis mallar her esin mal rejimi siiresince karsiligini vererek elde ettigi mal varlig
degerleridir®”®. Bu degerler kanunda 6rnek niteliginde sayilmistir. Buna gére eslerin
edinilmis mallar1 edinilmis mallara katilma rejiminin basladig: tarihten sona erdigi
tarihe kadar karsiligin1 emek harcayarak veya para vererek elde etmis olduklart maddi
degere haiz mallardir. Eslerin kanunen kisisel mallar1 olarak kabul edilen degerler de
vardir ki bunlar da TMK m. 220’de sayilmigtir. Bunlar: eslerden yalniz birinin kisisel
kullanimina yarayan esya, mal rejiminin baslangicinda eslerden birine ait bulunan
veya bir esin sonradan miras yoluyla ya da herhangi bir sekilde karsiliksiz kazanma
yoluyla elde ettigi malvarlig1 degerleri, manevi tazminat alacaklari, kisisel mallar

yerine gegen degerlerdir.

Secimlik mal rejimlerinden biri mal ayrilig1 rejimidir. Mal ayrilig1 rejiminin
temelinde eslerin birbirinden ayr1 mal varliklarina sahip olmasi bulunmaktadir. Mal
varliklar1 kar1 ve kocanin mal varligi olarak ikiye ayrilir. Diger bir se¢imlik mal rejimi
ise paylagsmali mal ayriligi rejimidir. Bu mal rejimi temelini mal ayrilig1 rejiminden
almakla birlikte edinilmis mallara katilma rejimi ve az da olsa mal ortaklig1 rejimini
biinyesinde barindirmaktadir. Paylagmali mal ayrilig1 rejiminde eslerden her biri yasal
siirlar dahilinde mal varliklari tizerinde yonetim, yararlanma ve tasarruf etme hakkina
sahiptirler. Bu mal rejiminde kar1 ve kocanin ayr1 ayr1 sahip olduklart malvarliklarinin
yani sira aileye 6zgililenen mallar da vardir ki bu mallar tizerinde her es esit olarak pay
hakkina sahiptir. Bir diger se¢imlik mal rejimi ise mal ortakligi rejimidir. Bu mal
rejiminin temelinde ise evlilik birligi siiresince eslerin edinmis olduklar1 malvarliklar
tizerinde esit haklara sahip olmas1 vardir. Mal ortaklig1 rejiminde ti¢ grup mal varlig1
vardir: kadinin kisisel mallari, kocanin kigisel mallart ve ortakligin mallari. Ortaklik
mallari, tlizel kisilige sahip olmayan kendine 6zgii hukuksal malvarligi ve birligi
olusturan tlizerinde eslerin elbirligi ile miilkiyet hakkina sahip olduklar1 mallardir.
Elbirligi ile miilkiyet hakki mal ortaklig1 rejiminin kurulmasindan itibaren kazanilmis
olacag: i¢in ortaklik mallar1 adma tapu kiitiigiine yapilacak tescil kurucu degil

aciklayici nitelikte olacaktir. Genel mal ortakligi rejiminde eslerin kanun geregi kisisel

370 Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 50 .
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mal1 olarak sayilanlar digindaki mal ve gelirleri onlarin ortaklik mallarini olustururlar.
Esler ortaklik mallarina paylara boliinmemis bir halde biitiin olarak sahip olurlar.
Dolayisiyla da eslerin tek baslarina ortaklik mallar1 tizerinde tasarruf hak ve yetkisi
bulunmamaktadir. Mal rejimlerinin sona ermesi ise TMK m. 225’te diizenlenmistir®’.
Hiikme gore mal rejimi eslerden birinin 6liimii veya baska bir mal rejiminin kabulii ile
sona erer. Eslerin bosanma davasi agtig1 durumda bosanma karariin verildigi tarih
degil davanin agilmis oldugu tarih esas alinarak mal rejimi bu tarihten itibaren sona
ermis kabul edilir. Evliligin butlan sebepleri ile iptalinin talep edildigi durumlarda ise

mal rejimi yine bu talep tarihinden itibaren sona erecektir.

2.11.2. Mal Rejiminin Tasfiyesi

Yoksulluk nafakasi talep edildigi durumda eslerin ger¢cek ekonomik
durumlarinin tespit edilebilmesi igin mal rejiminin tasfiyesinin yapilmasi gereklidir.
Zira ancak tasfiye sonucunda eslerin mali durumu, yoksulluk hali, ne kadar ve nasil
yoksulluk nafakas1 6denmesi gerektigi dogru bir sekilde belirlenebilecektir. iptal veya
bosanma talebiyle agilan davalarda davanin agilig tarihi mal rejiminin sona ermesine
sebep olsa da ancak verilecek iptal veya bosanma kararinin kesinlesmesi ile tasfiyeye
baslanabilir. Deger artis pay1; eslerden biri digerine ait bir malvarliginin iyilestirilmesi
korunmasi1 ya da faydasimnin artmasma, herhangi bir karsilik almadan katkida
bulunmussa mal rejiminin tasfiyesi esnasinda bu malda meydana gelen deger artisi i¢in
katkis1 oraninda alacak hakkina sahip olur.Bu katk1 oran1 ve alacak hakki miktar1 malin
tasfiye zamanindaki degerine gore tespit edilir. Eger malda deger kaybi meydana
gelmigse yapilmig olan katkinin baslangigtaki degeri dikkate alinir. Bu mal tasfiye
gerceklesmeden once elden ¢ikarilmigsa hakim odenecek katki alacagi miktarini
hakkaniyete gore belirleyecektir. Deger artis pay1 doktrinde; temeli yasal mal rejimine
dayanan mevcudiyeti ise yasal mal rejiminin tasfiyesine bagli olarak ortaya ¢ikan bir

deger olarak tanimlanmakta ve mal rejimi hukukuna 6zgii bir nispi hak olarak

871 Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 63-65 .

121



nitelendirilmektedir®”?. Dolayisiyla da katilma alacagi kanunen evli olmanin sonucu

olarak eslere taninan bir alacak hakkidir.

Yasal mal rejimi olan edinilmis mallara katilma rejiminde ise bu katilma
alacag1 artik degere katilma alacagi olarak karsiligini bulur. TMK m. 231'e gore
edinilmis mallara katilma rejiminin tasfiyesi esnasinda eslerin edinilmis mallari
eklenecek ve ¢ikarilacak degerler bakimindan tespit edilir ve hesap yapilarak tasfiyeye
dahil edilirler®”®. Edinilmis mallar evlilik siiresince eslerin kazanmis olduklar
mallardir. Kisisel mallar ise edinilmis mallara katilma rejimi tasfiye edilirken disarida
tutulmaktadir. Bunun i¢inde edinilmis mallara katilma rejiminde Oncelikle eslerin
kisisel mallar1 ve edinilmis mallarinin birbirinden ayrilmasi gerekir. Edinilmis mallara
katilma rejimi sona erince malvarligi tasfiyesi sonucunda kalan net miktar artik
degerdir. Hesaplanan bu artik deger lizerinden de diger ese sayet esler arasinda farkli

bir oran belirlenmemisse yar1 yartya bir alacak hakki taninir®",

Mal ayrilig1 rejiminde eslerin birbirlerinin malvarlig1 degerlerine yaptigi katki
icin edinilmis mallara katilma rejimindeki gibi deger artis payi1 alacagi kanunla
diizenlenmemistir. Fakat Yargitay hakkaniyetin gerektirdigi durumlarda mal ayrilig
rejiminde de eslerin birbirlerinin mal varliklarina bagislama kasti olmaksizin yaptiklari
olumlu katkilar i¢in katkida bulunan es lehine parasal nitelikte bir alacak hakki
O0denmesinin gerektigini kabul etmektedir. Yargitay ’a gore kar1 veya kocanin
digerinin mal varligina yaptigi katkiyla amaglamis oldugu sey o maldan
yararlanmaktir. Burada eglerin sadece birinin miilkiyetinde bulunan bir mala diger es
katkida bulunmus ve evlenme bosanma ile sona ermisse bu durumda yapilan katkinin
talep edilmesine imkan taninmaktadir. Yargitay vermis oldugu kararlarinda katki
alacagini alacak hakki kaynagi olarak ifade etmektedir. Ayrica Yargitay evlilik
stiresince birlikte yararlanilmasina tahsis edilen mal varliklarindan faydalanmanin

evlilik bag1 ¢ozildiiglinde amaciyla ayn1 dogrultuda sona ermesi gerektigini ve bu

372 Ozdemir, a.g.m., s. 30.
378 Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 81 .

374 Ozdamar vd., Mal Rejimi, s. 81 .
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malvarliklarinin edilmesine yapilan katkinin da hakkaniyet geregi diger ese geri
verilmesi gerektigi gorlisiindedir. Zira burada yapilan katkinin ger¢ek amaci katkida
bulunan esin evlilik boyunca bu malvarliklar1 degerlerinden diger esle birlikte
yararlanmak olduguna gore evliligin sona ermesi ile artik amaglanmis olan bu
degerlerden yararlanma olgusu da ortadan kalkacaktir. Bu konuda Yargitay’in kabul
ettigi ve hakkaniyet geregi izledigi yol ve yontem ise yapilan katkinin dava tarihindeki
degeri dikkate alinarak diger ese bu miktarin verilmesidir. Bu haliyle diger ese
verilmesi gereken katki Bor¢lar Hukuku’na gore alacak hakki niteligine kavusur ve
diger esin malvarligi degerlerine katkida bulunmus olan esin de yapmis oldugu
katkinin karsilig1 olarak da bu minvalde alacak hakki elde etmesine imkan saglanmis

olur.

Paylasmali mal ayriligi rejiminin tasfiyesi ise kolay bir sekilde
yapilabilmektedir. Bu mal rejiminde belirli bir malin eslerden hangisine ait oldugunun
ispat1 bu durumdan lehine hak ¢ikaran taraftadir. Eger bir malin eslerden hangisine ait
oldugu ispat edilemiyorsa o mal eslerin payli miilkiyetinde sayilacaktir ve kural olarak
esler bu mal lizerinde esit hak sahibi olacaktir. Eslerden her biri kendi bor¢larindan
biitiin mal varlig1 ile sorumludur ve tasfiye sonunda her es diger este bulunan mallarini
geri alir. Paylasmali mal ayriligi rejiminde eslerin paydas oldugu mallardan biri
tizerinde iistiin yarar1 oldugunu iddia ve ispat eden es diger ese bu payin karsiligini
vermek suretiyle payli miilkiyetteki malin tamamimin kendisine devredilmesini
isteyebilir. Paylasmali mal ayrilig1 rejiminde de katkidan dogan alacak hakki stz
konusudur. Buna gore eslerden biri digerine ait olan ve paylasimin disinda kalacak bir
malin edinilmesine, iyilestirilmesine veyahut korunmasina herhangi bir karsilik
almaksizin katkida bulunmugsa paylasmali mal ayrilig1 rejimi sona erince digerinin
malina yapmis oldugu bu katkisindan 6tiirii kendisi lehine hakkaniyete uygun bir bedel
O0denmesini talep edebilir. Ayni istem paylasmanin disinda kalan malvarlig1 yerine

gecen degerler icinde miimkiindiir.

Mal ortaklig1 rejiminde ortaklik mallar ile kisisel mallarim kapsaminin
belirlenmesinde mal ortakligi rejiminin sona erdigi tarihi esas alinir. Sayet bir esin

kisisel mallarina iliskin borglar1 ortaklik mallarindan veyahut da ortaklik mallarina
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iliskin bor¢lar eslerin kisisel mallarindan karsilanmigsa tasfiye sirasinda bu durum ileri
stiriiliip denklestirme alacagi talep edilebilir. Bir es kisisel maliyla veyahut da ortaklik
maliyla bagka bir mal varlig1 kesimine dahil olan bir malin edinilmesine, degerinin
artmasina, malin iyilestirilmesi veya korunmasina katkida bulunmussa edinilmis
mallara katilma rejimindeki deger artig pay1 alacagina iliskin hiikiimlerin mal ortaklig1
rejimi iginde uygulanabilmesi miimkiindiir. Mal ortaklig1 rejiminin sona ermesi
durumunda her es veya mirasgilart ortaklik mallarinin yarisi tizerinde hak sahibi
olurlar. TMK’ya gore yasal paylasim orani ortaklik mallar iizerinde yar1 yartya yani
%350’dir. Ayrica sayet mal ortaklig1 borca batik durumdaysa borglar da esler veyahut
mirascilar arasinda esit sekilde paylastirilacaktir. Ancak eslerin aralarinda yapacaklari
bir mal rejimi sozlesmesi ile yasal paylasma oranini degistirebilmeleri ve bu hususta

farkli bir paylasma orani kararlastirabilmeleri miimkiindiir.

Mal rejiminin sona erme ani ise bosanma kararinin kesinlesmesi sarti ile
davanin acildig tarihtir. Genellikle mal rejiminin tasfiye edilmesi ve buna bagl olarak
katilma alacag talebi bosanma davasiyla birlikte ileri siiriilmektedir.Fakat bosanmanin
diger mali sonuglarindaki gibi bosanma davasindan ayri bir dava ile mal rejiminin
tasfiyesi ve sonucunda elde edilecek alacak i¢in dava agilip bu hususta talepte
bulunulmasi da miimkiindiir.Mal rejiminin tasfiyesi sonra erip paylasilabilecek bir mal
kalmadigi zaman mal rejimi de tamamen sona ermis olur. Mal rejimi tasfiyesi
davalarinda gorevli mahkeme ise Aile Mahkemesi’dir.Yetkili mahkeme ise; esler veya
mirascilar arasindaki mal rejiminin tasfiyesine iliskin davalarda {i¢ mahkeme
yetkilidir: mal rejimi 6liimle sona ermis ise dlenin son yerlesim yeri mahkemesi,
bosanmaya, evliligin iptaline veya hakim tarafindan mal ayriligi rejimine karar
verilmesi halinde bu davalarda yetkili olan mahkeme, diger durumlarda davali esin
yerlesim yeri mahkemesi yetkili mahkemedir. Bu yetki kurali kural olarak kesin yetki

kural1 degildir.

2.11.3. Mal Rejimi Yoksulluk Nafakas Iliskisi
Mal rejiminin tasfiyesi yoksulluk durumunun tespiti ve yoksulluk nafakasi

Odeyecek kisinin mali giiciiniin belirlenmesi bakimindan sarttir. Yoksulluk nafakasi
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talebinde bulunan esin mal rejiminin tasfiyesi sonucunda yoksulluga diismiis olup
olmayacagi ve aleyhine yoksulluk nafakasina hitkkmedilecek diger esin bu mal rejimi
tasfiyesi sonucunda ne kadar yoksulluk nafakas1 6deyebilecegi gibi hususlarin agikliga
kavusturulabilmesi i¢in mal rejiminin tasfiyesinin yapilmasi yoksulluk nafakasi
acisindan hayati 6neme sahiptir’”®, Bu yiizden de tasfiye yapilmadan yoksulluk
nafakasi talep edilebilmesinin miimkiin olmadigini sdylemek yerinde olacaktir. Mal
rejiminin aksine yoksulluk nafakasi bosanma kararinin kesinlesmesi ile 6denmeye
baslar. Dolayisiyla da tazminat veyahut yoksulluk nafakasina hilkmedilmeden once

mal rejiminin tasfiyesinin yapilmasi gerekir.

Avrupa {ilkelerinde kabul edilen bosanmanin birligi ilkesi Tiirk Aile
Hukuku’nda islerlige sahip degildir. Bu baglamda Tiirk Hukuku’nda mal rejiminin
tasfiyesinin bosanmadan sonra yapilabilmesine bir engel yoktur. isvicre Hukuku’nda
bosanma kararlar1 bakimindan kabul edilen bosanma kararinin birligi ilkesine gore ise
hakim bosanma karar1 verirken re’sen bosanmanin diger feri sonuglarini da karara
baglamaktadir. Oncelikle mal rejimi tasfiye edilmekte daha sonra talep varsa tazminat
ve yoksulluk nafakasi gibi hususlar karara baglanmaktadir. Burada mal rejimi
bakimindan getirilen bir istisna ise bosanmanin yan sonuglarindan olan tazminat ve
nafaka talepleri tasfiyeye bagh degilse veya onun neticesinden etkilenmiyorsa mal
rejiminin tasfiye edilmesinin dava sona erdikten sonra da gerceklesebilmesidir. Mal
rejimi tasfiye edilip, katilma alacaklis1 es ve katilma alacagi miktarlar1 tespit
edilmeden eslerin gercek ekonomik durumlarinin belirlenmesi ve buna bagh olarak da
takdir edilecek tazminat ve nafaka miktarlarinin dogru bir sekilde tayini miimkiin
olmayacaktir. Yoksulluk nafakast bakimindan aranan yoksulluk sartinin da
gerceklesmis olup olmadigr objektif olarak saptanamayacaktir. Bu bakimdan Tiirk
Hukuku’nda da nafaka yahut tazminat talepleri karara baglanmadan 6nce mal
rejiminin tasfiye edilmesi sartinin 6ngoriilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Bu konuda

uygulamada sik rastlanilan c¢eliski ve uyusmazliklarin giderilebilmesi adina

375 Kalender, s. 146.
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Yargitay’in mal rejimi tasfiye edilmeden once eslerin nafaka ve tazminat talepleri

hakkinda karar verilmesi hususunda olumsuz bir tutum sergilemesi yerinde olacaktir.

2.12. KUSUR

Kusur; “‘Eksiklik,noksan,bilerek veya bilmeyerek bir isi geregi gibi yapmama.”’
olarak tanimlanmaktadir®’®. Aile Hukuku bakimindan kusur ise eslerden birinin yahut
ikisinin kendi irade ve istegi ile evli olmanin gerektirmis oldugu sorumluluk ve
yukiimliiliikleri yerine getirmemek veyahut ihlal etmek suretiyle evlilik birliginin sona
erdirilmesine sebep olmasidir®”’. Evliligin bosanma ile sona erdirilmesinde kusurun
tespit edilmesinin 6nemi yoksulluk nafakasi taleplerinde karsimiza ¢ikmaktadir®’®,
Tiirk Hukuku’nda yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilmesi i¢in talep edilen taraftan
daha fazla kusurlu olunmamasi esas1 aranmaktadir. Zira kusuruyla bir duruma sebep
olan kisi kusurundan dolay1 kendi lehine hak c¢ikaramamalidir. Yoksulluk nafakasi
talepleri bakimindan kusur nafaka talep eden ve talep edilen esin evlilik esnasinda
meydana gelen olaylardaki her tiirlii kusurunu degil bosanmaya sebebiyet veren
olaylardaki kusurunu ifade etmektedir®”®. Yoksulluk nafakasina iliskin yapilan ilk
diizenlemelere gore bir esin digerinden Yyoksulluk nafakasi talep edebilmesi i¢in
kusursuz olmasi gerekmekteydi. Yani giincel Medeni Kanun olan TMK’daki gibi
bosanmada digerine nazaran daha az kusurlu veyahut da esit kusurlu ese boyle bir talep
hakki taninmamaktaydi. Fakat daha sonraki diizenlemelerde bu sart nafaka talep eden
esin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda digerine nazaran daha agir kusurlu

olmamasi seklinde degistirilmistir.

Bosanma sebebiyle yoksulluga diisen eslerin birbirinden yoksulluk nafakasi
talep edebilmesi i¢in ise talep edilen tarafin kusurlu olmasi sart degildir. Fakat burada
unutulmamasit gereken husus ise yoksulluk nafakasi talep edilecek es kusursuz ise

talep eden esinde kusursuz olmasi gerektigidir. Zira kusuru daha agir olmamak

376 TDK, (gevrimici) https:/sozluk.gov.tr/, s.e.t.: 15.06.2023.
877 Sirma, S. 41.
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ifadesiyle kanundan ¢ikaracagimiz anlam budur. Bosanma veya iptal davasina iliskin
verilen mahkeme hiikmiinde bosanmaya sebebiyet veren olaylardaki taraflarin kusuru
ve bu kusurun derecesi agik ve tereddiite mahal vermeyecek sekilde belirtilmelidir. Bu
baglamda 6zellikle de evliligin sona ermesinden sonraki 1 yillik zamanasimi siiresi
icerisinde talep edilecek yoksulluk nafakasi bakimindan mahkeme taraflarin kusurunu
verilen bosanma/iptal hilkmiine gore degerlendirecek olup da yeniden bir kusur
arastirmasina girismeyecegi i¢in evliligin sona ermesine iliskin verilmis olan kararda

belirtilen bosanma sebepleri belirleyici olmaktadir.

2.12.1. Kusurun Agirhgi
Yoksulluk nafakasina iligkin son diizenlemelere gore bosanmada hi¢ kusuru
bulunmayan es yoksulluk nafakasi talebinde bulunabilecegi gibi diger ese nazaran
daha az kusurlu bulunan veyahut da diger esle esit kusuru bulunan es de yoksulluk
nafakas: talep edebilir®®®. Bu bakimdan da nafaka talebinde bulunan es bosanma
sonucu yoksulluga diisecek bile olsa bosanmaya sebebiyet veren olaylar da agir
kusurlu tarafsa lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi miimkiin

%1 Bosanma yiiziinden yoksulluga diisen taraf lehine yoksulluk

olmayacaktir
nafakasina hiikmedilebilmesi adina taraflarin bosanmaya yol acan olaylardaki
kusurlarmin karsilagtirilmast 6nemlidir. Zira kusuru diger ese nazaran agir olan es
lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilemeyecektir. Bu bakimdan da her somut olaya
gore kusur degerlendirmesinin dikkatli bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Buradaki
kusurlarin ise 6zel bir agirliga sahip olmasi aranmamaktadir. Hakim bosanmaya sebep
olan olaylardaki kusuru saptarken eslerin kusurlarini ayri ayri belirleyecek ve bu
kusurlu davranislar agisindan bosanmaya agirlikli olarak sebebiyet veren tarafin
hangisi oldugunu eldeki somut deliller, taraflarin beyanlar1 ve nihayetinde kendi
kanaat ve takdirine gore degerlendirme yaparak belirleyecektir. Yoksulluk nafakasi

talep eden tarafin tamamen kusursuz olmasi gerekmemekle birlikte bosanmaya sebep

380 Bozan, s. 64.

381 Hilal Nur Giincan, *“Tiirk Hukukunda Tedbir, Yoksulluk ve istirak Nafakas1>’, Beykent
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 64.
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olan olaylardaki kusurunun diger ese nazaran daha agir olmamasi gerektigi

unutulmamalidir®®?,

2.12.1.1. Nafaka Talep Edenin Kusursuz Olmasi

Yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan kusursuz olma iki acidan
degerlendirilebilir: bunlardan ilki nafaka talebinde bulunan tarafin evlilik birliginin
sona ermesine sebebiyet veren olaylarda herhangi bir kusurunun bulunmamasi,
ikincisi ise bir tarafin nafaka yiikiimliisii olabilmesi i¢in kusurunun bulunmasinin sart
olmamasidir. Nafaka talep edenin kusursuz olmasindan evliligin sona ermesinde
herhangi bir kusurunun bulunmamasi yani bir es bosanmaya sebebiyet verme
bakimindan agir veya tam kusurluyken digerinin ise kusursuz olmasi anlagilir. Bu
baglamda mutlak ve kusura dayali olan bosanma sebebiyle acilan davalarda veya bir
esin kusuru nedeniyle acilan diger bosanmal/iptal sebepli davalarda bu fiilleri
gerceklestirip de bosanma davasinin agilmasina sebebiyet veren es agir kusurlu diger
es ise herhangi bir kusuru tespit edilemiyorsa kusursuz taraf olacaktir. Ayrica her
durumda evliligin sona erdirilmesi kusura dayanmayabilir. Yani bosanmaya sebebiyet
veren olaylarda eslerin ikisinin de herhangi bir kusurunun bulunmamasi da
miimkiindiir. Bu baglamda or. eslerin fikir uyusmazliklari, siyasi ve dini goriisleri
birbirinden farkli oldugu igin evlilik birligini devam ettirmek istememelerinde

kusurlarinin bulundugundan s6z etmek miimkiin olmayacaktir.

Her iki esinde kusursuz olmasi halinde evliligin sona ermesi sebebiyle
yoksulluga diisen veya diisecek es digerinden yoksulluk nafakasi talep edebilecektir.
Dolayisiyla da evliligin sona ermesi halinde bir esin digerine yoksulluk nafakasi
odemesine hiikmedilebilmesi igin kusurlu olmasi sart degildir®®. Nafaka
yiikiimlisiiniin her durumda kusurunun aranmasi Yyoksulluk nafakasi kurumunun
amacityla da bagdagmaz. Zira yoksulluk nafakasini tazminat kurumundan ayiran temel

farklardan biri de budur®®. Yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilmesi igin nafaka

382 Qirma, S. 41.
383 Giincan, s. 64.

384 Akintiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 303.
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yiikiimliisiiniin kusurunun aranmamasi hukuki niteliginin bosanma nedeniyle kusurlu
taraf aleyhine 6ngoriilen bir ceza veya bir tarafin bosanma nedeniyle ugramis oldugu

zararini tazmin niteliginde olmamasinin sonucudur®®

. Bu sebeple de eslerden birinin
akil hastasi olmasi halinde akil hastalig1 kusura dayanan bir bosanma sebebi olmasa
da kendisinden yoksulluk nafakas: talep edilebilir®¥®. Ancak unutulmamas: gereken
agir kusurlu es lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilemeyecegi icin kendisinden
nafaka talep edilen esin evliligin sona ermesi bakimindan kusursuz olmasi durumunda

nafaka talep eden esin de kusursuz olmasi gerekir®’.

Ayrica yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in nafaka yiikiimliisiiniin
kusurunun bulunmasinin sart goriilmesi halinde birtakim sakincali sonuglar da
dogabilecektir. Bu baglamda nafaka talep eden es kendisi lehine yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in diger esin kusuru bulunmasa bile ona kusur isnat etme yoluna
gidebilecek, esler arasinda tartismalar yasanip bu tartismalar siddet boyutuna
ulasabilecek, ortak ¢ocuk bulunmasi halinde eslerin arasindaki evlilik bagi ¢6ziilmiis
de olsa ana baba olmaktan kaynaklanan bakim yiikiimliiliikleri sona ermedigi i¢in
cocugun egitimi, bakimi, gelisimi gibi konularda birbiriyle iletisim halinde olmasi
gerekirken artik bu durum miimkiin olmayacak ve ¢ocuk da bu durumdan olumsuz
etkilenecektir. Bunun yanisira evlilik birligini sona erdirmek isteyip de tek basina
hayatin1 idame ettiremeyecek es diger esin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda
kusurunun bulunmamasi1 sebebiyle Yoksulluk nafakasi talep edemeyecegi ve
yoksulluga diisecegi korkusuyla bosanma davasi agma yoluna gitmeyip kendisini
mutsuz oldugu bir evlilige de hapsedebilir. Bu bakimdan da bosanma hakkini
kullanabilmesi smnirlandirilmis ve giiclestirilmis olur. Ayrica yoksulluk nafakasi
hakkaniyet geregi eslerin daha 6nce evli olmalari sebebiyle birbirlerine maddi destekte

bulunmalar1 ahlaki yiikiimliliigline dayanir. Sonug¢ olarak kusursuz esin sartlari

385 Giineslioglu, s. 65.
386 Of, s. 85.

37 Kiirsad Yagcl, “Yoksulluk Nafakasinda *‘Siiresizlik>> Sorunu’’, istanbul Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi, 76 (1), 2018, s. 324.
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bulunuyorsa diger esten yoksulluk nafakasi talep etmesi miimkiinken yine sartlari
bulunuyorsa bosanmaya sebebiyet veren olaylarda kusuru bulunmayan esin nafaka

yukiimliisii olabilmesi de miimk{indir.

2.12.1.2. Nafaka Talep Edenin Agir Kusurlu Olmasi

TMK m. 175 e gore yoksulluk nafakasi talebinde bulunabilmenin sartlarindan
biri de nafaka talep edenin evlilik birliginin sona erdirilmesinde nafaka talep edilen
taraftan daha agir kusurlu olmamasidir®®. Agir kusurdan anlasiimasi gereken ya
bosanmaya sebebiyet veren olaylarda bir tarafin herhangi bir kusuru bulunmazken
diger tarafin evliligin sona erdirilmesine kendi kusurlu davranisiyla sebep olmus
olmast ya da bosanmaya sebep olma bakimindan her iki esinde kusurunun
bulunmasina ragmen bir esin agir kusurunun diger esin kusuruyla bosanma arasindaki
illiyet bagimi kesmesidir. Hukuk diizeni kimsenin kendi kusuruyla ve hatal
davranisiyla sebep oldugu olumsuz bir durumdan lehine hak ¢ikarmasina miisaade
etmeyecegi i¢in hem evliligin sona ermesine neden olup hem de bu sebeple yoksulluk
nafakasi talebinde bulunulmasi hakkin kotiiye kullanilmasini teskil eder ve yine
hakkin kétiiye kullanilmasi da hukuken korunmaz. Bu dogrultu da Yargitay’da vermis
oldugu kararlarda agir kusurlu es lehine yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesini bozma
sebebi kabul etmektedir®®. Bir tarafin agir veya tam kusurlu olmasindan evlilik
birliginin sona ermesine kendi kusurlu davraniglariyla sebep oldugu
anlasilmaktadir®®. Yoksa evlilik siiresince eslerin gerceklestirmis oldugu her tiirlii

kusur yoksulluk nafakasina hitkmedilmesi bakimindan dikkate alinmaz.

388 Citak, s. 29.

39 Yarg. 2. HD., E. 2004/940, K. 2004/1755, T. 17.02.2004 :**...Tiirk Medeni Kanununun
175. maddesi geregince...bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak
kosuluyla gecimi i¢in diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz nafaka isteyebilir..."Toplanan
delillerden bosanmaya sebep olan hadiselerde kusurun agirliginin kadinda oldugu anlasilmaktadir.Bu
durumda kadin lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesinin kosullar1 olusmamustir.Istegin reddi
gerekirken, davali yararina yoksulluk nafakasina hitkmolunmasi usul ve yasaya aykiridir....”’

390 Neslihan Ulusoy, “Tiirk Medeni Hukukunda Nafakalar®’, Selcuk Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 39-40.
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Agir kusur evlenmenin sona ermesi yani butlan veya bosanma sebepleri
bakimindan degerlendirilmektedir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi taleplerini
bosanma sebepleri ¢ergevesinde degerlendirecek olursak; zina sebebiyle bosanmaya
karar verilmisse zina filini gerceklestiren es evliligin sona ermesine sebebiyet verme
bakimindan agir kusurlu taraftir. Dolayisiyla da zina fiilini isleyen es diger esten
yoksulluk nafakasi talep edemez. Sartlar1 mevcutsa diger esin zina fiilini
gerceklestiren esten nafaka talep etmesi miimkiindiir. Hayata kast, pek kotii veya onur
kirict davranis sebebiyle bosanma karar1 verilmesi halinde ise bir ese kars1 bu fiileri
gerceklestiren esin agir kusurlu oldugu kabul edilir ve diger esten yoksulluk nafakasi
talep edemez. Zira esine karsi gergeklestirmis oldugu bu haksiz filler nedeniyle
bosanmaya kendisi sebep olmustur. Sartlar1 mevcutsa bu kotii muamelelere maruz
kalan esin digerinden nafaka talep etmesi miimkiindiir. Nispi bosanma sebeplerinden
olan kii¢iik diisiiriicii su¢ isleme ve haysiyetsiz hayat siirmede bu filleri isleyerek diger
es bakimindan ortak hayati ¢ekilmez hale getiren es agir kusurlu kabul edilmektedir
ve bu es digerinden Yyoksulluk nafakasi talep edemezken ortak hayat kendisi i¢in
¢ekilmez hale gelen es sartlar1 bulunuyorsa yoksulluk nafakasi talep edebilecektir.
Terk mutlak bir boganma sebebidir ve aile birliginden dogan yiikiimliiliikleri yerine
getirmemek amaciyla hakli bir neden olmaksizin diger esi terk eden veya terke
zorlayan es agir kusurlu kabul edilir. Dolayisiyla terk fiilini gerceklestiren es diger
esten yoksulluk nafakasi talep edemezken, terk edilen es yoksulluk nafakasi talebinde
bulunabilir®®l. Bunlar disinda evlilik birliginin temelinden sarsiimasi gibi nedenlerle
bosanma davasi agildiginda veyahut butlan hallerinde bir tarafin agir kusurlu oldugunu

ispat edecek olan yoksulluk nafakasi talebinde bulunan es olacaktir.

2.12.1.3. Nafaka Talep Edenin Hafif Kusurlu Olmas1
TMK’da yoksulluk nafakasi talebinde bulunan tarafin mutlak anlamda
kusursuz olmasi sart aranmamakta lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi igin

nafaka talebinde bulundugu diger ese nazaran agir kusurlu olmamasi yeterli

¥t Gengcan, Nafaka, s. 454.
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goriilmektedir. Zira yoksulluk nafakasi talebinde bulunabilmek igin nafaka talep
edenin mutlak anlamda kusursuz olmasinin gerekmesi yoksulluk nafakasinin amaciyla
bagdasmayacaktir. Doktrinde bosanmaya sebebiyet veren olaylarda bir esin kusurlu
olmasma ragmen digerinin mutlak anlamda kusursuz olmasinin ¢ok elzem hatta
neredeyse imkansiz olmasi sebebiyle bu sartin yoksulluk nafakasi talepleri bakimimdan
aranmamasinin oldukga isabetli oldugu ifade edilmektedir. Zira bir esin zina fiilini
gergeklestirmis olmasi halinde bu durumun yaratmis oldugu {iziintii ve tahrik altinda
diger esin ona hakaret etmesi, evden kovmasi gibi durumlarin yasanma ihtimali de
oldukga ytiksektir. Sirf bu fiillerinden dolay1 kendisinin de kusurlu oldugundan bahisle
lehine yoksulluk nafakasina hitkmedilememesi ise adilane olmayacaktir. Bu baglamda
kanun koyucu da nafaka talebinde bulunan esin evliligin sona erdirilmesinde kusursuz
olmasinin yani sira diger ese nazaran hafif veya onunla esit kusurlu olmasi halinde de

lehine yoksulluk nafakasina hitkmedilebilmesine imkan tanimustir.

Hafif kusurlu olmakla kastedilen yoksulluk nafakasi talebinde bulunan tarafin
evliligin sona ermesine yol agan olaylar bakimindan diger ese nazaran daha az kusurlu
olmasidir®®?, Bu baglamda nafaka talep eden tarafin bosanmaya sebebiyet veren
olaylarda hafif kusurlu olmasi1 halinde nafaka talebinde bulundugu tarafin hem kusurlu
olmasi hem de kusur derecesinin ona nazaran daha agir olmasi gereklidir. Yoksulluk
nafakasi talebinde bulunan esin daha hafif kusurlu olmas1 bogsanmaya sebebiyet veren
olaylarda kusursuz olmasimi degil kusuru bulunmakla birlikte bu kusurun evlilik
birligini sona erdirecek derecede olmamasini ifade etmektedir. Bu baglamda nafaka
alacaklis1 esin bosanmaya yol acan olaylardaki kusuru nafaka yiikiimliisii ese nazaran
ikinci derecede kalmaktadir. Yani nafaka yiikiimliisiiniin agir kusuru nafaka
alacaklisinin kusuruyla evliligin sona ermesi arasindaki illiyet bagin1 kesmektedir. Bu
dogrultuda hafif kusur haline su ornek verilebilir: Sadakat yiikiimliligiine aykir
davranarak zina fiilini isleyip esini aldatan taraf agir kusurluyken aldatilan esin

duydugu tiziintii ve 6fkeyle esinin kendisini aldatti§ina iliskin goriintii mesajlasma ve

%2 Giineslioglu, s. 51.
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ses kayitlarint sosyal medya gibi mecralarda yayinlayarak etrafta duyulmasini

saglamasi halinde kusuru bulunurken bu kusuru zina fiilini isleyen ese nazaran daha

hafiftir.

2.12.1.4. Taraflarin Esit Kusurlu Olmasi

Y oksulluk nafakasi talep edebilmek i¢in daha agir kusurlu olmama sartindan
yoksulluk nafakasina eglerin evlilik birliginin sona ermesinde esit kusurunun
bulunmas: halinde de hiikmedilebilecegi anlasilmaktadir®®. Yoksulluk nafakasini
tazminat kurumundan ayiran temel farklardan biri de budur. Zira yoksulluk nafakasi
kusur temelli olmadigindan nasil her iki esin de kusursuz olmast halinde
hiikmedilebilmesi miimkiinken her iki esin kusurunun esit derecede oldugu hallerde
de yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi miimkiindiir®®*. Taraflarin esit kusurlu
olmasindan bosanmaya sebebiyet veren olaylarda her ikisinin de hafif veya agir
kusurunun bulunmasi ve bu kusurlarin derecesinin birbirine denk olmasi
anlagilmaktadir. Yani taraflarin esit kusurlu kabul edilebilmesi i¢in bir esin kusuruyla
evliligin sona erdirilmesi arasindaki illiyet bagini diger esin agir kusuruyla kesmemesi
gerekir. Hafif kusurla esit kusur arasindaki fark da buradadir.Zira eslerden birinin hafif
kusurlu digerinin agir kusurlu olmasi halinde de eslerin her ikisinin de evlilik baginin
sona erdirilmesinde kusuru bulunmakla birlikte taraflardan birinin kusuru daha agir
oldugu i¢in diger esin kusuruyla evliligin sona ermesi arasindaki illiyet bagim
kesmekte hafif kusur agir kusura nazaran ikinci tali derecede kalmaktadir. Halbuki esit
kusur halinde her iki tarafinda da kusurlar tali kabul edilmekte bosanmaya sebebiyet
vermede biri digerine gore ikinci derecede kalmamaktadir. Eslerin esit kusuru halinde
kusurlarinin agir veya hafif olmasi hatta bu kusurlarin bosanmaya sebebiyet verecek
agirhikta olup olmamasinin da Onemi yoktur. Eslerin evlilik birliginin sona
erdirilmesine yol acan olaylardaki esit kusuruna su 6rnekleri vermek miimkiindiir:

Eslerin her ikisinin de sadakat yiikiimliiliiglinti ihlal etmesi, eslerden birinin digerini

393 Citak, s. 29.
3% Ulusoy, s. 41.
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terk etmesi ve digerinin bagka bir kisiyle evlilik dis1 birliktelik yasamasi, eslerden biri
haysiyetsiz hayat siirerken digerinin ona pek kotli muamelelede bulunmasi vb

durumlar.

2.13. YOKSULLUK

Y oksulluk nafakasina hitkkmedilebilmesi icin TMK m. 175’de aranan yoksulluk
sarti nafaka alacaklis1 bakimimdan Ongoriilmistiir. Kanun maddesinde yoksulluk
sartina deginilmis olmakla birlikte yoksulluk kavramimin tanimina ise yer

verilmemistir®®

. Bunun nedeninin ise yoksulluk kavraminin her zaman ve her kosulda
ayni anlama gelmemesi, toplumdan topluma degisebilmesi dolayisiyla da mutlak
anlamda herkes i¢in gecerli olan bir yoksullugun belirlenememesidir. Genellikle
calisma giiclinden yoksun olup baska bir malvarlig1 veya geliri de olmayan kisinin

3% Yoksulluk nafakasi talep edilebilmesi igin igine

yoksulluga diistiigli kabul edilir
diisiilmiis yahut disiilecek olan yoksullugun biiyiikk bir yoksulluk olmasi ise
gerekmemektedir®®’. Doktrine gére yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi icin talep
eden kisinin kendi geliri ile kendi gecimini saglayamiyor olmas1 gerekir ve burada
dikkate alinacak gec¢im seviyesi kisiye 6zel degil genel olarak belirlenmis olan asgari

gecim diizeyidir®®®.

Ayrica yoksulluk nafakasi talep eden tarafin evliligin sona ermesi neticesinde
yoksulluga diismesi sart1 aranmakla birlikte bu yoksulluga illaki bosanma aninda

diisiilmiis olmas1 gerekmez3%

. Kanun koyucu evlilik birliginin sona ermesi neticesinde
heniiz olmasa da ilerde ekonomik agidan zor duruma diismesi muhtemel olan tarafi
korumak istemis bu minvalde de ileride de bosanma sebebiyle yoksulluga diisme
tehlikesinin bulunmasini da dikkate almistir. Dolayisiyla da bosanma veya evliligin

iptali davasi sonucunda yoksul hale gelmis olan taraf gibi yoksulluga diisme tehlikesi

39 (cal, Yoksulluk Nafakasi Kavrami, s. 203.
3%Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 76.
397 Sirma, s. 35.

3% Gengcan, Nafaka, s. 464.

399 Sirma, s. 35.
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bulunan tarafinda yoksulluk nafakasi talep edebilmesi ve lehine nafaka 6denmesine
hiikmedilebilmesi miimkiindiir. Bosanma esnasinda veya sonrasinda bir tarafin kendisi
yoksul durumda olmamakla birlikte kanunen bakmakla yiikiimlii bulundugu kisilerin
yoksul durumda olmalar1 hali bu sebepten 6tiirii kendisi lehine yoksulluk nafakasi
talep hakki vermez. Mahkeme tarafindan nafaka talep edenin yoksullugu sadece bu
tarafin beyanlarina dayanilarak tespit edilmemeli ayrica arastirilmalidir. Bu baglamda
kisinin bir gelir veya mal varlig1r varsa bunlarin kendisini yoksulluktan kurtarip
kurtarmayacagi,yoksulluktan tamamen kurtarmiyor ise yoksullugu ne 6l¢iide giderdigi

incelenmelidir.

2.13.1. Yoksulluk Kavramm
Yoksulluga digsme doktrin  ve uygulamada ¢esitli  sekillerde
tanmimlanmaktadir®®. Genellikle yoksulluk hali; kisinin herhangi bir malvarhg geliri
bulunmamasi, saglik durumunun ve yasinin c¢alismaya elverigli olmamasi gibi

401 Yoksulluga

sebeplerle kendi ihtiyaglarin1 tek basma karsilayamamasi halidir
diisecek olma ise kisinin hastalig1,yasliligi nedeniyle bir siire sonra ¢aligmay1 birakmak
zorunda kalacagi, kiigiik bir malvarligi bulunmasi ve bunun kisa siirede tiikkenecek
olmasi gibi nedenlerle ileride diigmesi muhtemel yoksulluk halidir. Yoksulluk hali bir
kisinin hayatin1 idame ettirebilmesi icin gerek duydugu giinliik temel ve zaruri
ithtiyaglarimin tamamini veya biiyiikk bir kismini ekonomik olarak tek bagina

403

492, Yargitay ise vermis oldugu bir kararinda

karsilayamamasi olarak tanimlanabilir
“‘yeme, giyinme, barinma, saglk, ulasim, kiiltiir (egitim) gibi bireyin maddi varligini
gelistirmek i¢in zorunlu ve gerekli goriilen harcamalart karsilayacak diizeyde geliri

’

olmayanlarin yoksul oldugu kabul edilir.”’ seklinde bir tanimlama yapmustir.

Yoksulluk ayrica mutlak yoksulluk ve goreli yoksulluk olarak iki farkli sekil de de

400 Kartal, s. 9-10.
401 Giincan, s. 44.

402 Bahar Ocal Apaydin, Giincel Tartismalar Isiginda Yoksulluk Nafakasi, Ayan, S., Ciftci,
P. (Editor: Yargi Kararlari Isiginda Aile Hukukunun Giincel Sorunlart), Ankara, Adalet Yaymevi, 2022,
S. 54.

4% Yarg. 3. HD., E.2013/10992, K.2013/13847, T.03.10.2013.
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tanimlanmaktadir*®. Mutlak yoksulluk; kisinin hayatin1 devam ettirebilmesi icin
zorunlu ve gerekli (barmma, Yiyecek,giyecek,saglik vb) hususlardan yoksun
olmasidir. Goreli yoksulluk ise; toplumda kabul edilen tiikketim diizeyinin altinda

olunmasidir.

Bosanma sonucu yoksulluk ise bosanma nedeniyle eslerden birinin evlilik
esnasinda sahip oldugu imkanlar1 kaybetmesi veya bunlarin azalmasi sonucu
ekonomik agidan kendi hayatini1 tek basina idame ettirememesidir. Doktrine gore
buradaki yoksulluk ““mutlak yoksulluktur’’. Yani evlilik sliresince mevcut olan hayat
standartinin diismesi yoksulluk degildir ve bunun i¢in de yasam diizeyine bakilmasi
gerekir®®. Ayrica yoksulluk nafakasinin ekonomik, sosyolojik ve hukuki yonleri de
vardir. EKonomik bakimdan yoksulluk nafakasi; maddi bir deger ihva eden belirli ayni
veya nakdi yardimi ifade eder®®. Sosyolojik bakimdan yoksulluk nafakasi; belirli
yakinlik veya hukuki bir islemle birbirine bagh kisiler arasindaki yardimlagma
yiikiimliiliigiinii ifade eder®®’. Hukuki yénden ise; dogrudan kanundan dogan borg
olmasidir*®, Yoksulluk nafakasi talebinin kabul edilebilmesi bakimindan aranan
yoksulluk kistas1 subjektif 6zellige sahip degildir. Yani talepte bulunan kisinin eski
hayat standardinda diisme olmasi, degisen kosullar nedeniyle artik refah iginde
yasayamayacak olmasi yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in yeterli degildir.
Burada talepte bulunan kisinin geginebilmesi i¢in gereken imkan ve olanaklara sahip
olup olmadig1 objektif olarak tespit edilmeli, mevcut sartlarda baskasindan yardim
almadan kendi imkanlariyla kendi hayatin1 idame ettiremeyecek durumdaysa yoksul

oldugu veyahut yoksulluga diisme tehlikesi igerisinde oldugu kabul edilmelidir®®,

2.13.2. Yoksullukla Bosanma Arasinda Illiyet Bagimin Olmasi

404 Gengcan, Nafaka, s. 464.

405 Apaydin, Giincel Tartismalar, s. 55.

406 Kalender, s. 151.

407 Kalender, s. 151.

408 Kalender, s. 151.

409 Ocal, Yoksulluk Nafakast Kavramyi, s. 203-204.
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Y oksulluk nafakasi talep edebilmek icin talepte bulunan kisinin diismiis oldugu
yahut diisecegi yoksulluk ile bosanma arasinda illiyet baginin olmas: sarttir*?, Yani
bu yoksullugun bosanmadan kaynaklanmasi gerekir*'!. Dolayisiyla da diisiilmiis
veyahut diisiilecek yoksullukla bosanma arasinda nedensellik bagmin varligindan
sayet evlilik sona ermeseydi nafaka talep edenin de yoksulluga diismemis olacagi
anlagilir. Ayrica kanun koyucu bogsanmadan sonra taraflardan birinin i¢ine diigmesi
muhtemel yoksulluk durumunu da dikkate alarak bosanma esnasinda olmasa bile
ilerde diistilebilecek yoksulluk hali iginde yoksulluk nafakasi taleplerine imkan
tanimis olmakla birlikte yine bu yoksullugun da bosanmadan ileri gelmesi sarttir*'2,
Bu baglamda yoksulluk nafakasi talebinde bulunan esin yoksulluga diismesi boganma
dolayisiyla degil de kendisinden kaynaklanan tembellik, kumar borcu, dolandirilma,
iflas vb sebeplerden ileri gelmekte ise lehine yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilmesi

miimkiin olmayacaktir.

2.13.3. Yoksullugun Tespitinde Dikkate Alinacak Maddi Degerler

Yoksulluk durumunun tespiti i¢in mahkeme tarafindan sosyal ve ekonomik

413

durum arastirmasinin yapilmasi gerekir**. Arastirma kapsaminda yoksulluk nafakasi

410 Dogan, s. 101-104.

1 Mustafa Sahin, *Tiirk-Isvicre Medeni Kanunlarma Gére Evlilik Sonrast Katkinin
(Yoksulluk Nafakasinin) Sartlart (TMK m. 175 — ZGB m. 125)”’, Ankara Hac1 Bayram Veli
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 21(3), 2017, s. 80.

42¥Yarg. 3. HD., E. 2004/10323, K. 2004/10219, T. 30.09.2004:¢“...Dava konusu uyusmazlik,
yoksulluk nafakasi verilmesi talebine iligkin bulunmaktadir.Esler, bosanma davasi kesinlestikten sonra
da yoksulluk nafakasi isteyebilir.Ancak, sonradan talep edilen yoksulluk nafakasinda, nafakaya karar
verirken, boganma anindaki sartlara gore degerlendirilip bir karar verilmesi gerekir.Davaci kadinin
bosanma davasi sirasinda terzilik ile ge¢imini sagladig ve aylik gelirinin 50.000.000 - 60.000.000.- Lira
civarinda oldugu anlasilmaktadir.Onceki dava 10.04.2000 tarihinde acilmis ve 26.06.2001 tarihinde
bosanmaya karar verilmistir.Toplanan delillere ve dosya kapsamina gore davact kadinin, bosanma
nedeni ile yoksulluga diisecegi goriilmektedir.Hemen belirtmek gerekir ki, Hukuk Genel Kurulu'nun
yerlesik kararlarinda "asgari ticret diizeyinde gelire sahip olunmasi yoksulluk nafakasi baglanmasini
olanaksiz kilan bir olgu kabul edilmemistir.Davaci kadinin mevcut ekonomik durumu davanin agildig:
tarihteki sartlara gére onu yoksulluktan kurtaracak diizeyde degildir.O halde mahkemece, davaci
kadinin zorunlu ihtiyaglart ile tilkedeki ekonomik yap1 ve enflasyon nedeni ile, paranin satin alma
glicliniin diismesi hususlar1 goz onilinde bulundurularak MK'nun 4. maddesindeki hakkaniyet ilkesi de
nazara alinarak uygun miktarda yoksulluk nafakasina karar verilmesi gerekirken, davanin reddine karar
verilmesi bozmay1 gerektirmistir. ...”’

413 Bozan, s. 66.
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talebinde bulunanin ve yiikiimliiniin meslegi, diizenli bir gelire (aylik 6denen; Kira,
emekli, dul maasi, sigorta tazminati vb) sahip olup olmadigi, alacaklari varsa bunlarin
miktar1, mal varlig1 (tapuya kayith tasinmazlari, miras mallar1 vb mali degeri bulunan

tasinir ve tasinmazlar) tespit edilecektir*'*

. Yoksulluk nafakasi taraflarinin bir is ve
meslege sahip oldugunun kabulii i¢in bu is ve mesleklerini icra etmelerinden Gtiirti
diizenli ve siirekli gelir elde ediyor olmalar1 gerekir. Zira eslerden birinin meslegi
olmasina ragmen bu meslegini icra edemiyor veyahut belirli donemlerde, mevsimlik
olarak icra edip gelir elde ediyorsa bu halde siirekli ve diizenli bir gelirinin oldugundan
soz edilemeyecektir. Bu konuda Yargitay geliri olmasina ragmen bu gelirin kisinin
gecimini temin ettiginin kabulii i¢in en azindan hayatini idame ettirebilmesi i¢in gerek
duydugu asgari ihtiyaclarini ve giderlerini karsilayabilecek diizeyde olmasi gerektigini

belirtmektedir*®®. Ayrica elde edilen diizenli ve siirekli gelir kisinin gecimini

saglayacak Olciide olmalidir.

Kisinin asgari iicret diizeyinde gelire sahip olmasinin ge¢imini tek basina
saglayabilmesi bakimindan yeterli olup olmadig1 her somut durumun 6zelligine gore
ayr1 ayr1 degerlendirilmeli, hakim 6niine gelen biitiin yoksulluk nafakasi talepli davalar
da asgari iicret diizeyinde gelire sahip olunmasini yoksulluk nafakasinin kabul veya

reddi i¢in kesin 6l¢iit olarak kabul etmemelidir*'®. Zira asgari iicret diizeyinde gelire

414 Gengcan, Nafaka, s. 465.

45yarg. 3. HD., E. 2017/13454, K. 2017/12069, T. 14.09.2017:*...Somut olayda; taraflarin
29.01.2013 tarihinde bosandiklari, davali lehine 200,00 TL yoksulluk nafakasina hiikmedildigi
goriilmiistiir. Davalinin ekonomik ve sosyal durum tespitinde; temizlik isgisi olarak asgari iicret kargiligi
calistigi, kira 6demeden ailesiyle yasadig1 anlagilmaktadir.Nafaka alacaklis1 kadinin, elde ettigi gelirin
yukarida belirtilen zorunlu ve gerekli goriilen harcamalari kargilamasi beklenemez.Bagka bir anlatimla,
davalinin eline gegen toplam gelir miktar1, onu yoksulluktan kurtaracak mahiyette degildir. Taraflarin
sosyal ve ekonomik durumlari, ihtiyaglar1 ve harcamalar1 dikkate alindiginda, yasal diizenlemeler ve
Yargitay Ictihatlari dogrultusunda davali kadinin maas gelirinin bulunmasi hakkinda hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin kaldirilmasimi  gerektirmez.Bu durum yoksulluk nafakasinin indirilmesi
nedenidir.Bu nedenle davali kadin hakkinda yoksulluk nafakasimnin kaldirilmasi hakkaniyete uygun
bulunmamuistir.O halde, mahkemece yapilacak isin; taraflarin sosyal ve ekonomik durumlar1 gozetilip,
nafaka takdir edilirken taraflar arasinda mevcut olan denge durumu da dikkate alinarak, TMK'nun
4.maddesinde vurgulan hakkaniyet ilkesi geregince nafaka miktarinin makul bir oranda indirilmesi
olmas1 gerekirken, delillerin yanilgili degerlendirilmesi sonucu yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi
hatali olup, bu husus bozmay1 gerektirmistir....””

416 K1rmi1z1, Bosanma Davalar, s. 302.
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sahip olma iilkenin ekonomik sartlar1 ve bolgeler arasindaki gelismislik seviyesindeki
farkliliklar goz oniinde bulunduruldugunda; 6r: Istanbul gibi ¢ok gelismis, biiyiik
metropolitan bir sehirde yagsaniyor olmasi halinde yeterli olmayabilirken daha kii¢iik
ve daha az gelismis Dogu ve Giliney bolgesinde bulunan bir sehirde 6zelliklede kira
bedelleri goz oniinde bulunduruldugunda kisinin kendi bagina geginip hayatini tek
basina idame ettirebilmesi adina yeterli goriilebilir. Ayrica kisinin diizenli emekli
maas1 aliyor olmasi gec¢imini saglayabilmesi adina tek basina yeterli gelir kabul
edilmemektedir®?’. Bunun yami sira baska bir malvarlig1 veyahut gelir kaynagmmn
bulunup bulunmadig1 incelenmelidir. Yoksulluk nafakasinin taraflari calisiyor ise
calistig1 yer ve buradaki konumu, maasi, ise giris yil1, kidem ve terfi olanaklari, net
geliri, pirimleri vb incelenir. Sayet isten ayrilmislar ise bunun ne zaman oldugu, bu
hususta aldiklar1 tazminatlar, isten ayrilis sebepleri arastirilir®'®, Burada es isten
zorunlu sebeplerle ayrilmigsa or: hakli bir sebep olmaksizin isten ¢ikarilmigsa veyahut
hastalik, miisterek ¢cocuklarin bakim gereksinimi gibi hakli bir sebeple isten ayrilmak
zorunda kalmigsa bu durum lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilmesine engel teskil
etmeyecek ancak ise ge¢ gelmesi, is yerinde huzursuzluk ¢ikarmasi ve is arkadaslariyla
gecinememesi, isini savsaklamasi gibi hakli bir sebeple is s6zlesmesi feshedilmis ve
isten ¢ikarilmigsa veyahut da tembelligi gibi hakli bir sebep olmaksizin kendi istegiyle
isten ayrilmigsa bu durumlarmn tespiti halinde yoksulluk nafakasi talebi mahkemece

reddedilecektir*!®,

Kira geliri de siirekli ve diizenli gelirlerden biri sayilir. Ancak kira gelirinin de
her durum ve sartta kisinin gecimini temin etmesine elverisli bulundugundan s6z
edilemez. Or: Kiigiik bir kasabada bir daire 2000 TL’ye kiraya verilmis olabilirken
biiyiik bir sehirde bir daire 15000 TL’ye kiraya verilmis olabilir. Bu iki durumun fark:

417 Bozan, s. 73-74.
418 Ulusoy, s. 45.

419 Gengcan, Nafaka, s. 466. ; Yarg. 2. HD., E. 2015/6715, K. 2015/21392 , T. 16.11.2015 :
“...Davaci1 kadinin, kendi beyanindan da anlagilacagi tizere, dava tarihinden sonra calistig1 isten istifa
ederek ayrildig1 anlasilmaktadir.isinden kendi istegi ile ayrilan kadin yararina yoksulluk nafakasina
hitkmedilemez. O halde, davaci kadinin yoksulluk nafakasi talebinin kabulii dogru olmayip, bozmay1
gerektirmistir....”’
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bakimindan ilk durumda bu kiraya vermis oldugu daire disinda basgka bir gelir ve
gecim kaynagi bulunmayan kisinin iilkenin ekonomik kosullar1 g6z Onilinde
bulunduruldugunda 2000 TL gibi az bir meblagla tek basma hayatin1 idame
ettirebileceginden s6z edebilmek miimkiin degilken ikinci durumda 15000 TL gibi bir
kira bedeli alan kisinin baska herhangi bir malvarlig1 veyahut gecim kaynagi olmasa
bile bu 15000 TL ile rahat¢a zorunlu ihtiyag¢larini karsilayabilecegini ve hayatini tek
basina bagkasinin maddi yardimina ihtiyag duymaksizin idame ettirebilecegini
s0ylemek miimkiin olacaktir. Taraflarin malvarliklar1 incelenirken tapu kayitlarindan
ve mirascilik belgesinden yararlanilir. Ayrica taginmaz malvarliklarinin yani sira
araba, banka mevduat hesaplart vb tasinir mallarina da bakilmalidir. Mal rejimi
tasfiyesi yapilmigsa bunun sonucunda taraflara kalan miktarin talepte bulunam
yoksulluktan kurtarip kurtarmadigina sayet yoksullugunu tamamen ortadan
kaldirmiyorsa ne miktarda yoksullugun devam ettiginin de tespiti gerekir. Yoksulluk
nafakasi talep edildiginde mal rejimi heniiz tasfiye edilmemekle birlikte tasfiyeye
baslanmis veyahut bu hususta bir talepte bulunulmugsa yoksulluk nafakasi talepleri
karara baglanmada Once tasfiyenin sonucu bekletici mesele yapilmalidir. Bunun
disinda yoksulluk nafakasi talep edilen esten ayrica tazminat talep edilmis ve bu
kapsamda maddi tazminat ve manevi tazminata hitkkmedilmisse, hitkmedilen miktarin
yoksullugu ortadan kaldirip kaldirmadigi sayet tamamen kaldirmiyorsa ne odlgilide

katkisinin bulundugu da incelenmelidir.

2.14. Talep
Yoksulluk nafakasi talebi Aile Hukuku’na 6zgii bir hak talebidir ve bu talep
hakki kisiye siki sikiya baghdir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi igin
oncelikle eslerden birinin talebi sarttir*?. Bu konuda taraflardan birinin yoksulluk
nafakasi talep ettigine dair beyani yoksa hakim re’sen taraflar leh ve aleyhine
yoksulluk nafakasina hiikmedemez. 4721 Sayili TMK’dan o6nce erkegin kadindan

yoksulluk nafakasi talep edebilmesi sarta baglanmisti ve erkek esin bosanma sebebiyle

420 Bydun, s. 11-12.
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yoksulluga diistiiglinden bahisle kadin esten nafaka talep edebilmesi i¢in kadinin refah
hali icinde bulunmasi arantyordu. Ancak bu durum kadin-erkek esitligine aykiri
goriilerek iptal edilmis, dolayisiyla erkegin kadindan yoksulluk nafakasi talebinin
ontindeki esitlige aykir1 sart ortadan kalkmistir. Bu baglamda TMK’da yoksulluk
nafakasi talep edebilme hakki her iki ese de taninmig kanun koyucu esler arasinda
herhangi bir ayrima gitmeyerek esitlik ilkesini gozetmistir. Dolayisiyla da yoksulluk
nafakasi talebinde hem erkek hem kadin es bulunabilir?!. Bu talep sozlii veyahut yazili
olabilir. Yoksulluk nafakasi talep hakki kanundan dogmakla birlikte taraflar hukuki

islem-sozlesmeyle (hakimin onayi sartiyla) bu talebin igerigini diizenleyebilirler.

Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmadigindan bogsanmaya sebebiyet veren
olaylarda kusursuz olan tarafa karsi da bu talebin yoneltilmesi miimkiindiir. Ancak
nafaka talep edilecek kisi kusursuz ise bu halde nafaka talep eden es de kusursuz olmak
zorundadir. Yoksulluk nafakasi talep hakki bu yonlii bir dava agmak yoluyla yahut da
evliligin sona erdirilmesine iliskin ac¢ilmis olan bir dava esnasinda ileri siirtilmesi

yoluyla kullanilabilir*?2

. Yoksulluk nafakasina iligkin yapilacak bu talep mahkemede
dava esnasinda hiikiim kesinlesinceye kadar, hiikiim kesinlestikten sonra ise
kesinlesme tarihinden itibaren 1 yil i¢inde yapilabilir. Ancak yoksulluk nafakas talep
edebilmek i¢in bu talep hakkindan feragat edilmemis de olmasi gerekir. Zira feragat
kesin hiikiim olusturur ve bu feragatten geri doniilmesi, feragatin geri alinmasi da
miimkiin degildir. Dolayisiyla evliligin sona erdirilmesine iligkin dava esnasinda
taraflardan birinin yoksulluk nafakasi istemedigini belirtmesi Yyoksulluk nafakasi
talebinde feragat ettigini gosterecegi i¢in daha sonra bu taraf yoksulluk nafakasi

talebinde bulunamayacaktir*?®, Yoksulluk nafakasinda talebin ileri siiriilebilecegi

yetkili mahkeme ise yoksulluk nafakasi alacaklisinin yerlesim yeridir.

2.14.1. Talep Hakkinin Dogmasi, Sekli ve Icerigi

421 Y1ldirim, Tiirk Aile Hukuku, s. 94.
422 Giincan, s. 61.

423 Giincan, S. 62.
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Yoksulluk nafakasi talebinin kabul edilebilmesi i¢in ise kanunda aranan
bosanma, Yyoksulluk, yoksullukla evliligin sona ermesi arasinda illiyet baginin
bulunmasi, daha agir kusurlu olmama, talep gibi sartlarin yerine getirilmesi
gerekmektedir. Ayrica bu talep hakkindan feragat de edilmemis olmasi gerekir.
Yoksulluk nafakasi talep hakkinin dogabilmesi icin Oncelikle taraflar arasindaki

evliligin mahkeme kararryla sona erdirilmesi gereklidir*?*

. Mahkeme karariyla sona
erecegi haller ise bosanma ve evliligin butlani olarak ayrilmaktadir. Evlenmenin butlan
sebebiyle iptal veyahut bosanma karar1 neticesinde sona ermesi i¢in de dncelikle resmi
sekil ve sartlara uygun olarak yapilmis olmasi gereklidir. Zira aksi halde mevcut
olmayan veyahut yok hiikmiinde olup da hi¢c dogmamis sayilan hukuki olarak da
taninmayan bir evliligin sona ermesinden bahisle yoksulluk nafakasi talebinin ileri
stirlilmesi de miimkiin olmayacaktir. Butlan hallerin de bu evlilikler de mahkeme
kararina kadar gegerli bir evliligin hiikiim ve sonuglarini dogurur. Dolayisiyla bu
hallerin mevcudiyeti halinde dava acildiginda gegici bakim nafakalari talep
edilebilecegi gibi dava sona erince yoksulluk nafakasi da talep edilebilir. Ayrica
evliligin her sona erme hali yoksulluk nafakasi talep hakki dogurmaz. Zira 6liim, 6lim
karinesi, evliligin gaiplik nedeniyle feshi hallerinde evliligin sona erdiginden bahisle
yoksulluk nafakasi talep edilmesi miimkiin degildir. Ancak fesih hallerinde de talep
edilebilecegini savunan goriisler vardir. Yokluk halinde de gegerli bir evlilik ve bu
evliligin sona ermesi s6z konusu olmayacagindan talep hakkinin da dogmasi miimkiin

olmayacaktir.

Yoksulluk nafakasi talebinden feragat edilmesi kesin hiikiim ile ayni sonuclari
doguracag: i¢in daha 6nce bu talep hakkindan feragat edilmis olup da ayn1 konuda
tekrar bir dava agildiginda mahkemece bu yoksulluk nafakasi talepli dava kesin hiikiim

nedeniyle reddedilecektir®?®. Ancak feragat edilirken kisinin irade sakatlig1 yasamasi

424 Kalender, s. 64.

425 Yarg. 3. HD., E. 2015/1220, K. 2015/3087, T. 26.02.2015:¢*...Somut olayda; taraflar
anlagmali olarak bosanmugslar, bu dava sirasinda davaci, davalidan yoksulluk nafakasi talep
etmeyecegini belirtmis, mahkeme tarafindan da bu beyana dayanilarak, yoksulluk nafakasi konusunda
karar verilmesine yer olmadigina karar verilmistir.Davact kadin, bosanma davasi sirasinda, hiir ve
serbest iradesi ile, yoksulluk nafakasindan feragat etmig bulundugundan, artik bir daha, yoksulluk
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halinde 6rnegin bir esin diger esi korkutma, aldatma hali kanimizca feragatten
doniilebilmesi, tehdit-cebir halinde feragat edilmisse ise de irade yoklugundan
feragatin hiikiimsiiz kilinabilmesi miimkiin olabilmelidir. Gegerli bir feragatin ise
ancak irade sakath@ hallerinde iptali, geri alinmasi miimkiindiir*®. Bu bakimdan
yoksulluk nafakasi talebinden feragat etmis olan taraf daha sonra feragat sebebini
ispatlamak sartiyla yeniden yoksulluk nafakasi talebinde bulunabilecektir. irade
sakatlig1 hallerinin gergeklestigini ve bu nedenle yoksulluk nafakasindan feragat
ettigini kanitlayan taraf i¢cin hakkaniyet geregi kanunda yoksulluk nafakasinin talep
edilebilmesi i¢in Ongoriilen zamanasimi siiresi iradesini sakatlayan halin ortadan
kalkmasindan itibaren islemeye baslamalidir. Feragatten doniilmesine neden olacak
irade sakatliginin ger¢eklesme hallerine su durumlarin  6rnek verilebilmesi
miimkiindiir: Nafaka yiikiimliisiiniin yoksulluk nafakasi talep etmesi halinde diger esi
Olumle tehdit etmesi, miisterek cocugu yurtdigina kagirip bir daha gostermemekle
tehdit etmesi, nafaka talep edenin ailesine zarar vermek veya 6ldiirmekle tehdit etmesi,
nafaka talebinde bulunacak olanin hukuki bilgisizliginden faydalanarak yoksulluk
nafakasi talebinde bulunmasi halinde maddi tazminat-manevi tazminat veya ¢ocuk
lehine istirak nafakasina hilkkmedilemeyeceginden bahisle aldatmasi vb haller. Nafaka
yukiimliisiiniin nafaka alacaklisina kars1 gergeklestirmis oldugu bu davraniglarin onun
lehine kullanilamamasi adina feragatten irade sakatlig1 hallerinde doniilebilecegi kabul

edilmistir.

Yoksulluk nafakasi talebi dava esnasinda yahut evliligin sona ermesine iliskin
verilen kararin kesinlesmesinden itibaren 1 yil i¢inde ileri siiriilmeli veyahut esler
yoksulluk nafakasini s6zlesme ile kararlastirmiglar ise bu s6zlesmeyi hakimin onayina
sunmalar1 gerekmektedir. Bosanma davasiyla birlikte boyle bir talepte bulunulmugsa
bosanma davasinin reddi halinde bu talep de reddedilecektir. Zira yoksulluk nafakasi

talebi bosanmanin feri niteliginde evliligin sona ermesine bagli mali sonuglardan birini

nafakasi talep edemez.Davaci kadin yoniinden, yoksulluk nafakasi talebinin reddine karar verilmesi
gerekirken, davanimn kismen kabuliine karar verilmesi dogru goriilmemis, bozmay1 gerektirmistir. ...’

426 Gengcan, Nafaka, s. 599.
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teskil etmektedir®?’. Yine bosanma davasiyla ayn1 esnada fakat baska bir dava olarak
bdyle bir talepte bulunulmussa ise de bu sefer bu talebin hiikiim ifade edebilmesi i¢in
bosanma davasinin sonuglanmasi beklenmeli dolayisiyla bekletici mesele yapilmasi
gerekmektedir. Zira bu talep hakkinda karar verilebilmesi i¢in bosanma veya butlan
kararinin varlhig1 esastir. Aksi halde gecerli bir bosanma veyahut butlan karari
verilmeden hiikmedilen nafaka yoksulluk nafakasi olmayacak sayet mahkeme
yoksulluk nafakasi olarak hitkmetmis ise de iptale konu olacaktir. Talep i¢in kanunda
ongitiriilen herhangi bir sekil sart1 yoktur. Yoksulluk nafakasinin dilekgeler teatisi
asamasinda, dava-cevap dilek¢esinde talep edilebilmesi miimkiindiir. Yazili sekilde
talep edilebilecegi gibi sozlii sekilde de talep edilebilmesi miimkiindiir. Ancak s6zlii
talebin hukuki sonu¢ dogurabilmesi i¢in mahkeme tutanagina gecirilmesi gerekir.
Y oksulluk nafakasi talebinin igerigi nafakaya hitkmedilmesi olabilecegi gibi nafakanin
uyarlanmasi veya sona erdirilmesi de olabilir. Aile Hukuku’na iligkin bir talep oldugu
icin yoksulluk nafakasi talebini karara baglama bakimindan gorevli mahkeme Aile
Mahkemesi’dir. Yetkili mahkeme ise sayet talep bosanma davasi esnasinda ileri
stiriilmiisse davaya bakan mahkeme, bosanmaya iliskin verilen Kkararin
kesinlesmesinden sonra ileri stiriilmiigse talep eden tarafin yerlesim yeri veyahut genel
yetkili mahkeme olan davalinin yani yoksulluk nafakasi talebinin yoneltildigi tarafin

yerlesim yeri yer mahkemesi olacaktir.

2.14.2. Hakimin Taleple Baghhg
Talep sart1 hakimin talep edilen miktardan fazlasina hiikmetmesini engeller.
Zira kural olarak hukuki bir davada hakim taraflarin talepleriyle baghdir ve talepten
fazlasina hitkkmetmesi miimkiin degildir. Ancak hakimin somut olay ve durumun
kosullarin1 degerlendirmek suretiyle ve takdir hakkina da dayanarak talep edilenin
altinda bir miktara hilkmetmesi miimkiindiir. Irat seklinde 6denecek yoksulluk
nafakasinin alacaklis1 nafakanin ne miktar ve siire ile 6denecegine dair mahkemeden

bir talepte bulunmugsa hakim artik bu siire veya miktardan daha fazlasina

427 Sirma, s. 39.
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hiikmedemeyecegi gibi nafakanin siiresiz olarak 6denmesine de karar veremez. Bu
durum irat seklinde 6denmesine hitkmedilen yoksulluk nafakas1 i¢in gegerlidir. Ayrica
eslerden birinin talebi olmamasina ragmen diger esin kendi istek ve rizasiyla talepte
bulunmayan ese yoksulluk nafakasi 6demek istedigini beyan etmesi, mahkemeden bu
hususta aleyhine yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesini talep etmesi halinde mahkeme
bu beyana dayanarak talepte bulunmayan es lehine Yyoksulluk nafakasina
hilkkmedemez*?®. Dolayisiyla da esin yoksulluk nafakasi 6demeye iliskin bu beyan

kendisi bakimindan yoksulluk nafakas1 6deme borcu ve ylikiimliiliigii de dogurmaz.

2.14.3. Talebin Reddedilmesi

Yoksulluk nafakasina iligkin yapilan kanuni diizenleme her ne kadar mehaz
kanun IMK &rnek alinarak yapilmis olsa da birtakim hususlar bakimindan ondan
ayrilmaktadir. Ozellikle de IMK da yoksulluk nafakas: taleplerinin reddine yol acan
sebepler acik¢a ifade edilmis olmakla birlikte TMK’da boyle bir diizenlemeye yer
verilmemistir. Dolayistyla da Tirk Hukuku’nda yoksulluk nafakasinin reddine yol
acan durumlar ilgili kanun maddesinin yorumundan ¢ikarilmaktadir. Bu baglamda her
ne kadar IMK’daki gibi bir diizenleme yapilmamis olsa da aslinda TMK ’ya gore de
yoksulluk nafakasi taleplerinin reddedildigi durumlarin biiyiik 6lciide IMK ile

benzestigi goriilmektedir.

2.14.3.1. Tirk Hukuku’na gore (TMK)

TMK’da yoksulluk nafakasi talebini engelleyen haller diizenlenmemis olmakla
birlikte m. 175 hiikkmiinden nafaka talebinin hangi hallerde kabul edilmeyecegi
sonucuna varilabilmektedir. Buna gore; oncelikle yoksulluk nafakasi talebinde
bulunabilmek i¢in bosanmanin gerceklesmis olmasi gerekir. Her ne kadar bogsanma
seklinde ifade edilmis olsa da evliligin mahkeme karariyla sona ermis oldugu butlan
sebebiyle iptal halinde de bosanmaya iliskin sonuglarin uygulanmasi 6ngdriilmiis
oldugu i¢in iptal halinde de yoksulluk nafakasi talep edilebilecegi anlasilmaktadir.

Buna gore evlilik devam ederken veya mahkeme tarafindan ayrilik karari verilmis

428 Sirma, s. 37-38.
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oldugu durumda yahut da hakli sebeple ayr1 yagsama halinde evlilik birligi heniiz sona
ermemis oldugu i¢in yoksulluk nafakasi talep edilmesi halinde bu talep mahkeme
tarafindan reddedilecektir. Ayrica yoksulluga diisecek taraf denilmek suretiyle
yoksulluk nafakasi talep edilebilmesi i¢in talepte bulunanin yoksulluga diismiis veya
diisecek olmasi gerekmektedir. Bu baglamda nafaka talebinde bulunanin bosanma
aninda yoksulluk i¢inde bulunmasi sart olmayip yoksulluga diisebilme tehlikesinin de
kuvvetli goriilmesi halinde lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilebilecegi i¢in talepte
bulunan heniiz yoksulluga diismemis ise bu durumda talebi reddedilmemeli 6ncesinde
gercek mali durumu tespit edilmelidir. Nafaka talebinde bulunan mali durumu detayli
bir sekilde arastirilmali, hayatini idame ettirebilmesi ve insan onuruna yarasir sekilde
yasayabilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu seyleri asgari diizeyde tek basina karsilayamiyorsa
yoksulluk i¢inde oldugu kabul edilmelidir.Zira yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesinin
amaci nafaka alacaklisinin yoksullugunu o6nlemek oldugu i¢in nafaka talebinde
bulunanin yoksulluk i¢inde veya yoksulluga diisecek durumda olmamasi halinde

yoksulluk nafakas talebi reddedilmelidir®?®.

Ayrica bosanma yiiziinden denilmek suretiyle yoksulluk nafakasi talebinde
bulunanin yoksullugu evliligin sona ermesinden kaynaklanmali ve bunun neticesinde

gerceklesmelidir. Dolayisiyla da nafaka talep eden evlilik esnasinda da yoksulluk

429 Yarg. 2. HD., E. 2015/12513, K. 2016/2569, T. 16.02.2016 :**...Davali kadimin emekli
oldugu, diizenli ve siirekli gelirinin bulundugu, bosanmakla yoksulluga diismeyecegi toplanan
delillerden anlagilmistir. Tiirk Medeni Kanununun 175. madde kosullar1 olusmamistir.Davali kadinin
yoksulluk nafakasi isteginin reddi gerekirken, yazili sekilde yoksulluk nafakasi takdiri dogru
goriilmemistir....”" ; Yarg. 2. HD., E. 2019/436, K. 2019/8409, T. 09.09.2019:°“.. .Bosanan es yararina
yoksulluk nafakasina hiikmedebilmek icin nafaka talep eden esin bosanma yiiziinden yoksulluga
diisecek olmasi gerekir.(TMK m.175).Toplanan delillerden, davali-davact kadinin emekli maasi ve kira
gelirlerinin oldugu, admna kayith iki daire, Kilyos da yazlik ve 1/5 hisseli igyerinin bulundugu
anlagilmaktadir. Gergeklesen bu duruma gore, davali-davact kadinin bosanma ile yoksulluga
diiseceginden s6z edilemez. Tiirk Medeni Kanunu'nun 175. maddesi kosullar1 kadin lehine olusmamistir
Davali-davaci kadinin yoksulluk nafakasi talebinin reddi gerekirken yazili sekilde kabulii usul ve

kanuna aykir1 olup, bozmay1 gerektirmistir.”’
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icinde bulunuyordu ise veyahut yoksulluga kendi hatasi sonucu diismiisse bosanma ile
yoksullugu arasinda illiyet bagi bulunmadigi i¢in nafaka talebi reddedilecektir. Diger
bir husus ise kusuru daha agir olmama sartinin saglanamamis olmasi sebebiyle nafaka
talebinin reddedilmesidir. Kanun koyucu hakkaniyet geregi bosanmaya sebebiyet
veren olaylar bakimindan tam veya diger ese nazaran agir kusurlu tarafin bu durumdan
lehine hak ¢ikarabilmesine miisaade etmemek i¢in bu sart1 ongérmiistiir. Bu bakimdan
da nafaka talebinde bulunan bosanmaya yol agan olaylar bakimindan ya diger ese
nazaran daha az kusurlu, ya onunla esit kusurlu ya da kusursuz bulundugu hallerde
lehine yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilecek aksi takdirde yoksulluk nafakasi talebi
reddedilecektir.

Evliligin sona ermesine iliskin mali taleplerin dava esnasinda talep edilmeyip
de bosanma/iptal kararmmin kesinlesmesinden itibaren talep edilmesi bakimindan 1
yillik zamanagimu siiresi Ongoriilmiistiir. Bu baglamda sayet nafaka talebinde bulunan
bu talebini bosanma/iptal davasi esnasinda ileri siirmeyip de bu yonlii karar
kesinlestikten sonra ileri siirmek istiyorsa bunu 1 yillik zamanasim siiresi igerisinde
yapmalidir.Her ne kadar bu 1 yillik siire hak diisiiriicli olmayip,zamanasimi niteliginde
oldugu i¢in hakim re’sen gozetemeyecek olsa da kendisinden nafaka talebinde
bulunulan taraf bu 1 yillik siirenin gegirilmis oldugunu nafaka davasi esnasinda
zamanasimi defi olarak ileri siirerse arttk mahkeme bu durumu dikkate almak zorunda
oldugu icin yoksulluk nafakasi talebinde bulunanin talebi reddedilecektir*°.Son olarak
da yoksulluk nafakasi talebinde bulunanin nafaka talep etmesi hakkin kotiiye

kullanim niteliginde olmamalidir*3!. Yani nafaka talebinde bulunan taraf nafaka talep

40 Yarg. 3. HD., E. 2016/8267, K. 2016/10171, T. 27/06/2016: “*...Somut olayda, taraflarin
.... Asliye Hukuk (Aile) Mahkemesinin manevi tazminat diginda kalan hususlar yoniinden kismi olarak
15.03.2013 tarihinde kesinlesen karari ile bosandiklari, eldeki davanin 29.01.2015 tarihinde agildig1 ve
TMK 178/ son maddesinde 6ngoriilen 1 yillik zamanasimu siiresinin gectigi gdzoniinde bulundurularak
yoksulluk nafakasina iligkin talebin zamanasimi nedeniyle reddine karar verilmesi gerekirken...”’

431 Yarg. 2. HD., E. 2013/16445, K. 2013/29046, T. 09.12.2013:“...KARSI OY YAZISI:
Bosanmaya sebep olan olaylarda taraflarin esit kusurlu kabul edilmeleri dogrudur.Ne var ki, davali-
davaci (kadin), dava tarihinde bir bagka erkekle yasamaktadir.Bu erkekten dava sirasinda

ayrilmistir.Dava tarihinde baska bir erkekle fiilen evliymis gibi yasamakta iken dava sirasinda bu
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ettigi esini cezalandirmak, zor duruma diigiirmek veyahut kendi tembelligi, hakli
neden olmaksizin isten ayrilmasi gibi sebeplerle sirf lehine yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in kendisini kasitli olarak yoksul duruma diisiirmiisse kotii niyetli
oldugundan bahsedilecektir. Hukuk kurallart da hakkin kotiiye kullanilmasin
korumayacagi i¢in Yoksulluk nafakasi talep edenin bu talebi reddedilecektir.

2.14.3.2. Isvigre Hukuku’na gore (IMK)

Mehaz Kanun IMK m. 125/l de nafaka taleplerinin hangi hallerde

reddedilecegi agik bir sekilde diizenlenmistir*®

reddedilecektir:

. Buna gore nafaka talepleri su ti¢ halde

1. Aileyi Destekleme Yiikiimliiliigiinii Agir Bir Sekilde Thmal Etmek

2. Yoksulluga Kasitli Olarak Sebep Olmak

erkekten ayrilmis olmasi, kadin lehine yoksulluk nafakasi takdirini
gerektirmez.Nafaka alacaklisinin bir bagka erkekle evlenme olmaksizin fiilen evliymis
gibi yasamasini, nafakanin kaldirilmasi sebebi kabul etmis (m. 176/2) olan
Yasakoyucunun, bosanma davasinin basinda bir baska erkekle kar1 koca gibi birlikte
yastyorken, dava sirasinda bundan da ayrilarak baba evine donmiis olana, bosanmada
kusuru daha agir olmasa ve bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek olsa bile,
yoksulluk nafakasi verilmesini amacladigi kabul edilemez.Bu bakimdan davali-davaci
(kadin) yararma yoksulluk nafakasi tayin edilmesi dogru degildir. Hiikkmiin bu yonden

bozulmas1 gerektigi diisiincesiyle onama kararina bu yoniiyle katilamiyorum....

KARSI OY YAZISI: Taraflarin bosanmaya sebep olan olaylarda esit kusurlu
olduklar1 dogru ise de; davali-davaci (kadin) nin dava tarihinde ... isimli bir bagka
sahisla birlikte yasadigi anlasilmaktadir. Bir baskasiyla birlikte yasayan kadinin
yoksulluk nafakasi talebi hakkin kotiiye kullanilmasi niteliginde olup diirtistliik
kuralina da aykiridir (MK. md.2).Bu sebeple hiikkmiin yoksulluk nafakasi yoniinden

bozulmasi gerektigin diisiindiiglim i¢in sayin ¢ogunlugun goriisiine katilmiyorum....”’

432 Sahin, s. 174.
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3. Nafaka Yikiimliisiine veya Onun Yakinlarindan Birine Kars1 Ciddi Bir Sug
Islemek

TMK kapsaminda ‘‘Aileyi Destekleme Yiikiimliligini Agir Bir Sekilde
Ihmal Etmek>’ ve ‘‘Yoksulluga Kasitl Olarak Sebep Olmak’’ yoksulluk nafakasi
talepleri bakimindan dikkate alinip nafakanin reddi olarak kabul edilmekle birlikte
‘““Nafaka Yikiimliisine veya Onun Yakinlarindan Birine Karsi Ciddi Bir Sug
Islemek’ hali ise sadece nafaka yiikiimliisii bakimindan dikkate alinmakta nafaka
yukiimliistiniin yakinlarindan birine kars1 ciddi bir sug islenmesi ise bu baglamda goz
oniinde bulundurulmamaktadir. IMK m. 125/III’de belirtilen yoksulluk nafakasi
taleplerinin reddine yol agan bu halleri kanun koyucu nafaka alacaklisinin fiillerini g6z
oniinde bulundurarak belirlemistir. Maddede ifade edilen hallerde nafaka talebinde
bulunanin kétii niyetli oldugu veya agir bir kusurunun bulundugu goriilmektedir. Buna
gore maddede diizenlenen ‘‘Aileyi Destekleme Yikiimliligini Agir Bir Sekilde
fhmal Etmek’’ halinde evlilik birligi sona eren taraflardan birinin evlilik devami
esnasinda evlilik birliginin kendisine yiikledigi bakim ve destek yiikiimliiliigiine aykir
davranmig olmas1 durumunda hem agir bir kusurunun bulundugu kabul edilecek hem
de buna ragmen yine de Yyoksulluk nafakasi talebinde bulunmasi hakkin kotiye

kullanilmasini teskil eder*®3. Dolayisiyla da yoksulluk nafakas: talebi reddedilmelidir.

IMK’da diizenlenen bir diger yoksulluk nafakas: talebinin reddini gerektiren
hal ise ““Yoksulluga Kasith Olarak Sebep Olmak’’ dir. Bu durumda da nafaka talep
eden esasinda evliligin sona ermesi sebebiyle yoksulluk icine diismemis veya
diismeyecek olmasina ragmen sirf kendisi lehine Yyoksulluk nafakasi takdir
edilebilmesi adina kendi fiilleri ile kendisini kasten yoksul hale getirmektedir®3,
Nafaka talebinde bulunanin yoksulluga kasten diislip diigmediginin tespiti i¢in ise
mahkeme bu hususta detayli bir arastirma yapmalidir. Bu baglamda sayet nafaka
talebinde bulunan gelir getiren bir iste caligmaktayken isinden ayrilmis ise calistigi

kurum veya kurulusa yaz1 yazilarak isten ayrilma sebebi arastirilmali ve hakli nedenle

433 Kalender, s. 250.
434 Kalender, s. 250.
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mi hakli bir neden olmaksizin m1 isten ayrilmis oldugu tespit edilmelidir**®. Bunun
disinda hastalig1 sebebiyle ¢alisip kendi gecimini kendi basina saglayamayacagini ileri
siirliyorsa hastane raporlar1 ve gerekirse tedavi oldugu doktorunda goriisii alinarak
hastaliginin boyutu ve calismaya ne derece ve Olgiide engel oldugu 6grenilmelidir.
Sayet malvarliklar1 bulunmasina ragmen bunlar ii¢lincii bir kisinin iizerine gegirmisse
bu durum da tapu kayitlarindan incelenerek nafaka alabilmek ve kendisini yoksul
durumda gosterebilmek amaciyla muvaazali olarak devir islemini ger¢eklestirmis olup
olmadig1 da arastirilmalidir. Netice olarak yoksulluk nafakasi talebinde bulunanin
yoksulluga kendi kastiyla diismiis oldugu tespit edilecek olursa da bu halde kotii niyetli
oldugundan bahsedilecek ve kotlii niyeti korunmayacagi i¢in nafaka talebi

reddedilecektir.

IMK’ ya gore yoksulluk nafakasi talebinin reddine yol agan iiciincii hal ise
“‘Nafaka Yiikiimliisiine veya Onun Yakinlarindan Birine Karsi Ciddi Bir Sug Islemek’’
dir. Bu halde nafaka talebinde bulunan hem agir kusurlu bulunmak da hem de buna
ragmen Yoksulluk nafakasi talebinde bulundugu icin kotii niyetli oldugu kabul
edilmektedir. Ustelik ““Ciddi Bir Su¢ Islemek’’ ibaresinden nafaka talebinde bulunanin
hem evliligin sona ermesinde agir kusurunun bulundugu hem de Ceza Hukuku
anlaminda bir kusurunun yani sugunun bulundugu anlasilmaktadir*®®. Burada nafaka
talep eden tarafindan nafaka yiikiimliisiine veya yakinlarindan birine karsi islenen her
sugun degil ciddi olarak nitelendirilen suglarin islenmis olmasi halinde yoksulluk
nafakasi talebinin reddedilecegi belirtilmis hangi suc¢larin ciddi su¢ kapsaminda yer
aldig1 ise Ceza Kanunlarma birakilmistir®®’. Bu baglamda genellikle hayata kast,
tecaviiz, yagma gibi agir cezay1 gerektiren suclar ciddi su¢ kapsamina girmektedir.

Kanuna gore ciddi sugun sadece nafaka yiikiimliisiine kars1 degil ayn1 zamanda onun

4% Yarg. 2. HD., E. 2003/7780, K. 2003/8775, T. 16.06.2003: ‘“...Daval (kadm) bir tekstil
firmasinda ¢aligirken yargilama sirasinda 13.9.2002 tarihinde istifa suretiyle isten ayrilmistir. Y oksulluk
durumunu kendi iradesi ile yaratmistir.Gergeklesen bu durum karsisinda yoksulluk nafakasi ile ilgili
istegin reddi gerekirken yazili sekilde hiikiim kurulmasi usul ve yasaya aykiridir. ...”’

436 Kalender, s. 252.
437 Kalender, s. 252-253.

150



yakinlarindan birine karsi islenmesi halinde de Yyoksulluk nafakasi talebinin
reddedilecegi Ongorilmiistiir. Kanunda belirtilen yakin kavramindan sadece Aile
Hukuku kapsaminda birbirine soybagi veyahut kanbagi ile bagli olan hisimlarin
anlasilmamasi gerekir. Yakin kavrami burada genis anlamda kullanilmis oldugu icin
nafaka ylikiimliisiiniin kendisine yakin gordiigii siki bir iligki ig¢erisinde bulundugu
dostu, goniil bagiyla bagli oldugu manevi ailesi olarak gordiigi kisilerde kanundaki
yakin ibaresi kapsama dahil olabilirler. IMK m. 125/11de yer alan bu diizenleme
kanaatimizce yerinde bir diizenlemedir ve Tirk Hukuku bakimindan da uygulama
alan1 bulmasi gerekir. Zira her ne kadar yoksulluk nafakasina kanunlarda yer
verilmesiyle nafaka alacaklisinin magduriyeti giderilmek ve nafaka hakki yasal
dayanaga kavusturulmak istenmisse de aymi Olgiide nafaka ylikiimliisiiniin de
korunmasi ve menfaatlerinin gozetilmesi hakkaniyet geregi olacaktir. Kanun koyucu
IMK’da yer alan bu diizenlemeyi yapmakla her iki tarafinda menfaatlerini

dengelemeyi amaglamistir.

2.15. MALI GUC ILE ORANTILILIK
TMK m. 175’de ve yoksulluk nafakasina iliskin daha once yapilmis olan
kanuni diizenlemelerde de yer alan mali giicle orantililik unsuru nafaka yiikiimliisii

bakimindan éngoriilmiistiir*®®

. Mali giicle orantililik unsuruna yer verilmesiyle kanun
koyucunun amagladigt husus Yyoksulluk nafakasina hiikmedilirken nafaka
yiikiimliisiiniin menfaatleri korundugu Olciide nafaka yiikiimliisiiniin de magdur
olmamas1 ve her iki taraf bakimindan da denge kurulmasidir*®®. Bu baglamda mali
giicle orantililik ¢ift yonlii bir etkiye sahiptir**°, Nafaka yiikiimliisii i¢in 6ngoriilmiis
olmakla birlikte yoksulluk nafakasi alacaklisini da etkilemektedir.Zira bu unsur nafaka
miktar1 takdir edilirken g6z 6niinde bulundurulmasi gereken ilk dl¢iitlerden biri olarak

degerlendirilmektedir. Bu baglamda nafaka yiikiimliisiiniin mali giicii yoksulluk

nafakas1t miktar1 tayin edilirken iist sinir teskil edecek bunun ilizerinde yani nafaka

4% Sahin, a.g.m., s. 87.
439 0Of, s. 86.
440 Kalender, s. 187.
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yiikiimliisiiniin 6deme giiciinii asan bir miktarda nafakaya hiikmedilemeyecektir.
Sayet nafaka yiikiimliisiiniin nafaka 6deme giicii bulunmuyorsa veyahut da nafaka
O0demesi halinde kendisi yoksul duruma diisecekse nafaka Odemesine
hilkmedilemeyecektir**!. Zira yoksulluk nafakasi ile amaglanan yeni bir yoksulluk
ortaya ¢ikarmak degil igine diisiilen yoksullugu Onlemekdir*?. Kimseye
kaldiramayacag1 agirlikta yiikiimliilik yiliklemek hakkaniyetle bagdasmayacag icin
yoksulluk nafakasi talepleri degerlendirilirken nafaka yiikiimliisiiniin mali giicii 1yi bir
sekilde tespit edilmeli ve bu tespit sonucunda nafaka talep edilen yiikiimliiniin mali

durumunun nafaka O0demeye elverisli olmadigi sonucuna varilmasi halinde de

yoksulluk nafakasi talep eden tarafin bu talebi reddedilmelidir.

Yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin mali giicii belirlenirken; yasi, sagligi, isi,
meslegi, maasi, kazanci, geliri, malvarliklari, ihtiyaglari, bakmakla yiikiimlii oldugu
kisiler ve bunlarin ihtiyaglar1 gibi hususlar degerlendirilmelidir**®. Ayrica nafaka
yiikiimliisiiniin sadece kendisinin beyan ettigi mali durumuna gore hareket edilmemeli
bunun i¢in mahkeme tarafindan da bir arastirma yapilmalidir. Bu baglamda nafaka
yiiklimliisiiniin ¢alistig1 is yerine, sigorta kurumlarina, tapu dairelerine yazi yazilarak
nafaka yiikiimliisiiniin aldig1 maas, aylik, taginir ve tasinmaz mallar1 tespit edilmeli,
gelirleri ve malvarligi degerlendirilirken bunlarin ana getirisi yaninda faiz gibi yan

alacaklar1 da g6z onilinde bulundurulmali, malvarliklar1 olmasina ragmen bunlardan

“1 Yarg. 2. HD., E. 2017/6531, K. 2019/1501, T. 20.02.2019:*...1lk derece mahkemesince
davaci kadinin yoksulluk nafakasi talebinin kabuliine aylik 200.00 TL yoksulluk nafakasinin davalidan
alinarak davaciya verilmesine karar verilmistir.Davali erkegin istinaf talebi iizerine Antalya Bdlge
Adliye Mahkemesi 2. Hukuk Dairesi’nin 21/06/2017 tarihli, 2017/763 esas ve 2017/916 karar sayili
karar1 ile davali erkegin yoksulluk nafakasina iligkin istinaf talebinin kabulii ile aylik 200.00 TL
yoksulluk nafakasimnin davali erkegin cezaevinden tahliye tarihinden gegerli olmak iizere davalidan
aliarak davaciya verilmesine karar verilmistir.Davali erkegin halen Silifke Agir Ceza Mahkemesinin
2015/128 esas sayilt dosyasi lizerinden mahkum oldugu 16 yil 8 ay ve 2 yil 6 ay hapis cezalarindan
dolay1 ceza infaz kurumunda hiikiim 6zlii olarak bulundugu anlasilmaktadir.Her ne kadar erkegin
cezaevinde tutuklu veya hiikiimlii olmasi, yoksulluk nafakasi ile sorumlu tutulmamasini gerektirmez ise
de dosya kapsamindan yaptirilan sosyal ve ekonomik durum aragtirmasinda davali erkegin herhangi bir
geliri ve malvarliginin olmadigi anlasiimaktadir.Kendi yoksul olan kisi nafaka ile yiikiimli
tutulamaz.Bu durumda davaci kadinin yoksulluk nafakasi talebinin reddine karar verilmesi gerekirken,
kabulii dogru olmayip bozmay1 gerektirmistir...."’

42 Apaydmn, Giincel Tartismalar, s. 56.
43 Ulusoy, s. 46-47.
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gelir elde etmemesi hakli bir sebebe dayanmiyorsa farazi olarak bunlarin ne kadar gelir
getirecegi belirlenmeli, sayet calismadigi i¢in geliri yoksa bunun nedeni arastirilmali,
caligmamas1 hakli bir nedene degil de kendi istegine, tembelligine dayaniyorsa
calismis olsaydi normal sartlarda elde edebilecegi maas tespit edilmeli, gelir getiren
bir isi olmasina ragmen isinden ayrilmissa calistig1 yerden bilgi alinarak isten hakli
nedenle ayrilmis olup olmadig1 6grenilmeli ve hakli neden olmaksizin isinden ayrilmig
olmasi halinde calisirken kendisine 6denen maas dikkate alinmalidir**4. Ayrica
Yargitay’a gore yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesiyle amaglanan nafaka talep edenin
yoksullugunu 6nlemek oldugu i¢in nafaka yiikiimliisiiniin mali giicii ne kadar iyi olursa
olsun nafaka yiikiimlisiiniin zorunlu ve asgari ihtiyaglarin1 asacak ve onu

zenginlestirecek bir miktarda nafakaya hikkmedilmemelidir®*®.

2.16. YOKSULLUK NAFAKASI MiKTARININ BELIRLENMESI VE
ODENMESI

2.16.1. Yoksulluk Nafakasimin Odenme Tiirii
Y oksulluk nafakasinin 6denme tiirii ile ayni veya nakdi olarak ddenebilmesi
ifade edilmektedir**®, TMK’da yoksulluk nafakasimin sadece nakdi olarak 6denmesi
sart olarak 6ngoriilmedigi i¢in bu nafakanin ayni olarak da ifas1 miimkiindiir. Nakdi

odeme tiirii; hakim tarafindan Yyoksulluk nafakasinin para ile 6denmesine

hiilkmedilmesi halinde giindeme gelmektedir. Ayni 6deme tiirii ise; yoksulluk

444 Kalender, s. 187-189.

4“5 Yarg. 2. HD., E. 2012/15803, K. 2013/7026, T. 15.03.2013:“¢... Tiirk Medeni Kanununun
175. maddesinde yer alan yoksulluk nafakasinin 6ziinde ahlaki degerler ve sosyal dayanigma diigtincesi
yatar.Bu nafakanin amaci, nafaka alacaklisini zenginlestirmek degildir.Bu nafakayla nafaka
alacaklisinin evlilik birliginde yakaladigi yasam standardini korumasi degil, bosanma sonucu
yoksulluga diisen esin, asgari yagam gereksinimlerinin kargilanmasi disiinilmistir (Anayasa
Mahkemesi'nin 17.5.2012 tarihli 2011/136 esas, 2012/72 karar sayili karar1).Taraflarin gergeklesen
ekonomik ve sosyal durumlarina ve paranin alim giiciine gére, davaci yararma takdir edilen ve aylik irat
seklinde 6denmesine karar verilen yoksulluk nafakasi, asgari yasam gereksinimleri dikkate alindiginda
fazla bulunmustur. Tiirk Medeni Kanununun 4. maddesindeki hakkaniyet ilkesi gdzetilerek daha uygun
miktarda nafakaya hiikmedilmesi gerekirken, yazili sekilde hiikiim kurulmasi dogru bulunmamastir....”’

446 Kalender, s. 204.
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nafakasinin para disinda fakat maddi bir deger barindiran; tasinir, tasinmaz yahut bir
hakkin nafaka alacaklisina devredilmesi yolu ile édenmesini ifade etmektedir*t’.
Doktrindeki bir goriise gore hakimin yoksulluk nafakasinin para disinda baska bir
O0deme araci ile 6denmesine veyahut yabanci para cinsiyle 6deme yapilmasina karar

vermesi miimkiin degildir**®

. Ancak hakim kisilerin ihtiya¢ ve durumlarina gore bazi
bolgelerde nafakanin para ile O6denmesi yerine nafaka alacaklisinin belirli
ihtiyaglarinin karsilanmasina da karar verebilmektedir. Or. Hakim yoksulluk nafakasi
alacaklisina nafaka yiikiimliisiiniin her ay diizenli olarak yiyecek, yakacak, kiyafet vb
getirmesine sayet alacakli siirekli ve zorunlu olarak bir saglik kurumunda kaliyorsa
saglik kurumunda ki masraflarin karsilanmasina yahut bir yazlik ya da oturulan evin
miilkiyetinin alacakliya gecirilmesine de hiikmedebilir. Yoksulluk nafakasinin
uyarlanmasi, kaldirilmasi gibi talepler ise yoksulluk nafakasinin nakdi olarak ve irat
seklinde 6denmesine hiikkmedildigi hallerde giindeme gelecektir. Zira ayni 6deme para
ile 6deme olmadigi i¢in degisen kosullara gore uyarlanmasi veya birtakim durumlarin
gerceklesmesi halinde sona erdirilmesi imkani da yoktur. Fakat yoksulluk nafakasina
ayni olarak hiikmedilebilmesi i¢in genel kabul goren goriis bu konuda taraflarin
taleplerinin olmast, bdyle bir talep bulunmamasi halinde ise hakimin re’sen yoksulluk

nafakasinin ayni olarak 6denmesine hiikkmetmemesi gerektigidir.

2.16.2. Yoksulluk Nafakasinin Odenme Bicimi
Yoksulluk nafakasinin 6denme bi¢imi nakdi olarak 6denmesine hilkmedilen
nafakanin, nafaka alacaklisina irat, toptan yahut karma 6deme yontemlerinden hangisi
ile ifa edilecegini ifade etmektedir. TMK’da bu konuda bir diizenleme bulunmamakla
birlikte uygulamada siklikla nafakanin irat seklinde 6denmesine hiikmedilmekte,
birtakim durumlarda toptan sekilde 6denmesine de karar verilebilmektedir. Karma
6deme yontemine ise sadece taraflarin bu husustaki talebi lizerine hiikkmedilebildigi

449

i¢in nadiren de olsa rastlanilabilmektedir**. Yoksulluk nafakasinin taraflar1 6deme

447 Gengcan, Nafaka, s. 587.
448 Kalender, s. 205.
449 Kalender, s. 206.
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seklini kendileri belirleyip mahkemeden bu sekilde 6denmesine hiikmedilmesini talep
edebilme imkanina sahiptirler ancak hakim taraflarin bu talebiyle bagh degildir.
Hakim somut olay ve taraflarin menfaatine en uygun diisen 6deme sekline karar
verecektir. Sayet hakim taraflarin anlasmis oldugu veyahut birinin talepte bulunmus
oldugu 6deme seklini uygun bulursa yoksulluk nafakasinin bu sekilde 6denmesine

hikmedecektir.

2.16.3. Irat Seklinde Odenme

Yoksulluk nafakasinin irat seklinde oOdenmesi nafakanin nakdi olarak
O6denmesine hiikkmedildigi durumlarda s6z konusu olmaktadir. Buna gore irat seklinde
odeme; genellikle yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisina her ay olmak {izere ve
diizenli, siirekli sekilde ifa edildigi 6deme yontemidir*®. Irat seklinde 6denmesine
hiikmedilen yoksulluk nafakasi alacaklisina yapilacak tek seferlik bir 6deme ile son
bulmamakta her ddenen irat, 6denecegi zamanin nafaka borcunu sona erdirmekte,
muaccel olmamug iratlara ise bir etkisi olmamaktadir. Kanunda yoksulluk nafakasinin
siiresiz sekilde talep edilebilmesine irat seklinde 6denecek nafaka igin imkan
taninmistir. Yoksulluk nafakasinin degisen ekonomik kosullara gore arttirilip
azaltilmasimi ifade eden uyarlama talepleri de nafakanin irat seklinde 6denmesine
hilkkmedilmis oldugu zamanlarda giindeme gelmektedir®l. Ayrica TMK’da
diizenlenmis olan yoksulluk nafakasinin kendiliginden veyahut mahkeme karariyla
sona erme halleri de irat seklinde 6denmesine hilkmedilen yoksulluk nafakasi icin
Ongoriilmiistiir. Zira toptan sekilde 6denmesine hiikmedilen yoksulluk nafakasi
alacaklisina ifa edilmekle son bulmaktadir. Dolayisiyla da irat seklinde 6denmesine
hiikmedilen yoksulluk nafakasi gibi daha sonra meydana gelecek degisikliklerden

etkilenmemektedir?>2.

2.16.4. Toptan Sekilde Odeme

450 Kalender, s. 206-207.
451 Fyrat, s. 51.
42 Ulusoy, s. 51.
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Y oksulluk nafakasinin toptan sekilde 6denmesi; yoksulluk nafakasi alacaginin
nafaka yiikiimliisii tarafindan tek seferde veya taksit sayr ve miktart en basinda
belirtilerek alacakliya yapilan 6demeyle birlikte sona erdigi 6denme seklidir®®.
Hakimin yoksulluk nafakasinin toptan sekilde 6denmesine karar verebilmesi icin
Yargitay tarafindan gz oniinde bulundurmasi gereken birtakim 6lgiitler belirtilmistir.
Bu ol¢iitlerden bir kismi ise eslerin; sosyal ve ekonomik durumlari, ortalama yagsam
stireleri, mevcut durumda calisma ve meslek sahibi olabilme olasiliklar1, yeniden
evlenme ihtimalleri ve saglik durumlaridir. Toptan sekilde 6demeye hiikkmedilmesi
halinde bunun gerekgesi kararda belirtilmelidir. Yoksulluk nafakasinin toptan sekilde
O0denmesine hiikmedilebilmesi i¢in nafaka yiikiimliisiiniin 6deme giiclinlin toptan
ddemeye elverisli olmasi1 gerekir®®. Yargitay’a gére nafaka yiikiimliisiiniin 6deme
giicli tespit edilirken de gelirini nasil elde ettigine, ge¢cimini nasil sagladigina bakilir,
sayet gelirini aylik sekilde elde etmekte ve herhangi baska bir mal varlig1 veya serveti
de bulunmuyor ise mali giicliniin elverisli olmamasindan bahisle Yyoksulluk
nafakasinin toptan sekilde 6denmesine hikkmedilemez**®. Bu halde sartlar1 mevcutsa

irat seklinde 6demeye karar verilecektir*®. Yoksulluk nafakasimin toptan sekilde

453 Bagpinar, S. 49.
454 Gengcan, Nafaka, s. 586.

45 Yarg. 2. HD., E. 2016/21461, K. 2018/8838, T. 10.09.2018:“...Davaci -kars1 davali kadin
dava dilekcesinde higbir geliri olmadigindan bogsanma sonucunda aylik 800-TL yoksulluk nafakasi
talebinde bulunmustur.Mahkemece, davaci-karst davali kadin yararina toptan 6deme seklinde 10.000-
TL yoksulluk nafakasina hitkkmedilmistir.4721 say1li Tiirk Medeni Kanununun 176. maddesinin birinci
fikrasinda, yoksulluk nafakasiin toptan veya durumun gereklerine gore irat bigiminde ddenmesine
karar verilebilecegi 6ngoriilmiistiir. Y oksulluk nafakasinin toptan ya da irat bigiminde 6denebilmesine
karar verilebilmesi igin, taraflarin ekonomik ve sosyal durumlar ile 6deme giicli ve isteklerinin goz
ontinde bulundurulmasi gerektigi agiktir.Yasal olarak yoksulluk nafakasimm, toptan veya durumun
gereklerine gore aylik irat bigciminde 6denmesine karar verilebilir (TMK. m. 176/1) ise de; somut olayda
nafaka ylikiimliisiiniin, emekli olup kazancini "aylik" olarak elde ettigi, bagkaca mal varlig1 ve servetinin
bulunmadig1 goriilmektedir. Toptan 6deme, ddenecek miktar dikkate alindiginda, davalinin ekonomik
durumuna uygun degildir.O halde, yiikiimliiniin, yoksulluk nafakasii aylik irat seklinde 6demesinin
uygun olacagi gozetilerek, bu yonde hiikiim kurulmasi gerekirken, nafakanin toptan 6denmesine karar
verilmesi somut olay bakimindan isabetli bulunmamaig, bozmay1 gerektirmistir....”’

46 Yarg. 2. HD., E. 2016/6543, K. 2017/11911, T. 31.10.2017:¢*...Davali- davaci kadmn
birlesen dava dilekgesinde hicbir geliri olmadigindan bosanma sonucunda aylik 2.000-TL yoksulluk
nafakasi talebinde bulunmustur.Mahkemece davali- davaci kadin yararina toptan 6deme seklinde
25.200-TL yoksulluk nafakasina hitkmedilmistir.4721 sayili Tiirk Medeni Kanununun 176. maddesinin
birinci fikrasinda, yoksulluk nafakasinin toptan veya durumun gereklerine gore irat bigiminde
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O0denmesine hiikmedilecekse Oncelikle nafaka yiikiimliisiiniin 6deme giiciiniin buna
uygun olup olmadig: tespit edilmeli, uygun oldugunun anlagilmasi halinde ise sayet
nafakanin irat seklinde 6denmesine karar verilmis olsaydi bunun ne miktar ve siireye
tekabiil edecegi farazi olarak hesaplanmali ve bunun nafaka alacaklisinin
yoksullugunu giderebilmek adina yeterli olup olmayacagi takdir edilmelidir.
Taraflarin  arasindaki mali bagin uzatilmasi kendileri bakimindan sakincali
goriiliiyorsa ve nafaka yiikiimliisiinlin de mali durumu elverigli ise yoksulluk
nafakasinin toptan sekilde 6denmesine karar verilebilir. Toptan sekilde 6denmesine
hiikkmedilen yoksulluk nafakasinin belirli taksitlere boliinerek 6denmesi miimkiindiir.

Ancak bu durumun nafakanin irat seklinde 6denmesiyle karistirilmamasi gerekir.

2.16.5. Karma Sekilde Odeme

Karma 6deme yontemine uygulamada ¢ok sik rastlanilmasa da taraflarin talep
etmeleri halinde hakimin bu 6deme sekline karar vermesi miimkiindiir. Karma sekilde
O0deme ile kastedilen; yoksulluk nafakasinin sadece toptan veya irat seklinde degil her
iki 6deme seklinin de birlikte uygulanmasidir. Bu baglamda sayet taraflarin menfaati
bulunuyorsa yoksulluk nafakasi alacaginin bir kisminin irat seklinde bir kisminin ise
toptan sekilde 5denmesine karar verilebilmektedir*®’. Ancak nafakanin toptan veya irat
seklinde 6denmesine somut olayin niteligine gore hakim re’sen karar verebilme
imkanina sahipken karma 6deme yontemine karar verilebilmesi i¢in taraflarin talebi

sart oldugu i¢in hakim bu 6deme yontemine re’sen hilkkmedememektedir.

2.16.6. Odenme Sekillerinin Kiyaslanmasi

O0denmesine karar verilebilecegi ongorillmistiir. Yoksulluk nafakasinin toptan ya da irat bi¢iminde
Odenebilmesine karar verilebilmesi i¢in, taraflarin ekonomik ve sosyal durumlar ile ddeme giicii ve
isteklerinin goz oniinde bulundurulmas: gerektigi agiktir.Yasal olarak yoksulluk nafakasinin, toptan
veya durumun gereklerine gore aylik irat bigciminde ddenmesine karar verilebilir (TMK. m. 176/1) ise
de; somut olayda nafaka yiikiimliisiiniin, ¢alismasi karsiligi kazancini "aylik" olarak elde ettigi, baskaca
mal varlig1 ve servetinin bulunmadigr goriilmektedir.Toptan 6deme, Odenecek miktar dikkate
alindiginda, davacinin ekonomik durumuna uygun degildir.O halde, yiikiimliiniin, yoksulluk nafakasini
aylik irat seklinde 6demesinin durumuna daha uygun olacagi gozetilerek, bu yonde hiikiim kurulmasi
gerekirken, nafakanin toptan 6denmesine karar verilmesi somut olay bakimindan isabetli bulunmamig
ve bozmay1 gerektirmistir....””

457 Kalender, s. 211.
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Y oksulluk nafakasinin irat ya da toptan sekilde 6denmesine hukuken baglanan
sonuclar birbirinden farklidir. Buna gore; toptan sekilde ddenmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin tenkise tabi tutulmasi miimkiin degilken irat seklinde
O6denmesine hitkkmedilen yoksulluk nafakasinda tenkise tabi tutulabilme gibi bir risk
vardir. Nafakanin toptan sekilde bir kerede 6denmesi nafaka yiikiimliisii bakimindan
zorluk tegkil etmekteyse mahkeme toptan sekilde 6denmesine hitkkmedilen yoksulluk
nafakasinin birkag sefere 6denebilmesi adina taksitlendirme yoluna gidebilir. Burada
toplam 6denecek nafaka miktar1 bastan belirlenmis oldugu i¢in nafakanin tek seferde
O0denmek yerine taksitlere boliinmiis olmasi toptan sekilde odenme niteligini
degistirmez. Ancak toplam o6denmesi kararlastirilan miktar bastan belirtilmeden
sadece aylik 6denecek nafaka miktari belirtilmigse artik burada yoksulluk nafakasinin
toptan sekilde 6denmesinden degil irat seklinde 6denmesinden s6z edilebilir. Bu iKi
durumun farkinin ayirt edilmesi nafakaya hitkkmedildikten sonra mevcut durumlarda
meydana gelen degisiklikler sonucu nafakanin uyarlanmasi talepleri bakimindan 6nem
arz etmektedir. Zira taksitlendirilmis olsa bile toptan sekilde 6denmesine hiikkmedilen

yoksulluk nafakasinin degisen kosullara gore uyarlanmas1 miimkiin olmayacaktir.

Yoksulluk nafakasi alacaklis1 veyahut bor¢lusunun 6liimii halinde muaccel
olup 6denmemis olanlar disinda irat seklinde 6denmesine hiikmedilen nafaka son
bulurken, toptan sekilde 6denmesine hitkkmedilen nafaka sona ermez. Bu hususta bir
uyarlama davasi acilamayacagi gibi nafakanin kaldirilmasina iliskin talepte de
bulunulamaz. Zira burada nafaka alacaklisina yapilmis olan tek seferlik 6deme ile
nafaka yiikiimliisii bakimindan nafaka O6deme borcu sona ermis olmaktadir.
Dolayisiyla da toptan sekilde 6denmesine hitkkmedilen nafaka icin alacakliya 6deme
yapildiktan sonra meydana gelen degisikliklerden nafaka  yilikiimlisi
etkilenmemektedir. Bu baglamda sartlart mevcut ve nafaka yiikiimlisiiniin de mali
giicii elverisliyse kendisi bakimindan yoksulluk nafakasini toptan sekilde 6demesinin
daha lehine bir durum oldugu ifade edilmektedir®®. Ciinkii yoksulluk nafakasinin

toptan sekilde, tek seferde veya taksit say1 ve miktar1 en baginda belirtilerek nafaka

458 Kalender, s. 207.
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alacaklisina 6denmesiyle birlikte yiikiimliiniin nafaka 6deme borcu sona erecek ve
daha sonra meydana gelen degisikliklerden etkilenmeyecektir. Dolayisiyla da
yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin nafaka 6deme yiikiimliligiini ileriye ydnelik
olarak sona ermis olacagi i¢in nafakanin arttirilmasi talepli davalarla karsilagma riski
de bulunmayacak ve kendisinden tekrar yoksulluk nafakasi talep edilebilmesi de
miimkiin olmayacag i¢in nafaka alacaklisi eski esiyle de bir daha kars1 karsiya gelerek
ayn1 ortamda bulunmak zorunda kalmayacaktir. Bu bakimdan nafaka ytikiimliisii ile
nafaka alacaklis1 arasinda hukuken biten evlilik ekonomik olarak da en kisa siirede ve
hizli bir sekilde son bulmus olacaktir. Ayrica yoksulluk nafakasinin toptan sekilde
O0denmesi ile sayet nafaka ylikiimliisii yeniden evlenmisse yeni evliliginin eski ese
nafaka 0deme sebebiyle zarar gérmesinin Oniine gecgilecek ve nafaka yiikiimliisii
bosanma siirecinden ekonomik, fiziksel, psikolojik olarak olumsuz etkilenmisse toptan
sekilde yapacag1 ddemeyle birlikte nafaka alacaklisi esle arasindaki bag da kesin ve
net sekilde kopacagi i¢in yeni hayatina adapte olabilmesi, toparlanabilmesi daha kolay

olacaktir.

2.16.7. Yoksulluk Nafakasi1 Miktarinin Belirlenmesi

Y oksulluk nafakasi miktari tayin edilirken géz 6niinde bulundurulmasi gereken
onemli hususlardan biri nafaka 6deyecek tarafin mali durumu ve nafaka 6deme
giiciidiir. Nafaka yiikiimliisiiniin 6deme giicii belirlenirken sadece kendisinin gelirleri,
mal varliklar1 degil ayn1 zamanda borglari, bakmakla ylikiimlii oldugu kisiler ve
ihtiyaglar1 da goz Oniinde bulundurulur®*®. Bunun disinda kendisinden yoksulluk
nafakasi talebinde bulunulan es aleyhine bir de maddi ve manevi tazminata
hitkmedilmisse 6deme giicii tespit edilirken bu tazminat miktarlar1 da dikkate alinir*®,
Nafaka yiikiimliistiniin mali giicliniin iyi olmas1 ise nafaka alacaklisinin yoksulluga

diismesini onleyecek miktarin tizerinde yoksulluk nafakasina hitkkmedilmesini veya

arttirrm yapilmasini gerektirmez. Zira yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesinin amaci

459 Fyrat, . 47.
480 Fyrat, s. 48.
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nafaka alacaklisinin yoksullugunu onlemek ve ekonomik olarak zor durumda
kalmasini engellemek oldugu icin nafaka miktarinin nafaka alacaklisinin yoksulluk
siniri1 ve asgari ihtiyacglarini asacak oOlclide belirlenmemesi gerekir. Bu baglamda
yoksulluk nafakasi talep eden tarafin eski hayat standartin1 veya refah iginde
yasamasini saglayacak bir miktarda nafakaya hilkkmedilemez. Ancak yiikiimliiniin mali

giicliniin kotii olmast nafaka bakimindan bir indirim sebebi teskil edebilir.

Ayrica Yoksulluk nafakasi miktar1 tayin edilirken uygulamada sik karsilasilan
birtakim hususlara da deginmekte fayda olacaktir. Bunlardan biri asgari ticret
seviyesinde gelire sahip olunmasidir. Asgari iicretin kisilerin yasamini idame
ettirebilmesi adina zorunlu gider ve temel ihtiyaclart géz onitinde bulundurularak bir
alt siir olarak belirlenmis oldugu ve bu bakimdan degerlendirilmesi gerektigi ifade
edilmektedir. Asgari {icretin kisinin yoksulluga diismesini engelleyip engellemedigi
incelenirken salt asgari ticret tek basina g6z oniinde bulundurulmamali, bunun yaninda
ayrica asgari licretle geginen kisinin yasadigi sehir, sagligi, yasi, bagska herhangi bir
malvarlig1 veyahut gelirinin bulunup bulunmadigi, velayeti altindaki ¢ocugun yast,
sagligi, bakima muhtag olup olmadigi, herhangi bir zihinsel veyahut fiziksel engelinin
bulunup bulunmadigi da degerlendirilmelidir. Hakim tim bu hususlar1 birlikte ele
alarak somut duruma gore bir karar vermeli ve hakkaniyet gerektiriyorsa asgari {icret
miktarmni da dikkate alarak uygun bir miktarda yoksulluk nafakasina hitkkmetmelidir.
Hakim tarafindan takdir edilecek yoksulluk nafakasi miktarinin somut duruma gore
bosanma nedeniyle yoksulluga diisen tarafin kendini toparlayip yeni hayatina adapte
olabilmesine imkan taniyacak 6l¢iide olmasi gerekir. Bir diger 6nem arz eden husus
ise bosanma esnasinda kadin es hamileyse heniiz ¢ocuk dogmadan lehine istirak
nafakasina hilkmedilmesi miimkiin olmayacagindan bu es bosanma sonucu yoksulluga
diisecekse hamilelik durumu ve ihtiyaclari, bu siire ve dogumdan sonraki bir siire
boyunca da c¢alisamayacagi, hastane masraflar1 gibi hususlar g6z Oniinde

bulundurularak yoksulluk nafakasi miktar1 belirlenmelidir.

Uygulamada karsilagilan ve dikkate alinmasi gereken diger bir husus ise;
bosanma sonucu velayetin verilmis oldugu ve ¢ocuga bakmakla yiikiimlii bulunan

tarafin ki uygulamada da genellikle velayetin anneye verildigi goéz Onilinde
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bulunduruldugunda yoksulluk nafakasi talepleri incelenirken ¢ocugun bakima muhtag
hali ortadan kalkana kadar 6zellikle de kres yasina gelene kadar, ¢alisip ¢alismama
konusunda 6zgiir birakilmasi yoksulluk durumu incelenirken de ise girmemis veyahut
isinden ayrilmis olmasinin kendi istegi disinda gergeklesmis oldugunun kabuliiniin
gerekmesidir!.Zira iilkemizdeki devlete bagl olan ve iicretsiz olan kreslerin cocuklar
bakimindan belirli bir yas sir1 aradigi ve bu yasmn altindaki cocuklarin kayit
edilemedigi goz Oniine alindiginda belirlenen yasin altindaki ¢ocuklarin velayetini
kendinde bulunduran ve birlikte yasayip bakim yiikiimlisii olan anne/babanin
calisabilmesi i¢in ¢alismasi esnasinda ¢ocuga bakilmasi amaciyla ya bakici tutmasi ya
da 6zel bir krese kayit yaptirmas: gerekecektir. Ulkenin mevcut ekonomik kosullart
g6z Oniine alindiginda bu durumda hem ¢ocugun velayetini bulunduran anne/babaya
hem de velayet kendisinde bulunmamakla birlikte bakim yiikiimliiliigli devam etmekte
olan anne/babaya ekonomik bir yiik getirecektir. Ayrica kres yasindaki ¢ocuklarin
fiziki ihtiyaglarinin yani sira manevi olarak anne-babalarina olan ihtiya¢larinin diger
yas grubundaki g¢ocuklara nazaran daha fazla oldugu dikkate alindiginda iistiin
menfaatleri geregi olanagi bulunuyorsa kendi anne/babalarinin bizzat onlara bakmalar1
daha yerinde olacaktir. Nihayetinde de saglikli ve huzurlu bir toplumun olusabilmesi
adina faydali bireyler yetisecektir ki en temel egitim ve psikolojik gelisim aile iginde
ebeveyenler araciligiyla gergeklesmektedir. Bu baglamda velayeti kendinde
bulunduran ve yoksulluga diismiis olan tarafin yoksulluk nafakas: talepleri karara
baglanirken nafakanin 6denecegi siirenin alt sinir1 ¢ocugun kres yasi olarak

belirlenmelidir.

2.17. YOKSULLUK NAFAKASININ ODENECEGI SURE

2.17.1. Yoksulluk Nafakasinin Siiresi
Yoksulluk nafakasinin siliresinden anlasilmas1 gereken irat seklinde

O0denmesine hiilkmedilen nafakanin ne siire boyunca nafaka alacaklisina 6denmeye

41 Kalender, s. 223-225.
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devam edecegidir®®®. Yoksulluk nafakasinin 6denecegi siire ile yoksulluk nafakasi
talep hakkinin ileri siiriilebilecegi siire birbirinden farkli anlamlara gelmektedir.
Yoksulluk nafakasi talep hakkinin ileri siiriilebilecegi siire nafakanin alacakliya ne
siire ile 6denecegini degil nafaka alacaklisinin bu talep hakkini hangi siire igerisinde
kullanmasimin gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda nafakanin 6denecegi siire
bakimindan sinirlama yapilmadan siiresiz 6denebilmesine hiikmedilebilirken nafaka
talep hakkinin ileri siiriilebilmesi kanun koyucu tarafindan 1 yillik bir zamanasimi
stiresi ile siirlandirilmistir. Dolayisiyla yoksulluk nafakasinin siiresi hususu nafaka
talep hakkinin kullanilmasi ve bu talebin mahkeme tarafindan kabul edilerek nafaka
alacaklist lehine yoksulluk nafakasina hilkmedilmesi halinde giindeme gelmektedir.
Toptan sekilde 6denmesine hiikmedilen yoksulluk nafakasinin 6denece§i miktar
belirli oldugu ve tek seferde ifa edilmekle son buldugu i¢in siiresi konusunda herhangi

bir problem yoktur.

Problem teskil eden husus yoksulluk nafakasinin irat seklinde ddenmesine
hiikkmedilmesi halinde karsimiza c¢ikmaktadir. Zira irat seklinde oOdenmesine
hiikkmedilen Yyoksulluk nafakasinin 6denmeye devam edecegi siire bakimindan
kanunda herhangi bir kisitlama 6ngoriillmemistir. Dolayisiyla da yoksulluk nafakasinin
stiresine iliskin olarak uygulamada farkli kararlar verilmesinin ve bunun sonucunda da
sikintilt sonuglar dogmasinin basat sebeplerinden biri kanun koyucunun yoksulluk
nafakasinin 6denmesine iliskin 6ngdrmiis oldugu siiresizlik kavrami ile neyi
463

amaclamis oldugunun yani iradesinin ne yonde oldugunun tespitinin zorlugudur

Yargitay’in bu konuda benimsemis oldugu goriise gore*®*; irat seklinde 6denmesine

462 Ulusoy, s. 49.
463 Bulut, s. 95-98.
464 Bulut, s. 93-94. ; Yarg. 2. HD., E. 2016/24486, K. 2017/7036, T. 07.06.2017: **... yoksulluk

nafakasinin davaci-kars1 davali erkekten alinarak davali-karsi davaci kadma verilmesine ve
fazlaya iliskin istemin reddine karar verilmistir. Boganma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf kusuru
daha agir olmamak kosuluyla gec¢imi i¢in diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka
isteyebilir (TMK m. 175). irat bigiminde Odemesi kararlastirilan nafakamn bir —siire
ile sinirlandirilmasi kanunda diizenlenmemistir. Ancak,kanunda belirtilen kosullarin gergeklesmesi
halinde yoksulluk nafakasikendiliginden =~ kalkabilecegi ~ gibi,  yine kanunda  belirtilen
kosullarla yoksulluk nafakasinin kaldirilmasini gerektiren sebepler ortaya
¢ikarsa yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi davasi agilabilir (TMK m. 176).Eldeki davada bozmaya
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karar verilen nafakalarin siiresiz olarak 6denmesi talep edilebilecegi gibi taraflar
taleplerini herhangi bir siireyle sinirlandirmamislarsa hakimin yoksulluk nafakasinin
siiresiz  sekilde ©denmesine hiikmetmesi gerekmektedir*®®.Kanunda yoksulluk
nafakasinin 6denecegi siire bakimindan herhangi bir alt-list sinirin 6ngoriillmemesinin
nedeni ise nafaka alacaklisinin yoksulluk durumunun devam etmesinin nafakanin
Odenecegi slireye de sinirlama teskil etmesidir. Bu baglamda stiresizlikten anlagilmasi
gerekenin yoksulluk nafakasi alacaklisi esin yoksulluk halinin devami boyunca

0denmesi oldugu ifade edilebilir.

2.17.2. Eski ve Giincel Kanundaki Diizenlemeler

Yoksulluk nafakasina iligkin Tirk Aile Hukuku’nda yapilan ilk yasal
diizenleme 4 Ekim 1926 tarihli eMK’nin nafaka kenar baslikli 144. maddesinde yer
alirken daha sonra bu hiikiim 3444 sayilt MK m. 6 ile birtakim degisiklikler gecirmis
nihayetinde de 2001 tarihinde yiiriirliige giren TMK m. 175 ile son halini almistir. Bu
tic kanuni diizenlemede de yoksulluk nafakasina ne kadar siire ile hitkmedilmesinin
miimkiin oldugu yani ne siire ile 6denecegi belirtilmistir. Ancak kanun maddelerinde
diizenlenen siire hususu Yoksulluk nafakasinin nakdi olarak ve irat seklide 6denmesine

karar verildigi haller i¢in Ongériilmiistir. Bu baglamda oOncelikle yoksulluk

uyuldugu halde bozmanin gereklerine uygun olarak
stire sinirlandirilmasi yapilmadan yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi gerekirken,siire sinirlandirilmas
yaparak yazili sekilde karar verilmesi usul ve yasaya aykir1 olup bozmay1 gerektirmistir. ..."’

65 Yyarg. 2. HD., E. 2012/14283, K. 2012/19487, T. 11.07.2012:*“...Davali yararina aylik irat
seklinde yoksulluk nafakasi takdir edilmis, bu sekilde hiikkmedilen yoksulluk nafakasi "dort yilla"
smirlandirilmigtir Mahkeme smirlandirmanm  gerekgesi olarak, "siiresiz olarak tayin edilmesinin
hakkaniyete uygun diismeyecegini, taraflarin yaslar1 da dikkate alinarak iradin dort yilla
smirlandirilmasinin hak ve nesafete uygun oldugunu" gostermistir.Yasa, yoksulluk nafakasini belirli bir
sireyle sinirlandirmamis, bu nafakanin "siiresiz" olarak istenebilecegini Ongdrmiistiir. Amag,
bosanmadan dolay1 yoksulluga diisecek esin, diger es tarafindan kosullar1 bulundugu siirece ekonomik
yonden desteklenmesi ve asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmasidir.Bu bakimdan nafaka
alacaklist agikca talep etmedikce, yoksulluk nafakasinin belirli bir siireyle sinirlandirilmasi yasada
bulunmayan bir unsuru yasaya dahil etmek anlamina gelir.Kanunun, hakime takdir yetkisi tanidig1 veya
durumun gereklerini ya da hakli sebepleri gozoniinde tutmayi emal rejimiettigi konularda hakim,
hakkaniyete gore karar verir (TMK.m.4).Kanun, yoksulluk nafakasinin siiresiyle ilgili hakime herhangi
bir takdir hakki tanimamis, siiresini durumun gerekleri ya da hakli sebepleri gozoniinde tutarak
belirlemeyi de emal rejimietmemistir.Kanun, bu nafakanin "siiresiz" olmasini agik¢a 6ngérdiigiine gore,
takdir hakkina siginarak nafakay1 belirli bir siireyle smirlamak kanuna agik aykirilik olusturur.Oyleyse,
aylik irat seklinde takdir edilen yoksulluk nafakasinin belirli bir siireyle sinirlandirilmasi usul ve yasaya
aykiridir....”
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nafakasinin yasal dayanaga kavusmus oldugu ilk diizenleme olan 4 Ekim 1926 tarihli
eMK m. 144°de stire hususu “bir sene miiddetle nafaka itasina mahkiim edilebilir.”
seklinde diizenlenmistir. Buna gore kanun tarafindan Yyoksulluk nafakasinin
O0denebilecegi azami siirenin 1 yil olarak belirlenmis ve smirlandirilmis oldugu
goriilmektedir. Burada 1926 tarihli eMK’da yoksulluk nafakasinin siiresinin 1 y1l ile
sinirlandirilmas: kanun koyucunun aralarindaki evlilik birligi sona ermis olan
taraflarin ekonomik baginin da bir an 6nce son bulmasini hefedlemesinden ileri geldigi
sOylenebilir. Ancak kanun maddesinin siireye iligkin getirmis oldugu bu diizenleme
doneminde oldukga elestirilmis, nafaka alacaklisinin menfaatinden ziyade nafaka

yikiimliisiiniin menfaatinin daha ¢ok gozetilmis ve korunmus oldugu yoOniinde

elestirilmistir.

Bu siire kisitlamasinin 4 Ekim 1926 tarihli Kanun Donemi kosullar1 dikkate
alindiginda ozellikle uzun siirmiis ve miisterek ¢ocuk bulunan evlilikler agisinda kati
bir sekilde uygulanmasinin birgok magduriyete sebebiyet vermis oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Zira giiniin sartlarina bakilacak olursa okuma, yazma, egitim diizeyi,
meslek, gelir getirici bir iste caligma gibi hususlar incelendiginde kadin esin erkek ese
nazaran oransal olarak daha zayif konumda oldugu goriilmekte ve yoksulluk nafakasi
talebinde bulunan tarafin da genellikle kadin es oldugu goriilmektedir. Bu baglamda
nafakanin 6denecegi siire olan 1 yillik miiddet sona erdikten sonra herhangi bir geliri
bulunmayan, meslek sahibi olmayan veyahut egitimsizligi, hastaligi sebebiyle
calisamayan veyahut da miisterek c¢ocuk bakima muhtag¢ oldugu i¢in fiilen ona
bakmakta olan bu sebeplerle yoksulluk hali devam eden nafaka alacaklisi nafaka
yiikiimliisiinden yeniden yoksulluk nafakasi talebinde bulunma imkéanina da sahip
olmayacagi i¢in yoksullugunun nasil 6nlenecegi ve magduriyetinin nasil giderilecegi
sorusu cevapsiz kalmaktadir*®®. Bu halde de nafaka alacaklis1 aleyhine hakkaniyetsiz
sonuglar dogabilecektir. 1 yil gibi kisa bir nafaka 6deme siiresinin belirlenmis olmasi

nafaka alacaklis1 ve yilikiimliisiiniin menfaatlerinin korunmasi agisindan esitlik

466 Yagc, s. 327.
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dengesini saglayamadigi icin adilane bir diizenleme de degildir. Kanaatimize gore de
yoksulluk nafakasinin 6denecegi siire i¢in 1 yi1l gibi kisa bir miiddet ongoriilmiis
olmasmin kanun koyucunun yoksulluk nafakasini diizenlemekle hedefledigi amaca
elverisli olmadigi bu kisitlama ile yoksulluk nafakasinin pratikte nemini ve degerini
yitirdigi de soylenebilir.

Bu durumun ortaya ¢ikarmis oldugu olumsuz sonuglar1 ve magduriyetleri goz
ontinde bulunduran kanun koyucu yoksulluk nafakasina iliskin daha sonra yapmis
oldugu yenilikler ve degisikliklerle siire konusunda 4 Ekim 1926 tarihli eMK m.
144°den ¢ok daha farkli bir diizenleme yapma yolunu tercih etmistir. Bu baglamda
hem 4 Ekim 1926 tarihli eMK m. 144°diin ard1 sira gelen 3444 sayili MK m. 6’da hem
de 2001 tarihli TMK m. 175’de yoksulluk nafakasinin 6denecegi siire ayni sekilde
“stiresiz olarak nafaka isteyebilir’’ ibaresiyle yer almaktadir. Her ne kadar bu kanuni
diizenlemelerde yer alan ‘siiresizlik’’ ibaresi de “bir sene miiddetle’’ ibaresi kadar
elestirilmis olsa da nafaka talep eden tarafin magduriyetini giderme bakimindan daha
elverisli oldugu soylenebilir. Zira 1926 tarihli eMK m. 144 dikkate alindiginda nafaka
alacaklisinin hastalig1, bakima muhtag¢ olmasi, yashligi, maliilliigii gibi bir sebeple 1
yil gibi kisa bir siire zarfindan sonra yoksullugu devam etmekteyse ve yardim nafakasi
talep edebilecegi kimse de bulunmuyorsa bu durumdaki magduriyetinin nasil
giderilecegine iligskin bir kanuni diizenlemede bulunmadigi i¢in yoksulluk nafakasi
alacaklisi bir nevi yoksulluga terkedilmis olacaktir. Bu durumda da 6zellikle yillarca
ayni yastiga bas koymus ve miisterek ¢cocuga sahip olan eski eslerin birbirine maddi

acidan destekte bulunmasi hakkaniyet geregi olacaktir.

Yoksulluk nafakasinin 1 yillik siire ile sinirlandirilmast kadar her durum ve
sartta siiresiz olarak 6denmesine hiikmedilmesi de adilane bir diizenleme olarak
goriilmemis bu konu uygulamada ¢eliskili kararlar verilmesine yol agmis hatta itiraz
sebebiyle AYM’nin oniine getirilmistir*®’. AYM ise oygoklugu ile verilen karar

dogrultusunda kanun maddesinde yer alan ‘‘siiresiz’’ ibaresinin esitlik ilkesine

47 AYM GK., E. 2011/136, K. 2012/72, T. 17.05.2012.
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aykirilik teskil etmedigi ayrica kanunda irat seklinde Odenmesine hiikmedilen
nafakanin hangi hallerde sona erdirilecegi yer aldig1 i¢in siiresiz 6denmesinden her
halde mutlak anlamda siiresiz olarak 6denmeye devam edeceginin anlasilmamasi
gerektigi ifade edilmistir. Kanaatimize gore yoksulluk nafakasinin 6denecegi siirenin
1 yil gibi kisa bir zaman zarfi ile sinirlandirilmis olmasi nafaka alacaklisinin,
ongoriilemeyecek sekilde siiresiz olarak 6denmesine hiikmedilmesi ise nafaka
yukiimliistiniin magduriyete yol agmaktadir.Dolayisiyla hakime siire konusunda kanun
maddesinde yapilacak bir diizenleme ile acik bir sekilde takdir hakki taninmasi
gerektigi ve hakimin her somut olayin niteligi ve halin geregine gore siire tayin
etmesine imkan tanimnmasi gerektigi goriisiindeyiz. Pek tabi hakim yoksulluk
nafakasinin 6denecegi bu siireyi takdir ederken hem nafaka alacaklisinin hem de
nafaka ytikiimliisiiniin menfaatlerini gdzetmeli, esitlik ilkesi ¢cercevesinde hakkaniyeti

de gbz 6niinde bulundurarak duruma gore en elverisli ve adilane bir karar vermelidir.

2.17.3. Hakimin Siireye Iliskin Takdir Yetkisi

Yoksulluk nafakasinin 6denecegi siireyi belirleme konusunda hakimin takdir
yetkisinin bulunup bulunmadigi hususu iki a¢idan ele alinabilir: Bunlardan ilki taraflar
herhangi bir siire belirtmeden veya siiresiz sekilde Yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesini mahkemeden talep etmisler ise hakimin kanun maddesinin lafzina
birebir bagl kalarak her durumda nafakanin siiresiz sekilde 6denmesine karar vermek
zorunda olup olmadigi yahut taraflarin belirli bir siireyle yoksulluk nafakasina
hitkmedilmesini talep etmeleri halinde hakimin bu siireden daha azina karar verebilip
veremeyecegidir. Ikinci husus ise yoksulluk nafakasinin ddenecegi siireyi belirleme
konusunda hakimin takdir hakkina sahip oldugunun kabul edilmesi durumunda
giindeme gelmektedir. Burada da hakimin yoksulluk nafakasinin siiresini tayin
ederken hangi kistaslar1 g6z Onilinde bulundurmasi gerektigi onem tasimaktadir.
Doktrinde her ne kadar hakimin yoksulluk nafakasina hiikmedip hiitkmetmeme
konusunda sartlar1 degerlendirip kanaatine gore karar verebilmesine olanak saglandigi

icin siiresini de belirleme yetkisi bulundugu ifade edilmis olsa da Yargitay hakime bu
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konuda takdir hakki tanmnmamis oldugu gériisiindedir*®®. Buna gore Yargitay kanun
maddesinin lafzi olarak yorumuna bagli kalarak buradan hakime somut olayin
durumuna gore yahut hakkaniyete gore karar verebilir gibi bir anlam
cikarilamayacagini, kanunun kendisine tanimamis oldugu bir yetkiyi ise hakimin
kullanmasiin miimkiin olmadigin1 ifa etmekte ve aksi yonlii kararlar1 ise bozma
sebebi kabul etmektedir*®®. Dolayisiyla da Yargitay’mn gériisiine gore sayet nafaka
alacaklis1 yoksulluk nafakasi talebini belirli bir siire ile kisitlamamis ise yahut siiresiz
olarak 6denmesini talep etmisse kanundaki sartlarin saglanmasi halinde hakim artik

yoksulluk nafakasinin siiresiz sekilde 6denmesine hiikmetmek mecburiyetindedir.

Kara Avrupasi Hukuku’na tabi bazi iilkelerde ise yoksulluk nafakasi ve
Odenecegi siire bakimindan evlilik sonras1 dayanigsma ilkesi terk edilmeye baslanmis
ve eski esler arasindaki bagin en kisa siirede ¢6ziilmesi, her esin kendi ge¢imini
kendisinin saglamasi icin clean break ilkesi yaygin sekilde uygulanmaya baslamistir.
Bu minvalde nafakanin siiresi konusunda hakime genis bir takdir yetkisi taninmustir.
Tiirk Hukuk doktrininde her durum ve sartta yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak
O6denmesine karar verilmesi bircok olumsuz sonu¢ ve magduriyet meydana getirmis
oldugu icin davaya bakan mahkemenin evliligin sona erme sebepleri ve taraflarin mali
durumlar1 konusunda detayl1 olarak bir tespit yaptiktan sonra hakkaniyet 6lciistinde bir
ddeme siiresi belirlemesi gerektigi ifade edilmektedir*’®. Bu siire tayininde de mehaz
kanun IMK ve modern hukuk devletlerinde yapilan diizenleme ve gelismeler takip
edilerek, niteligine uygun diistiigli 6lglide ornekseme yoluyla Tiirk Hukuku’nda da

uygulanmalidir.

2.17.4. Eslerin Siireyi Kendilerinin Belirlemeleri
Y oksulluk nafakasinin stiresini belirleme konusunda hakimin takdir hakkinin

bulunup bulunmadig tartismali olmakla birlikte taraflarin yoksulluk nafakasinin

468 Sahin, s. 181.
469 Yildirim, s. 55.
470 Bulut, s. 112.
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stiresini kendilerinin belirlemesi halinde hakimin bu siireyle sinirli olarak nafakaya
hiilkmetmesi gerektigi kabul edilmektedir*’?. Zira burada taraf iradelerinin esas
alinmasi gerektigi ve hakimin de taleple baglilig1 geregi talepten fazlasina hiikmetmesi
miimkiin olmayacaktir*’?. Bu baglamda sayet taraflar nafakanin 6denecegi siireyi
belirli bir zaman zarfiyla sinirlandirmislar ise artik hakim yoksulluk nafakasinin daha
fazla bir siireyle yahut siiresiz sekilde Odenmesine karar vermesi miimkiin

473 Taraflarin sdzlesme yapma yoluyla yoksulluk nafakasinin siiresini

olmamalidir
belirleme imkanlar1 bulundugu igin sézlesme olmaksizin hakime boyle bir talep
yoneltmeleri halinde de siireyi kendilerinin belirleme imkanlar1 bulunmasi hakkaniyet

geregi olmaktadir.

Uygulama ve Yargitay kararlarinda da nafaka talepleri bakimindan siireyi
taraflarin belirlemis oldugu hallerde bu dogrultuda kararlar verildigi goriilmektedir.
Dolayisiyla da TMK m. 175°de yer alan “‘siiresiz’’ ibaresinin yoksulluk nafakasinin
taraflar1 bakimindan baglayici olmadigi agiktir. Ancak taraflarin siireyi kendilerinin
belirlemeleri halinde bunun hakim tarafinda da uygun bulunup onaylanabilmesi igin
hakkaniyete, kamu diizenine, ahlaka, emredici hukuk kurallarina ve kisilik haklarina
aykir1 olmamasi gerekir. Bu baglamda taraflar yoksulluk nafakasinin eslerden birinin
geceleri disar1 ¢gikmayacagi, baska bir sehre tasinmayacagi, is hayatina girmeyecegi
miiddetce siiresiz olarak veyahut 20 y1l boyunca gibi uzun bir siire boyunca dédenecegi
seklinde bir sart ongormiislerse hakim bu sart sebebiyle taraflarin talebini ya kabul
etmemeli ya da sart1 gegersiz saymalidir. Ayrica taraflar yoksulluk nafakasinin siiresini
kendileri belirlemisler ise nafaka alacaklisi ne siireyle nafaka 6denmesini talep ettigini
acik bir sekilde ya yazili ya da s6zlii olarak mahkeme tutanagina ge¢irilmek sartiyla

beyan etmelidir.

2.17.5. Yargi Kararlar Ve Doktrinde Siire Hususu

471 Ocal, Yoksulluk Nafakas: Kavrami, s. 208 .
472 Yagcl, s. 326.
473 Apaydn, Giincel Tartigmalar, s. 51.
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Doktrinde yoksulluk nafakasina siiresiz olarak hitkkmedilmesi yogun bir sekilde
elestirilmektedir*’*. Bu durumun hakkaniyete aykiri oldugu, nafakanin her iki tarafi
bakimindan adilane ve esitlik¢i bir yaklasim olmadig1 6zelliklede nafaka yiikiimliisii
taraf bakimindan omuzlarina siiresini 6ngéremeyecegi agir bir yiik yiikledigi, nafaka
alacaklisinin da tembellige alistig ileri siiriilmektedir. Bu bakimdan da mahkemenin
somut olayin 6zelligine gore yoksulluk nafakasina hiikkmederken belirli bir 6deme
stiresi Ongormesi gerektigi ifade edilmektedir. Siiresiz olarak 6denmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin nafaka yiikiimliisiiniin tekrar evlenmesi halinde eski esiyle
arasindaki suni bagin devam ediyor olmasi yeni evliligini de olumsuz etkileyecektir.
Ayrica siiresiz nafakanin nafaka alacaklisinin rahata aligmasia ve kendi ge¢imini
kendi temini adina adim atmaktan kaginmasina yol acacagi da ifade edilenler
arasindadir. Yoksulluk nafakasinin 6denmesine iliskin kanun maddesinde bulunan
“‘sliresiz’’ ibaresinin nafaka ylikiimliisii agisindan esitlik ilkesine aykirilik teskil ettigi
ve aleyhine hakkaniyete aykiri sonuclar dogurdugundan bahisle AYM’ye iptal
basvurusu yapilmis ancak AYM bu basvuruyu reddetmistir*”>. AYM basvuruyu

reddetmesinin gerekgesini ise su sekilde agiklamistir®’:

o5

““[tiraz konusu “siiresiz olarak” ibaresi, nafaka alacaklisinin her zaman
Olinceye kadar yoksulluk nafakasi alacagi anlamina gelmemektedir. Kanun
koyucunun 4721 sayili Tirk Medeni Kanunu’nun 175. maddesinde “siiresiz
olarak” ibaresine yer vermesinin amaci, bosanmadan dolay1 yoksulluga diisecek olan
esin diger es tarafindan, sartlar1 bulundugu siirece ekonomik yonden desteklenmesi
ve asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmasidir. Evlilik birliginde esler arasinda
gecerli olan dayanisma ve yardimlagma ylikiimliligiiniin, evlilik birliginin sona
ermesinden sonra da kismen devami niteliginde olan yoksulluk nafakasinin 6ziinde,

ahlaki degerler ve sosyal dayanigsma diisiincesi yer almaktadir. Yoksulluk nafakasinin

amaci1 nafaka alacaklisini zenginlestirmek degildir. Yoksulluk nafakasiyla, bosanma

474 Ayrmtili bilgi igin bkz. Yildirim, s. 55-58.
475 Y1ldirim, S. 59-62.
476 AYM GK., E. 2011/136, K. 2012/72, T. 17.05.2012.
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sonucunda yoksulluk icine diisen esin asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmasi
diisiiniilmistiir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in nafaka talep eden esin
bosanma nedeniyle yoksulluga diisecek olmasiin yani sira, nafaka talep edilen esin
de nafaka 6deyebilecek ekonomik giiciiniin bulunmas1 gerekmektedir. Itiraz konusu
kararda, bosanma sebebiyle yoksulluga diisen esi korumak i¢in diger esin, kosullari
bulundugu siirece, herhangi bir siire sinirt olmaksizin yoksulluk nafakasi vermesi
diizenlenmis olup bu yikiimliiliigiin sosyal hukuk devleti ilkesinin geregi olarak
getirildigi kuskusuzdur.”’

Doktrindeki birtakim yazarlar yoksulluk nafakasinin 6denmesine iliskin
kanundaki “siiresiz’* ibaresinin emrediciliginin bulunmadigini ifade etmektedirler*’’.
Bu goriis sahiplerine gore nafaka alacaklis1 nafakanin siiresiz olarak 6denmesini talep
etmis olsa bile hakimin somut olayin 6zelligine gore siire sinirlamasina gitmesinde
hukuki bir engel bulunmamaktadir. Yoksulluk nafakasinin 6denmesi bakimindan
stiresizligi hakkaniyete aykiri bulanlar goriis sahipleri Tirk Hukuku’nda ki
zamanasimi ve hak diisiiriicii siirelerin bu nafaka i¢in de uygulama alan1 bulmasi

gerektigini ifade etmektedirler*’®

. Ayrica Yyoksulluk nafakasi alacaklisi lehine
nafakanin siiresiz olarak hiilkmedilmesinin nafaka ylikiimliisiiniin Sosyal Giivenlik
Kurumu gibi goriilmesine yol a¢tig1 da ifade edilenler arasindadir®’®. Doktrindeki
birtakim yazarlara gore ise bosanma sonucu siiresiz olarak hiikmedilebilecegi
ongoriilen yoksulluk nafakasi tamamen kaldirilmali ve onun yerine tazminat ve mal
rejimi gibi kurumlar degerlendirilmelidir. Ayrica doktrinde yoksulluk nafakasi
talebinde bulunan esin ¢alisabilecek ve kendisinden ¢alismasi beklenebilecek durumda
olmasi halinde lehine nafakaya hiikmedilmemesi gerektigi de ifade edilmektedir.

Birtakim goriis sahipleri ise kanun maddesindeki ‘“siiresizlik’’ ibaresinden her durum

ve kosulda yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisina siiresiz olarak &denmesi

477 Ocal, Yoksulluk Nafakasi Kavrami, s. 207.
478 Ayritili bilgi igin bkz. Biiyiikyildiz, s. 137-145
419 Ayrintili bilgi igin bkz. Firtina, s. 79
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gerektigi anlasiimamalidir®®,

Yani siiresizlikten mutlak anlamda siiresizligin
anlasilmamasi gerektigi buradaki siiresizligin bosanma nedeniyle yoksulluga diismiis
veyahut diisecek olan nafaka alacaklisinin bosanma sonrasindaki yeni hayatina adapte

olabilmesi i¢in gegecek makul siireyi ifade ettigi ileri siiriilmektedir®®!,

2.17.6. Siirenin Tayini
Y oksulluk nafakasinin 6denmesine hilkmedilecegi siire bakimindan belirli bir

482 Yani hakim her durum ve

alt ve iist siir getirilmesi gerektigi ifade edilmektedir
sartta Yyoksulluk nafakasinin siiresiz olarak 6denmesine hiikmetmek zorunda
kalmamalidir. Bu konu da nafaka alacaklisina 6denecek nafaka siiresi bakimindan
eslerin evlilik siiresi dikkate alinarak bir siire sinirlandirilmasi yapilmasi gerektigi ileri

siiriilen goriislerden biridir*®

. Hakim nafaka alacaklisina nafakanin ne siire boyunca
Odenecegini takdir ederken birtakim hususlari da goz onlinde bulundurmalidir. Bu
baglamda evlilikte ortak cocuk bulunup bulunmadigi sayet bulunuyorsa bunlarin
sayisl, yast, saglik durumlari,egitmi,bakima muhtag olup olmadiklari, nafaka talebinde
bulunan nafaka alacaklisinin;bogsanmaya sebebiyet veren olaylarda kusurunun bulunup
bulunmadigi, sayet kusuru bulunuyorsa bunun derecesi, yoksullugunun ne 6l¢iide
oldugu ve ne oranda nafakayla giderilebilecegi, isi ve baska bir gelirinin bulunup
bulunmadigi, meslek ve egitim durumu, yasi, yeniden evlenebilme olasiligi, ¢alisma
giicii, nafaka yiikiimlisiiniin kusuru, mali durumu, isi, meslegi ve egitim durumu,
caligma giicii, sagligi, bakmakla yiikiimlii oldugu kisilerin bulunup bulunmadig sayet

varsa bunlarin sayis1 ve bakim giderleri vb hususlar1 hakim nafakanin siiresi tayin

edilirken dikkate almalidir.

Ayrica siiresizlik ibaresi yerine 1-5 yil gibi bir siire araliginin kanunda
Oongoriilmesi bu baglamda 6rnegin miisterek ¢ocuk bulunmayan ve kisa siiriip eslerin

hayatin1 6nemli Sl¢iide etkilememis olan evlilikler bakimindan yoksulluk nafakasina

480 Ayrintili bilgi igin bkz. Medar, s. 60.
481 Sahin, a.g.m., s. 88.

482 Apaydm, Giincel Tartismalar, s. 64.
483 Giineslioglu, s. 75.
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1 yil gibi bir siireyle, sayet evlilik uzun slirmiis ve taraflarin hayati tizerinde énemli
Olciide etki etmis, miisterek ¢ocuk bulunan evlilikler bakimindan ise 5 yil gibi bir
siireyle ddenmesine hiikmedilmesi gerektigi ifade edilmektedir.Y oksulluk nafakasinin
O0denecegi siire takdir edilirken nafaka alacaklisinin yeniden evlenme ihtimali,
calisabilme ve is bulabilme olanaklar1 da dikkate alinmalidir. Ancak bu hususlarin
tizerinde itina ile durulmasi gerekir. Bu baglamda nafaka alacaklisinin yeniden
evlenmesi hususunda bu evliligin ne zaman olacagi veyahut olup olmayacagi da belli
degildir. Hi¢ kimse evlenmeye zorlanamayacagi i¢in evlenme ihtimaline kesin goziiyle
bakilip bir degerlendirilme yapilmasi dogru olmayacagi gibi nafaka alacaklisinin bu
durumu sonrasinda kendisine 6denmekte olan nafakanin kesilmemesi adina kotiiye
kullanmasina da miisaade edilmemelidir. Kendi ekonomik giiclinii kazanabilme
thtimali degerlendirilirken de iilkenin mevcut kosullarinda kendisiyle aymi bilgi,
beceri, egitim ve deneyim sahibi kisilerin durumu g6z 6niinde bulundurularak normal
sartlar altinda kendisinden g¢aligmasi ve gelir elde etmesi beklenebilecek siire tespit
edilmeli bu siire nafaka alacaklisinin kendi ekonomik bagimsizligini kazanabilmesine
yetecek Olgiide olmali ancak onu tembellige itecek alistiracak derecede uzun veya

suresiz de olmamalidir.

Ayrica eslerden biri digerinin yakinlarindan birinin hayatina ve viicut
biitiinliigline kars1 bir zarar vermis olup da bu kisi diger es bakimindan kanunen yardim
yiikiimliisii olabilecegi derecedeki hisimlarindan biri oldugu ve verilen zarar nedeniyle
stirekli olarak bakima muhtag hale geldigi i¢in bakimi da fiilen veya ekonomik olarak
kanun geregi bu es tarafindan tistlenilmigse bosanma sonucu artik bu sebeple bakim
stiresi boyunca kendisine yoksulluk nafakas1 6denmesini zarar vermis olan diger esten
talep edebilmelidir. Eslerden biri evlilik siiresince digerinin egitim ve calisma
olanaklarina tizerinde psikolojik baski kurarak miidahale etmis, engel olmus ve
bosanma sonrasinda bu es egitim ve ¢alisma hayatina devam etmek istiyorsa yoksulluk
nafakasi siiresi belirlenirken yoksulluga diisecek bu esin egitimini tamamlayacagi, is
hayatina atilabilecegi siirede hakkaniyet geregi g6z oniinde bulundurulmasi gereken

hususlardandir.
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UCUNCU BOLUM

3. YOKSULLUK NAFAKASININ SOZLESMEYLE
BELIRLENMESI

3.1. YOKSULLUK NAFAKASI SOZLESMES]

Hukukun izin verdigi 6l¢iide kisilerin tizerinde serbestge tasarruf edebilecekleri
hususlarda birbirleriyle s6zlesme yapmalar1 miimkiindiir*®*. Bu sézlesme yapma hak
ve yetkisi evli eslere birbirleri bakimindan da taninmistir. Esler arasinda s6zlesmesel
iligkilerin varolmasi miimkiindiir. TMK her esin kendi mal varlig1 iizerinde hukukun
tanidig1 birtakim sinirlamalar dahilinde diledigince tasarruf edebilecegini hiikiim
altina almistir. Buna gore esler kendi aralarinda, mal varliklarini ilgilendiren ve mali
sonuglar doguran sdzlesmeler yapabilirler®®®. Bu sozlesmeler de Aile Hukuku’nu
ilgilendirmesine ragmen neticesinde s6zlesme ve sézlesme hiikiimlerini barindirdiklar
icin TBK’daki sozlesmelere iligkin hiikiimlere tabidir. Ancak Aile Hukuku Borglar
Hukuku’ndan farkli olarak kamu diizenini daha ¢ok ilgilendirdiginden &tiirii taraflar
arasindaki iliskileri daha ¢ok emredici olarak diizenlemis belirli sinirlar ¢ercevesinde
de serbestce islem ve tasarruf yapabilmelerine imkan tanimistir*®®, Yoksulluk nafakasi
konusunda da taraflarin aralarinda anlasma yapmalarina imkan taninmakla birlikte
gecerliligi hususunda TBK’daki sozlesmelere iliskin gecerlilik sartlarina ilaveten
hakimin onay1 da sart olarak &ngériilmiistiir*®’. Ayrica TBK’dan farkli olarak Aile
Hukuku’nda esler arasinda evlilik devam ettigi miiddetge borg iliskileri bakimindan
zamanasimi kesilmektedir. Yoksulluk nafakasina iligskin yapilan sézlesmenin taraflari
aralarindaki evlilik bagi ¢oziilmiis olan eslerdir. Bu bilgilere dayanarak da eslerin
aralarinda yoksulluk nafakasi miktar ve siiresini kararlastirmalar1 bu hususlarda

sOzlesme yapmalar1 ve soOzlesmelerde hiikiim ve igerik olarak bu konulari

484 Oguzman, Oz, Borclar Hukuku, s. 25-26.
485 Ozdemir, a.g.m., s. 23.
48 Dural, Ogiiz, Giimiis, Tiirk Ozel Hukuku: Aile Hukuku, s. 4.

487 Yazici, S. 52.
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diizenlemelerinin miimkiin oldugunu soyleyebiliriz. Ancak en nihayetinde bu
sOzlesmelerin hiikiim ve sonu¢ dogurabilmesi, hukuken gecerlilik kazanabilmesi igin

hakimin onayinin sart oldugu da unutulmamalidir.

3.1.1. Yoksulluk Nafakasi Sozlesmesinin Taraflar:
Yoksulluk nafakasina dogrudan mahkeme karariyla hiikmedilmesi miimkiin
oldugu gibi taraflarin bu hususta aralarinda anlasma yaparak yoksulluk nafakasini bir

488

sozlesmeyle belirlemeleri de miimkiindiir**®. Yoksulluk nafakasi bosanmaya baglanan

mali sonuglardan biri oldugu i¢in bu nafakanin taraflar1 da aralarindaki evlilik birligi

489 Bu baglamda yoksulluk nafakasi sézlesmesinin bor¢lu

sona eren eski esler olacaktir
tarafinda nafaka yiikiimlisii bulunurken alacakli tarafinda ise lehine yoksulluk
nafakasi1 6denecek olan es bulunmaktadir. Yoksulluk nafakasi sézlesmesi yapabilmek
icin taraflarin genel hiikiimlere gore s6zlesme yapma ehliyetlerinin bulunmasi gerekir.
Bu bakimdan ayirt etme gilicii bulunmayanlarin yoksulluk nafakasi sozlesmesi
yapabilmesi miimkiin degildir. Ayirt etme giiciine sahip kisithilar ise yasal
temsilcilerinin izni g¢ercevesinde bu sozlesmeyi yapabilirler*. Zira bu kisilerin
yoksulluk nafakasi sozlesmesiyle nafaka yiikiimliisii olarak kararlastirilmalari
miimkiindiir ve bu halde kii¢iik ve kisitlilarin kendilerini borg altina sokan islemleri
yasal temsilcilerinin rizasin1 almadan tek baslarina yapamamalar1 kurali giindeme
gelecektir. Tam ehliyetliler ve kendilerine yasal danigman atanmis olanlar ise
yoksulluk nafakasi sozlesmesini tek baslarina yapabilirler.Taraflarin diizenlemis
olduklar1 yoksulluk nafakasina iliskin bu sdzlesme hakim tarafindan uygun bulunup

ve onaylaninca da hukuken gecerlilik kazanacaktir®?,

3.1.2. Yoksulluk Nafakas1 S6zlesmesinin Hukuki Niteligi

488 Bozan, s. 90.

489 Kalender, s. 201.

4% Kalender, s. 201-202.
491 Medar, s. 96.
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Yoksulluk nafakasi kanunda diizenlendigi i¢in kanundan dogan bir bor¢ ve
alacak hakki niteliginde olmakla birlikte yoksulluk nafakasi s6zlesmesi ne yoksulluk
nafakasina iligkin hiikiimlerin diizenlendigi TMK’da ne de genel s6zlesme ve alacak-
borg iligkilerinin diizenlendigi TBK’da yer almadigi i¢in hukuki niteligi konusunda
farkli goriisler bulunmaktadir. Bu goriislerden biri yoksulluk nafakasi sézlesmesinin
hukuki niteligini, taraf iradesinden dogan hukuki islem niteliginde bir sdzlesme iliskisi
olarak degerlendirmektedir. Bu goriise gore yoksulluk nafakasi s6zlesmeleri her ne
kadar ismen TBK’da diizenlenmemis bir s6zlesme olsa da taraf iradelerine dayanilarak
meydana getirilmesi genel sozlesme hiikiimlerinin uygulama alani bulmasi ve
nafakalara iligkin birtakim 6zel hususlara mahkeme tarafindan karar verilememesine
ragmen taraflarca s6zlesmede bunlarin kararlastirilmasinin miimkiin olmasi sebebiyle

kanunda diizenlenmeyen taraf iradesine bagli olan isimsiz bir s6zlesme olarak kabul

edilmektedir*®?.

Yoksulluk nafakasi sozlesmesinin hukuki niteligine iliskin agirlikta olan
gorlise gore ise yoksulluk nafakasi sozlesmesi, kanundan dogan taraflar arasinda
alacak-borg iliskisi meydana getiren iki tarafli bir hukuki islem niteligindedir*®. Bu
goriise gore yoksulluk nafakasina iliskin yasal diizenleme TMK m. 175 yer almakta
ve hiikmedilebilmesi i¢in gerekli unsur ve sartlarda yine bu maddede belirtilmekte
taraflar her ne kadar bu hususta s6zlesme yapabilme hakkina sahip olsa da bu s6zlesme
dayanagini yine kanundan almakta kanunda yer alan emredici hususlara aykiri hareket
edememekte, ayrica bu sézlesmenin hukuki olarak hiikiim ve sonug¢ dogurabilmesi
icinde hakim tarafindan uygun bulunup onaylanmasi gerekmektedir. Yoksulluk
nafakasi sozlesmesiyle taraflardan biri digerine belirli bir siireyle veya siiresiz olarak
maddi bir yiikiimliiliigii yerine getirme borcu altina girdigi i¢in bor¢landirici bir hukuki

islem niteligindedir. Yoksulluk nafakasi alacaklis1 ise bu sozlesme sayesinde bir

492 Kalender, s. 202.
493 Kalender, s. 202.
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alacak hakkina sahip olurken kendisi yiikiimliiliik altina girmez. Bu baglamda da

yoksulluk nafakasi sézlesmesi tek tarafa borg yiikleyen bir sézlesme niteligindedir?9.

3.1.3. Yoksulluk Nafakasi Sozlesmesinin Sekli
Yoksulluk nafakasi s6zlesmesi nafaka alacaklisi ve bor¢lusu arasinda yapilan
iki tarafl1 bir hukuki islem oldugu i¢in genel s6zlesme hiikiimlerindeki gibi esasen taraf
iradelerinin karsilikli ve birbirine uygun olmas1 gerekli ve yeterliyken TMK m. 184
hiikkmii g6z 6niinde bulunduruldugunda sozlii sekilde yapilmasinin imkan dahilinde

495 Zira yoksulluk nafakasi sdzlesmesinin hiikiim ve

olmadig1 goriilmektedir
sonuglarint dogurabilmesi i¢in hakim tarafindan uygun bulunup onaylanmasi sarttir.
Hakim tarafindan onaylanmayan yoksulluk nafakasi sozlesmesi hukuken gegerlilik

4% Bu bakimdan yoksulluk nafakasi sézlesmesinin taraflarca yazih

kazanamamaktadir
olarak yapilmasi gerekmektedir. Taraflarin yoksulluk nafakasi s6zlesmesini adi yazili
sekilde diizenlemeleri yeterli goriilmekte, ayrica nitelikli yazili sekillerden olan noter
tarafindan diizenleme veya onaylama da aranmayacaktir. Bunun diginda yoksulluk
nafakasi bir s6zlesme oldugu ve taraf iradelerine bagli oldugu i¢in taraflar dilerse bu

s0zlesmenin seklini de kararlastirabilip resmi sekil sartlarina tabi tutabilirler.

3.1.4. Yoksulluk Nafakasi S6zlesmesinin Konusu, Hiikiimleri ve Icerigi
Yoksulluk nafakasi sézlesmesinin konusunu nafaka ytkiimliisii tarafindan
nafaka alacaklisina 6denecek maddi deger ihva eden tasinir veya tasinmaz mallar
olusturur®®’. Bu baglamda yoksulluk nafakas1 sézlesmesinin konusuna bir miktar para,
ayni mal, miilkiyet veya mali degere sahip bir hakkin devri girebilir. Yoksulluk
nafakasi s6zlesmesine konu olan maddi deger sozlesme yapilirken mevcut olabilecegi
gibi heniiz ortada bulunmuyor da olabilir. Ancak s6zlesmeye konu olan maddi degerler

sOzlesmede belirlenmis olmalari, agik¢a anlasilir olmalidir. Bu baglamda nafaka

494 Kalender, s. 202.
4% Kalender, s. 202.
4% Kalender, s. 203.
497 Kalender, s. 203.
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alacaklisina bir miktar para 6denecekse bunun miktari, bir tasinmaz, taginir veya ayni
hak devredilecekse de bunun niteligine sézlesme hiikiimlerinde yer verilmis olmasi
gerekmektedir. Sozlesmeden nafaka alacagini teskil eden maddi degerin konusu
anlagilamiyorsa hakimin bunu taraflara aciklattirmasi ve sozlesmeye ekletmesi

gerekir.

Taraflar sozlesme serbestisi uyarinca Yoksulluk nafakasi sdzlesmesinin
hiikiimlerini iradeleri dogrultusunda 6zgiirce belirleyebilme imkanina sahiptir. Fakat
s6zlesmede bulunan diizenlemelerin kanuna,ahlaka,kamu diizenine ve emredici hukuk
kurallarina aykir1 olmamas: gereklidir*®®. Taraflar yoksulluk nafakasi sézlesmesiyle
nafakanin konusunu olusturan maddi degeri, nafaka para olarak ddenecekse 6denme
seklini ve ddenecek paranin cinsini, irat seklinde 6denecek nafakanin ne siireyle
Odenecegini ve ilerleyen zamanlarda ne miktarda artarak 6denmeye devam edecegini
vb hususlari diizenleyebilirler. Yoksulluk nafakasi sézlesmesi yapilirken kisilik hak ve
ozgiirliiklerini kisitlayici hiikiimlere yer verilmemesi gerekir*®®. Boyle bir diizenleme
yapilmis olmasi halinde ise s6zlesmenin tamami degil ilgili s6zlesme maddesi gegersiz
sayilacaktir. Bu dogrultuda yoksulluk nafakasi sézlesmesinde nafaka ddenmesine
nafaka alacaklis1 baska bir sehre tasinmadigi silirece devam edilecegine, degisen
ekonomik kosullar ne olursa olsun nafakanin arttirilmasinin veya azaltilmasinin talep
edilemeyecegine vb kisilik haklarina, hakkaniyete aykir1 hiikiim bulunmasi halinde

sOzlesmenin tamami1 degil bu maddesi gegersiz kabul edilecektir.

3.1.5. Yoksulluk Nafakas1 Sézlesmesinin Baslamasi
Y oksulluk nafakasi sdzlesmesi taraflar arasindaki evlilik birligi sona ermeden
once veya sona erdikten sonra yapilabilir. Taraflarin bu sézlesmeyi bosanma/iptal
davas1 agmadan 6nce, dava devam ederken veya dava sonuglandiktan sonra yapmalari
miimkiindiir. Fakat s6zlesmenin hiikkiim ve sonu¢ dogurmasi hakimin bu konudaki

onayina baglidir. Yoksulluk nafakasinin 6denmeye baslanacag tarih sayet evliligin

4% Oguzman, Oz, Bor¢lar Hukuku, s. 85-92.
49 Ozyazgan, s. 69.
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sona ermesine iligkin agilan dava esnasinda talep edilmisse bu yonli mahkeme
hiikmiiniin kesinlesmis oldugu tarih olacagi i¢in taraflarin yoksulluk nafakasi
s0zlesmesini bosanma/iptal davasindan once veya dava esnasinda yapmalar1 halinde
de s6zlesmenin hiikiimlerini dogurmaya baslayacagi tarih yine evliligin sona ermesine
iligkin verilmis olan kararin kesinlestigi tarih olacaktir. Sayet yoksulluk nafakasi
bosanma davasi esnasinda degil de bu yonlii kararin kesinlesmesinden itibaren 1 yillik
zamanagimi siiresi i¢erisinde talep edilmisse bu halde yoksulluk nafakasinin 6denmeye
baslanacag tarih bu taleple agilmis olan davanin ac¢ilmis kabul edildigi tarih olacagi
icin yoksulluk nafakasi sézlesmesinin de evliligin sona ermesinden sonraki siirecte
yapilmis olmasit halinde de yine mahkemeden bu konuda onay alinmasi igin
basvurulan tarih s6zlesmenin hiikiimlerini dogurmaya basladig: tarih olarak kabul

edilecektir.

3.1.6. Yoksulluk Nafakas1 S6zlesmesinin Sona Ermesi

Y oksulluk nafakasi sézlesmesinin konusunu ve i¢erigini nihayetinde yoksulluk
nafakast olusturdugu icin kanunda yoksulluk nafakasinin sona ermesine iliskin
diizenlenmis olan hallerin gerceklesmesi lizerine aymi sekilde Yyoksulluk nafakasi
sOzlesmesi de sona erecektir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi sdzlesmesi nafaka
alacaklis1 veya yiikiimliisiiniin Sliimiiyle ya da nafaka alacaklisi tarafin yeniden
evlenmesiyle kendiliginden sona erecekken, nafaka alacaklisinin yoksullugunun
ortadan kalkmasi, haysiyetsiz hayat siirmesi, fiilen bir bagkasiyla evli gibi yasamasi
hallerinde mahkeme karariyla sona erdirilebilecektir. Ayrica s6zlesmede yoksulluk
nafakas1 alacaginin belirli bir siireyle Odenecegi kararlastirilmigsa bu siirenin
dolmasiylada yoksulluk nafakasi szlesmesi sona erecektir. Bunun diginda yoksulluk
nafakasi1 sdzlesmesi de s6zlesme olma niteligi geregi taraf iradesine bagli oldugu i¢in

sOzlesmenin taraflar diledikleri zaman bu s6zlesmeyi sona erdirebileceklerdir.

3.2. YOKSULLUK NAFAKASININ UYARLANMASI

3.2.1. Yoksulluk Nafakasinin Uyarlanmasi Ve Uyarlanma Halleri
Uygulamada genellikle yoksulluk nafakasinin irat seklinde ©denmesine

hiikmedilmektedir. irat seklinde 6denmesine hiikmedilen yoksulluk nafakasinin kural
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olarak siiresiz sekilde 6denmesine hitkmedildigi i¢in hakkaniyet geregi zaman icinde
degisen kosullara gore uyarlanmasi gerekebilir®®. Toptan sekilde ddenmesine karar
verilen yoksulluk nafakasinin ise arttirilmasi, azaltilmasi veya kaldirilmasi miimkiin
degildir™®!. Zira toptan sekilde 6denmesine karar verilen nafaka 6denmekle birlikte
borg ifa edilmis olacagi i¢in nafaka borcunun tamami 6dendigi an yoksulluk nafakasi
sona ermig olacaktir. Burada irat seklinde 6denmesi kararlastirilan yoksulluk nafakasi
miktarinin hakim veya taraflarin anlagsmasiyla belirlenmis olmasinin uyarlama talebi
bakimindan bir 6nemi yoktur. Fakat 6denecek nafakada arttirma veya azaltma
yapilabilmesi icin bu hususun mahkemeden talep edilmesi gerekmektedir>®2.

Yoksulluk nafakasinin degisen ekonomik kosullara gore azaltilip arttirilmasi talepli

uyarlama davalarini nafakanin her iki tarafi da acabilme hakkina sahiptir.

Nafakanin uyarlanmasi talepleri nafaka alacaklis1 veya yiikiimliisiinden
gelmelidir. Mahkeme bu yonlii bir talep olmaksizin kendiliginden nafaka igin
uyarlama yapamaz. Uyarlama talepleri bakimindan bu durumdan lehine hak ¢ikaracak
yani nafaka miktarinin azaltilmasinda veyahut arttirilmasinda menfaati bulunan tarafin
mevcut durumun uyarlamay1 gerekli kildigini ispat etmesi gerekmektedir. Yoksulluk
nafakasinin azaltilmasi amaciyla uyarlama nafaka ytlikiimliisii tarafindan, arttirilmasi
amactyla uyarlama ise nafaka alacaklis1 tarafindan mahkemeden talep edilecektir®®,
Bu uyarlamanin talep edilebilmesi i¢in de kanun tarafindan herhangi bir siire
kisitlamas1 dngoriilmemistir. Yani nafakanin mevcut ekonomik sartlara uygun olarak
uyarlanmasi amaciyla agilabilmesine imkan taninan uyarlama davalarinin agilabilmesi
i¢cin belirli bir hak diisiiriicii slire veyahut zamanasimi siiresi ongoriilmemistir. Bu
bakimdan yoksulluk nafakasi 6denmeye devam ettigi, kanunda belirtilen bir sebeple

sona ermedigi miiddetge uyarlanmasi da mahkemeden talep edilebilir°®.

500 Kalender, s. 253.
501 Kalender, s. 255.
502 Kalender, s. 254.
503 Aly, s. 50-51.

504 Fyrat, s. 52.
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3.2.2. Yoksulluk Nafakasinin Arttirilmasi

Irat seklinde 6denmekte olan yoksulluk nafakasi miktar1 hiikkmedildigi tarihte
alacaklinin yoksullugunu onlemeye elverisliyken artik degisen ekonomik kosullar ve
paranin deger kaybetmesi sonucu mevcut kosullarda yoksulluga diismesini
engelleyemiyorsa nafaka alacaklisi nafakanin artis sebebiyle uyarlama davasinm
acacaktir. Yoksulluk nafakasinin arttirilmasi talepli acilan davalarda halihazirda
0denmekte olan nafakanin arttirilmasi karar1 verilebilmesi i¢in nafakanin taraflarinin
mali durumunun veyahut tilkenin ekonomik kosullarinin (paranin degeri,enflasyon vb)
davanm acildig1 tarihe gore belirgin sekilde degismis olmasi gerekmektedir®®.
Yoksulluk nafakasinin arttirilmasi bakimindan hakli sebeplere; yoksulluk nafakasi
alacaklisinin agir bir hastalifa yakalanmasi ve tedavi masraflarinin, ilaglarinin pahali
olmasi,yoksulluk nafakas1 yiikiimliisiiniin yoksulluk nafakasina hilkmedildigi tarihteki
O6deme giicli yetersiz oldugu i¢in alacakli lehine kendisini yoksulluktan kurtarmayacak
bir miktarda yoksulluk nafakasina hiikkmedilmis ancak degisen kosullar sonucu
yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin mali giiciinde iyilesme olmussa, enflasyon vb
durumlar sonucu paranin degerindeki diismeden dolay1 eskiden hitkmedilen yoksulluk
nafakas1 miktar1 alacaklisinin yoksulluga diismesini engellemesine ragmen artik

yoksullugu 6nlemeye yetmiyorsa vb haller 6rnek gosterilebilir.

Ayrica yoksulluk nafakasinin irat seklinde 6denmesine hiikkmedilmis olup da
taraflarin mahkemeden talepte bulunmalar1 halinde hakim irat seklinde 6denmesine
hiikmedilen nafakanin gelecek yillarda ne kadar arttirilarak Odenecegine karar
verebilir. Burada taraflarin talebiyle bastan itibaren nafakanin otomatik olarak
kendiliginden her yilin genelde de UFE oranina gore arttirilarak ddenmesi sz
konusudur ve kanunda taraflara bdyle bir imkan taninmasi Ozelliklede nafaka
yiikiimliisii karsisinda mali agidan zayif konumda bulunan nafaka alacaklisini
korumaya yonelik getirilmis bir imkandir. Nafaka miktarinin arttirilmasini talep eden
nafaka alacaklis1 nafakaya hiikkmedilen tarihle mevcut zaman bakimindan kendi mali

durumunun, ilkenin ekonomik kosullari, paranin deger kaybetmesi, enflasyon

%05 Ulusoy, s. 53.
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oranindaki artis veyahut ortaya ¢ikan agir bir hastaligi sebebiyle tedavi ve ilag
masraflarinin artmasi, kendi rizas1 diginda veyahut hakli bir sebeple isinden ayrilmak
zorunda kalmasi gibi sebeplerden 6tiirii mevcut haliyle 6denmekte olan yoksulluk
nafakasinin artik kendisini yoksulluktan kurtarmaya elverisli bulunmadigini
ispatlamasinin yani sira nafaka yiikiimliisiiniin de natakaya hilkmedilen zamanki mali
durumunun daha fazla gelir getiren bir ise girmesi, ailesinden miras kalmasi gibi bir
durumla iyilestigini ve nafaka 6deme giiciiniin artmis oldugunu da ispatlamalidir.
Yoksulluk nafakasinin arttirilmasi talepli davalar bakimindan nafaka alacaklisi
degisen kosullar sebebiyle yoksulluk durumunun devam ettigini ve mevcut nafaka
miktariyla hayatin1 idame ettirip zorunlu gider ve ihtiyaclarin1 karsilayamadigini
nafaka yiikiimliisiiniin ise mali giiclinde siirekli ve 6nemli bir artis iyilesme oldugunu

ispat edecektir.

3.2.3. Yoksulluk Nafakasinin Azaltilmasi
Yoksulluk nafakasinin giincel ekonomik kosullara gore hakkaniyete gore

506 yoksulluk nafakasinin azaltilmasi bakimindan hakli

azaltilmast gerekebilir
sebeplere; yoksulluk nafakasi alacaklisinin 1iyilestigi icin tekrar calisabilmesi,
kendisine ailesinden miras kalmasi,nafaka yiikiimliisiin iflas etmesi,yeniden evlenmesi
ve ¢ocuklarinin olmasi sebebiyle bakim yiikiimliiliigiliniin artmasi, nafaka bor¢lusunun
hastaliga yakalanmasi, kaza gecirmesi gibi sebeplerle ¢alisma giiciinii kaybetmesi
ornek olarak verilebilir. Yoksulluk nafakasinin azaltilmasi talepli bir uyarlama davasi
s06z konusu oldugunda ise mahkeme nafaka yiikiimliisiiniin nafakaya hiilkmedildigi
zamanki mali durumu ile giincel mali durumunu karsilastirarak bir degerlendirme
yapacaktir. Sartlart mevcutsa mahkeme nafakanin yiikiimlii lehine azaltilmasina karar
verebilecektir. Yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin nafakaya hiikmedildigi veyahut
nafaka anlagmasinin yapildig1 zamana gore ekonomik durumunda kétiilesme olabilir.

Mahkeme ytikiimliiniin mali giiclindeki kétiilesmenin 6nemli boyutta olup olmadigini

ve streklilik tasiyip tasimadigi tespit edecektir. Ayrica nafaka yiikiimliisii ¢alisma

506 Fyrat, s. 56.
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imkan1 varken tembellik yapiyorsa bu durum nafakanin azaltilmasi talebi bakimimdan
hakli bir neden teskil etmediginden uyarlama davasi reddedilecektir. Nafaka
yukiimliisiiniin mali giicliniin koétiilesmesinde isinden ayrilma sebepleri, saglik
durumu, bakmakla yiikiimlii oldugu kisilerin artmasi ve bunlarin da ihtiyag ve giderleri
tespit edilir. Ayn1 zamanda nafaka ylikiimliistiniin mali giicliniin kétiilesmesinde agir
kast ve kusurunun bulunup bulunmadigina da bakilacaktir. Bu kotlilesmenin nafaka
yukiimliistiniin kendi zorunlu ihtiyaclarini karsilayamayacagi 6l¢tide olup olmadigi da

degerlendirilecektir.

Yoksulluk nafakasinin azaltilmasi yonlii uyarlama davasinda ise yoksulluk
nafakasi ylikiimliisii mali giiciiniin Yoksulluk nafakasina hiikkmedildigi zamankine gore
kotiilestigini, calisma giiciinii kaybetmesi sebebiyle calisamaz duruma geldigini ve
baska bir gelirinin bulunmadigini, hakli sebep olmaksizin isinden ayrilmak zorunda
kaldigin1 veyahut hakli bir sebeple isinden ayrilmis olup da yeni bir is bulamadigi i¢in
maaginin olmadigini ve kendi ge¢imini kendi olanaklariyla zor sagladigini, hayatini
idame ettirebilmesi i¢in gerekli olan kendisinin ve bakmakla yiikiimlii bulundugu yeni
es ve cocuklarinin ihtiyaglarin1 mevcut imkanlariyla zor karsiladigini buna karsin
nafaka alacaklisinin nafakaya hiikmedilen zamanki mali durumunun iyilestigini, ise
basladigin1 veya yeni bir ige girerek eskisine nazaran daha fazla gelir elde ettigini,
ailesinden kendisine miras kaldigini, ailesinin dliimiiyle kendisine maas baglanmis

oldugunu ileri siirerek nafakani lehine azaltilmasi talebinde bulunabilecektir®®’.

3.2.4. Uyarlama Davasi
Uyarlama davalar1 yoksulluk nafakasinin irat seklinde 6denmesine hiikkmedilen
haller bakimindan s6z konusu olacaktir. Mahkeme uyarlama taleplerini incelerken
taraflarin ekonomik durumlarinda meydana gelen giincel degisikliklerin yoksulluk
nafakasinin arttirilip azaltilmasi bakimindan hakli goriilecek 6lgiide olup olmadigini
ve hakkaniyet geregi iilkenin mevcut sartlarinda yeni takdir edilecek nafaka miktarinin

nafaka alacaklisinin  yoksullugunu oOnlemeye yeterli olup olmayacagim

507 K1rmiz1, Bosanma Davalari, s. 303.
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degerlendirecektir"®®. Bunun yam sira mahkeme uyarlama kararmi verirken her iki
tarafin da menfaatlerini esit Olglide gozetmelidir. Sayet mahkeme nafakanin
arttirilmasina veyahut azaltilmasina karar vermisse mahkemenin vermis oldugu bu
karar yenilik dogrucu nitelikte bir karar olacaktir. Sartlarin ger¢eklesmis olup olmadigi
ve hakkaniyet geregi yoksulluk nafakasinin azaltilip azaltilamayagi sayet azaltilacaksa
da bunun ne miktar ve oranda olacagini belirleme konusunda hakim takdir hakkina

sahiptir.

Bu konuda 6nem arz eden diger bir husus ise ddenecek yoksulluk nafakasi
miktarini taraflarin sozlesme ile kendi aralarinda belirlemis olmalari halinde nafakanin
daha sonra ongoriilemeyen ve degisen sartlar nedeniyle uyarlanmasinin talep edilip
edilemeyecegidir. Bu konuda doktrinde birbirinden farkli goriisler bulunmaktadir.
Birtakim goriis sahipleri bu durumlarda da hakkaniyet geregi uyarlama yapilmasinin

miimkiin oldugunu ifade etmektedir>®.

Diger birtakim goriis sahipleri ise sirf
bosanabilmek adina yiliksek miktarda ve kendisini agir bir ekonomik yiik altina
sokacak derecede bir yoksulluk nafakasi 6deme yiikiimliiligii altina giren nafaka
ylikiimliisiiniin daha sonra degisen kosullar1 One siirerek nafakanin azaltilmasi
talebinde bulunmasmin hakkin kotilye kullanilmast teskil edecegini, nafaka
alacaklisiysa nafaka yiikiimliisiiyle bastan belirlemis ve kararlastirmis oldugu nafaka

miktarina iligkin anlasmanin hakim tarafindan da uygun bulunmus olmasi sebebiyle

yoksullugunu onlemeye yeterli oldugunu bunun iizerindeki taleplerin ise artik

8 Yarg. 2. HD., E. 2021/6536, K. 2021/6618, T. 29.09.2021:¢...Nafaka iradi, taraflarin
yaptiklart s6zlesmeye dayansa bile indirilebilecegi gibi tamamen de kaldirilabilir.Ancak, sozlesme ile
kararlastirilmig ve hakim tarafindan onaylanmis olan iradin, yasada aranan sartlar gergeklesmeden,
tamamen kaldirilmasimi ya da indirilmesini istemek hakkin kétiiye kullanilmast mahiyetini arz eder
Davacinin bosanma protokolii ile belirlenen yoksulluk nafakasini demeyi kabul etmesi sonrasinda,
aradan gecen zaman icerisinde; taraflarin her ikisinin de Almanya'da yasamaya ve davacinin
Almanya’da galismaya devam etmesi, tanik beyanlari, protokol geregi ve yine mahkemece de kabul
edildigi iizere erkegin bosanmanin gergeklestigi tarihe gore ekonomik durumunda bir kotiilesmenin
olmadigi, davali kadinin da sosyal ve ekonomik durumunda dava tarihi itibariyle bir degisiklik olmadigi,
doviz kurundaki degisiklik davacinin dngdremeyecegi veya iilke bazinda on goriillemeyen bir kriz
nedeni ile ani bir artis seklinde meydana gelmedigi, uyarlamay: gerektirecek mahiyette olmadig dikkate
alindiginda davanin reddine karar verilmesi gerekirken yazili sekilde hiikiim tesisi ile yoksulluk
nafakasinin indirilmesi dogru olmay1p, bozmay:1 gerektirmistir....”’

509 Demir, s. 69
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yoksullugu Onleme amacindan ziyade hayat standartlarini yiikseltmeye yonelik
oldugunu ve nafakanin zenginlesme araci olarak kullanilamayacagindan bahisle
nafakanin uyarlanmasinin miimkiin olmadigini ileri siirmektedirler®'®. Nafakanm bu
durumlarda da uyarlanabilmesinin miimkiin oldugu goriisiinde olanlar 6ngoriilemezlik
emprevizyon ilkesinden hareketle nafaka yiikiimliisii ve alacaklisinin nafaka miktarini
kararlagtirdig1 tarihte daha sonrasinda meydana gelebilecek olagan seyleri
ongorebilmelerinin miimkiin oldugunu fakat olaganiistii durumlar1 6ncesinden tahmin
edip belirleyebilmelerinin miimkiin olmadigini ileri siirmektedirler®!. Bu minvalde
deprem, sel gibi afetler sonucu yiikiimliiniin is yerinin yikilmasi ve issiz kalarak iflas
etmesi, alacaklinin evinin yikilmasi ve kira 6deme giiciiniin bulunmamasi, taraflarin
kanser gibi agir bir hastaliga yakalanmasi ve tedavi-ilag masraflarinin artmasi veyahut
trafik kazas1 ge¢irmeleri sonucu fel¢ kalmalar1 ve ¢alisma giiclerini kaybetmeleri gibi
olaganiistii durumlarda hakkaniyet geregi uyarlama taleplerinin kabul edilmesi
gerekmektedir ki Yargitay’da bu dogrultuda kararlar vermektedir®?. Bizim

gorilistimiize gore de sozlesmeler icin gecerli olan Ongoriilemezlik emprevizyon

510 Kalender, s. 257.
511 Fyrat, s. 55-56.

52 Yarg. 3. HD., E. 2005/4154, K. 2005/4797, T. 28.04.2005:¢...Davada, taraflarmn
26.9.2002 tarihinde anlagmali olarak bosandiklari, protokol geregince aylik 700.000.000 TL yoksulluk
nafakasi 6deneceginin kararlastirildigi ancak, bosanma davasi kesinlestikten sonra davalinin ise girdigi
ve aylik 714.000.000 lira maas aldig1 tesbit edildiginden, Karsiyaka 2. Asliye Hukuk Mahkemesi’nin
2002/225 E.-684 K. sayili ilamiyla davaliya baglanan yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi istenilmistir.
Mahkemece, davanin kabuliine karar verilmis olup hiikiim davali tarafindan temyiz edilmektedir.
Taraflar MK’ nun 166.maddesi gercevesinde "anlagmali olarak" bosanmislardir.Aralarinda yaptiklari
sozlesme niteligi itibariyle Medeni Kanun hiikiimlerinden kaynaklanmakta ise de; genel sozlesme
hiikiimlerine tabidir.Yapilan protokolle davaliya 700.000.000 lira yoksulluk nafakasi 6denecegi
kararlastirilmistir.S6zlesmenin yapildiginda karsilikli edimler arasinda mevcut olan denge sonradan
sartlarin olaganiistii degismesiyle biiyiikk Ol¢iide taraflardan biri aleyhine katlanamayacak Olgiide
bozulmugsa taraflar artik akitle bagl tutulmamak igin MK.nun 2.maddesinden yararlanarak
sozlesmenin yeniden diizenlenmesini mahkemeden isteyebilirler.Nitekim davaci da bu konuda dava
acmustir.Somut olayda davalinin ise girmesi gerekge gosterilerek nafakanin kaldirilmasi istenmistir.
Anlagma ve tasdik hiikmii mahkemece degistirilmedigi siirece taraflar uymakla yiikiimliidiir. Dosya
kapsamina gore protokoliin yapildig1 sirada da davali yoksul durumda degildir.Taraflarin sosyo-
ekonomik durumlari gozoniine alindiginda davalinin yoksulluk durumu aranmamalidir.Ancak,
taraflarmm mali durumlarinin degismesi de, iradin arttirilmasi veya azaltilmasini gerektirebilir.
Mahkemece davalinin ise girmis olmasi nedeniyle yoksulluk nafakasinin bir miktar indirilmesine karar
verilebilirse de davanin tamamiyla reddi dogru goriilmemistir. ...”’
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ilkesinin burada da uygulanmasi gerekmektedir. Zira bura da taraflar yoksulluk

nafakasina iliskin karsilikli 6zgiir iradeleriyle bir s6zlegsme yapmis bulunmaktadir.

3.2.5. Uyarlamanin Sonuclari

Hakim nafaka ylkiimliisii tarafindan ileri stiriilen sebeplerin hakli oldugu
kanaatine varirsa yoksulluk nafakasinin mevcut kosullara uyarlanarak hakkaniyet
geregi azaltilmasina karar verebilecegi gibi nafaka alacaklisinin ileri siirdiigii
iddialarin ve delillerin nafakanin arttirilmasi bakimindan hakli sebep teskil ettigine
kanaat getirmekteyse de yoksulluk nafakasinin dava tarihinden itibaren artmis sekilde
O0denmesine karar verebilir. Hakim uyarlama davasi sonucu vermis oldugu nafaka
arttirirm kararinda nafakanin ne miktar ve oranda arttirildigini belirtecektir ve
genellikle bu arttirim UFE ve TUFE oranlari dikkate almarak yapilmaktadir®,
Uyarlama davasinin agilmis oldugu tarihten karar kesinlesinceye kadar nafaka
alacaklisina artmamis olan eski nafaka miktar1 6denmisse nafaka alacaklisi daha sonra
nafaka yiikiimliisiinden kendisine 6denmemis olan artmis kismi faiziyle birlikte talep

hakkina sahiptir.

Uyarlama davalarinda taraflarin nafakanin arttirilmasi veyahut azaltilmasina
iligkin taleplerinin mahkemece uygun bulunup bu yonlii karar verilmesi halinde
degisen kosullara gore uyarlanan yeni nafaka miktar1 uyarlama davasinin acilmis
kabul edildigi tarihten itibaren hiikiim ve sonu¢ doguracaktir. Bu konuyu bir drnekle
aciklayacak olursak nafaka ylikiimlisii nafakanin azaltilmasi talepli davasim
22/10/2022 tarithinde agmis olup bu ugurda ileri siirdiigii iddialarini ispatlamig ve
mahkemede nafaka yiikiimliisiiniin ileri siirdiigii sebepleri degerlendirerek hakkaniyet
geregi nafakanin azaltilmasi gerektigi kanaatine vararak 16/04/2023 tarithinde bu yonlii
bir karar vermis ve kararda kesinlesmistir. Burada nafakanin azaltilan miktarda

O0denmeye baslanacagi tarih davanin agilmis kabul edildigi 22/10/2022 tarihidir. Sayet

13 Yarg. 3. HD., E. 2016/19730, K. 2017/1260, T. 13.02.2017:‘*...Somut olayda; taraflarin
ekonomik ve sosyal durumlarinda bosanma davasindan sonra olaganiistii bir degisiklik oldugu iddia ve
ispat edilmemistir.O halde; yoksulluk nafakasinin niteligi ve takdir edildigi tarih gozetilerek, nafakanin
TUIK’in yaymladigi UFE oraninda artirilmasi suretiyle dengenin yeniden saglanmasi gerekirken,
yanilgili degerlendirme ile nafaka takdiri dogru goriillmemistir....”’
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nafaka ylikiimliisii bu tarihten nafakanin azaltilmasi kararinin kesinlestigi tarihe kadar
nafaka alacaklisina eski miktarda yani nafakanin azaltilmamis sekliyle ddemede
bulunmussa artik fazladan yapmis oldugu bu oOdemeleri faiziyle birlikte talep

edebilecektir.

Ayrica talep olmast halinde hakim irat seklinde ddenmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin ilerleyen yillarda otomatik olarak kendiliginden artarak
O0denmesine karar verebilmektedir. Hakimin gelecek yillara iliskin 6denecek nafaka
miktarindaki artis1 bastan belirlemesi halinde taraflarin her yil degisen ekonomik
kosullar ve paranin degerindeki azalma sebebiyle acilan uyarlama talepli davalar
nedeniyle sik sik yiiz yiize gelmeleri, vakit ve nakit kaybina ugramalar1 6nlenmis
olacagi gibi mahkemeler bakimindan da is yiikii hafifletilmis olacaktir. Nafakanin
arttirllmasi talepli davalarda ilk basta dava har¢ ve masraflarini 6deyecek olan nafaka
alacaklisidir. Bu minvalde zaten hali hazirda 6denmekte olan yoksulluk nafakasi
kendisine yetmemekte ve ihtiyaclarmi karsilamakta zorluk c¢ekmekteyken bir de
uyarlama davasi i¢in yapilacak, dava agilis masraflari, yol giderleri, vekalet ticreti gibi
O6demeler yapmasi da kendisine mali agidan bir yiik getirmis olacaktir. Bunun disinda
ozellikle de biiyiik sehirlerde Aile Mahkemeleri’nin is yiki agirligt goz oniinde
bulunduruldugunda her yil yoksulluk nafakasinin uyarlanmasi adina dava agilmasi
mahkemeler agisindan zorluk teskil ederek is yiikiinii arttiracak bu sebeple de nafaka
alacaklis1 nafakasinin arttirilmasina daha uzun siirede, yavas ve gii¢ sekilde ulagmis
olacak bu siire zarfinda da magdur olabilecektir. Nafaka yiikiimliisii de nafakanin
arttirllmasi talepli uyarlama davalar1 sebebiyle her yil nafaka alacaklisiyla yiiz yilize
gelmekten, dava sebebiyle hakim tarafindan 6ngoriilebilecek durusmaya katilmak gibi
yiikiimliiliiklerden ve en nihayetinde nafakanin alacakli lehine arttirilmasina karar
verildigi hallerde aleyhine hiikkmedilecek olan dava harg, masraf ve vekalet ticreti gibi

giderleri 6demekten kurtulabilecektir.

3.3. YOKSULLUK NAFAKASININ SONA ERMESI

3.3.1. Kendiliginden Sona Erme
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TMK’da yoksulluk nafakasinin sona erecegi haller irat seklinde 6denmesine

hiikmedilen nafaka i¢in dngoriilmiistiirt*

. Yoksulluk nafakasinin kendiliginden sona
erecegi haller sunlardir; yoksulluk nafakasi alacaklisinin yeniden evlenmesi yahut
nafakanin taraflarinin 6lmesidir. Yoksulluk nafakasinin kendiliginden sona erme
hallerinde baska herhangi bir hukuki isleme gerek kalmaksizin yoksulluk nafakasi
sona ermekte yoksulluk nafakasinin sona ermesi bu hususta mahkemece verilecek bir
karara bagli tutulmamaktadir. Kanunda yoksulluk nafakasinin kendiliginden sona
erecegi ifade edilen durumlarda mahkeme karar1 aranmamasinin nedeni bu durumlarin
acik, net, siipheye yer vermeyecek nitelikte bulunmasi ve tespit edilebilmesinin kolay
olmasidir. Bu minvalde 6r. nafaka taraflarinin 6liim tarihi ve nafaka alacaklisinin
yeniden evlenmis oldugu tarihe resmi kayitlardan kolayca ulasilabilmesi miimkiindiir.
Bu hallerde yoksulluk nafakasi baskaca bir isleme gerek kalmadan kendiliginden sona
ermis olsa da nafaka yiikiimliisii durumun tespiti i¢in mahkemeden bu konuyla ilgili
karar verilmesini talep edebilir. Ancak mahkeme tarafindan yoksulluk nafakasinin
sona ermis olduguna iliskin verilen karar insai nitelikte olmay1ip sadece nafakanin sona
ermis oldugunun tespitini igeren ve yeni bir durum meydana getirmeyen bir karar

olacaktir.

3.3.2. Oliim ve Benzeri Hukuki Sonucu Doguran Haller

Yoksulluk nafakasi kisilerin sahsina bagli bir nafaka alacak-borg iliskisi
dogurdugu i¢in nafaka yiikiimliisii veyahut alacaklisinin 6liimii halinde sona
erecektir®®, Yoksulluk nafakasi talep hakkinin veyahut dédeme yiikiimliiliigiiniin

mirasgilara intikal etmesi miimkiin degildir®'®

. Yoksulluk nafakasi, nafaka taraflarinin
dliimiiyle birlikte ileriye yonelik olarak sona erer®'’. Bu hususta miras¢ilara gegecek

olan nafaka talep hakki ve odeme ylikiimliliigii nafaka alacaklis1 veyahut

514 Sedef Biiyiikipekci, ‘‘Bosanmamn Mali Sonuclarr’’, Galatasaray Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020, s. 118.

515 Aly, s. 52.
516 Kalender, s. 280.
517 Biiyiikipekgi, s. 118.
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yiikiimliisiiniin 6lim tarihine kadar muaccel olup da 6denmemis nafaka miktariyla
simirhidir. Yoksulluk nafakasi bosanma davasi acgilirken veya dava esnasinda talep
edilmis olup da bu hususta verilen bosanma karar1 heniiz kesinlesmeden taraflardan
biri oliirse artik yoksulluk nafakasina hikkmedilmesi miimkiin olmaz. Zira yoksulluk
nafakasi bosanma veya iptal kararmin kesinlesmesiyle hiikiim ve sonu¢ dogurup bu
tarihten itibaren 6denmeye baslanmasi Ongoriilen bir nafakadir. Ancak yoksulluk
nafakas1 bosanma veya iptal karar1 verilip de kesinlestikten sonraki 1 yillik siire i¢inde
talep edilmis ve henliz bu hususta verilen nafakanin 6denmesine iliskin karar
kesinlesmeden taraflardan biri 6lmiisse burada yoksulluk nafakasinin 6denmeye
baslayacagi tarih davanin agilmis oldugu tarih olarak kabul edildigi i¢in davanin
acilmis oldugu tarih ile taraflarin O6liim tarihi arasindaki yoksulluk nafakasinin
hesaplanip nafaka alacaklisina sayet dlmiigse mirascilarina 6denmesi gerekmektedir.
Nafaka alacaklisinin 6liimii halinde yoksulluk nafakasi kendiliginden sona erecek
olmasina ragmen nafaka yiikiimliisii hakkinda icra takibi baslatilmis ve ylikiimli bu
takibin sona erdirilmesini icra miidiirlinden talep etmesine ragmen takip sona
ermemigse bu durumda ylikiimlii nafaka alacaklisinin 6lim tarihini gdsteren niifus

kaydint mahkemeye ibraz ederek durumun tespitini adina karar verilmesini isteyebilir.

3.3.3. Nafaka Alacakhisinin Yeniden Evlenmesi

Yoksulluk nafakasi alacaklis1 tarafin yeniden evlenmesi nafaka alacagini
kendiliginden sona erdiren bir haldir. Ancak yoksulluk nafakasi alacaklisinin yapmis
oldugu yeni evliliginin nafakayr mahkeme kararina ihtiya¢ duyulmaksizin sona
erdirebilmesi i¢in resmi nikdhla yapilmis olmasi ve bu evliligin yok hiikmiinde
olmamasi gerekir. Bunun disinda ayn1 evde yasamak, sirf fiili birliktelik veyahut dini
nikdh altinda yasamak Yyoksulluk nafakasinin alacaklinin evlenmesi nedeniyle
kendiliginden sona ermesini saglamaz. Bu durumlarda yiikiimliiniin nafaka
alacaklisinin bir bagkasiyla fiilen evli gibi yasamasi sebebiyle yoksulluk nafakasinin
sona erdirilmesine dayanarak mahkemeden bu yonlii bir talepte bulunmasi
gerekmektedir. Yoksulluk nafakasi alacaklisnin yeniden evlenmesiyle yoksulluk

nafakasi da sona erecektir. Zira bu durumda nafaka alacaklisina bakim yiikiimliligii
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yeni ese gecmektedir'®, Nafaka alacaklisinin yoksulluk durumu devam etse bile artik

eski esinden yoksulluk nafakasi talep edemeyecektir.

Y oksulluk nafakasi yiikiimliisii nafaka alacaklisinin yeniden evlendigini Niifus
Miidiirliigii’nden alacagi bir belgeye dayanarak ispat edebilecektir. Nafaka alacaklisi
yeniden evlenmesine ragmen son bulmus olan Yyoksulluk nafakasi i¢in nafaka
yiiklimliisii aleyhine icra takibi baslatmissa bu durumda yiikiimlii nafaka alacaklisinin
yeniden evlenmesi sebebiyle yoksulluk nafakasinin sona ermis oldugunu belgeleyerek
icra miidiirtinden kendisi hakkinda baglatilmis olan takibin kaldirilmasini isteyecektir.
Sayet yoksulluk nafakasi yiikiimliisii nafaka alacaklisinin yeniden evlendiginden
haberi olmadan nafaka 6demeye devam etmisse yapmis oldugu bu 6demeler sebepsiz

zenginlesme teskil etmektedir®®®

. Yoksulluk nafakas yiikiimliisii bu durumu 6grendigi
takdirde TBK m. 77’ ye dayanarak nafaka alacaklisina kars1 sebepsiz zenginlesme
davasi agarak yoksulluk nafakasi alacaklisinin evlenmis oldugu tarihten itibaren
O6demeye devam etmis oldugu nafaka miktarini faiziyle birlikte ondan geri isteyebilme

imkanina sahiptir.

3.3.4. Mahkeme Karariyla Sona Erme
Irat seklinde 6denmesine hiikmedilen yoksulluk nafakasinin mahkemeyle sona
erdirilebilecegi haller TMK m. 176/I11 sinirli olarak sayilmistir. Bu haller; yoksulluk
nafakasi alacaklisinin evlenme olmaksizin fiilen bir bagkasiyla evliymis gibi yasamast,
yoksulluk nafakasi alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirmesi ve yoksulluk nafakasi

520

alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalkmasidir>~”. Kanunda diizenlenen bu hallerin

emredici olarak diizenlendigi anlasilmaktadir ve sinirlt olarak diizenlenen bu hallerin

tespiti halinde hakime yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi bakimindan takdir hakki

521

taninmamistir>>".  Yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla sona erdirilmesini

518 Kalender, s. 282.

519 Kalender, s. 284.

520 Biiyiikipekgi, s. 120.
521 Biiyiikipekgi, s. 120.
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gerektiren sebebin gerceklesmis oldugunu ispat yiikii davaci da yani nafaka
yiiklimliisiindedir. Nafaka yiikiimliisii bu durumu tanik dahil her tiirli delille ispat

edebilme imkanina sahiptir.

Mahkemenin vermis oldugu kaldirma karar1 ile birlikte nafaka yiikiimliisiiniin
yoksulluk nafakasi 6deme yiikiimliiliigii de sona erecek, artik bundan sonrasi igin
kendisinde yoksulluk nafakasi ddemesi talep edilemeyecektir. Bu kararin muaccel
olup da odenmemis Yoksulluk nafakasi i¢in herhangi bir etkisinin olmadigi
unutulmamalidir. Zira muaccel olup da nafaka alacaklisina 6denmemis nafaka
alacaklar1 i¢in bor¢lu aleyhine takipte baslatilabilmektedir. Nafaka yiikiimliisiiniin
kaldirma karariyla birlikte 6demekten kurtulacagi yoksulluk nafakasi nafakanin
kaldirma davasiin a¢ilmis oldugu tarihten itibaren muaccel olacak olan nafakalardir
ve o tarihten itibaren kaldirma karar1 gelecege iliskin sonuglar doguracaktir. Burada
mahkemenin vermis oldugu Yyoksulluk nafakasinin kaldirilmasina iligkin karar
yoksulluk nafakasinin kendiliginden sona erme hallerinde mahkemeden talep edilen
karar gibi tespit niteliginde olmayip bozucu yenilik doguran insai nitelikte bir karar
olacaktir. Zira mahkemenin vermis oldugu kaldirma karariyla dava agilana kadar

mevcut olan nafaka hak ve yiikiimliiligii sona erdirilmis olacaktir.

3.3.5. Yoksulluk Nafakasi Alacaklisinin Evlenme Olmaksizin Fiilen Bir
Baskasiyla Evliymis Gibi Yasamasi

Yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla sona erdirilebilecegi hallerden biri
nafaka alacaklisinin fiilen bir bagkasiyla evli gibi yasamasidir. Yoksulluk nafakasinin,
nafaka alacaklisimin fiillen bir baskasiyla evli gibi yasamasi sebebiyle sona
erdirilebilmesi bakimindan nafaka alacaklisiyla {icilincii kisi arasinda bulunan fiili
birlikteligin yogunluk ve sekli 6nem tasimaktadir. Nafaka alacaklistyla birlikte oldugu
kisi arasindaki fiili birliktelik siireklilik tagimiyor bir defaya mahsussa bu sebeple
yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi kural olarak talep edilememekle birlikte sayet bu
bir defalik birliktelik belirli bir agirliga ulasmissa 6r. bu beraberlikten bir ¢ocuk
meydana gelmigse bu halde yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin fiilen bir

baskasiyla evli gibi yasamasi sebebine dayanilarak sona erdirilebilmesi miimkiin hale
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gelebilecektir®?2, Bu durumda nafaka yiikiimliisii isterse yoksulluk nafakasinin nafaka
alacaklisinin haysiyetsiz hayat slirmesi sebebiyle sona erdirilmesine dayanarak da

523 Y oksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin

nafakanin kaldirilmasi1 davasini acabilir
fiilen bir baskasiyla evli gibi yasamasi sebebine dayanilarak sona erdirilebilmesi i¢in
nafaka alacaklisiyla fiilen evliymis gibi yasadig1 kisinin ayn1 evde yasiyor olmasi sart
degildir.

Yargitay birtakim haller de nafaka alacaklisinin fiilen bir baskasiyla evliymis
gibi yasadigimin kabuliiniin gerektigini ifade etmektedir®?*.Bunlar; nafaka alacaklistyla
birlikte oldugu kisinin sik sik bir araya gelmesi, bu beraberliklerinden bir ¢ocuk
meydana gelmis olmasi, dini nikdhli yagamalari, uzun siireli nisanlilik olarak ifade
edilmektedir.Bu haller de nafaka alacaklisiyla birlikte oldugu kisi ayni evde yasamiyor
olsa bile aralarinda fiilen evliymis gibi bir birlikteligin oldugu kabul edilmektedir.
Kanunda kesin evlilik engeli olarak belirtilen kisilerin evlenmeleri hukuken miimkiin
olmamakla birlikte yine de bu kisiler fiilen evliymis gibi yasiyorlarsa bu durumda da
bunlarin fiilen evli gibi yasadiginin kabulii gerekir°?®. Nafaka alacaklisiyla fiilen evli
gibi yasadig kisi arasinda evlenme engeli bulunuyor olmasi bizim goriisiimiize gore
yoksulluk nafakasinin bu sebeple sona erdirilebilmesine mani olmaz. Kesin evlenme
engeli teskil etmeyen durumlarda ise kural olarak evlenmek miimkiin olmamakla
birlikte her nasilsa bu evlilik ger¢eklesmisse bu evliligin iptali isteminde bulunmak ve
bu hususta iptal karar1 verilmesi miimkiin degildir. Bunlarin yapacaklar1 evlilik

hukuken gecerli olacagi i¢in bu hususta tartigma yaratacak bir durum yoktur. Sartlar

522 Kalender, s. 268.
52 Biiyiikipekgi, s. 120.

54 Yarg. 2. HD., E. 2011/1829, K. 2011/23825, T. 28.12.2011:“... Davaci-davali kocanin
bosanma davasi miinhasiran "haysiyetsiz hayat siirme"” sebebine (TMK md. 163) dayanmaktadir.
Haysiyetsiz

hayatin varligindan s6z edilebilmesi ve bu sebeple bosanma karar1 verilebilmesi igin,
bagkalariyla iligkinin bir yasam tarzi olarak benimsenmis ve bu sekilde yasamanin devamlilik
gostermesi gerekir. Davali-davaci kadinin bir bagka erkekle cep telefonu ile konustugu ve mesajlastigi
toplanan delillerle ve dinlenen tanik beyanlariyla anlagilmaktadir. Gergeklesen bu eylem koca
bakimindan, esiyle birlikte yasamay1 ¢ekilmez hale getir ...”’

525 Kalender, s. 268
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gerceklesmisse yoksulluk nafakasi bor¢lusunun talebiyle ve fiilen evli gibi yasama
olgusuna kanaat getiren hakim yoksulluk nafakasinin bu sebeple kesilmesine, sona

ermesine karar vermek zorundadir.

3.3.6. Yoksulluk Nafakas1 Alacaklisinin Haysiyetsiz Hayat Siirmesi

Y oksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirmesi sebebine
dayanilarak sona erdirilebilmesi de miimkiindiir. Ancak haysiyetsiz hayat siirme
kavrami soyut ve kanun tarafindan tanimlanmamis bir kavramdir®?®, Bu nedenle hangi
durumlarin haysiyetsiz hayat siirme olarak degerlendirilecegi hususunda somut
orneklerden hareket edilmesi gerekmektedir. Haysiyetsiz hayat siirme kavramini
toplumun deger yargilarina goére kabul edilemeyecek ve ahlaki olarak
nitelendirilemeyecek mevcut davraniglarin siirekli olarak sergilenmesi seklinde
tanimlanmakta, doktrinde ise toplumun; namus, ahlak ve seref anlayisina aykirt
yasamak haysiyetsiz hayat siirme olarak ifade edilmektedir®?’. Yoksulluk nafakasi
alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirmesi sebebine dayanilarak yoksulluk nafakasinin
sona erdirilebilmesi i¢in nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirme olarak
nitelendirilecek fiillerini siirekli tekrarlayarak kendisi bakimindan yasam tarzi haline

528

getirmis olmasi gerekir’*°. Bu baglamda nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirme

olarak degerlendirilen fiilleri bir kez gerceklestirmis olmasi bu sebeple yoksulluk

nafakasinin sona erdirilebilmesine imkan vermez®%°,

Yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat silirmesi
sebebiyle sona erdirilebilmesi i¢in nafakasi yiikiimliisii mahkemede dava agarak tanik
dahil her tiirlii delile basvurabilme imkanina sahiptir. Mahkemece bu konuda uzman
goriisiine de bagvurulabilir. Yoksulluk nafakasi alacaklisinin haysiyetsiz hayat
stirmesine ise su Ornekler verilmektedir: Yiiz kizartici sug islemek, alkolik olmak,

uyusturucu-uyarici madde bagimlisi olmak, kumal ayriligi rejimihane, genelev

5% Biiyiikipekgi, s. 121.
527 Kalender, s. 275.
528 Biiyiikipekgi, s. 121.
529 Kalender, s. 276.
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isletmek, fuhus yapmak vb. Ancak haysiyetsiz hayat siirme bakimindan en sik
karsilagilan orneklerden biri nafaka alacaklisinin kendisiyle ayni cinsiyete sahip bir
kisi ile iliskisinin bulunmasidir. Fakat yoksulluk nafakasi alacaklisinin kendisiyle ayni
cinsiyette bulunan bir kisiyle birlikte yasamas1 hali hassasiyetle incelenmelidir. Bu
durumun sadece ekonomik birlik mi tagidig1 yoksa fiili birlikteligi de icerip icermedigi
dogru bir sekilde tespit edilmelidir. Zira kisinin hem cinsiyle bir arada yasamasi
birbirine destek olma; kira bedeli, yiyecek, icecek, yakacak, fatura gibi ihtiyaglar1 ve
masraflart birlikte 6deyip mali yiiklerini hafifletme, bakima muhtag aile bireylerine
bizzat bakiyor olma gibi bir duruma dayanabilecegi gibi escinsel, ensest iligkilere de
dayaniyor olabilir. Hakim Yyoksulluk nafakasinin bu sebeple sona erdirilebilmesi
bakimindan gerekli olgularin bulunup sartlarinin da olusmus olduguna kanaat getirirse

dava tarihinden itibaren yoksulluk nafakasinin kaldirilmasina karar verecektir.

3.3.7. Yoksulluk Nafakas1 Alacaklisinin Yoksullugunun Ortadan
Kalkmasi

Yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla sona erdirilebilecegi diger bir
durum ise nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalkmis olmasidir. Zira
yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki amag¢ Yyoksulluk nafakasi alacaklisinin
yoksullugunun giderilmesidir ve nafaka alacaklisinin yoksullugunun sona ermesi ile
yoksulluk nafakasinin varlik sebebi ve en 6nemli sart1 ortadan kalkmis olacaktir®®,
Mahkeme yoksulluk nafakasi alacaklisinin yoksullugunun sona ermis olup
olmadiginin tespit edilebilmesi i¢in nafaka alacaklisinin ekonomik durumunun hangi
seviyede oldugunu belirleyecektir. Hikim nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan
kalkmig sayilabilmesi i¢in gerekli dlgiitleri de goz 6niinde bulundurarak somut olaya
gore karar verecektir. Bu baglamda nafaka alacaklisinin; diizenli gelir saglayici bir ise
girmis olmasi, miras yoluyla kendisine mal varlig1 intikal etmis olmasi, anne babasinin
Olimiiyle kendisine maas baglanmis olmasi gibi hususlar nafaka alacaklisinin

yoksullugunun ortadan kalkmis olmasina 6rnek olarak gosterilmektedir.

530 Bijyiikipekei, 5. 121.
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Yargitay’a gore yoksullugun ortadan kalkip kalkmadigi belirlenirken nafaka
alacaklisinin yoksulluk nafakasina hiikmedilen tarihteki mali durumuyla nafakanin
kaldirilmas1 amaciyla agilan dava tarihindeki giincel mali durumu kiyaslanmalidir®®!.
Ayrica Yargitay nafaka alacaklisinin nafakaya hiikmedildikten sonra siirekli ve
diizenli gelir elde ettigi bir ise girmis olmasin1 yahut asgari iicret seviyesinde gelire
sahip olmasini tek basina yoksulluk nafakasinin kaldirilmasini gerektiren kesin bir
Olclit olarak kabul etmemekte diger sartlarla birlikte incelemekte sayet nafaka
alacaklisinin elde ettigi bu gelir onu yoksulluktan tamamen kurtarmamakla birlikte
nafakaya hiikmedilen tarihe gore mali durumunda bir iyilesme olmussa ¢ogun iginde
az da vardir prensibi geregi bu durumu nafakanin azaltilmasi sebebi olarak kabul

etmekte ve bu yonli kararlar vermektedir®® Hakimin nafaka alacaklismin

yoksullugunun ortadan kalkmis olmas1 sebebiyle nafakanin sona erdirilmesi

8lYarg. 3. HD., E. 2016/4646, K. 2016/5141, T. 04.04.2016 :*...Somut olayda, taraflarin...2.
Aile Mahkemesinin 04.05.2007 tarihli karari ile anlagsmal1 olarak bosandiklari, davali igin 500, 00 TL
yoksulluk nafakasina hiikmedildigi ve kararin 12.09.2007 tarihinde kesinlestigi anlagilmistir. Dosyadaki
bilgi ve belgelerden; davacinin temizlik malzemeleri isi ile ugrastigi, aylik 2.500 TL geliri oldugu, 1.189
TL emekli maast oldugu, aylik 2.000 TL kira geliri oldugu, kira 6demedigi, evli oldugu, davalinin
finansman yoneticisi oldugu, aylik 4.000 TL geliri oldugu, 2.365 TL emekli maagi aldigi, 1.450 TL kira
6dedigi, annesi ve oglu ile kaldig1 anlasilmaktadir.O halde; davacinin ekonomik ve sosyal durumunda
olaganiistii degisim olmadigi, edimin aynen ifasinin davaci yoOniinden katlanilmaz hal almadigi,
yoksulluk nafakasinin anlagsmali boganma davasinda belirlendigi, bosanma tarihinin tizerinden yaklagik
8 sene gectigi ve davalinin aldigi emekli maasmin yoksulluk nafakasi ihtiyacini ortadan
kaldirmadigindan davanin reddine karar verilmesi gerekirken davanin kabulii ile nafakanin tamamen
kaldirilmasi dogru olmayip, bozmayi gerektirmistir....”’

532 Yarg. 3. HD., E. 2016/10723, K. 2017/212, T. 18.01.2017: *...Dava; yoksulluk nafakasinin

kaldirilma istemine iliskindir...Taraflarin sosyal ve ekonomik durum arastirmalarina gore;
davacinin 6gretmen oldugu, aylik 2500 TL maas aldig1, lojmanda yasadig1 ve bekar oldugu; davalinin
ise Vestel firmasinda is¢i olarak caligtigi, aylik 1000 TL maas aldig1, 3-4 Kisi ile birlikte kisi bas1 250
TL kirada oturdugu, bekar oldugu anlasilmigtir. Hukuk Genel Kurulunun yerlesik kararlarinda
"asgari icretle ¢aligilmakta  bulunulmast” yoksulluk nafakasi baglanmasini veya  yoksulluk
nafakasinin ortadan kaldirilmasini gerektiren bir durum olarak kabul edilmemistir. Ancak, yoksulluk
nafakasinin kaldirilmasi talebi, azaltilmasi talebini de igermekte oldugundan, bu durum nafakanimn
miktari1 tayinde ve indirilmesinde etken olarak dikkate almmmalidir. O halde; nafakanin
kaldirilmasi isteminin ayni1 zamanda nafakanin azaltilmasi istemini de kapsadig1 gozetilerek, davalinin
aylik diizenli olarak elde ettigi gelirin davaliy1 yoksulluktan tamamen kurtarmadigi, ancak mali
durumunu olumlu yonde degistirdigi dikkate alindiginda nafakada hakkaniyete uygun bir oranda
indirim yapilmas: gerekirken davanin tiimden reddine karar verilmesi dogru olmayip, bozmay1
gerektirmistir.”’
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konusunda ise takdir yetkisi bulunmaktadir. Bu baglamda yoksulluk nafakasinin
nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalkmasi sebebiyle kaldirilmasi talebiyle
acilan davalarda hakim Odenecek nafakanin tamamen kaldirilmasma karar
verebilecegi gibi tamamen kaldirilmasina sebep teskil edecek derecede yoksulluk
nafakasi alacaklisinin mali durumunun iyilesmedigini ancak nafakaya hiikmedilen
tarihtekine gore de yoksullugunun azaldigi kanaatine varmissa kendisine 6denen
yoksulluk nafakasi miktarinda yiikiimlii lehine bir indirime gidilmesine de karar

verebilme imkanina sahiptir®®,

3.4. YOKSULLUK NAFAKASININ BENZER HUKUKi KURUMLARLA
ILISKISI VE KARSILASTIRILMASI

3.4.1. Maddi Tazminat

Maddi tazminat Aile Hukuku’ndaki bosanmaya baglanan mali sonuglardan
biridir. Maddi tazminat evliligin sona ermesi nedeniyle mevcut veya beklenen
menfaatleri zedelenen veyahut tehlikeye diisen tarafin bogsanmaya sebep olan taraftan
bu zararlarin giderilmesini talep edebilmesine imkan taniyan hukuki bir kurumdur®®,
Maddi tazminat genel olarak taraflarin mevcut durumlarinda veya gelecekte elde
etmeyi bekledikleri hak ve menfaatlerinde evliligin sona ermesi sebebiyle olumsuz
degisimler, menfaatlerinde azalma veya elde etmeyi umduklari menfaatleri
kaybetmeleri nedeniyle talep edilmektedir®®. Maddi tazminata hiikmedilmesinin
amaci talepte bulunan tarafin evlilik siiresince mevcut olan hayat standartlarinin evlilik
sona erince de ayni sekilde devam ettirilmesidir. Bu talep bosanma davasi ile birlikte
ileri siirebilecegi gibi daha sonra bosanmanin mali sonuglarina baglanan bir yillik stire
icerisinde de talep edilebilir. Maddi tazminati her iki esinde talep etmesi miimkiindiir.
Bu baglamda sartlar1 bulundugu siirece hem erkek hem de kadin ese maddi tazminat

talep hak ve 6deme yiikiimliiliigli kanun tarafindan 6ngoriilmiistiir. Ancak tazminat

533 Biiyiikipekgi, 5. 121-122.

5% Tlgin Biger Yener, ‘‘Bosanmada Maddi Tazminat>’>, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 13.

5% Bagpinar, s. 58-63.
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kurumunda kusuru bulunmayan tarafin tazminatla yiikiimlii tutulmast miimkiin
olmadig1 i¢in bosanmaya sebebiyet veren olaylar bakimindan herhangi bir kusuru

bulunmayan taraftan maddi tazminat talep edilemeyecektir.

Maddi tazminat talep edilmesi ve Odenmesi Yoksulluk nafakasi talep
edilmesine ve 6denmesine engel teskil etmez. Zira tazminat ve yoksulluk nafakasi
kurumlari birbirine benzese de éziinde farkli kurum ve amaglara hizmet etmektedir®®.
Ozellikle de giiniimiizde tazminatin asli ve vazgegilmez unsuru olan kusur kosulundan
yoksulluk nafakasi bakimindan uzaklasilmakta, esit kusurlu olma durumu veya

yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin kusursuz olmasi halinde sayet diger este kusursuz

ise yoksulluk nafakasina hiikkmedilebilmektedir. Dolayisiyla da mahkeme tarafindan

536 Yarg. HGK., E. 2007/275, K. 2007/275, T. 16.05.2007:°*...Mahkemece, davalinin bagka
bir kadinla yasadigi, bir de ¢ocugunun bulundugu, bu nedenle tam kusurlu oldugu anlasildigindan
taraflarin bosanmalarina, davaci kadinin kisilik haklarmin agir sekilde ihlal edilmis olmasi, yast
itibariyle ikinci evlilik yapma sansinin ¢ok azalmis bulunmasi dikkate alinarak; 150 milyar TL. maddi
150 milyar TL. manevi tazminata hilkkmedilmistir.Bununla birlikte, her ne kadar davaci lehine 2 milyar
TL. tedbir nafakasina hilkkmedilmis ve 5 milyar TL. yoksulluk nafakasi talebinde bulunulmugsa da,
davacinin SSK. emeklisi oldugu, aylik 469 milyon TL. maag1 bulundugu, kira vermeden davaliya ait
evde oturdugu bu suretle davacinin diizenli bir gelirinin mevcut oldugu, asgari ticretin iizerinde olan bu
gelire gore yoksulluk durumunda bulunmadigi anlasilarak, tedbir nafakasinin hitkmedildigi tarihten
itibaren kaldirilmasina, yoksulluk nafakas ile ilgili istemin reddine karar verilmistir...Hiikiim davaci
tarafindan yoksulluk nafakas1 yoniinden temyiz edilmekle, Ozel Dairece yukarida agiklanan nedenlerle
bozulmus, yerel mahkemece ilk hiikiimde direnilmistir...4721 sayili Tirk Medeni Kanununun
174.maddesine gore, mevcut veya beklenen menfaatleri bosanma yiiziinden zedelenen kusursuz veya
daha az kusurlu tarafin, kusurlu taraftan uygun bir maddi tazminat isteyebilecegi, bosanmaya sebep
olan olaylar yiiziinden kigilik hakki saldiriya ugrayan tarafin, kusurlu olan diger taraftan manevi
tazminat olarak uygun miktarda bir para 6denmesini isteyebilecegi 6ngoriilmiistiir. Yine ayni kanunun
175.maddesinde ise, bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek tarafin kusuru daha agir olmamak
kosuluyla, gecimi i¢in diger taraftan mali giicli oraninda siiresiz olarak nafaka isteyebilecegi, nafaka
yukiimliisiiniin kusurunun aranmayacagi aciklanmistir.Goriilecegi lizere davact kadin yararna
hiikmedilen maddi ve manevi tazminatlarin hukuksal dayanag: ile yoksulluk nafakasinin hukuksal
dayanagi birbirinden farklidir.Biri digerinin yerine ikame edilemeyecegi gibi, birini alanin digerini

alamayacaginin ileri siiriilmesi yasal mevzuat karsisinda miimkiin goériilmemektedir. ...”"
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maddi tazminata hiikmedilmis olmasi yoksulluk nafakasinin tamamen red sebebi
sayllmamali somut olayin durum ve kosullarina gore saglikli bir sekilde
degerlendirilmesi yapilarak gerekli goriiliirse belirli miktar ve oranda indirim

yapilarak yoksulluk nafakasina hiikkmedilmelidir.

3.4.1.1. Genel Olarak Maddi Tazminat, Kosullart Ve Kapsami1

Maddi tazminat TMK m. 174’te diizenlenmistir. Buna gore mevcut veya
beklenen menfaatleri bosanma yiiziinden zedelenen, kusursuz veyahut daha az kusurlu
taraf kusurlu taraftan uygun bir maddi tazminat isteyebilir. Bu hiikkme gére maddi
tazminata hiikkmedilebilmesinin sartlar1 sunlardir: 11k olarak maddi tazminat talebinde
bulunan esin hi¢ kusurun bulunmamasi veyahut da kusurunun diger ese nazaran daha
az olmasmin gerekmektedir. Fakat doktrinde kabul edilen goriise gore kusursuzluk
ibaresinden mutlak anlamda bir kusursuzluk anlasilmamalidir®®’. Zira bosanmaya
sebebiyet veren olaylar evliligin basindan itibaren degerlendirildiginde kusuru
olmayan bir tarafin bulunma ihtimali ve kimin ne derece hangi olaylarda kusurunun
bulundugunun tespiti de neredeyse imkansizdir®®. Maddi tazminat talebinde bulunan
esin kusuru diger ese nazaran bosanmaya sebebiyet veren olaylarda daha az yani
ikincil derecedeyse hakim bu es lehine tazminat 6denmesine hitkkmedebilir. Bir esin
digerine oranla daha az kusurlu olmasi hali hi¢ kusursuz olmay1 degil, maddi tazminat

talep edilen esten daha az kusurlu olmay1 ifade eder®®

. Bosanmaya sebep olan olaylar
bakimindan eslerin esit kusurlu olmasi halinde birbirlerinden maddi tazminat talep
edebilmeleri Yargitay tarafindan kabul edilmemektedir®®. Dogal olarak kusuru daha
fazla olan esin de maddi tazminat talep etme imkani yoktur. Bosanma davasinda
saptanip da verilmis olan karardaki kusur, maddi tazminat kararina dayanak olacak

hakimde bu karardaki kusuru g6z Oniline alarak tazminat talebini karara

537 Akantiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 296.
5% Giinay, s. 42.
539 Zararsiz, S. 42.

50 Yiicedag, Kusurun EtKisi, s. 291.
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541

baglayacaktir>**. Bu baglamda mahkemece kusurun iyi bir sekilde saptanmasi

onemlidir®*2.

Maddi tazminat talep edilebilmesi i¢in gerekli olan diger bir sart ise daval

543 Zira kusuru

tarafin yani kendisinden tazminat talep edilen tarafin kusurlu olmasidir
ile bosanmay1 sebebiyet verme ibaresinden de anlasildig: iizere bir esin kusuru ile
bosanma arasinda illiyet bagi bulunmuyorsa kendisinden tazminat talep edilmesi
miimkiin degildir®**. Tazminat kurumu ve bu husustaki talepler kusura dayanmaktadir.
Doktrinde bu konuya verilen 6rnek akil hastaligidir. Akil hastalig1 sebebiyle bosanma
davasi acildiginda, akil hastasi esin hareketlerinde kusuru bulunmadigi i¢in aleyhine
tazminata hiilkmedilmesi miimkiin degildir*®>. Bosanma sonucu talep edilebilecek
maddi tazminatin diger bir sart1 ise talepte bulunanin bosanma nedeniyle mevcut veya
beklenen bir menfaatinin zedelenmis olmasinin gerekmesidir. Zira maddi tazminatin
amact bosanma sebebiyle, kusuru daha az olan tarafin ugramis oldugu zararin
tazminidir. Tazmin edilmesi gereken zarar da mevcut veya beklenen bir menfaatin
ortadan kalkmasindan 6tiirii olacaktir®®®. Bu sebeple de bosanma nedeniyle degil de
baska bir sebepten dolay1 ortaya c¢ikan bir zararin tazmini TMK m. 174’e gore

olmayacaktir>*’.

Mevcut menfaatlerin kaybina ornek olarak bosanma sonucu taraflarin ev
degistirmek zorunda kalmasi, ¢alismadigr i¢in diger esten destek goriiyorken artik
bunun sona ermesi vb verilebilir®®. Elde edilmesi beklenen menfaatlerin kaybi ise

bosanma esnasinda mevcut olmamakla birlikte evlilik devam etmis olsaydi

541 Ozdemir, a.g.m., s. 25.

2 Yener, s. 32.

543 [nal, Nafaka Davalari, s. 503 .

%% Yiicedag, Kusurun Etkisi, s. 289.
545 Zararsiz, S. 38.

%% Gelmez, s. 52-54.

547 Zararsiz, S. 44.

548 Tnal, Nafaka Davalar, s. 504 . ; Ahmet Mithat Kiligoglu, Aile Hukuku, 5. b., Ankara,
Turhan Kitabevi, 2020, s. 173.

198



gerceklesmesi muhtemel olan menfaatlere ulasilmasinin imkansiz hale gelmesi

549

durumudur>®. Bu tiir menfaatlere de bosanma gergeklesmemis olsaydi ve 6liim sonucu

evlilik sona erseydi ese kalacak miras haklari, alacagi sigorta miktar1 ve maaglar 6rnek

550

gosterilebilir>”. Evlilik igerisinde yapilan katki harcama gibi hususlar maddi

tazminatin kapsamina girmezler bu dogrultuda bunlarin tazminat igerisinde istenmesi
miimkiin degildir>>!. Hakim mevcut veya beklenen menfaatlerin azalip azalmayacagi
ve bunun ne miktarda olacagini degerlendirirken birtakim kriterleri goz Oniinde
bulundur®? Bu kriterlere su 6rnekleri verebiliriz: Eslerin yaslari, ileride yeni bir evlilik
yapma olasiliklari, saglik durumlari, evlilik siiresince iistlenmis olduklar1 gorev
dagilimlar evliligin miiddeti, evlilik esnasindaki yasam standartlari, evlilikten 6nce
calistyorlard: ise yeniden ¢alisma olanaklari, calismak icin yapacaklari masraflar,
mevcut veya elde edilmesi umulan olan sosyal haklar, talepte bulunan esin gelirleri ve
malvarligl durumu, mesleki kazang saglamak i¢in yapilmasi lazim gelen masraflar,

mal rejiminin tasfiye edilmesi sonucu elde edilecek menfaatler.

Ayrica hakimin karar verirken dikkate aldig1 hususlar1 kararinda belirtmesi de
olduk¢a gerekli goriilmektedir. Zira daha sonra agilacak tazminatin indirilmesi,
kaldirilmas1 davalarinda bu kriterler belirleyici olacaktir®3. Eslerin menfaatine ve
taleplerine gore maddi tazminatin toptan veya irat olarak seklinde 6denmesine karar
verilebilir. Ancak doktrinde maddi tazminatin gogunlukla toptan sekilde 6denmesine
hiikmedilmesinin daha isabetli olacag1 ifade edilmektedir>®*. Eslerin anlasmalari
halinde maddi tazminatin yabanci para olarak 6denmesine karar verilebilir. Maddi
tazminatin taksitli sekilde 6denmesine karar verilebilmesinin ise miimkiin olmadigi

ifade edilmektedir®™°. Ayrica talepte bulunurken dikkat edilmesi gereken husus ise;

549 Akintiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 297.

50 Giinay, s. 62-65.

51 Ozdemir, a.g.m., s. 25. ; Zararsiz, S. 32-33.
%52 Giinay, s. 69.

530zdemir, a.g.m., s. 25. ; Aly, s. 37-38.

554 7ararsiz, S. 53-54.

%5 Partokyan, s. 72.
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talepte miktarin agikca ve belirli olarak bulunmasi gerektigidir.Ancak bazi durumlarda
baslangicta talep miktar1 sakli tutulabilir, sakli tutulmayan miktarin ise daha sonradan

556

arttirtlmas1 miimkiin degildir>>°. Maddi tazminatin para disinda ayin seklinde de talep

557 (denecek maddi tazminat miktarini hakim taraflarin mali

edilebilme imkan1 vardir
ve sosyal durumlarmi degerlendirerek belirleyecektir. Burada hakimin takdir etmis
oldugu tazminat miktari talep edenin ugradig: tiim zararlarin tazmini niteliginde olmak
zorunda degildir. Ayrica maddi tazminatin bosanmayla birlikte talep edilmesi de sart

degildir. Bosanma davasindan ayr1 bir dava ile de talep edilebilir.

Y oksulluk nafakasinda oldugu gibi maddi tazminatin irat seklinde 6denmesine
karar verilmigse taraflar daha sonra irat seklinde 6denen tazminatin kaldirilmast,

azaltilmasi veyahut arttirilmasi icin dava agabilirler®®®

. Agirliklh goriis toptan sekilde
6denmesine hitkmedilen maddi tazminatin daha sonra uyarlanmasinin yahut sona erme
sebepleri gergeklesmisse geri istenmesinin miimkiin olmadigidir. Bu baglamda sayet
hakim taraflarin yasini saglik durumunu goz Oniinde bulundurarak tekrar evlenme
ihtimalinin olmadigini, ¢alisamayacak durumda oldugunu saptayip maddi tazminatin
toptan 0denmesine karar vermisse daha sonra toptan sekilde ddenen bu tazminatin
sebepsiz zenginlesme hiikiimlerine gore geri istenip istenemeyecegi istenebilecekse de
ne oranda geri aliabilecegi hususu tartismalidir. Doktrinde birtakim yazarlara gore®®
sayet taraflardan birinin evlenme ihtimalinin ¢ok diisiik oldugu veya olmadigi, mevcut
kosullarda ¢alismasinin miimkiin olmadig1 g6z 6niinde bulundurularak ve kararda bu
duruma isaret edilerek lehine toptan sekilde maddi tazminat 6denmesine hitkmedilmis
ancak daha sonra bu taraf evlenmis veyahut agir hastalig1 iyilesmis ve yiiksek gelir
getiren bir ise girmisse bu durumda sebepsiz zenginlesme hiikiimlerine dayanarak

toptan sekilde 6denen maddi tazminatin geri istenmesi miimkiindiir.

%6 Yener, s. 21. ; Cagry, s. 119.
7 Ozdemir, a.g.m., s. 24. ; Gelmez, s. 61-62.
558 Yener, s. 54.

559 Ozdemir, a.g.m., s. 26.
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3.4.1.2. Maddi Tazminat Ve Yoksulluk Nafakas iliskisi, Benzerlikleri Ve
Farkliliklar

TMK o6zelliklede maddi tazminat ve yoksulluk nafakasini birbirine benzer
sekilde diizenledigi i¢in aralarindaki ortak noktalara deginmekte fayda olacaktir.
Oncelikle her ikisine iliskin talepler de Aile Hukuku’na iliskin hak talepleridir. Hem
maddi tazminat hem de yoksulluk nafakasi evlilik birliginin sona ermesine bagl olarak
ortaya c¢ikan mali sonu¢lardandir. Her ikisi de evliligin mahkeme karariyla sona
erdirilme hallerinden olan hem bosanma halin de hem de butlan sebepleriyle iptali
halinde talep edilebilir. Her iki kurumun da gayesi evliligin sona ermesi sonucunda
maddi agidan magdur olan tarafi korumak desteklemektir. Her iki talep bakimidan da
evliligin sona ermesiyle uygun illiyet bagi aranir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi
talepleri bakimindan igine diisiilen yoksullugun maddi tazminat talepleri bakimindan
ise meydana gelen maddi zararin bosanma neticesinde gerceklesmis olmasi gerekir®®.
Hem yoksulluk nafakast hem de maddi tazminat talep hak ve yikimliligi
bakimindan kanunda esler arasinda bir ayrim gozetilmemis esitlik ilkesi dogrultusunda
hareket edilmistir. Kanun koyucu hem erkek ese hem de kadin ese sartlar1 bulundugu
slirece digerinden tazminat ve yoksulluk nafakasi talep etme hakki tanimis, her iki
esinde menfaatlerini aynm1 Olgiide gozetmistir. Bu baglamda her iki hukuki kurum
bakimindan da karsiliklilik esas1 benimsenmistir. Yani bir es nafaka/tazminat talepleri
bakimindan alacakli konumunda bulunabilecegi gibi bor¢lu konumunda da
bulunabilmektedir. Her ikiside evliligin sona ermesine iliskin dava esnasinda talep
edilebilecegi gibi sona ermeye iliskin verilen kararin kesinlesmesinden itibaren 1 yil

icerisinde de ayr1 bir davayla talep edilebilir®®’.

Hem yoksulluk nafakasi hem de maddi tazminat evliligin sona ermesinden
sonra ilk kez talep edilecekse bu talebin ileri siiriilebilecegi siire i¢in kanun koyucu
tarafindan bosanmaya bagli diger mali hak taleplerindeki gibi 1 yillik zamanasimi

stiresi Ongoriilmiustiir. Her ikisi de evliligin sona ermesine iligkin dava esnasinda talep

560 Cagri, s. 103-106.
%61 Cagr1, s. 118.
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edilmis olupta 6denmesine hiikmedilmis ise ddenmeye baslanacagi tarih mahkeme
hiikmiiniin kesinlestigi tarih, evlilik sona erdikten sonra 1 yillik zamanasimi siiresi
igerisinde talep edilmeleri halinde ise bu yonlii davay1 agmis olduklar1 kabul edilen
tarith olacaktir. Yine her iki hukuki kurum bakimindan talepte bulunan tarafin
bosanmaya sebebiyet veren olaylarda diger tarafa nazaran daha agir kusurunun
bulunmamas: gerekir®®2, Hem yoksulluk nafakasi hem de maddi tazminatin irat veya
toptan sekilde 6denmesine hiikmedilebilir®®®, Her ikisine de mahkeme tarafindan
hiikmedilebilmesi i¢in bu hususta talebin varligi sarttir. Bu bakimdan hakim re’sen ne
yoksulluk nafakasina ne de maddi tazminata hiikmedememektedir. Her iki kurum
bakimindan goérevli mahkeme Aile Mahkemesi, yetkili mahkeme ise sayet bu hukuki
kurumlara iligkin talepler bosanma veya evliligin iptali davasi esnasinda ileri
stiriilmiigse davanin goriildiigli yer mahkemesi olacakken evliligin sona ermesine
iliskin kararin kesinlesmesinden sonra talep edilmeleri halinde ise yoksulluk nafakasi
i¢in ayrica diizenlenmis olan 6zel yetki kurali da bulunmakla birlikte her ikisine iligkin
davanin da HMK geregi genel yetkili yer mahkemesi olan davalinin yerlesim yeri

mahkemesinde ac¢ilmasi miimkiindiir.

Her iki talep bakimindan da taraflarin kusurunun derecesi 6nem arz eder. Zira
her ikisi agisindan da talepte bulunanin kusuru diger taraftan daha agir ise talebi
mahkeme tarafindan kabul edilmeyecektir. Bunun disinda her ikisinde de kusurun
derecesi 6denmesine hiikmedilecek miktarin belirlenmesi bakimindan 6nem arz eder.
Zira talepte bulunan tarafin bosanmaya sebebiyet veren olaylardaki kusuru

O0denmesine hiikmedilecek nafaka/tazminat miktarinda hakkaniyet geregi indirim

62 yarg. 2. HD., E. 2010/9320, K. 2011/10099, T. 08.06.2011:¢“... Toplanan delillerden birlik
gorevlerini yerine getirmeyen, davact kocaya hakaret eden ve Turgutlu Sulh Ceza Mahkemesinin
2008/1245 esas sayili dosyasinda dinlenen davalinin annesi ve babasmin beyanlarmma gore; birligi
terkederek, baska bir erkekle kactigi anlasilan kadinin bogsanmaya neden olan olaylarda daha agir
kusurlu oldugu anlasiimaktadir.Maddi tazminat isteyen esin kusursuz veya kusurunun digerinden daha
az olmasi (TMK.md.174/1); yoksulluk nafakasi i¢in de, digerinden daha agir kusurlu olmamak
(TMK.md.175/1) gereklidir.Ag¢iklanan yasal kosullart ger¢eklesmedigi halde; daha agir kusurlu es
yararina maddi tazminat ve yoksulluk nafakasina hitkmedilmesi isabetsiz olup; bozmay1 gerektirmistir.

LX)

S63partokyan, s. 68.
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yapilmasint gerektirebilir. Her ikisinin de irat seklinde ddenmesine hiikmedilmisse
ilerleyen zamanlarda degisen ekonomik kosullara uygun olarak 6denmekte olan
miktarin azaltilmasi, arttirllmast yahut tamamen kaldirilmast yani uyarlanmasi
mahkemeden talep edilebilir®®* Her ikisinin de irat seklinde denmesine hiikkmedilmesi
durumunda siiresiz olarak Odenebilmeleri miimkiindiir. Taraflarin hem yoksulluk
nafakasina hem de maddi tazminata iliskin aralarinda anlagsma yapip 6denecek miktari,
siireyi, 6deme yOntemini, 6deme seklini kendilerinin de belirlemesi miimkiindiir. Her
ikisinin de hem nakdi hem de ayni sekilde 6denmesine hitkmedilebilir"®®. Ayrica
taraflarin nakdi sekilde 6denecek tazminat veya nafakanin yabanci para cinsinden

6denmesini kararlastirmalarinin éniinde de bir sakinca bulunmamaktadir°®®.

Maddi tazminat ile yoksulluk nafakasinin bir diger ortak noktalart da TMK m.
176°da diizenlenen yoksulluk nafakasinin kaldirilmasina, 6denen iradin arttirilmasina
veyahut indirim yapilmasina karar verilmesini gerektiren durumlarin maddi tazminat
bakimindan da gegerli olmasidir®®’. Taraflarin irat seklinde 6denmesine hiikmedilen
nafaka ve tazminatin gelecek yillarda ne oranda Odenecegini kararlastirmalar
miimkiin oldugu gibi talep halinde hakimin de ileriye yonelik uyarlama yapmasi ve
her y1l 6denecek miktarin bu 6l¢iide kendiliginden arttirilarak 6denmesine hiikmetmesi
miimkiindiir. Sayet bosanma/iptal davasiyla talep edilmisler ise ikisi i¢inde dava
tarihinden itibaren faiz yiiriitiilemez. Fakat dava sonucu verilen evliligin sona ermesine
iligkin hiikmiin kesinlesmesinden sonra talep edilmislerse artik bu halde dava
tarthinden itibaren bu alacaklar i¢in faiz yiiriitiilmesi miimkiindiir. Ayrica her ikisinin
de icrai islemlere konu olabilmesi i¢in evliligin sona ermesine iliskin kararin
kesinlesmis olmasi gereklidir. Hem yoksulluk nafakasi hem de maddi tazminat talep

hakkindan bu hak dogduktan sonra feragat edilebilmesi veya bu hak talebinin iigiincii

564 Cemal Oguz, ‘‘Medeni Kanun Madde 174/1 ile 175 Arasindaki Farklar’’, Ankara Haci
Bayram Veli Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 4 (2), 2000, s. 11.

65partokyan, s. 69-71.
566 Partokyan, s. 71.
%7 Ozdemir, a.g.m., s. 26. ; Kiligoglu, Aile Hukuku, s. 176-177.
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bir kisiye devredilebilmesi miimkiindiir>®®, Her ikisine de hiikmedilirken ddemekle
yiikiimlii tutulacak tarafin mali giiclinlin dikkate alinmas1 ve miktar tayinin bu dl¢iide
yapilmasi gerekir. Hem yoksulluk nafakasit hem de maddi tazminatin sona erecegi

haller kanun koyucu tarafindan ayn1 sekilde diizenlenmistir.

Yoksulluk nafakasi ve maddi tazminat kurumu kanuni diizenlemeleri de
dikkate alindiginda pek cok agidan benzese de birtakim noktalarda 6zellikleri geregi
birbirinden ayrilmaktadir. Oncelikle maddi tazminat ile amaglanan evliligin sona
ermesi sebebiyle mevcut veya beklenen ekonomik menfaatleri azalmis veyahut
ortadan kalkmig bulunan tarafin ugramis oldugu menfaat kayiplarinin tazmin
edilmesiyken yoksulluk nafakasinin amaci bogsanma sebebiyle yoksul duruma diisecek
esin hakkaniyet geregi bu yoksulluktan kurtarilmasidir®®. Yoksulluk nafakas1 maddi
tazminatin aksine tazmin veya ceza niteliginde degildir. Yoksulluk nafakasina eslerin
bosanmaya sebebiyet veren olaylarda esit kusurlu olmalar1t halinde de
hiikkmedilebilmesi miimkiinken maddi tazminata eslerin esit kusurlu olmasi halinde
hiikmedilebilmesi miimkiin degildir. Ayrica yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi
icin nafaka yiikiimliisliniin kusuru aranmayacagi icin sartlar1 mevcutsa kusursuz
tarafin da nafaka 6demesine hiikkmedilebilirken maddi tazminat bakimindan tazminat
talep edilen kisinin aleyhine tazminata hilkmedilebilmesi i¢in kusurlu olmasi sarttir>’°.
Bu bakimdan kusur tazminat talepleri bakimindan hayati rol oynarken yoksulluk
nafakas1 bakimindan Yabanci Hukuktaki uygulamalar da g6z oOniline alindiginda
gittikce etkisini kaybetmeye ve hatta terk edilmeye baslayan bir unsur haline

gelmistir ',

Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in talepte bulunan esin kendisine
nafaka 0denmedigi takdirde yoksulluga diisecek olmasi sartken maddi tazminata

hiikmedilebilmesi i¢in tazminat talebinde bulunan esin yoksulluga diismesi sart

568 Zararsiz, S. 24.
569 Budun, s. 14. ; Gelmez, s. 66.
570 Cagri, s. 65.

51 Oguz, a.g.m., s. 10.
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degildir. Maddi tazminat talep edilebilmesi igin talepte bulunanin maddi menfaatleri
zarar gormiis olmaliyken zarar yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi bakimindan
aranan bir sart degildir. Yoksulluk nafakas1 talep edebilme hakkinin heniiz dogmadan
devredilebilmesi miimkiin degilken maddi tazminat talep edebilme hakki dogmadan
once devredilebilecegi gibi miras yoluyla mirasgilara da gecebilir. Yoksulluk
nafakasina hiikmedilmesinin amaci i¢ine diigiilen yoksullugu 6nlemek oldugu igin
nafaka alacaklis1 lehine 6denmesine hiikmedilecek nafaka miktarinin onun hayati
ihtiyaglartyla sinirli ve yoksullugunu giderecek Ol¢iide olmasi gerekirken maddi
tazminat ile amaclanan talepte bulunan esin yoksullugunu gidermek degil evlilik
esnasindaki hayat standartlarinin ayni sekilde devam ettirilmesini saglamak oldugu
icin takdir edilecek tazminat miktar1 tazminat alacaklisinin hayati ihtiyaglari ile sinirh
olmak zorunda degildir. Evliligin sona ermesine iligkin verilen Kkararin
kesinlesmesinden sonraki 1 yillik zamanasimi siiresinde talep edilecek yoksulluk
nafakas1 bakimindan genel yetkili mahkemenin yani sira nafaka alacaklisinin yerlesim
yeri mahkemesi de 6zel yetkili yer mahkemesi olarak diizenlenmisken maddi tazminat

davalar1 bakimindan ise 6zel yetkili yer mahkemesi ongoriilmemistir.

3.4.2. Manevi Tazminat

Manevi tazminat; bosanmaya yol agan olaylarda diger ese nazaran daha az
kusurlu olan esin bu evliligin sona ermesi ve bosanma yiiziinden kisilik haklarinda
meydana gelen bir zararin tazmini amaciyla talep ettigi ve karsiliginda maddi yarar
sagladig1 tazminat tiiriidiir®’2. Manevi tazminat Aile Hukuku’na iliskin hak talebidir
ve bu talep bakimindan da evliligin sona ermesiyle uygun illiyet bagi aranir. Manevi
tazminat talep hak ve yiikiimliiliigii bakimindan kanunda esler arasinda bir ayrim
gozetilmemis esitlik ilkesi dogrultusunda hareket edilmistir. Manevi tazminata
hiikmedilmesiyle amaglanan evliligin bosanma veya butlan nedeniyle iptali halinde
kisilik hakki hukuku aykir1 bir sekilde ihlal edilen tarafin ugramis oldugu manevi

zararin maddi olarak tazmin edilmesi duyulan aci, elem ve kederin olabildigince

572 Giineslioglu, s. 59.
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giderilip telafi edilmeye galisilmasidir®’3.Manevi tazminat talebinde bulunabilmek igin
TMK m. 23’ de diizenlenen ve kisilik haklarinin ihlalini teskil eden durumlarin mevcut
olmas1 gerekir. Manevi kisiligin devami ve gelisimi agisindan korunmasi gerekli olan,

maddi ve manevi degerlerin ihlal edilmesi hukuken kisilik hakkina aykirilik teskil

eder®’,

Sadece bosanma olgusu kisiye manevi tazminat talep hakki tanimaz®’®. Burada
kisiye manevi tazminat talep hakki taniyan husus bosanma sebebinin onun kisilik

haklarmni zedelemis olmasidir®’®

. Kisilik hakki her bireyin kisiligini olusturan tiim
maddi ve manevi degerleri kapsamaktadir®”’. Bu baglamda kisinin beden biitiinliigii,
sagligi, haysiyet ve onuru, sozleri, fotograf ve resimleri gibi unsurlar kisilik hakki
cergevesinde degerlendirilmektedir®’®. Esasen manevi tazminat genel olarak kisilik
haklarinin ihlalinin sonucu olarak 6denecek bir meblag,karsilik,ceza, tazmin niteligine
haiz sayilsa da sonucunda eslere maddi bir 6deme yapilmaktadir. Bunun i¢indir ki
maddi menfaat saglamasindan otiirii evliligin sona ermesinin mali sonuglarindan biri
oldugu kabul edilmektedir®”®. Bosanma yiiziinden hangi tarafin kisilik haklarmin
zedelendigini tespit edebilmek bakimindan ise taraflarin bosanmaya yol acan
olaylardaki kusurlarin karsilastirilmasi 6nemlidir. Zira kusuru diger ese nazaran daha

agir olan es digerinden manevi tazminat talep edemeyecektir. Ancak manevi tazminata

hiikmedilirken dikkate alinacak kusurun mutlaka agir bir kusur olmasi ya da kisilik

573 Tiirkol, s. 28.

57 Ozdemir, a.g.m., s. 27.

575 Al s. 41.

576 Kiligoglu, Aile Hukuku, s. 174.

577 Zeynep Erten Sar1, “‘Bosanmada Manevi Tazminat’’, Cag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2021, s. 27.

578 Tiirkol, s. 26.

579 Ozdemir, a.g.m., s. 25.
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haklarin1 énemli dlgiide fazla zedelemis olmas1 aranmaz®®®. TMK m. 174/I’ ye gore

manevi tazminatin yalmzca para olarak ddenebilmesi miimkiindiir®®.,

3.4.3. Genel Olarak Manevi Tazminat Kosullar1 ve Kapsami

Manevi tazminat kurumu TMK m. 174’de diizenlenmistir. Hilkme gore
bosanma yiiziinden kisilik haklar1 saldirtya ugrayan taraf kusurlu olan diger taraftan
kusuruyla vermis oldugu zararin tazmin edilmesi i¢in bir miktar para talep edebilir’®,
Manevi tazminat talep edilebilmesinin sartlarindan ilki manevi tazminat talep eden
tarafla kendisinden tazminat talep edilen tarafin arasinda kanunun aradigi sekle uygun
olarak kurulmus gegerli bir evliligin bulunmas1 ve bu evliligin de yine kanuna uygun
sekilde sona erdirilmis olmasidir. Bu bakimdan manevi tazminat evliligin mahkeme
karariyla sona erdirilmesi hallerinden olan hem bosanma hem de butlan sebepleriyle
iptali halinde talep edilebilir. Bir digeri ise; davalinin yani kendisinden manevi
tazminat talep edilecek kisinin kusurlu olmasidir®®®. Bu kusurun 6zel bir agirliga sahip
olmasi aranmamaktadir. Manevi tazminat talep eden tarafin ise tamamen kusursuz
olmasi gerekmemekle birlikte bosanmaya sebep olan olaylardaki kusurunun diger ese

nazaran da daha hafif olmas1 gerekmektedir®®*,

Ayrica bosanma yiiziinden de kisilik haklart ihlale ugramis, manevi varligi

zarar gdrmiis olmalidir®®

. Manevi tazminat talep eden esin kusurunun bulunmasi ise
tazminat da bir indirim sebebi teskil edebilir®®®. Su halde bosanmaya sebebiyet veren
olaylarda manevi tazminat talep eden taraf ve talep edilen tarafin kusuru esit veyahut

talep edenin kusuru daha agir ise manevi tazminata hiikkmedilemeyecektir®®’. Manevi

580 {hal, Nafaka Davalari, s. 505 .

%81 Akintiirk/Ates, Medeni Hukuk, s. 300.
62 Aly, s. 39.

%83 Giineslioglu, s. 60.

%84 Dogan, s. 69.

585 Sari, s. 36.

%86 Giinay, s. 77.

587 Tiirkol, s. 43.
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tazminat talebine temel teskil eden husus, talep eden kisinin, talep edilen kisi ve onun
davraniglar1 yiiziinden kisilik haklarmin ihlal edilmis olmasi, manevi varliginin
zedelenmis olmasidir. Yani manevi tazminat talepleri bakimindan meydana gelen
manevi zararin tazminat talep edilen tarafin kusurlu davranislariyla bosanmaya
sebebiyet vermis olmasinin neticesinde gergeklesmis olmasi gerekir®®®. Ugranilan
manevi zararin agir olmasi sart degildir fakat manevi tazminat: hakli gosterecek bir
agirhign olmasi da aranmaktadir®®. TMK’ya gore manevi tazminatin bir miktar para
disinda farkli bir sekilde 6denmesine karar verilmesi miimkiin degildir. Yani ayni
olarak, taksitle veyahut da irat seklinde ddenmesine karar verilemez®®. Hakim
odenecek olan manevi tazminat miktarini takdir ettikten sonra 6demenin toptan sekilde
yapilmasina karar verecektir. Manevi tazminat davasi da maddi tazminat davasindaki
gibi bosanma davasindan ayri olarak agilabilir. Yine manevi tazminatin da evliligin
sona ermesinden sonra ilk kez talep edilecegi hal i¢in bu talebin ileri siirlilebilemesi

bakimindan kanunda 1 yillik zamanagimi siiresi ongdrilmiistiir.

3.4.4. Manevi Tazminat ve Yoksulluk Nafakasi iliskisi Benzerlikleri
Farkhliklar

Hem nanevi tazminat hem de yoksulluk nafakasi evlilik birliginin sona
ermesine bagli olarak ortaya ¢ikan mali sonuglardandir. Her iki kuruma da
hiikmedilebilmesi i¢in taraflarin arasinda kanunun aradigi sekle uygun olarak
kurulmus gegerli bir evliligin bulunmasi ve bu evliligin de yine kanuna uygun sekilde
sona erdirilmis olmasi gereklidir. Her ikisi de evliligin mahkeme karariyla sona
erdirilme hallerinden olan hem bosanma halin de hem de butlan sebepleriyle iptali
halinde talep edilebilir. Her ikisine iliskin talepler de Aile Hukuku’na iliskin hak
talepleridir. Her iki talep bakimindan da evliligin sona ermesiyle uygun illiyet bagi
aranir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan igine diisiilen

yoksullugun, manevi tazminat talepleri bakimindan ise meydana gelen manevi zararin

588 Tiirkol, s. 47; Gelmez, s. 77.
%8 Giinay, s. 81.
50 Dogan, s. 81.
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bosanma neticesinde ger¢eklesmis olmas1 gerekir®®t. Hem yoksulluk nafakas1 hem de
manevi tazminat talep edebilme hakkinin heniiz bu hak dogmadan Once
devredilebilmesi miimkiin degildir. Hem yoksulluk nafakasi hem de manevi tazminat
talep hak ve yiikiimliiliigii bakimindan kanunda esler arasinda bir ayrim gézetilmemis
esitlik ilkesi dogrultusunda hareket edilmistir. Kanun koyucu hem erkek ese hem de
kadin ese sartlari bulundugu siirece digerinden tazminat ve yoksulluk nafakasi talep
etme hakki tanimais, her iki esinde menfaatlerini ayni 6lgiide korumustur. Bu baglamda
her iki hukuki kurumda da karsiliklilik esasi bulunmaktadir. Yani bir es nafaka ve
tazminat talepleri bakimindan alacakli konumunda bulunabilecegi gibi borglu

konumunda da bulunabilmektedir.

Her ikiside evliligin sona ermesine iligkin dava esnasinda talep edilebilecegi
gibi sona ermeye iliskin verilen kararin kesinlesmesinden itibaren 1 yil igerisinde de
ayr1 bir davayla talep edilebilir. Hem yoksulluk nafakasi hem de manevi tazminat
evliligin sona ermesinden sonra ilk kez talep edilecekse bu talebin ileri siiriilebilemesi
bakimindan kanunda 1 yillik zamanasimi siiresi ongoriilmiistiir>®2. Her ikisinin de
O6denmesine evliligin sona ermesine iliskin verilen kararla birlikte hilkmedilmis ise
baslangig tarihleri mahkeme hiikmiiniin kesinlestigi tarih, evlilik sona erdikten sonraki
1 y1llik zamanasimu siiresi igerisinde talep edilmeleri halinde ise bu yonlii davay1 agmis
olduklar1 kabul edilen tarih olacaktir. Yine her iki hukuki kurum bakimindan talepte
bulunan tarafin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda ya kusurunun bulunmamasi
yahut diger tarafa nazaran daha az kusurunun bulunmasi gerekir. Her ikisine de
mahkeme tarafindan hiikmedilebilmesi i¢in bu hususta talebin varligi sarttir. Bu
bakimdan hakimin re’sen ne Yyoksulluk nafakasina ne de manevi tazminata
hiikmedebilmesi miimkiin degildir®®. Her iki kurum bakimindan gérevli mahkeme
Aile Mahkemesi, yetkili mahkeme ise sayet bu hukuki kurumlara iligkin talepler

bosanma veya evliligin iptali davasi esnasinda ileri siiriilmiigse davanin goriildiigii yer

91 Qary, s. 44-45.
592 Kiligoglu, Aile Hukuku, s. 176.
598 Y1ldirim, Tiirk Aile Hukuku, s. 93.
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mahkemesi olacakken evliligin sona ermesine iliskin kararin kesinlesmesinden sonra
talep edilmeleri halinde ise yoksulluk nafakasi igin ayrica diizenlenmis olan 6zel yetki
kurali da bulunmakla birlikte her ikisine iliskin davanin da HMK geregi genel yetkili

yer mahkemesi olan davalinin yerlesim yeri mahkemesinde agilmasi miimkiindiir.

Her iki talep bakimindan da taraflarin kusurunun derecesi 6nem arz eder. Zira
her ikisi agisindan da talepte bulunanin kusuru diger taraftan daha agir ise talebi
mahkeme tarafindan kabul edilmeyecektir. Bunun disinda her ikisinde de kusurun
derecesi 6denmesine hiikmedilecek miktarin belirlenmesi bakimindan 6nem arz eder.
Zira talepte bulunan tarafin bosanmaya sebebiyet veren olaylardaki kusuru
O0denmesine hiikmedilecek nafaka/tazminat miktarinda hakkaniyet geregi indirim
yapilmasint gerektirebilir. Taraflarin hem yoksulluk nafakasina hem de manevi
tazminata iliskin aralarinda anlasma yapip Odenecek para miktar ve cinsini
belirlemeleri miimkiindiir. Dolayisiyla da taraflar nakdi sekilde 6ddenecek tazminat
veya nafakanin yabanci para cinsinden Odenmesini kararlastirabilme imkanina
sahiptir. Her ikisine de faiz yiiriitiilmesi isteniyorsa bosanma/iptal davasi esnasinda
talep edilmisler ise dava tarihinden itibaren faiz yiiriitilemez. Fakat dava sonucu
verilen evliligin sona ermesine iliskin hiikkmiin kesinlesmesinden sonra talep
edilmislerse artik bu halde dava tarihinden itibaren bu alacaklar i¢in faiz yiriitilmesi
miimkiindiir. Ayrica her ikisinin de icrai islemlere konu olabilmesi i¢in evliligin sona
ermesine iligkin kararin kesinlesmis olmasi gereklidir. Hem yoksulluk nafakasi hem
de manevi tazminat talep hakkindan bu hak dogduktan sonra feragat edilebilmesi veya
bu hak talebinin ii¢iincii bir kisiye devredilebilmesi miimkiindiir. Her ikisine de
hiikmedilirken 6demekle ytikiimlii tutulacak tarafin mali giicliniin dikkate alinmas1 ve
miktar tayinin bu dl¢iide yapilmasi gerekir. Hem yoksulluk nafakasi hem de manevi

tazminat talep edebilme hakkinin heniizdogmadan devredilebilmesi miimkiin degildir.

Manevi tazminat ile yoksulluk nafakasinin birbirinden ayrilan yonleri de
bulunmaktadir. Manevi tazminat hukuki olarak haksiz fiil tazminati niteligindeyken

yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi zarar ve nafaka yiikiimliisiiniin kusurundan

210



bagimsiz oldugu igin haksiz fiil niteliginde degildir®®. Zira yoksulluk nafakas: ile
nafaka alacaklisinin yoksullugunun onlenmesi amaglanirken manevi tazminat ile
tazminat alacaklisinin manevi olarak ugradigi zarar tazmin edilmek istenmektedir.
Dolayisiyla da yoksulluk nafakasi manevi tazminatin aksine tazmin veya ceza
niteliginde degildir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki amag evliligin sona
ermesi sonucunda maddi agidan magdur olan tarafi korumak desteklemekken manevi
tazminatin amaci ise evlilik birliginin sona ermesi sebebiyle manevi bakimdan magdur
olan tarafi korumak desteklemektir. Yoksulluk nafakasinin hem irat hem de toptan
sekilde 6denmesine hitkmedilebilirken manevi tazminatin ise irat seklinde 6denmesine
hitkkmedilemez®®. Manevi tazminat sadece toptan sermaye seklinde denebilecegi icin
Yoksulluk nafakasi kurumunda bulunan d6denecek miktara iliskin arttirma, azaltma,
kaldirma yani uyarlama talepleri bu tazminat bakimindan uygulama alan1 bulmaz.
Dolayistyla da manevi tazminatin sona erme halleri kanunda diizenlenmemistir. Zira
manevi tazminata bir kere hitkmedildimi taraflar 6lse bile tazminat 6deme borcu ve
talep edebilme hakki mirasgilara gecer. Yoksulluk nafakasinin hem nakdi hem de ayni
sekilde 6denebilmesi miimkiinken manevi tazminatin yalnizca nakdi olarak yani para

ile 6denmesine hiikmedilebilir>%.

Yoksulluk nafakasina egslerin bosanmaya sebebiyet veren olaylarda esit
kusurlu olmalar1 halinde de hiikmedilebilmesi miimkiinken manevi tazminata eslerin

esit kusurlu olmasi halinde hiikmedilebilmesi miimkiin degildir®®’. Ayrica yoksulluk

594 Budun, s. 25.
5% Tiirkol, s. 51.
5% Tiirkol, s. 51. ; Sari, s. 39-40.

%7Yarg. 3. HD., E. 2015/9351, K. 2015/15922, T. 15.10.2015:¢“...somut olay irdelendiginde;
davali kocanin 17.03.2011 tarihinde, davaci kadin aleyhine bosanma davasi ac¢tigi, mahkemece
16.11.2011 tarihli ilamla, taraflarin bosanmalarina; miisterek iki c¢ocugun velayetinin anneye
verilmesing, ¢ocuklar lehine istirak nafakasina, kadinin, kocasina gore daha fazla kusurlu oldugundan
bahisle koca lehine 1.000, 00 TL manevi tazminata, dava tarihinden itibaren kadin i¢in aylik 150, 00
TL tedbir nafakasina hiikkmedildigi, kararin, taraflarca temyiz edilmesi {izerine 2. Hukuk Dairesi'nin
08.11.2012 tarih, 2012/6579 E; 2012/26535 K. sayili hitkkiimle, toplanan delillerden kocanin da birlik
gorevlerini yerine getirmedigi, gerceklesen bu durum karsisinda bosanmaya neden olan olaylarda
taraflarin esit kusurlu oldugu, esit kusurlu es yararmna manevi tazminata hiikmedilemeyecegi
gerekgesiyle koca lehine manevi tazminata hiikkmedilmesinin bozma sebebi yapildigi, kararin manevi
tazminata iliskin kismi digindaki boliimiiniin 27.03.2013 tarihinde kesinlestigi, mahkemece, bozma
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nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in nafaka ytlikiimliistiniin kusuru aranmayacagi igin
sartlar1 mevcutsa kusursuz tarafin da nafaka 6demesine hiikmedilebilirken manevi
tazminat bakimindan tazminat talep edilen kisinin aleyhine tazminata
hiikmedilebilmesi i¢in kusurlu olmasi sarttir. Bu bakimdan kusur tazminat talepleri
bakimindan hayati rol oynarken yoksulluk nafakasi bakimindan 6nemini kaybetmeye
baslamistir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in talepte bulunan esin
kendisine nafaka 6denmedigi takdirde yoksulluga diisecek olmasi sartken manevi
tazminata hitkkmedilebilmesi i¢in tazminat talebinde bulunan esin yoksulluga diismesi
sart degildir. Manevi tazminat talep edilebilmesi i¢in talepte bulunanin manevi varligi
ve kisilik degerleri zarar gormiis ihlal edilmis olmaliyken zarar yoksulluk nafakasina
hiilkmedilebilmesi bakimindan aranan bir sart degildir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesinin amaci ic¢ine diislilen yoksullugu onlemek oldugu i¢in nafaka
alacaklis1 lehine Odenmesine hiikmedilecek nafaka miktarinin onun hayati
ihtiyaglariyla sinirli ve yoksullugunu giderecek 6lgiide olmasi gerekirken manevi
tazminat ile amacglanan talepte bulunan esin yoksullugunu gidermek degil evliligin
sona ermesi sebebiyle; aci, elem, 1zdirap, buhran hali gibi ugradigi manevi kayiplarin
giderilmesini,telafi edilmesini, tazmin edilmesini saglamak oldugu i¢in takdir edilecek
tazminat miktar1 tazminat alacaklisinin hayati ihtiyaglar ile sinirli olmak zorunda
degildir. Evliligin sona ermesine iligkin verilen kararin kesinlesmesinden sonraki 1
yillik zamanagimi siiresinde talep edilecek yoksulluk nafakasi bakimindan genel
yetkili mahkemenin yani sira nafaka alacaklisinin yerlesim yeri mahkemesi de 6zel
yetkili yer mahkemesi olarak diizenlenmisken manevi tazminat davalar1 bakimindan

ise 0zel yetkili yer mahkemesi 6ngdriilmemistir.

ilamia uyularak, 03.07.2013 tarihli ilamla taraflarin esit derecede kusurlu oldugu gerekgesiyle kocanin
manevi tazminat talebinin reddine karar verildigi, kadinin eldeki nafaka davasmni 17.05.2013 tarihinde
actig1, davact kadinin ev hanimi oldugu, davalinin emekli olup sabit bir gelirinin bulundugu
anlagilmaktadir.Hal boyle olunca mahkemece; bosanma yiiziinden yoksulluga diisen davaci kadinin,
bosanmaya neden olan olaylarda esit kusurlu oldugu ve esit kusurlu olan esin yoksulluk nafakas talep
edebilecegi gozoniinde bulundurularak, davaci kadinin ihtiyaglari ve davali eski kocanin gelir
durumuyla orantili olacak sekilde hakkaniyete uygun bir miktar nafakaya hiikmedilmesi gerekirken,
yanilgili degerlendirme sonucu, bosanmada esit kusurlu esin yoksulluk nafakasi talep edemeyecegi
gerekgesiyle davanin reddi dogru gériillmemis, bu husus bozmay1 gerektirmistir....”"
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3.4.5. Mehir
Mehir evlilik birliginin kurulmasina bagl olarak heniiz evlilik ger¢ceklesmeden
once veyahut sonra erkek esin kadin ese karsi yerine getirmekle yiikiimli oldugu

maddi deger ihva eden bir edimdir®

. Bagka bir tanima gore de mehir, evlilik birligi
devam ederken veya sona erdikten sonra erkek esin kadin ese vermekle yiikiimlii
tutuldugu ticari, mali degeri bulunan mal veya paradir®®®. Mehir kurumunun
incelenmesi her ne kadar mehre iliskin TMK’da yasal bir diizenlemeye yer verilmemis
de olsa Tiirk toplumunda yaygin sekilde uygulanmasi ve yargi kararlarina da konu
olabilmesi nedeniyle onem arz etmektedir®®. Islam Hukuku temelli mehir kurumu
Tiirk Aile Hukuku’nda 1917 tarihli Aile Hukuku Kararnamesi ile yasal diizenlenme
altina almmistir®?, Ancak daha sonra TMK ve genel alacak-bor¢ ve sozlesme
iligkilerinin diizenlenmis oldugu TBK’da mehir kurumuna yer verilmedigi i¢in hukuki
niteligi konusunda farkli goriisler bulunmakta ve buna bagl olarak da mehre iliskin
uygulanacak hiikiim ve sonuglar farklilik arz etmektedir. Mehir bosanma sonucu kadin
esin yoksulluga ve zor duruma diismesini engelleme amaci tagir. Mehrin hem evliligin
devaminda hem de sona ermesinde talep edilebilmesi ve 6denebilmesi miimkiindiir®%.
Mehrin kurulmus olan evlilik birliginin sona ermesi halinde talep edilmesi durumunda
ise bu evliligin mahkeme karariyla yahut kendiliginden sona ermesi bakimindan fark

bulunmaz. Zira mehir talepten bagimsiz olarak kadin es lehine kendiliginden

dogmaktadir.

3.4.5.1. Genel Olarak Mehir, Kosullar1 ve Kapsami1

598 Kalender, s. 68.

59 Yeliz Liv,*islam Aile Hukukunda Bosanmanmin Mali Sonuglar’’’, Cankir1 Karatekin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 80.

600 Kalender, s. 71.

801Ayse Nur Kiling/Ahmet Kiling, ‘‘Mehrin Tiirk Pozitif Hukuku Agisindan Yeniden
Degerlendirilmesi Gerekliligi’’, inonii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 10 (1), 2019, s. 105.

892Hasan Tanriverdi, ‘Islam Hukukunda Bosanma Tazminati (Mut’a)’’, Elektronik Sosyal
Bilimler Dergisi, 10 (38), 2011, s. 445-446.
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Mehrin taraflar1 eslerdir. Fakat mehrin taraflar1 arasinda mehir talep hak ve
yiikiimliliigi bakimindan karsiliklilik-¢ift yonliiliikk s6z konusu degildir. Yani mehrin
yiikiimliisii erkek esken mehrin alacaklisi tarafta sadece kadin es bulunabilir®®, islam
Hukuku bakimindan mehrin amaglarindan biri talak hakki erkek ese tanindigi igin
mehri goz dniinde bulundurarak bosanma kararini ani sekilde almasinin 6niine gegmek
bir nevi daha ayrintili diisiinmeye sevk etmektedir®. Bu baglamda mehrin bosanma

kararmin verilmesini bir bakimdan zorlastirdig1 soylenebilir®®

. Mehir olarak ese
O0denecek/verilecek seylerin maddi bir degere sahip olmasi gerekir. Ancak kadin ese
mehir olarak verilecek maddi degerlerin Islam Hukuku tarafindan yasaklanmamis
olmas1 gerekir®®. Mehrin konusunu olusturan maddi edim evlilik s6zlesmesi yapilirken
belirlenmis olabilecegi gibi daha sonra belirlenmesinde de bir sakinca

bulunmamaktadir®®’

. Sayet mehir evlilik sdzlesmesi yapilirken kararlastirilmigsa
“mehri miisemma’’ evlilik sézlesmesinin kurulmasindan sonra kararlastirilmissa da
““mehri misl”’ olarak ifade edilmektedir®®, Mehrin evlilik s6zlesmesi yapilirken
belirlenmemis olmasi veya taraflar arasindaki evlilik s6zlesmesinin herhangi bir
sebepten otiirli gegersiz olmasi durumlarinda kadin ese 6denecek olan mehir, mehri

misl olacaktir®®,

Mehrin evlilik s6zlesmesi yapilirken kararlastirilmis oldugu hallerde kadin ese
Odenecek olan mehri miisemma ise 6denme tiiriine gore ikiye ayrilmaktadir. Buna gore
mehri miisemmanin pesin olarak tek seferde Odenmesi Ongériilmiisse ‘‘mehri
muaccel”’, vadeye baglanarak 6denmesi ongoriilmiisse de “‘mehri miieccel’’ adim

alacaktir®®. Fakat kadin esin mehri miisemmaya hak kazanabilmesi igin taraflar

603Fethiye Birsen Kaymak,‘‘islam Aile Hukuku iliskisinden Kaynaklanan Nafaka’’,
Kirikkale Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 58.

604 Zehir, s. 75.

805Hatice Acar,‘“islam Hukukunda Bosanma Sonrasi Kocanin Karisina Nafaka Odeme
Miikellefiyeti’’, Erciyes Universitest, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019, s. 16-17.

808 Kiling/Kiling, a.g.m., s. 105.

807 Tanriverdi, a.g.m., s. 450.

608 | jv, s. 83.

09 Acar, s. 22-23.

610 jv, s. 83. ; Acar, s. 19-20.
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arasindaki evlilik s6zlesmesinin gecerli olarak kurulmus olmasi gerekir. Aksi halde
kadin es mehri miisemma talep edemeyecektir. Ayrica mehir hakki kadin esin

talebinde bagimsiz olarak dogmaktadir®!

. Mehir evlilik birliginin hem bosanma hem
de 6liim sebebiyle sona ermesi halinde talep edilebilir. Bu baglamda mehir denmeden
once erkek esin 6lmesi halinde kadin esin erkek esin mirascilarindan bu mehri talep
hakki son bulmayacagi gibi yine mehir 6denmeden kadin esin 6lmesi halinde de kadin
esin miras¢ilarl kadin ese 6denmemis olan bu mehri erkek es veya mirasg¢ilarindan
talep edebilecektir. Kadin es lehine mehir 6denebilmesi i¢in yoksulluga diismiis olmasi
ve bosanmaya sebebiyet vermede erkek ese nazaran daha az kusurlu olmasi sart

degildir. Mehrin talep edilebilmesi i¢in dava agilmasi da zorunlu degildir.

Islam Aile Hukuku’nda mehrin evliligin mali sonuglarindan biri oldugu kabul
edilmekle birlikte hukuki niteligi konusunda kesin bir goriis birligi

bulunmamaktadir®?

. Mehrin hukuki niteligine iliskin goriisler agirlikli olarak iki
noktada toplanmaktadir: Buna gore ilk goriis mehri evlilik sdzlesmesinin gegerlilik
kosullarindan biri olarak kabul ederken ikinci goriis ise mehri evlilik sézlesmesinin
sonuglaridan biri olarak kabul etmektedir®®. Her iki goriise gore de mehir evlilik
sOzlesmesinde yer almasa bile kosullar1 olusmugsa kadin esin talebi halinde erkek es
mehri 6demekle yiikiimlidiir. Bu baglamda mehir taraf iradesinden bagimsiz olarak
dogrudan kanundan dogan bir bor¢ olma niteliginde bulunmaktadir. Tirk Aile
Hukuku’nda ise mehrin ne TBK’da ne de TMK’da diizenlenmemis olmas1 hem hukuki
niteligi bakimindan hemde mehir sozlesmelerinin gecerliligi bakimindan goriis

birligine varilmasma engel teskil etmektedir®.

Doktrindeki bir goriis mehir
sozlesmelerini gegerli kabul etmezken diger bir goriis ise mehir sézlesmelerini gegerli

olarak kabul etmektedir.

Mehir sozlesmelerinin Tirk Hukuku’nda gegerli oldugunu ileri siiren goriise

gore bu sozlesmeler bagislama vaadi sozlesmesi niteliginde olmakla birlikte

611 Zehir, s. 76.

612 Kalender, s. 74

613 Kiling/Kiling, a.g.m., s. 104.
614 Kalender, s. 76-78.
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sOzlesmenin ifasinin talep edilebilmesi icin evliligin sona erdirilmis olmasi
gerekmektedir. Bu baglamda mehir sozlesmelerinin sarta bagl olarak kurulan
bagislama vaadi sozlesmesi niteliginde oldugu ileri siiriilmektedir®®. Mehir
sozlesmelerinin hukuki niteligi konusundaki farkli goriislerden bazilar1 ise mehir
sO0zlesmesinin; soyut borg ikrari niteliginde oldugu, bosanmanin tali sonuglarina iliskin
yapilan mali bir anlagsma oldugu ve erkek es tarafindan evlilik dolayisiyla kadin ese
verilen bir hediye oldugudur. Tiirk Aile Hukuku’nda mehir s6zlesmelerinin hukuki
niteliginin agirlikli olarak bagislama vaadi niteliginde oldugu kabul edilmektedir®®.

Mehir sozlesmesinden kaynaklanan alacaklarin diger alacaklar i¢in 6ngoriilmiis olan

10 yillik genel zamanasim siiresine tabi oldugu kabul edilmektedir.

3.4.5.2. Mehir ve Yoksulluk Nafakasi iliskisi, Benzerlikleri Ve
Farkliliklar

Hem mehir hem yoksulluk nafakasi ile amacglanan esler arasindaki evlilik
birligi sona ermis olsa bile evlilik boyunca mevcut olan bakim ve yardimlasma
yiikiimliiliigliniin evlilik sona erdikten sonra da hakkaniyet geregi bir siire daha devam
ettirilmesidir®’’. Bosanma nedeniyle hayatin1 tek basina idame ettirmekte ekonomik
acidan giicliik yasayacak esin diger es tarafindan mali bakimdan desteklenmesi de her

iki hukuki kurum bakimindan da elzem goriilmiistiir®®

. Bu baglam da hem mehir hem
de yoksulluk nafakasi i¢ine diisiilmesi muhtemel yoksullugun 6nlenmesine yoneliktir.
Her iki kurumunda kurulmus olan evlilik birliginin sona ermesi halinde giindeme
gelecegi ifade edilmektedir. Hem yoksulluk nafakast hem de mehrin taraflar
eslerdir®®®. Hem yoksulluk nafakasi hem de mehir olarak ese 6denecek/verilecek
seylerin maddi bir degere sahip olmas1 gerekir. Zira her iki kurumunda amaclar1 geregi
bu husus zorunludur. Hem mehir hem yoksulluk nafakas1 6deme borcunu tigiincii bir

kisinin iistlenmesi miimkiindiir. Mehir 6denmeden Once eslerden birinin 6lmesi

815 Kiling/Kiling, a.g.m., s. 108.

616 Zehir, s. 77.

617 Kalender, s. 79.

618 Liitfiye Akgiil, ‘islam Hukukunda Evli Kadimin Nafakas1 Ve Kapsami’’, EKEV Akademi
Dergisi, 0 (62), 21-34, 2015, s. 22-23.

619 Akgiil, a.g.m., s. 23.
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halinde mirasgilarinin bu mehri talep hakki ve 6deme yiikiimliilikleri son bulmaz.
Ayni sekilde yoksulluk nafakasinin toptan sekilde ddenmesine hiikmedilmis olupta
heniiz bu nafaka 6denmeden taraflardan biri 6lmiis ise mirascilarinin bu sermaye
seklinde 6denmesine hiikmedilen nafakayi talep hak 6deme yiikiimliiliigii devam eder.
Fakat irat gseklinde Odenmesine hiikmedilen Yyoksulluk nafakasi bakimindan
mirascilarin talep hak ve 6deme yiikiimliliigi 6liim anina kadar muaccel olupta

0denmemis olan nafaka miktartyla sinirlidir.

Hem mehrin hem de yoksulluk nafakasinin pesin ve tek seferde 6denmesi
miimkiindiir. Mehrin tek seferde pesin ddenmesi mehri muaccel yoksulluk nafakasinin
ise sermaye seklinde tek seferde 6denmesi toptan 6deme seklinde isimlendirilir. Hem
mehrin hem de yoksulluk nafakasinin evlilik birligi esnasinda veya evlilik sona
erdikten sonra esler tarafindan kararlastirilabilmesi miimkindir. Her iki kurum da
dava yoluyla talep edilebilir. Hem yoksulluk nafakasina iliskin talepler hem de mehir
sO0zlesmesinden kaynaklanan alacaklar Aile Hukuku’na iliskin oldugu i¢in bu davalar
bakimindan gorevli mahkeme Aile Mahkemesi’dir. Yetkili mahkeme ise her ikisi
icinde bosanma davasi esnasinda talep edilmeleri halinde davaya bakan mahkeme,
daha sonra talep edilmeleri halinde ise alacakli tarafin yerlesim yeri veyahut genel
yetkili mahkeme olan davalinin yerlesim yeri yer mahkemesi olacaktir. Hem yoksulluk
nafakast hem de mehir kurumu bosanma sonucu eslerin yoksulluga diismesini

engelleme amaci giitmektedir.

Mehir ve yoksulluk nafakast kurumlari birtakim o&zellikler bakimindan
birbirinde ayrilmaktadir. Oncelikle yoksulluk nafakasi talep hak ve Odeme
ylkiimliiliigi her iki es bakimindan da taninmis kanun koyucu bu baglamda esler
arasinda herhangi bir ayrima gitmeyerek esitlilik ilkesini gozetmistir. Yoksulluk
nafakasi talebinde hem erkek hem kadin es bulunabilirken mehir kurumu ise mehir
talep hak ve 6deme yiikiimliiliigli bakimindan esler arasinda ayrima gitmis, mehir talep

hakk: sadece kadin ese taninmigsken 6deme ylikiimliiliigii ise sadece erkek es icin
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%20 Dolayisiyla mehir kurumunda kadin esin mehir yiikiimliisii

Ongorilmiistiir
olabilmesi miimkiin degildir®?!. Buna gore yoksulluk nafakasinda karsiliklilik esasi
benimsenmisken mehir bakimindan tek yonliilik s6z konusu olmaktadir®?. islam
Hukuku’na gore ese verilecek/6denecek mehrin dinen yasaklanmamis olmasi

gerekirken Yoksulluk nafakas1 bakimindan bdyle bir sart dngdriilmemistir®?

. Ayrica
mehir evlilik birliginin 6liim sebebiyle sona ermesi halinde de talep edilebilirken
yoksulluk nafakasinin ise sadece evliligin mahkeme karariyla sona erdirildigi bosanma

ve butlan sebebiyle iptal hallerinde talep edilebilmesi miimkiin olmaktadir.

Mehrin hem evliligin devaminda hem de sona ermesinde talep edilebilmesi ve
Odenebilmesi miimkiin iken yoksulluk nafakasinin talep edilebilmesi i¢in evliligin
sona ermis olmas1 gerekmektedir ve 6denmeye baslanacagi tarih de evliliin sona
ermesine iliskin verilen kararin kesinlesmis oldugu tarihtir®?*. Mehir evliligin 6liim
sebebiyle sona ermesinde de talep edilebilecegi icin mehir alacaklisi konumunda
bulunan kadin es kendisine mehir 6denmeden mehir borglusu erkek esin Olmesi
halinde mehir talebini mirasgilara karsi da ileri siirebilir. Ayni1 sekilde dlen taraf mehir
alacaklis1 kadin es ise mirascilar1 ona 6denmemis olan mehri erkek esten veya dlmiisse
mirasgilarindan talep edebilirler. Ancak irat seklinde Odenmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakas1 s6z konusu oldugunda nafaka bor¢lusu veya alacaklisinin 6liimii
nafakanin kesilme sebebi olarak diizenlenmis oldugu i¢in muaccel olup da 6denmemis
olan nafaka alacaklar1 disindaki nafaka 6deme yiikiimliiliigii de son bulacag i¢in artik
bunlarin mirasgilardan talebi miimkiin olmayacagi gibi 6deme yiikiimliiliigiide ortadan
kalkacaktir. Yoksulluk nafakasi hakki dogduktan sonra bu haktan feragat edilmesi

miimkiinken mehir bakimindan kadin esin bu hakkindan feragat etmesinin miimkiin

olmadig zira mehir talep hak ve yiikiimliiliigliniin taraf iradelerinden bagimsiz oldugu

620 Kalender, s. 81-82.
621 Kaymak, s. 60-61.
622 Akgiil, s. 90.

623 Kalender, s. 81.

624 Kaymak, s. 58-59.
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ifade edilmektedir. Yoksulluk nafakasinin 6denmesine siiresiz hiikmedilebilirken
kural olarak mehir bakimindan bu husus gecerli degildir. Mehrin vadeye baglanmasi
yoksulluk nafakasinin irat seklinde 6denmesine benzetilse de esasen Yyoksulluk
nafakasinin toptan seckilde taksitli olarak O6denmesi niteligindedir. Zira vadeye
baglanan alacak ve bor¢larin hangi siire igerisinde ne kadar 6ddenecegi en basindan
bellidir.  Fakat irat seklinde O6demede nafakanin siiresiz sekilde Odenmesine
hiikmedilmesi halinde bu siirenin ne kadar olacagi belli olmadig1 gibi ilerleyen
zamanlarda degisen kosullara gore uyarlanmasi da soz konusu olabilecektir. Mehrin

O0denmesi ise siiresiz olarak kararlastirilamaz.

Y oksulluk nafakasi hakki bu yonlii bir talep olmadan kendiliginden dogmazken
mehir hakki talepten bagimsiz olarak kadin es lehine taninan bir haktir. Ayrica kadin
es lehine mehir 6denebilmesi i¢in yoksulluga diismiis olmas1 ve erkek ese nazaran daha
az kusurlu olmast sart degilken eslerden biri lehine Yyoksulluk nafakasina
hilkmedilebilmesi bu sartlarin saglanmis olmasina baghdir®®. Mehrin talep
edilebilmesi i¢in dava agilmasi zorunlu olmamakla birlikte yoksulluk nafakasina
hiikkmedilebilmesi i¢in ya mahkemeden bu yonlii bir talepte bulunulmasi ya da
taraflarin bu konudaki anlagmalarinin  hakim tarafindan uygun bulunmasi
gerekmektedir. Ayrica mehir talebi i¢in Islam Hukuku’nda aranan sahih halvetin ve
zifafin gerceklesmesi gibi kosullar yoksulluk nafakasi bakimindan aranmamakta esler
arasinda fiili beraberlik yani cinsel iligki ger¢eklesmemis olmasi nafaka talep hakkina
engel teskil etmemektedir®®. Yoksulluk nafakasina iliskin 6zel olarak diizenlenen
zamanasimi sliresi 1 yil olarak belirlenmisken, mehir s6zlesmesinden kaynaklanan
alacaklar diger alacaklar i¢in 6ngoriilmiis olan 10 yillik genel zamanasimi siiresine

tabidir.

025 Algiil, 5. 91.
626 Ayrintili bilgi igin bkz. Liv, s. 84-86.
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DORDUNCU BOLUM

4. YOKSULLUK NAFAKASINDA USUL HUKUMLERI

4.1. YOKSULLUK NAFAKASININ DAVA YOLUYLA TALEBI

Yoksulluk nafakasi davasi; nafakaya hiikmedilmesi, nafakanin uyarlanmast,
nafakanin sona erdirilmesi ya da nafakanin yiikiimlisii tarafindan ifade edilmemesi
durumlarinda agilabilir. Nafaka, Aile Hukuku’na iliskin bir konu oldugu igin
nafakanin taraflar1 yabanci olsa bile Tirk Mahkemeleri bu hususta yetkilidir.
Yoksulluk nafakasi davalari bakimindan davali ve davacinin taraf ve dava ehliyetine
sahip olmas1 gerekmektedir. Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi talep sartina
bagli oldugu i¢in mahkeme re’sen taraflardan biri lehine yoksulluk nafakasina
hilkmedemeyecegi igin taraflarin bu hususta ya bir dava agmasi ya da yoksulluk
nafakasint sozlesme ile belirlemeleri gerekmektedir. Ancak taraflarin yoksulluk
nafakasini sézlesme ile aralarinda kararlastirmis olmalari halinde de mahkemeye
bagvurmalar1 ve hakimin onayini almalari zorunlu ve sarttir. Bu baglamda uygulamada
ve doktrinde de nafaka talep hakki ve alacaklarinin kamu diizenini ilgilendirdiginin
kabul edildigini gormekteyiz®?’. Yoksulluk nafakasi talepli davay1 bizzat nafaka
alacaklisinin kendisi acabilirken, nafaka alacaklisina bakmakta olan resmi veya
kamuya yararli kurumlarda bu davay1 agip nafaka alacaklis1 lehine yapmis olduklari
masraflar1 yiikiimliiden talep edebilirler. Yoksulluk nafakasi bogsanmaya iliskin dava
ile birlikte talep edilebilecegi gibi bu yonlii kararin kesinlesmesinden itibaren 1 yillik
stire igerisinde de talep edilebilmektedir. Sayet yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesi
bosanmadan sonra ayri bir dava ile talep ediliyorsa artik hakim yeni bir kusur
aragtirmas1 yapmayacak bosanma kararinda belirlenmis olan kusuru dikkate

alacaktir®8,

4.1.1. Yoksulluk Nafakasi Davasinda Taraflar

627 Yazici, s. 58-50.
528 Gengcan, Nafaka, s. 462.
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Yoksulluk nafakasi davasinin taraflari dava sonucu verilecek hiikiimden
dogrudan etkilenecek olan kisilerdir. Zira yoksulluk nafakasi talep hakki ve
yukiimliiliigi sahsa bagli bir hak oldugu i¢in bu husustaki agilacak dava ve iglemleri
de yiiriitme yetkisi de kisilerin kendisine aittir. Onlar adina bir bagka {i¢iincii kisinin
yoksulluk nafakasi davasi agma ve davayi takip etme hak ve yetkisi ise kural olarak
yoktur. Ancak taraflar isterlerse kendilerine bir avukat tayin edebilir ve bu husustaki
hukuki is ve islemleri onun araciligiyla yiiriitebilirler. Hatta taraflarin yoksulluk
nafakasi konusunda bir avukattan yardim almalar1 da kendi lehlerine olacak bir
durumdur. Zira hukuki bilgileri yetersiz olabilecegi i¢in leh ve aleyhlerine olan
durumlart belirlemekte zorluk ¢ekebilirler dolayisiyla bu konuda egitim alarak
uzmanlagsmis bir avukat aracilifiyla temsil edilmeleri kendi menfaatleri adina
gereklidir. Yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesi i¢in agilan davalarda davaci nafaka
talep eden nafaka alacaklisiyken davali kendisinden nafaka talep edilen nafaka
yiikiimliistidiir. Yoksulluk nafakasinin uyarlanmasi i¢in agilan davalarda sayet dava
nafakanin arttirilmasina iliskin ise bu davanin davacisi nafaka alacaklis1 davalisi ise
nafaka yiikiimliisii olacakken dava nafakanin azaltilmasina iligkin ise bu davanin
davacisi nafaka yiikiimlisii davalisi ise nafaka alacaklisi olacaktir. Yoksulluk
nafakasina iligskin acilan dava nafakanin kaldirilmasina iligskin ise bu davanin davacisi
nafaka yiikiimlisii davalisi ise nafaka alacaklisi olacaktir. Dava 6denmeyen yoksulluk
nafakasinin ifasina yonelikse de burada davaci nafaka alacaklisi, davali ise nafaka

yukiimliisii taraf olacaktir.

Y oksulluk nafakasina iligkin davalarin a¢ilip takip edilebilmesi i¢in davact ve
davalinin yani nafaka alacaklisiyla yiikiimlistiniin HMK m. 51 ve 52’ye gore dava ve

629 Dava ehliyeti bir davay: yiiriitebilme,

taraf ehliyetine sahip olmalar1 gerekmektedir
onunla ilgili usuli islemleri yapabilme ehliyetidir ve Medeni Hukuk’daki fiil

ehliyetinin Usul Hukuku’ndaki karsihigidir®°. TMK m. 9°a gore ‘il ehliyetine sahip

629 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 92.

630 Mesut Ocal, ““Yoksulluk Nafakasmn Siiresi’’, Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2018, s. 72.

221



olan kimse, kendi fiilleriyle hak edinebilir ve bor¢ altina girebilir.”” kanun maddesinde
diizenlendigi iizere bir kisinin fiil ehliyetinin bulundugundan bahsedilebilmesi i¢in
ayirt etme giiciine sahip olmasi, kisitli olmamasi ve ergin olmasi gerekmektedir®®!.
Taraf Ehliyeti ise kisinin bir yargilama faaliyetinin 6znesi konumunda bulunarak
yargilamaya iliskin hukuk kurallarindan yararlanabilmesi kisaca davada taraf olarak
bulunabilme ehliyetidir. Taraf ehliyeti, Maddi Hukuk’daki hak ehliyetinin Usul
Hukuku’ndaki karsiligidir. Hak ehliyeti ise TMK m. 8’ de diizenlenmistir. Buna gore
her insan hak echliyetine sahiptir ve hukuk diizeninin siirlar1 i¢inde, haklara ve
borglara ehil olma bakimindan da birbirlerine esittirler. Hak ehliyetine sahip olunmasi
sonucu davada taraf ehliyetine de sahip olunmaktadir ve taraf ehliyetine sahip olmak
dava kosuludur. Mahkeme Oniine gelen bir davada bu hususu resen gozetmek
zorundadir. Nafaka hakki ve bu ugurdaki talep ve yiikiimliiliikler kisiye siki sikiya
bagli oldugu i¢in kural olarak nafakaya iligkin davalar1 kisinin kendisi veya temsilen

gorevlendirdigi vekil araciligiyla acip yiiriitmesi sarttir®?

. Ancak buradan ayirt etme
glicii bulunmayanlarin nafakaya iliskin taleplerde bulunamayacagi sonucuna varmak
da adalet, esitlik ve hakkaniyetle bagdagsmayacaktir. Burada yapilmasi gereken ise
sayet bosanma dolayisiyla yoksulluga diisecek olan es ayirt etme giicii bulunmayan es
ise dava esnasinda veyahut sonrasindaki nafaka talepleri bakimindan kendisine bir

temsilci tayin edilmesi ve nafaka talep hakkini bu yolla kullanabilmesi olacaktir®®,

4.1.2. Yoksulluk Nafakasi Davasi Acilabilecek Haller
Yoksulluk nafakasina iliskin agilacak davalarin konusunu yoksulluk
nafakasina hiikmedilmesi, hiikkmedilmis ise uyarlanmasi yahut kaldirilmasi ya da
yoksulluk nafakasinin bor¢lu tarafindan 6denmemesi halinde ifasinin saglanmasi
teskil eder. Yoksulluk nafakasi davasi yoksulluk nafakasina ilk kez hiitkmedilmesi

amaciyla agilmis ise soz konusu dava talep edilen hukuki korumaya gore eda davas:

831 Bozan, s. 95.
832 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 92.

633 Yazici, s. 60.
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niteliginde olacaktir®®. Zira bu davada mahkeme dava konusu yoksulluk nafakasinin
kosullariin gerceklesmis olup olmadigini ve unsurlarinin mevcut olup olmadigin
tespit edecek, sayet bunlarin bulunduguna kanaat getirmisse davalinin yoksulluk
nafakas1 6demesine hilkkmedecektir. Mahkeme aksi kanaatte olmasi halinde ise nafaka
talebinde bulunan tarafin bu talebini reddedecektir. Yoksulluk nafakasi 6denmesine
hiikmedildikten sonra mevcut kosullarin degismesinden bahisle arttirma yahut azaltma
yani uyarlama talepli acilan davalar ise degisiklik davas: niteliginde olacaktir®®.
Degisiklik davalar1 ise hukuki nitelik olarak insai dava olarak kabul edilmektedir. Bu
davanin kabul edilmesi halinde ise mahkeme irat seklinde 6denmekte olan yoksulluk
nafakasinin gelecege yonelik olarak artarak yahut azaltilarak O&denmesine
hitkmetmektedir. Ancak yoksulluk nafakasinin uyarlanmis halinin hiikiim ve sonug

ifade edecegi an bu yonlii kararin kesinlesmis oldugu tarih degil uyarlama talepli

davanin acilmis oldugu kabul edilen tarih olacaktir.

Yoksulluk nafakasina iligkin dava irat seklinde 6denmesine hiikmedilen
nafakanin TMK m. 176/III’de say1lmis olan yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla
tamamen kaldirilabilecegi durumlarin gerceklesmis olmasi sebebiyle agilmasi halinde
ise bu dava hukuki nitelik olarak bozucu yenilik doguran dava olacaktir. Zira
mahkemenin yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi sebeplerinin ger¢eklesmis oldugu
kanaatine varmasi halinde verecegi kaldirma karar1 ile Yyoksulluk nafakasi
yiikiimliisiiniin de nafaka 6deme bor¢ ve yiikiimliligii son bulmus olacaktir.
Yoksulluk nafakasina iliskin agilan davanin konusunun nafakanin ifa edilmemesi
oldugu durumlarda ise bu davanin hukuki niteligi ise tespit davasi olacaktir. Zira hem
yoksulluk nafakasina mahkeme tarafindan hilkkmedildigi hem de taraflarin bu hususta
aralarinda yapmis olduklar1 anlagsmay1 hakimin uygun bularak onaylamasi halinde bir

mahkeme ilam1 bulunmakta ve dolayisiyla da bu nafaka alacagi ilama dayanmaktadir.

4.1.3. Yoksulluk Nafakas1 Davasinda Zamanasimi

634 Kalender, s. 243.
635 Kalender, s. 243.
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Bosanma karar1 kesinlestikten sonra Yoksulluk nafakasina hiikkmedilmesi
amaciyla acilacak davalar i¢in kanun tarafindan 6ngoriilmiis olan siire 1 yildir ve bu 1

636

yillik siire zamanasimi siiresidir>®. Ancak hakim oniine gelen yoksulluk nafakasi

talepli bir davada bu 1 yillik zamanasimi siiresini kendiliginden re’sen gozetemez®®'.
Sayet dosyadan bu 1 yillik zamanagsima siiresinin gegirilmis oldugu anlagilmis olsa bile
hakim bu hususta taraflara hatirlatmada bulunamaz, taraflar zamanasimi defini ileri
stirmedikleri miiddetce de hakim bu dogrultuda karar veremez. Zira yoksulluk
nafakasina iligkin bu zamanasimi defini ileri slirebilme imkan1 nafaka yiikiimliisiine
taninmig bir haktir ve nafaka yiikiimlisi de bu hakkini kullanip kullanmamak
bakimindan serbesttir. Yoksulluk nafakasinin uyarlanmasi veyahut kaldirilmasi
amaciyla agilacak davalar bakimindan ise herhangi bir zamanagsima siiresi veyahut hak
diisiiriicii siire 6ngoriillmemis oldugundan bu davalarin yoksulluk nafakas1 6denmeye
devam ettigi, son bulmadig siirece agilabilme imkan1 bulunmaktadir. Muaccel olup da
O6denmemis olan nafaka alacaklart TBK m. 146’ya gore 10 yillik zamanagimu siiresine
tabidirler®®, Irat seklinde 6denmesine hiikkmedilen yoksulluk nafakasi alacaklarinin

O0denmemesi halinde ise zamanasimi siiresi 0denmemis olan ilk irat alacaginin

muaccel olmasindan itibaren islemeye baslar.

4.1.4. Yoksulluk Nafakas1 Davalarinda Yetkili Ve Gorevli Mahkeme
Yoksulluk nafakasi bosanma davasiyla birlikte talep edilebilecegi gibi bu
hususta verilen bosanma kararmin kesinlesmesinden itibaren baslayacak 1 yillik
zamanagimi siiresi icinde de talep edilebilmektedir®® . Bosanma davasiyla birlikte talep
edilen yoksulluk nafakasi bakimindan gorevli ve yetkili mahkeme bosanma davasinin
goriildiigli eslerden birinin yerlesim yeri veya eslerin son alt1 aydir birlikte oturduklar

yer Aile Mahkemesi’dir®°. Bosanma karar1 kesinlestikten sonra agilacak yoksulluk

6% Ocal, s. 74-75.
837 Oguzman, Oz, Bor¢lar Hukuku, s. 626.
638 y1ldirim, S. 67.
839 Ocal, s. 74-75.
840 Cingik, s. 126.
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nafakasina hilkkmedilmesi, uyarlanmasi veyahut kaldirilmasi davalar1 bakimindan ise
gorevli mahkeme yine Aile Mahkemesi, yetkili mahkeme ise yoksulluk nafakasi

641 Fakat burada diizenlenen nafaka alacaklisinin

alacaklisinin yerlesim yeridir
yerlesim yeri mahkemesinin yetkisi kesin yetki degildir®?. Kesin yetki kuralinin
bulunmadig: hallerde davaci isterse HMK genel kurali geregince davalinin yerlesim
yerinde de davasini agabilme imkanina sahiptir.Aile Mahkemesi bulunmadig yerlerde
Asliye Hukuk Mahkemesi Aile Mahkemesi’nin gorev alinan giren konulara Aile
Mahkemesi sifatiyla bakabilme yetkisine haizdir. Ancak Asliye Hukuk Mahkemesi
Oniine gelen bir uyusmazliga Aile Mahkemesi sifatiyla bakmakta ise dava sonucunda
vermis oldugu kararda bu hususu belirtmelidir. Aksi takdirde Asliye Hukuk
Mahkemesi vermis oldugu kararda davaya Aile Mahkemesi sifatiyla baktigin

belirtmemisse bu durum bir bozma sebebi teskil edebilecektir®S.

4.1.5. Yoksulluk Nafakas1 Davalarinda Yargilama Giderleri ve Vekalet
Ucreti

Yargilama giderleri kisilerin belirli bir menfaat ya da hak elde edebilme,
ugradig1 zararin telafisi yahut belirli bir uyusmazligin ¢6ziimii amaciyla mahkemeden
bu hususta bir karar verilmesini talep ettigi yani dava actig1 durumda devlet tarafindan
ongoriilen miktar ve oranda kendisinden tahsil edilen har¢ ve giderleri ifade
etmektedir. Vekalet iicreti ise kisilerin bir davanin davacisi ya da davalisi olmalari
halinde kendilerini hukuki acidan daha bilgili olan bir avukat vasitasi ile temsil
ettirmeleri durumunda bu avukata emegi ve katkisindan dolayr 6denen meblagdir.
Mahkeme tarafindan dikkate aliman vekalet iicreti genellikle devlet tarafindan
belirlenmis olan Avukatlik Asgari Ucret Tarifesi olmaktadir. Dava masraf, harg¢ ve
vekalet Ucreti Oncelikle davayr acan davacidan alinmakla birlikte sayet dava
sonucunda mahkemece davali haksiz bulunmussa bu giderler davaliya

yukletilmektedir. Yoksulluk nafakasina iligkin davayr nafaka alacaklisinin agmasi

641 Cincik, 5. 127.
642 Kirmiz1, Bosanma Davalar, s. 338-339.

643 Kalender, s. 246.
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halinde 6zelliklede nafaka alacaklisinin bosanma nedeniyle zaten yoksulluga diismiis
oldugu, dava ve dosya harg giderleriyle vekalet iicretlerini ddemekte zorlanacagindan
bahsedilebilir.

Nafaka davasini agan taraf nafaka alacaklis1 ise dava masraflariyla vekalet
ticreti dava sonucu aleyhine hiikiim verilen tarafa yiikletileceginden alacakli bunlar
daha sonra nafaka yiikiimliisiine riicu edilebilecegi i¢in bu husus problem teskil
etmiyor gibi goziikkse de davanin basinda ilk olarak masraf ve giderleri 6demek
zorunda kalacak olan kendisidir ve dava a¢ma har¢ ve giderlerini
karsilayamayacagindan bahisle nafakaya iliskin bir davay1 ya hi¢ agamamasi veyahut
dava sonucunda talebi reddedilirse nafaka ytikiimliisiiniin yapmis oldugu dava masraf-
giderleriyle vekalet ticretinin de kendisine yiikletilmesi korkusuyla dava agmaktan
vazgecmesi sOz konusu olabilmektedir. Bu bakimdan da nafaka alacaklis1 bakimindan
nafakaya iligskin dava agma hakkini kullanabilmesini son derece gii¢lestirmekte hatta
bu hususta hak kaybina ugramasma yol agmaktadir. Bu durumunda adalet ve
hakkaniyetle bagdagsmayacagindan bahisle yapilmasi gereken devletin sosyal devlet
olma geregi Adli Yardim Kurumu yoluyla nafaka alacaklisina dava agabilmesi i¢in

yardimci olmast dava harg¢ ve masraflarini karsilamasidir.

4.2. YOKSULLUK NAFAKASI ALACAKLISININ IiK VE HMK
KAPSAMINDA KORUNMASI

4.2.1. Yoksulluk Nafakasi1 Alacaklisin1 Korumaya Yonelik Diizenlemeler

Yoksulluk nafakasina mahkeme tarafindan hiikmedilmesi halinde veya
taraflarin yoksulluk nafakasina iliskin aralarinda yapmis olduklar1 s6zlesmenin hakim
tarafindan onaylanmasi1 halinde bu nafaka hukuken varlik kazanip hiikiim ve
sonuglarini doguracak olsa da amaci geregi nafaka alacaklisina usuliine uygun sekilde
ifa edilmedikge fiilen varligindan s6z edilemeyecektir. Yoksulluk nafakasina nafaka
alacaklisinin yoksullugunun 6nlenmesi ve hayatini idame ettirebilmesi i¢in gereksinim
duydugu ihtiyaclarinin  karsilanabilmesi i¢in  hiikmedildigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu nafakanin 6denmemesi neticesinde nafaka alacaklisinin zor
durumda kalacagi ve magdur olacag: agiktir. Bu baglamda nafaka alacaklis1 lehine

hiikmedilen yoksulluk nafakasinin miktari alacaklinin yasayabilmesi i¢in gereksinim
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duydugu ihtiyaglarini asgari seviyede karsilayabilecek 6l¢iide belirlendigi igin hayatini
devam ettirebilmesi bakimindan kendisine 6denmesi zorunlulugu bulunmaktadir. Zira
nafaka alacagini elde edemeyen yoksulluk nafakasi alacaklis1 bu sebeple barinma,

yiyecek, giyecek, yakacak, saglik gibi temel ihtiyaglarini da karsilayamayacaktir.

Nafaka alacaklis1 tarafin ekonomik agidan nafaka borglusu tarafa nazaran daha
zay1f konumda oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda kendisine nafaka 6denmemesi
tehlikesi ve neticesinde yasanabilecek magduriyetleri 6nlemek adina her ne kadar
TMK’da yer almasa da IIK ve HMK da birtakim 6zel hiikiimlere yer verilerek
yoksulluk nafakasi alacaklisi korunmak istenmistir. Bu baglamda haczi mukabil
olmamasi, hacze istirak ve iflas masasi sirasi bakimindan imtiyazli alacaklardan
olmasi,hakkinda icranin geri birakilmasi karari verilememesi,adli tatilde goriilebilecek
islerden olmasi, bor¢lunun tazyik hapsiyle cezalandirilabilmesi, basit yargilama
usuliine tabi olmasi, alacakli veya bor¢lunun Tiirkiye'de yasamiyor olmasi halinde
alacaklinin nafaka alacagi i¢in nafaka biirosuna bagvurabilmesi gibi diizenlemelerin

yoksulluk nafakasi alacaklisinin korunmasi amacina hizmet ettigi sdylenebilir.

4.2.2. Tazyik Hapsi Ongoriilmiis Olmasi

Tazyik hapsi Ceza Hukuku kapsaminda bir sugun karsilig1 olarak dngoriilmiis
olan bir ceza niteliginde olmayip Takip Hukuku bakimindan bor¢lunun borcunu ifa
etmemesinden &tiirii aleyhine hiikmedilen ve gegici nitelikte olan bir tedbirdir®*.
Tazyik hapsi gecici nitelikte bir tedbir oldugu i¢in yapilmasi gereken is veya ddenmesi
gereken alacak ifa edildigi zaman bu hapis cezasi da son erecektir. Nafaka alacaklarina
iligkin ytiriitiilen takipler sonucunda nafaka yiikiimliisiiniin nafaka kararin aykir
hareket etmesi ve nafaka borcunu ifa etmemesi sonucunda kendisine bu ihlali
neticesinde verilecek ceza tazyik hapsi olarak Ongoriilmiistiir. Yoksulluk nafakasi
alacaklar1 her ne kadar ilama dayandig: i¢in ilamli takibe konu olabilse ve imtiyazli

alacaklardan kabul edilse de tiim bunlara ragmen nafaka yilikiimliisiiniin nafaka

borcunu ddemekten imtina etmesi olanak dahilindedir. Iste kanun koyucu da nafaka

644 Kalender, s. 174.
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alacaginin tasidigl hayati dneme binaen yiikiimliiniin nafaka borcunu ifa etmemesi
durumunda yasanacak magduriyetleri Onlemek ve nafaka borglusunu borcuna
O0demeye sevk etmek amaciyla tazyik hapsini diizenlemistir. Tazyik hapsi nafaka
yukiimliisiine bir sugtan Otiirii verilen cezay1 degil nafaka 6deme yiikiimliliglni
yerine getirmemesinden otiirli verilen caydirici nitelikteki bir tedbiri ifade etmektedir.
Nafaka alacaklisin1 korumaya yonelik 6ngériilen bu tazyik hapsine iligkin hiikiimlere

[IK m. 344-354 arasinda yer verilmistir. IIK m. 344’e gore:

‘“Nafakaya iliskin kararlarin geregini yerine getirmeyen bor¢lunun, alacaklinin
sikdyeti lzerine, ii¢ aya kadar tazyik hapsine karar verilir. Hapsin tatbikine
baslandiktan sonra kararin geregi yerine getirilirse, bor¢lu tahliye edilir. Bor¢lunun
nafakanin kaldirilmasi veya azaltilmasi talebiyle dava agmis olmasi halinde, ileri
stirdligli sebepler gbz oniinde bulundurularak, tazyik hapsinin uygulanmasi bu davanin

sonuna birakilabilir.”’

Nafaka alacaklarinin 6denmemesinden otiirii nafaka borglusu aleyhine tazyik
hapsine karar verilebilmesi i¢in birtakim sartlarin saglanmasi gerekmektedir.
Oncelikle nafaka bor¢lusunun nafakaya iliskin verilmis olan karara uymamasi ve
nafaka borcunu ifa etmemis olmasi gerekir. Bu nafaka alacagina iligkin kararin ise
mahkeme tarafindan verilmis olmasi gerekir®®. Nafakaya bizzat mahkeme tarafindan
hiikmedilmis olabilecegi gibi taraflarin nafaka konusundaki anlasmasinin mahkeme
tarafindan onaylanmasi halinde de nafaka alacaginin mahkeme kararina dayandig:
sOylenebilecektir. Ayrica 6denmemis olan bu nafaka alacaginin Maddi Hukuk
bakimindan sona ermemis olmasi gerekir®*®. Nafaka bor¢lusu aleyhine baslatilan takip
de sonugsuz kalmis olmalidir. Bu takip esnasinda da nafaka ylikiimliisiine usuliine
uygun sekilde icra 6deme emrinin teblig edilmis olmas1 gerekir ki bu tebligin bizzat
bor¢luya yapilmis olmasi sarttir®®’. Bu baglamda asil borgluya yapilmadan sadece

vekiline yapilan teblig hiikiim ifade etmeyecektir. Bor¢lu kendisine usuliine uygun

645 Yazici, s. 327.
646 Yazici, s. 329.
647 Yazici, s. 330-333.
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olarak teblig edilmis olan bu icra 6ddeme emrine uymamis siiresi igerisinde nafaka

borcunu ifa etmemis olmali bunun sonucunda da bu 6deme emri kesinlesmis olmalidir.

Nafaka yiikiimliisiiniin nafaka borcunu 6dememesi malvarliklar1 iizerinde
tasarruf yetkisinin sinirlandirilmis olmasindan ileri geliyorsa bu durumda kendisi
aleyhine tazyik hapsine karar verilemeyecektir. Bu bakimdan nafaka yiikiimliisii iflasa
tabi sahislardan biri oldugu i¢in iflasina karar verilmis ve tasarruf islemleri bu sebeple
kisitlanmissa artik nafaka borcunu ifa etmemesi kendisi bakimimdan 11K m. 344 hiikmii

648 Nafaka yiikiimliisiiniin nafaka borcunu

uyarinca cezai sorumluluk dogurmayacaktir
stiresinde 6dememesi sebebiyle icra emri kesinlestikten sonra ise nafaka alacaklisinin
fcra Mahkemesi’ne basvurup sikdyette bulunmasi gerekir. Zira bu hususta gorevli
mahkeme 11K m. 346°da belirtildigi iizere icra Mahkemeleri’dir. Yetkili mahkemeye
ise 1IK m. 348°de yer verilmistir. Ilgili maddede bu husus ‘‘Bu Bapta yer alan
fiillerden dolay yetkili Icra Mahkemesi,icra takibinin yapildigi yerdeki mahkemedir.”’
denilerek ifade edilmistir. Dolayisiyla da nafaka alacaklis1 nafaka alacaginin kendisine
O6denmemesinden o6tiirli sikayetini daha dnce borglu aleyhine takip baslatmis olup da

bu takibin sonugsuz kalmis oldugu yerdeki icra Mahkemesi’ne yapacaktir.

Ayrica nafaka alacaklisinin bu sikayet hakkini kullanabilmesi de belirli bir
siireye tabi tutulmus bu husus IK m. 347°de ‘‘Bu Bapta yer alan fiillerden dolay1
sikdyet hakki, fiilin 6grenildigi tarihten itibaren ii¢ ay ve her halde fiilin islendigi
tarihten itibaren bir y1l gegmekle diiser.”’ seklinde belirtilmistir. Buna gore takibi hak
sahibinin sikayetine bagli olan icra iflas suglari bakimindan sikdyet hakkinin
kullanilabilmesi i¢in 3 ay ve 1 yil olmak {izere iki hak diisiiriicii siire 6ngoriilmiistiir.
Yoksulluk nafakasi alacaklisi da kendisine nafaka alacagi 6denmedigi takdirde nafaka
yiikiimliisiiniin tazyik hapsi ile cezalandirilmasini istiyorsa bu siirelere riayet etmelidir.
Su halde 3 aylik siire nafaka alacaklisinin borglu tarafindan nafaka alacaginin
0denmedigini 68rendigi tarihten itibaren islemeye baslayacak, 1 yillik siire de nafaka

alacaginin 6denmesi gerekip Odenmedigi tarihten itibaren baglayacaktir. Sikayet

648 Yazici, s. 333.
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hakkinin kullanilabilmesi i¢in ongdriilmiis olan bu siireler hak disiiriicii nitelikte
oldugu i¢in bu siirelere riayet edilmis olup olunmadigini icra Mahkemesi de her zaman
re’sen gozetecektir®®. Ciinkii siirelerin gecirilmis olmas1 ile nafaka alacaklisinn

sikayet hakki da diismektedir.

Toptan sekilde 6denmesine hiikmedilen nafaka bakimindan bir problem
yoktur. Zira toptan sekilde 6denecek olan nafaka tek seferde 6denmekle son bulacagi
ve vade tarihi de belirli oldugu i¢in alacakli i¢in sikayet siireleride vade tarihinden
itibaren 1 y1l ve nafakanin 6denmedigini 6§renmesinden itibaren 3 ay olacaktir. Sayet
nafakanin irat seklinde 6denmesine hitkmedilmis ise nafaka borcu her ay ddenecegi
icin tek bir vade tarihi olmayacak her ay 6denecek nafaka 6denecegi ay i¢in muaccel
hale gelecegi icin sikayet siiresi de buna gore hesaplanacaktir. Dolayisiyla da her iradin
O6denmemesi ayr1 bir sikdyet konusu olusturabilecek ve bunlar i¢in birinin sikadyet
stiresinin kagirilmasi digerini etkilemeyecek hepsi ayr1 bir sug teskil edebilecektir. Bu
bakimdan her 6denmeyen iradin sikayet siiresi i¢in igleyecek 3 aylik ve 1 yillik hak
diisiiriicii siirelerin baslangi¢ tarihi birbirinden farkli olacaktir. Yargitay irat seklinde
aylik olarak 6denmesine hitkmedilen nafaka borcunun 6denmemesinden 6tiirii nafaka
yiiklimliisii aleyhine tazyik hapsine karar verilebilmesi i¢in borg¢luya yapilan icra
6deme emrinin teblig edilmesi ve siiresinde 6denmemesi tizerine takibin kesinlesmesi
ile nafaka alacaklisinin sikayet hakkini kullandig: tarih arasinda en az 1 aylik islemekte
olan cari nafaka alacaginin 6denmemis olmasini veya icra miidiiriiniin bor¢luya yaptig
icra 6deme emrinin tebliginden sonra herhangi bir aya ait nafaka borcunun 6denmemis

olmasinin gerektigi goriistindedir.

Nafaka bor¢lusunun nafaka kararina aykiri hareket ettigi ve bu sucun olustugu
kabul edilen tarih nafaka alacaklisinin sikayetinin gergeklesmis oldugu kabul edilen
tarihten geriye dogru 1 aylik nafaka alacaginin muaccel oldugu tarih olacaktir. Ayrica
nafaka alacaklisi islemekte olan cari nafaka alacagini degil de icra 6deme emrinin

tebligine kadar birikmis olan nafaka alacagini talep etmekteyse nafaka bor¢lusunun

649 Yazici, s. 334.
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[IK m. 344 gercevesinde cezalandirilmasini isteyemez. Nafaka alacaklisi irat seklinde
ve her ay 6denmesine karar verilmis olup 6denmeyen nafaka alacaklari i¢in yeni bir
tazyik hapsi cezasina karar verilmesini talep edebilir. Ancak nafaka alacaklis1 hangi
aya ait 6denmemis olan nafaka alacagindan 6tiirii sikayette bulundugunu sikayet
dilekgesinde acikea belirtmelidir. Sayet irat seklinde 6denmesine hilkmedilen nafaka
icin nafaka alacaklis1 nafakanin azaltilmasi, arttirilmasi, kaldirilmasi talepli bir dava
acmis ise tazyik hapsi derhal uygulanmaz bu davalar sonuglanana kadar ertelenir.
Kanunda ifade edildigi lizere borglu aleyhine hiikmedilecek bu tazyik hapsinin
uygulanacagi siire ise en fazla 3 aydir. Nafaka borclusuna nafaka alacagini
O0dememesinde Otlirli tazyik hapsi cezasi verildikten sonra bu cezanin infazi
tamamlanmadan isleyen ve 6denmedigi i¢in sikayete konu olan nafakalar i¢in yeni bir
cezaya hilkkmedilemez. Sayet bor¢lu aleyhine tazyik hapsine karar verildikten sonra

nafaka alacagini ifa ederse tahliye edilir ve bu hapis cezasi sona erer.

4.2.3. Nafaka Alacaginin Haczedilememesi

Haciz bir alacak veya hak sahibine bunlarin ifa edilmemesi halinde borg¢lusu
aleyhine takibe girisip bor¢lunun malvarligindan veya gelirinden bu alacak ve haklarin
elde edilmesine imkan taniyan hukuki ve icrai nitelikte bir islemdir. Baskasina
devredilebilen ve rehne konu olabilen alacak ve haklarin haczedilebilmesi de
miimkiindiir. Bu baglamda her tiirlii alacak ve hakkin hacze elverisli bulunmadigi
sOylenebilecektir. Zira birtakim alacak ve haklarin devir ve rehin edilebilme niteligine
haiz olmamasi sozlesme veya igin niteliginden kaynaklandigi igin ayni zamanda
bunlarin hacze de elverisli olmadig1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Yoksulluk nafakasi
talep hak ve alacaginin da niteligi geregi devri ve rehni miimkiin olmadig1 i¢in
haczedilebilmesi de miimkiin degildir. TMK ve 1IK’da her ne kadar yoksulluk
nafakasinin haczedilemeyecegine iliskin bir hiikiim bulunmasa da yoksulluk nafakas1
Aile Hukuku’ndan dogan nafaka alacaklisinin sahsina siki sikiya bagl olan ve bizzat

ona ddenmesi zaruri olan bir alacak niteliginde oldugu igin bu sonuca varilmaktadir®®.

650 Ocal, Yoksulluk Nafakasi Kavrami, s. 205.
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Ancak 11K m. 83°de “‘ilama miistenit olmayan nafakalarin’’ kismen haczinin miimkiin
oldugu belirtilmistir. Fakat bu nafakalarin da belirtildigi tizere tamami degil kanun
maddesinde ifade edildigi tizere ‘‘bor¢lu ve ailesinin gecinmeleri i¢in icra memurunca
liizumlu olarak takdir edilen miktar tenzil edildikten sonra haczolunabilir.’’
Dolayisiyla da ilama dayanan yoksulluk nafakasi alacaginin higbir sekilde haczi
miimkiin olmamakla birlikte ilama dayanmayan nafaka alacaklarinin kismen haczine

izin verilmektedir.

Yoksulluk nafakasina mahkeme tarafindan hiikmedildiginde ilam, taraflarin
sozlesmeyle kararlagtirmalar1 iizerine hakimin onayiyla ilam niteliginde belge
sayilacag1 haczinin her iki halde de miimkiin olmayacagi sdylenebilir®. Yoksulluk
nafakast miktar1 nafaka alacaklisinin yoksullugunu oOnleyecek ve asgari hayat
ihtiyaglarin1 karsilayabilecek oOlgiide belirlendigi i¢in haczi halinde ortaya ¢ikacak
magduriyet ve yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki amacin ger¢eklesemeyecek

852 'y oksulluk nafakasinin haczine

olmasi da hacze elverisli olmadigini1 gostermektedir
olanak taninmamastyla ekonomik agidan zayif konumda bulunan nafaka alacaklis1 ve
yakindan iliski igerisinde oldugu kamu diizeni korunmak istenmistir. Doktrin ve
Yargitay’a gore yoksulluk nafakasi alacaginin haczedilememesinin gerekgesi ilama
dayal1 nafakalarin nafaka alacaklisinin hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in zorunlu ve
asgari bir miktar olarak belirlenmis olmasidir. Birikmis nafaka alacaklarmin ise
O0denmesi gereken zaman dilimi i¢in nafaka alacaklisinin eline ge¢mesi zorunlu bir
miktart teskil ettigi bu siire gectikten sonra islevini yerine getirme imkanini
kaybetmesi dolayisiyla devredilebilecegi ileri siiriilse de bu birikmis nafaka
alacaklarinin haczedilebilmesi Yargitay tarafindan kabul edilmemektedir. Yargitay
nafaka alacaklarinin birikmis olmasinin onlarin alelade alacaga doniismiis

olmayacagini bunlara da nafaka alacaklisinin her zaman ulasabilmesinin miimkiin

olmasi gerektigi goriisiindedir®®3. Fakat doktrinde birikmis nafaka alacaklarinin devri

651 Kalender, s. 169.

652 yazici, s. 212.

83Yarg. 12. HD., E. 2018/4928, K. 2019/242, T.c15.01.2019:“¢... Alacakli, borglu hakkinda...
17.09.2013 tarihli, 2012/557 Esas-2013/619 Karar sayili ilamina dayali olarak......... Esas sayili takip
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gibi haczinin de miimkiin hale gelecegini bunlarin birikip nafaka alacaklisinin
zaruriyet halini 6denmesi gerektigi donem bakimindan giderebilme islevini ve
imtiyazli olma niteligini kaybettigi i¢in artik adi alacaga doniistiigiinii ve diger alelade

alacaklar gibi hacze elverisli oldugu ifade edilmektedir®*.

4.2.4. Tlamh Takip Yoluna Basvurulabilmesi

Takip Hukuku bakimindan kural olarak alacakli kendisine 6denmeyen
alacagina kavusabilmek amaciyla borglu aleyhine ilamli veya ilamsiz takip yolundan
diledigine bagvurabilmekle birlikte ilamli takip yoluna basvurabilmesi i¢in elinde ya
mahkeme hiikmiine dayanan bir ilam ya da [iK m. 38’de belirtilmis olan ilam niteligine
haiz belgelerden birinin bulunmasi gerekir. Yoksulluk nafakasi alacaginin Takip
Hukuku’na konu olabilmesi i¢in ise ya dogrudan mahkeme karariyla hitkmedilmis
olmasi1 ya da taraflarin bu hususta aralarinda yapmis olduklar1 sdzlesmenin hakim
tarafindan uygun bulunup onaylanmis olmasi gerekir. Yoksulluk nafakasi ancak bu
sekilde hukuki nitelige kavusabilir ve hem maddi hem usuli islemlere konu olabilir.
Bu baglamda yoksulluk nafakasina mahkeme tarafindan hiikkmedilmis ise mahkemenin
bu hiikmii ilam teskil edecegi i¢in nafaka alacaklisinin alacagi dogrudan ilama dayanir.
Sayet yoksulluk nafakasini taraflar kendileri sdzlesmeyle belirlemisler ve mahkemede
bu sdzlesmeyi onaylamigsa nafaka alacaklisinin nafaka alacagi bu halde ilam niteligine
sahip bir belgeye dayanir. Yoksulluk nafakasi alacaginin ilam veya ilam niteliginde
belge niteliginde sayilmasi sayet nafaka yiikiimliisii nafaka borcunu ya hi¢ ya da

geregince ifa etmezse nafaka alacaklisina cebri icra yardimiyla alacagini elde edebilme

dosyasi ile nafaka alacagina dayali ilamli icra takip baglattiginu.......say1l takip dosyasi ile de alacakli
hakkinda icra takibi baslatildigini,s6z konusu takip dosyasindan alacakli oldugu takip dosyasina
gonderilen miizekkere ile alacakli oldugu dosyadaki birikmis nafaka alacagi tizerine haciz konuldugunu
ancak birikmig nafaka alacagina haciz uygulanmasinin miimkiin olmayacagimni belirterek.... 2014/11705
E. sayili takip dosyasinda miidiirliik¢e verilen 28.01.2016 tarihli haciz kararmin kaldirilmasini talep
ettigi, mahkemece, birikmis nafaka alacaginin alelade alacak oldugundan bahisle sikdyetin reddine
karar verildigi anlasilmaktadir. Niteligi itibari ile nafaka kiginin yasamini siirdiirmek icin oncelikli ve
zaruri olarak hiikmedilen bir para olup, nafaka alacaklisinin her ay hiikmedilen nafakayi talep etmeyip
birikmis nafakay1 tahsil etmesi bu paranin "alelade alacak niteligine" dontismesi anlamim kazandirmaz.
Ciinkti, nafaka alacaklisi istedigi an, hitkmedilen nafakay1 alma olanagina sahip olmalidir.O halde,
mahkemece birikmis nafaka alacaklarinin da haczi miimkiin olmadigindan sikayetin kabulii ile haczin
kaldirilmasina karar verilmesi gerekirken, sikayetin reddi yoniinden hiikiim tesisi isabetsizdir....”’

84 Yazici, s. 215-216.
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imkan1 tanir. Yoksulluk nafakasi alacagi genellikle nakdi sekilde 6dendigi ve ilama
dayal1 oldugu i¢in nafaka alacaklisinin borglu aleyhine ilamli takip yoluna bagvurmasi
daha uygun goriilmektedir. Bu yolla nafaka alacaklis1 cebri icra yardimiyla bor¢ludan
olan nafaka alacagini tahsil edebilecektir. Ilamli takip sonunda nafaka yiikiimliisii
borcunu ddemedigi takdirde nafaka alacagi icin yeterli miktarda mali haczedilip
satilacak ve bu satis bedelinden nafaka alacaklisina nafaka alacagi 6denecektir.
Yoksulluk nafakasinin 6denmesi nafaka alacaklis1 bakimindan hayati 6nem tasidigi
icin ilamh takip yoluna bagvurarak alacagini ekonomik agidan kendisinden giiglii

durumda bulunan borgludan cebri icra zoruyla alabilmesine olanak taninmustir.

4.2.5. Hacze Istirakte iImtiyazli Olunmasi

Hacze istirak 1IK m. 101°de diizenlenen ve birtakim alacaklarin 6denmemesi
halinde alacaklisina bor¢lunun malvarlhigina iliskin 6nceden baslatilmis bir takip
islemine bulundugu noktadan itibaren istirak edilebilmesine imkan taniyan Icra iflas
Hukuku’na 6zgii bir hukuki yoldur. Hacze istirak sayesinde kanun maddesinde ifade
edilen alacaklilarin alacaklari i¢in yeni bir takip baslatmasina gerek duyulmadan
borg¢lu aleyhine 6nceden baslatilmis bir takip bulunmasi halinde bu takip sonuglanip
satig bedelleri vezneye girene kadar bulundugu asamadan katilabilmesini olanak
saglar. Bu yolla alacakli yeni bir takip siireci baglatilmasi sebebiyle dogacak masraf
ve zaman kaybindan kurtuldugu gibi alacagina oncelikli ve ¢cabuk ulagsma imkanina
sahip olur®®. Kanun koyucu bazi alacak ve haklarm niteliginden dolay1 bunlarin
alacaklilarin1 koruma ve alacaklarina birtakim imtiyazlar tanima yoluna gitmistir. Bu
alacaklardan birini de nafaka alacag teskil etmektedir. Bu husus IiK m. 101/1I’de su
sekilde ifade edilmistir:

‘“‘Nafaka ilamina istinat eden alacakli 6nce takip merasiminin icrasina liizum

olmaksizin her zaman ayni derecede hacze istirak edebilir. Suiniyet hali miistesnadir.”

Nafakalarin da para alacagi olarak 6denmesine hiikmedildigi zaman kural

olarak diger para alacaklarinin ilamina iligkin 6ngoriilmiis olan hiikiimlere tabi

85 Ayrintih bilgi i¢in bkz. Yazici, s. 244-256.
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olmakla birlikte bunlarin haczedilememeleri, hacze istirak ve iflas masasindaki siralar
bakimidan onlardan ayri ve imtiyazli bir konumda bulunmaktadir. icra Iflas
Hukuku’nda bir alacagin imtiyazli sayilmasi onun takip ve tahsilinde kendini

gostermektedir®®

. Kural olarak bir alacagin varliginin kanitlanabilmesi ve alacaklinin
hakliliginin ispat edilebilmesi adina borg¢lu aleyhine haciz islemi yapilmadan 6nce
takip baslatilmali ve bu takip islemiyle alacaklinin borgludan gergekten alacaginin
olup olmadigi tespit edilmeli daha sonrada icra memuru bor¢lunun boyle bir borcunun
bulunduguna kanaat getirmesi halinde haciz islemini baslatmalidir. Fakat yoksulluk
nafakasi alacagi ya dogrudan mahkeme hiikmiine dayanan bir ilam ya da s6zlesmenin
hakim tarafindan onaylanmasina dayanan ilam niteliginde bir belge oldugu i¢in artik
nafaka alacaklisinin  hakliligmin  arastirillmasina  ve kanitlanmasma lizum
duyulmamaktadir. Zira bu husustaki mahkeme hiikmii veya onayr alacaklinin

alacaginin varligina iliskin bir kanuni karine teskil etmektedir. Bu baglamda nafaka

alacaklis1 nafaka borglusu aleyhine hacze takipsiz istirakte bulunabilecektir.

Nafaka alacaginin hacze istirakte imtiyazli bulunmasinin énemi 6zelliklede
bor¢luya ait malvarliklar1 satis yoluyla paraya cevrildiginde bu satis bedelinin biitiin
alacaklilariin alacaklarini kargilamaya yetmedigi durumlarda 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda bor¢lunun mallarinin haczedilip satis yoluyla paraya ¢evrilmesi halinde
bu satis bedeli tiim alacaklilarin ve nafaka alacaklisinin alacagini karsilamaya
yetiyorsa herhangi bir problem bulunmayacak sayet bu satis bedeli tiim alacaklilarin
alacaklarini kargilamaya elverisli bulunmuyorsa bu halde yoksulluk nafakasi alacagi
imtiyazli alacaklardan oldugu i¢in daha Once baslamis takipteki alacaklarla aym
dereceden takibe istirak etmis kabul edilir alacaklisina da buna gore ddeme yapilir.
Yoksulluk nafakasi alacaklisinin hacze istirak edebilmesi ve imtiyazli sayilabilmesi
i¢cin Oncelikle nafaka alacaginin ilama dayanmasi ve nafaka alacaklisinin hacze istirak
etmede kot niyetli bulunmamasi gerekir. Bu baglamda nafaka alacaklis1 hacze
istirakte kotii niyetli olmadigr miiddetce hacze takipsiz ve diger alacaklarla aym

dereceden istirak etmesine itiraz edilemez. Haciz sonunda elde edilen satis bedeliyle

856 Yazici, s. 63.
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oncelikle hacze takipsiz istirak eden imtiyazli konumda bulunan nafaka alacaklisinin
alacagi tamamen karsilanmaya ¢alisilir. Yani nafaka alacaklisi ile takibi baslatan diger
alacaklilar arasinda satis bedeli garameten paylastirilmayacak nafaka alacaklisi
alacagim aldiktan sonra geriye bir miktar kalirsa bu tutar haczi ilk koydurup takibi

baslatan alacakliya verilecektir®’.

4.2.6. iflasta Sira Cetveli Bakimindan Oncelikli Konumda Olunmasi

Kural olarak tacirler ve tiizel kisiler bor¢larindan dolayi iflas hiikiimlerine tabi
olurlar. iflas halinde bor¢lunun malvarligi {izerindeki tasarruflar1 kisitlanarak
alacaklilarin menfaatlerinin korunmast adina bor¢lunun malvarliklarint yonetme ve
alacaklilarin alacagini bunlardan karsilama gorevi bu hususta kurulacak bir iflas
masasina gecer.Bor¢lunun birden fazla kisiye borcu bulunmasi halinde bu alacaklilarin
alacaginin ne oranda ve sirada ddenecegi hususu giindeme gelir. iflas masasi da
bor¢lunun malvarligi degerlerinin satis yoluyla paraya g¢evrilmesi halinde bu satis
bedelinden bor¢lunun alacaklilarinin alacaklarini hangi sira ve dereceyle alabilecegini
tespit eder ve bu hususta bir sira cetveli diizenler. Bu sira cetvelinde bulunan adi ve
rehinli alacaklarin siras1 ise [IK m. 206’da diizenlenmistir. Kanun maddesinde nafaka

alacaklarina iligkin bir diizenlemede bulunmaktadir. Buna gore:

7 Yarg. 23. HD., E. 2017/947, K. 2020/3231, T. 26.10.2020:‘“...Somut olayda, sikayet¢i
tarafin, nafaka ilamina dayali olarak satis bedelinin vezneye girmesine kadar ilk hacze istirak etmesi
miimkiin iken, bu yolu segmedigi, ilamli icra takibine giristigi, bedeli paylasima konu taginmaz tizerine
haciz koydurdugu anlasilmis olup; bu haliyle sikayet olunanin ilk haczine istirak edecegi agiktir.Kural
olarak istirak alacaklisi, haczi koyduran takip alacaklisi ile birlikte mallarin satig bedelinden alacagini
alir. Satis sonunda bu para, alacaklilar arasinda garameten paylasilir. Ancak imtiyazl alacaklilar iiK.'nin
206. maddesinde diizenlenmis olup, sikayetci hem ITIK.'nin 101. maddesi anlaminda istirak alacaklisi,
hem de 206/4-C maddesi anlaminda imtiyazli alacaklidir.Bu durumda, mahkemece, yukarida agiklama
ve ilkelere uygun olarak, ilama dayali nafaka alacaklis1 olan sikayet¢inin haczinin, haczi daha 6nceki
tarihli olan sikayet olunanin haczine istirak edebilecegi, IIK'min 140/ 2. ve 3. maddesi hiikiimleri
uyarinca, nafaka alacaginin haciz talep tarihinden 6nceki son bir yil igerisinde tahakkuk etmis olan
kisminm, [IK.'nmn 206/4-C maddesindeki imtiyazli durumu nedeniyle satis bedelinden oncelikli olarak
karsilanmasi, para artmasi durumunda, artan paranin, sikayetcinin alacaginin anilan imtiyazdan
yararlanmayan kismi ile sikayet olunanin alacagi arasinda garameten paylastirilmas: gerektigi
gozetilerek, bu miktarlarin bilirkigi raporu ile belirlenmesi ve sonucuna gore bir karar verilmesi
gerekirken, eksik incelemeye ve yanilgili gerek¢eye dayali olarak yazili gekilde hitkiim kurulmasi dogru
olmamustir....”"
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“Teminatli olup da rehinle karsilanmamis olan veya teminatsiz bulunan
alacaklar masa mallarimin satig tutarindan asagidaki sira ile verilmek {izere

kaydolunur:
Birinci sira:

C) Iflasin agilmasindan 6nceki son bir y1l i¢inde tahakkuk etmis olan ve nakden

ifas1 gereken aile hukukundan dogan her tiirlii nafaka alacaklari.”’

Yoksulluk nafakasi alacagi da rehinle teminat altina alinmamis ise adi
alacaklardan kabul edilmekle birlikte 1iK’ya gore imtiyazli alacaklardan sayilmus
oldugu i¢in sira cetveli bakimindan dncelikli konumda bulunur. Yoksulluk nafakasi
alacaginin imtiyazli kabul edilmis olmas1 diger alacaklara nazaran alacagina daha dnce
kavusabilmesine ve alacagini tamamen tahsil edebilmesine olanak saglar. Ancak
kanun maddesinde ifade edildigi lizere nafaka alacaklarinin sira cetvelinde imtiyazl
kabul edilmesi iflasin agilmasindan 6nceki son 1 yil iginde tahakkuk etmis olmasi ve

nakden ifasinin gerektigi haller icin kabul edilmistir®®

. Bu baglamda tiim durumlar da
degil bu iki sartin birlikte saglanmasi halinde yoksulluk nafakasi alacagi sira
cetvelinde birinci sirada yer alacaktir. Bu bakimdan yoksulluk nafakasi alacaginin
nakden ifas1 ongdriilmiis olmali ve nafaka yiikiimliisiiniin iflasindan 6nceki son 1 yil
icinde muaccel hale gelip de 6denmemis olmasi gerekir. Dolayisiyla da yoksulluk
nafakasi alacagmin ayni olarak Odenmesine karar verildigi yahut ylikiimliiniin
iflasindan 6nceki son 1 yildan daha dnce muaccel olmus olan nafaka alacaklar1 ve
miieccel nafaka alacaklar1 sira cetvelinde ilk sirada yer alma imtiyazindan

659

yararlanamayacaktir Nafakanin nakden &denmesine hiikmedilmis olmasi

658 Yazici, S. 268.

9 Yarg. 23. HD., E. 2016/7981, K. 2020/1249, T. 24.02.2020:¢...Sikayet¢i son bir yil
icerisinde tahakkuk etmemis nafaka alacaginin riichanli olmadigindan bahisle sira cetveline iliskin
sikayette bulunmugtur.Mahkemece bu talep {{K'nin 140/2 maddesi uyarinca hacizde riigchan1 diizenleyen
[iK'nin 206. maddesinde belirtildigi sekilde degerlendirilmelidir.Yani [iK'nin 206/4 fikrasinin 1. Sira
(c) bendinde iflasin agilmasindan dnceki son 1 yil her tiirlii nafaka alacaklar: ibaresinin “ hacizden
onceki son bir yil i¢inde tahakkuk etmis nafaka alacaklar1” seklinde anlamak gerekir.Bu durumda
mahkemece, IIK'nin 101/2. maddesi uyarinca ilama dayal birikmis nafaka alacaklarinin ancak bir y1llik
sireye tekabiill eden kismmin imtiyazli alacak oldugu hususu gozetilmeksizin birikmis nafaka
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gerekmekle birlikte bu 6demenin seklinin irat veya toptan olarak kararlastirilmig
olmasinin ise bir 6nemi bulunmamaz. Y oksulluk nafakasi alacaginin imtiyazli alacak
statiisiinde say1lmasindan 6tiirii bor¢lunun malvarligi degerleri iflas masasi tarafindan
satis yoluyla paraya g¢evrildikten sonra 6ncelikle nafaka alacaklisinin nafaka alacagi
kendisine Odenir. Yani burada nafaka alacaklist ile diger alacaklilar arasinda

garameten bir paylastirma yapilmaz.

4.2.7. ilamin icrasimin Geri Birakilamamasi

Nafaka alacaklar1 niteligi geregi nafaka alacaklis1 ve ailesinin ge¢imi ve
ihtiyaclarmin karsilanabilmesi i¢in 6denmesi zorunlu ve hayati Oneme sahip
alacaklardan oldugu i¢in bu hususta bir dava a¢ilmis olmasi veya dava sonucu verilen
hiikkmiin Istinaf veyahut Temyize gétiiriilmiis olmasi, yiikiimliiniin kendisi aleyhine
baslatilmis olan takibe itiraz etmis olmasi hatta giivence gostermis, teminat vermis
olmast bile nafakalarin icrasin1 durdurmaz®®. Yani yoksulluk nafakas1 adina acilacak
uyarlama ve kaldirma talepli davalar nafakanin 6denmesini ve takibini durdurmaz.
Zira nafakanin kaldirilmasi davasinin reddedilme olasiligi da vardir. Mahkeme nafaka
yikiimlisiiniin iddia ettigi hususlar1 ispat edememesi veyahut da yoksulluk
nafakasinin kaldirilmasin1 gerektiren sebeplerin somut olay bakimindan mevcut
olmadigina kanaat getirirse yiikiimliinlin agmis oldugu nafakanin kaldirilmasi talepli
davay1 reddedecektir. Bu durumda red karar1 kesinlesene kadar nafaka alacaklisina
yapilacak nafaka Odemesinin durdurulmast s6z konusu olursa nafakaya
hiikkmedilmesindeki  yoksullugun giderilme amac1 da bu silire zarfinda

gerceklesemeyecek ve nafaka alacaklis1 da magdur olacaktir.

Yoksulluk nafakasi yiikiimliislinlin nafakanin kaldirilmasi amaciyla dava
acmis olmasi isleyecek olan ve muaccel hale gelen yoksulluk nafakasinin 6denmesini

durdurmayacak bundan bahisle nafaka alacaklisina 6deme yapmaktan kaginamayacak,

alacaginm tamamini kapsar sekilde 1iK'nin 101 ve 206. maddelerine uygun arastirma yapilmaksizin
yanilgili gerekgeye dayali yazili sekilde hiikiim kurulmasi dogru olmamis, bozmay gerektirmistir....””

860 Yazici, s. 140.

238



nafaka alacaklis1 ise yiikiimliiden davada verilen kaldirma karar1 kesinlesene kadar
muaccel olan nafakalarmi talep hakkina sahip olacak ve sayet 6deme yapilmamasi
halinde de nafaka yiikiimliisii aleyhine muaccel olup da 6denmemis olan bu nafakalar
i¢in icra takibi baslatabilecektir. Kanun koyucu burada nafaka yiikiimliisiine nazaran
zay1f konumda bulunan nafaka alacaklisini korumaya yonelik bir diizenleme yapma
yoluna gitmis fakat nafakaya iliskin kaldirma karar1 verilmesi halinde ytikiimliiniin
yapmis oldugu nafaka oOdemelerini geri alabilmesine imkéan taniyarak onun
menfaatlerini gozetmeyi de es gegcmemistir. Sayet mahkemenin vermis oldugu karar
Istinaf veya Temyize gitmis olup da yoksulluk nafakas1 bu sekilde sona erdirilirse yine
nafaka yiikiimliisii bu tarihe kadar O6demis oldugu nafakalar1 alacaklidan geri
isteyebilme imkéanina sahiptir. Mahkemenin kaldirma kararina kadar nafaka
alacaklisina 6denmis olan nafaka alacaklar1 daha sonra sebepsiz zenginlesme

hiikiimleri ¢ercevesinde faiziyle birlikte geri talep edilebilir.

4.2.8. Adli Tatilde Goriilebilecek Islerden Olmasi

Adli tatil mahkemelerin yilda bir kez olmak tizere HMK m. 102°de belirtilen
stire zarfinda tatile girmesi ve genel olarak yargi faaliyetlerine ara verilmesidir. Kanun
maddesinde adli tatilin baslayacagi tarih 20 temmuz ve sona erecegi tarih de 31 agustos
olarak diizenlenmis ve yeni adli yilin da 1 eyliil tarihinde baslayacagi belirtilmistir.
Kural olarak adli tatil siiresince ¢ogu yargi faaliyeti goriilmez ve islemekte olan siireler
de durur. Ancak istisnai olarak bazi dava ve iglerin niteligi ve tasidigi 6neminden Otiirii
bunlara iligkin yargisal faaliyetlerin ve hukuki islemlerin yiiriitilmesine olanak
saglanmistir. Bu dava ve isler ise HMK m. 103’de sayilmis olmakla birlikte yoksulluk

nafakasin ilgilendiren kismi soyledir:
““Adli tatilde, ancak asagidaki dava ve isler goriiliir:

b) Her ¢esit nafaka davalari ile soybagi velayet ve vesayete iliskin dava ya da

igler.”’

Adli tatilde siiresince acele islerin goriilmesi i¢in adliyelerde ndbetci
mahkemeler bulundurulur. Y oksulluk nafakasina iliskin kararlara itiraz edilmesinin de

icrayl durdurmamasi yahut kanun yollarina bagvurulmus olmasinin icrasiin geriye
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birakilmasina yol agmayacagi ve yoksulluk nafakasinin amaci ve islevi de géz 6ntinde
bulunduruldugunda nafaka alacaklis1 bakimindan kendisine 6denmesi zaruri ve hayati
oneme sahip oldugu icin acele islerden sayilmasina ve adli tatilde goriilebilmesine
imkan taninmistir. Ayrica bosanma davalarinin da adli tatilde goriilebilecek islerden
kabul edilmesi ve yoksulluk nafakasinin da ona bagli bir mali sonug oldugu dikkate
alindiginda da bu sonug¢ ortaya ¢ikmaktadir. Kanun koyucu ekonomik agidan zor
durumda bulunan nafaka alacaklisin1 korumak ve magduriyetini en kisa siirede

Oonlemek adina nafaka davalarini adli tatilde goriilebilecek islerden kabul etmistir.

4.2.9. Basit Yargilama Usuliine Tabi Olmasi

Yargilama usulii bir davanin goriilmesi esnasinda bu davanin konusunu teskil
eden uyusmazligin niteligine veya davanin goriilecegi mahkemeye gore kanunda yer
alan yargilama usiillerinden hangisinin uygulama alan1 bulacagini ifade etmektedir.
6100 say1li HMK’da yargilama usulleri yazili yargilama usulii ve basit yargilama usulii
olarak iki sekilde diizenlenmis bulunmaktadir. Yazili yargilama usulii isin niteligi
geregi daha ayrintili incelenmesine ve arastirilmasina liizum duyulan uyusmazliklarda
uygulama alan1 bulmaktadir. Yazili yargilama usulii kapsamindaki uyusmazliklar
bakimindan mahkemenin hukuki ihtilaflar1 ¢dzebilmesi, davayi aydinlatabilmesi ve
hiikiim tesis edebilmesi i¢in detayli ve kapsamli bir yargilama faaliyeti yapmasi
gerektigi i¢in yazili yargilama usuliiniin uygulandigi davalar uzun siirmektedir. Fakat
birtakim uyusmazliklar niteligi geregi bu kadar kapsamli bir arastirma ve inceleme
yapilmasini gerektirmez. Hatta bu uyusmazliklarin bir¢ogu durugsma yapilmasina bile
gerek kalmaksizin dosya kapsamindan kolayca anlasilabilecek niteliktedir. Bu
bakimdan da kanun koyucu yazili yargilama usuliine nazaran daha kolay ve hizli olan
basit yargilama usuliinii diizenleyerek bu uyusmazliklari ¢dzmeyi amaglamistir®?,
Basit yargilama usuliinde 6n inceleme ve tahkikat asamalar birlikte diizenlenerek

daha kisa siirede ve hizli sekilde uyusmazligin ¢oziime kavusturulmasi amaglanmisken

861 (¢evrimici)  https://galahukuk.com/yayinlar/hukuk-davalarinda-basit-

vargilama-usulu/, s.e.t.: 07.06.2023.

240


https://galahukuk.com/yayinlar/hukuk-davalarinda-basit-yargilama-usulu/
https://galahukuk.com/yayinlar/hukuk-davalarinda-basit-yargilama-usulu/

yazili yargilama usuliinde 6n inceleme ve tahkikat asamalar1 birbirinden ayrilmakta
oldugu icin daha uzun bir siire zarfinda ve daha yavas sekilde yargilama faaliyeti
sonug¢lanmaktadir. Burada yazili yargilama usuliindeki 6n inceleme asamasinin yerini
basit yargilama usuliinde ilk durusmanin aldigin1 da séylemek miimkiindiir. Hangi
uyusmazliklarin basit yargilama usulii ile ¢oziime kavusturulacagina ise HMK m. 316’

da yer verilmistir. Buna gore yoksulluk nafakasini ilgilendiren kismi ise soyledir:

‘‘Basit yargilama usulii, kanunlarda agik¢a belirtilenler disinda, asagidaki

durumlarda uygulanir:
¢) Her ¢esit nafaka davalar ile velayet ve vesayete iliskin dava ve igler.”’

Kanun maddesinde ifade edildigi tizere yoksulluk nafakasina iligkin davalar da
basit yargilama usuliine tabi olacaktir.Y oksulluk nafakasinin amaci geregi 6denmesine
hiikkmedilen zaman zarfinda nafaka alacaklisinin yoksullugunun onlenip hayati
ihtiyaclarii temin edebilmesi i¢in acil olarak d6denmesi zaruri oldugu icin yazili
yargilama usuliine tabi tutulmayip basit yargilama usulii kapsaminda ele alinmig
olmasi oldukca yerinde bir diizenleme olmustur. Zira basit yargilama usuliine nazaran
uzun siiren yazili yargilama faaliyeti sonucunda nafaka alacaklisinin magduriyet
yasama ve zor duruma diisme tehlikesi yiiksektir. Bu baglamda 6nemine binaen basit
yargilama usulii sayesinde nafaka alacaklis1 yoksulluk nafakasi alacagina daha hizli ve

basit bir sekilde ulasabilecektir®?

. Dolayisiyla da nafaka davalari i¢in basit yargilama
usuliiniin diizenlenmis olmasi1 yoksulluk nafakasi alacaklisini korumaya yonelik olarak

Ongoriilmiis 6nlemlerden biridir.

4.2.10. Arabuluculuk Kurumuna Elverisli Olmasi
Arabuluculuk faaliyeti, bir uyusmazligin taraflarinin onlara tamamen yabanci
ve tarafsiz olan, alaninda uzmanlasmais bir {igiincii kisinin yani arabulucunun yardimi

ile bir araya gelerek karsilikli anlagsma ve iletisim yolu ile aralarindaki anlagmazligi

662 Kalender, s. 175.
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663 Arabuluculuk esnasinda aralarinda anlasmazlik bulunan

cozmeleri esasina dayanir
kisiler ya dogrudan ya da iiglincli bir kisinin araciligryla bir araya getirilerek
uzlastirilmaya ¢alisilir®*. Arabuluculuk ile taraflarin mahkeme yaptirimi zoruyla degil
kendi goniil rizalartyla birtakim yiikiimliiliikleri yiiklenmeleri ongoriilmektedir®®®.
Ayrica giiniimiizde medya ve haberlerde de sik sik karsilasmis oldugumuz yargilama
sonucu mahkeme yaptirnm giiciiyle taraflara birtakim yiikiimliliikler yiikletilmesi
sonucu anlagmaya varamayan ve mahkemenin kararina uymak istemeyen taraflarin
mahkeme disinda birbirlerine zarar vermesinin de &niine gegilmek istenmektedir®®.
Arabuluculuk faaliyeti giiniimiizde daha ¢ok basvurulmaya baglanan, uygulama alani
genisleyen ve yayginlasan alternatif uyusmazlik ¢6ziim yollarindan biridir. Hatta
tilkemizde Is Hukuku gibi birtakim alanlarda da taraflarin arasindaki anlasmazliklarin
¢oziilebilmesi bakimindan yargi yoluna gidilmeden 6nce basvurulmasi zorunlu hale
getirilmis, bu hususta diizenlemeler yapilmaya baslanmistir. Aile Hukuku TMK’da
onemine binaen ve kamu diizenine iliskin olmasi nedeniyle genis dl¢iide emredici
kurallar ¢ercevesinde diizenlenmistir. Bunun nedeni bireylere nazaran giiclii

konumdaki devlet otoritesi eliyle ailenin dolayisiyla toplumun korunmak

istenmesidir®®’.

Tiirk Hukuku’ndaki yasal diizenlemeler, dahil olunan uluslararasi s6zlesmeler
ve giincel mevzuatlar dikkate alindiginda Aile Hukuku’na iliskin uyugsmazliklarda ise
ozelliklede erkek karsisinda zayif konumda bulunan kadinin durumu da gozetildiginde
zorunlu arabuluculuk miimkiin degildir. Ayrica Tiirk Hukuku’nda taraflarin iizerinde
serbestce tasarruf edebilecekleri is veya islemlerden dogan 6zel hukuk

uyusmazliklarinin  ¢6ziimlenmesinde arabuluculugun uygulanabilecegi kabul

863Asiye Poyraz,‘‘Aile Hukukundan Dogan Uyusmazhiklarda Alternatif Coziim Yollarr’’,
Cankaya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2017, s. 10.

664 Birce Arslandogan, *‘Aile Arabuluculuguna fliskin Genel Prensipler’’, istanbul Barosu
Adli Yardim Biirolar1 Kadin Haklar1 Merkezi 8 Mart Ozel Yayn, Istanbul, 2022, s. 47.

65 Poyraz, s. 10.

) 866Tansu Giindogdu, ‘‘Bosanma Uyusmazhklarinda Arabuluculuk’’, Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022, s. 53.

%7 Poyraz, s. 23.
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edilmektedir. Dolayisiyla da kamu diizenini ilgilendiren ve taraflarin {izerinde
serbestee tasarruf edemeyecekleri hallerde arabuluculuk kurumuna bagvurulmasi
miimkiin olmamaktadir. Bu bakimdan kamu diizenini ilgilendiren bosanma, evliligin
butlani, soy baginin tespiti gibi ancak mahkemenin verecegi bir kararla sonug ve
hiikiim dogurabilecek yani insai nitelikteki dava ve uyusmazliklarin da arabuluculuk
faaliyetiyle ¢oziilebilmesi miimkiin degildir. Ayrica Aile Hukuku’na iligkin birtakim
hususlarda taraflar aralarinda anlasmais olsalar bile bu anlagma hakim tarafindan uygun
bulunup onaylanmadikc¢a gecerli olmayacagi icin taraflar arabuluculuk faaliyetine
basvurmuslar ise bu yolla varacaklar1 anlagsma ve ¢oziimlerin en son hakim tarafindan

uygun bulunmasi gerekmektedir.

Bunlarin disinda Aile Hukuku’na iliskin birtakim konularda taraflara belirli
sinirlar ve ¢ergeveler dahilinde lizerinde serbestce hareket etme ve tasarrufta bulunma
imkan1 tanmmustir. Or. Ziynet esyas1 alacagi davasi, nisanin bozulmasindan dogan
birtakim davalar, bosanma davasinin kesinlesmesinden sonra ileri siiriilebilen tazminat
ve nafaka talepleri gibi hususlarda arabuluculuk yoluyla taraflarin anlasarak ¢6ziime
varmas1 miimkiindiir®® Bu baglamda yoksulluk nafakasini taraflarin sézlesme ile
kararlastirmasina da imkan taninmis olmasi taraflarin belli sinirlar dahilinde iizerinde
serbestce tasarruf edebileceklerini gostermekte ve taraflarin yoksulluk nafakasi adina
arabuluculuk kurumuna bagvurmasi miimkiin goziikkmektedir. Ancak bu konuya
tilkemizdeki kadmlarin  durumu g6z Onilinde tutularak olduk¢a hassas
yaklasilmalidir®®. Zira Aile Hukuku’na iliskin taraflarmn iizerinde serbestce tasarruf
edebilecegi her konuda arabuluculuk faaliyetine bagvurulmasi faydadan ¢ok zarar
meydana getirebilir®’®.Ozelliklede aile i¢i ve kadina kars1 siddet s6z konusu oldugunda
bu durumun tespiti yargilama faaliyetiyle miimkiindiir ve mahkemenin kadin1 koruma

konusunda yaptirnm giicii bir yargilama faaliyeti olmayan arabuluculuga nazaran

668 Arslandogan, a.g.m., s. 49. ; Giindogdu, s. 70.
89 Arslandogan, a.g.m., s. 50.

670 Begiim Tekin, *‘Aile Hukukunda Zorunlu Arabuluculuk’’, istanbul Barosu Adli Yardim
Biirolar1 Kadin Haklar1 Merkezi 8 Mart Ozel Yayin, Istanbul, 2022, s. 54.
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oldukca etkin ve yliksek olacaktir. Yoksulluk nafakasi konusunda da bosanma
sebepleri gbz oniinde bulundurularak 6zelliklede siddet iddias1 barindiran davalar da
yoksulluk nafakasina iliskin talepler arabuluculuk kurumu yerine mahkemece karara
baglanmalidir. Sonu¢ olarak Aile Hukuku ile ilgili her tirli uyusmazhigin

arabuluculuga elverisli oldugunu sdylenmek miimkiin olmayacaktir.
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BESINCi BOLUM

5. UYGULAMADA PROBLEM TESKIL EDEN HUSUSLARA
ILISKIN ELESTIRILERIMiZ VE COZUM ONERILERIMiZ

5.1. YOKSULLUK NAFAKASININ SURESI(ZLiGI) PROBLEMI

Yoksulluk nafakasi konusunda karsilastigimiz ve uygulamalarda da pek ¢ok
problemlere yol actif1 gdzlemlenen husus kanunda siiresiz olarak hiikmedilmesinin
ongoriilmiis olmasidir. Stire konusu yoksulluk nafakasinin ilk diizenlendigi seklinden
beri tartismalara yol agmis onceleri 1 yillik kisa bir miiddetle sinirlanmasi hakkaniyete
aykir1 gortliirken sonraki diizenlemelerle siiresiz olarak talep edilebilmesi hususu ise
Ozellikle nafaka 6deyen esin hayatini olumsuz olarak agir bir sekilde etkiledigi icin
elestiri oklar1 kendisine yoneltilmistir. Siiresiz olarak O6denmesine hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin ¢alisip kendini gelistirmesinin 6niinde bir
engel teskil ettigi, nafaka ylikiimliisiiniin 6zellikle de yeniden evlenmesi halinde mali
olarak agir yiik altina girdigi i¢in yeni hayatina adapte olmakta zorlanmasi1 ve yeni esin
eski ese Odenen nafaka dolayisiyla rahatsizlik duymasi, bu nedenle de aile i¢i
huzursuzluklar yasanmasi gibi hususlar siiresizlige iliskin yapilan elestirilerden bir

kagidir®’t

. Bazi evliliklerin sona erdirilmesi bakimindan evliligin siiresi, ortak
cocuklar, eslerin saglik durumu ve yeniden ¢alisma olanaklar1 g6z Oniinde
bulunduruldugunda siireli nafakaya hiikkmedilmesi yoksulluk nafakasi ile ulagilmak
istenen amaca uygun olmayabilirken, kisa siireli, miisterek ¢ocuk bulunmayan,
evliligin meslek ve calisma hayati iizerinde olumsuz bir etkisinin bulunmadig:
evliliklerde de siiresiz olarak nafaka 6ddenmesine hilkmedilmesi hakkaniyete aykiri
diisebilecektir. Bu baglamda yoksulluk nafakasinin siiresiz veyahut belirli siireli takdir

edilmesine iliskin hallerin sinirlayici bir sekilde ve tahdidi olarak 6nceden belirlenmesi

olanakli degildir.

61Cansu  Kaya Kizilirmak, ‘‘Yoksulluk Nafakasina Dair Yeni Yaklasimlarin
Degerlendirilmesi’’, Istanbul Barosu Adli Yardim Biirolar1 Kadin Haklar1 Merkezi 8 Mart Ozel
Yaym, istanbul, 2022, s. 39.
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Bu konuda 2016’da yayimlanan Meclis Arastirma Komisyonu raporunda
belirtildigi lizere, ¢cok kisa siiren, fiili birliktelik gerceklesmemis olan veya bosanmaya
sebebiyet veren olaylarda eslerin esit kusurunun bulundugu evliliklerde eslerden biri
aleyhine siiresiz nafakaya hiikkmetmek onu uzun siireli ve agir bir yiik altina sokmak,
cezalandirilmak anlamina gelmektedir®’2. Fakat yoksulluk nafakasinin maddi tazminat
ve manevi tazminatdaki gibi kusurlu esi cezalandirma veya zarara ugrayan esin
zararini tazmin niteligi bulunmamaktadir. Raporda dikkat ¢ceken hususlardan biri de
siiresiz nafakaya ililkemizdeki uygulamalarda goriildiigii lizere ¢ogunlukla kadin es
lehine hilkkmedilmekte ve bu durum kadinin bir meslege sahip olmasina veya ¢aligma
hayatina girmesine bu minvalde kendi ayaklar1 iizerinde durup kendisini gelistirip,
giiclenmesi bakimindan engel teskil etmektedir. Fakat siiresiz nafaka gibi siireli nafaka
tayini de her durumda aym sekilde uygulanirsa adalete uygun diismeyen sonuglar

ortaya cikabilir®”®

. Her durumda siireli nafakaya hiitkmedilmesi, hi¢ ¢alisma hayatina
katilmamus, evlilik nedeniyle meslek sahibi olup, egitimini tamamlayamamis, uzun
stiren evlilik sonucu da yas1 geregi calisip, egitimine devam etmesinin kendisinden
beklenemeyen es acisindan olumsuz sonuglar doguracaktir. Dolayisiyla da bu konuda
her sart ve kosul icin siireli veya siiresiz nafakanin uygulanmasinin hakkaniyete aykiri

sonuglar dogurabilecegi goriisiindeyiz.

Mehaz Kanun ve AB Hukuku’na bakildiginda bosanma ve yoksulluk nafakasi
hususunda kural olarak eslerin anlasmali bosanma yoluyla evliliklerini sona
erdirmeleri ve bosanmadan sonra en kisa siirede kendi ekonomik bagimsizliklarim
kendi imkan ve ¢abalariyla saglayarak aralarindaki ekonomik bagin da tamamen sona
erdirilmesinin benimsendigi goriilmektedir®®. Clean break ilkesi etkin sekilde
uygulanarak eski eglerin bosanma sonucu ekonomik taleplerden Otiirii birbirinin

hayatina miidahil olmast Onlenmek istenmekte kendi geg¢imlerini kendilerinin

672 Kyzalirmak, a.g.m., s. 42.
673 Apaydn, Giincel Tartismalar, s. 66-67.

674 Kizilirmak, a.g.m., s. 43.
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saglamasi kural olarak benimsenmektedir®”.Yabanci Hukuk’da yoksulluk nafakasinin
miktar ve siiresi takdir edilirken 6zellikle kadin es lehine nafakaya hitkmedilmisse bu
esin sosyal durumuna iliskin arastirma yapilir ve egitimini tamamlamamissa veya
calismiyorsa bunun nedenleri tespit edilerek, bir meslek sahibi olabilme imkéanina
sahip olup olmadigi, mevcut haliyle egitimine devam edebilecek, meslek sahibi
olabilecekse bunun ne kadar siire alacagi ve ne zaman kendi hayatinm1 kendi
imkanlariyla idame ettirebilecek gelire sahip olabilecegi hususlari dikkate alinir®®.
Nafakanin siiresi konusunda belirli bir alt ve {ist sinir getirilmesi s6z konusu oldugunda
ise diizenlemeler yapilirken lilkemizde kadinlarin durumu g6z 6niinde bulundurulmali
ve aleyhlerine olumsuz sonuglar dogabilecegi unutulmamalidir. Zira nafaka alacagi
icin belirli bir siire iist smir1 getirilmesi durumunda ekonomik bagimsizlig
bulunmayan, esinden siddet géren ve ayrilmak isteyen bir kadin yoksulluk ve ge¢im
kaygisindan otiirii mutsuz oldugu bir evlilige devam etmek zorunda kalacaktir. Bir
nevi bosanma hakki elinden alinmis veyahut bu hakkini kullanabilmesi zorlastirilmis

olacaktir®”’.

5.1.1. Yoksulluk Nafakasinin Evlilik Sona Erdikten Sonra Ilk Kez Talep
Edilebilmesi i¢cin Ongoriilmiis Olan Zamanasim Siiresinin Kisalig

Yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi talepli davalarin bosanma karari
kesinlestikten sonra agilmasi hali i¢in dngdriilen zamanasim siiresinin 1 yil gibi kisa
bir zaman zarfiyla sinirlandirilmasinin nafaka kurumunun ulasmay1 hedefledigi amaca
uygun diismedigi goriisiindeyiz. Bu konuda zamanasimi siiresinin kisa tutulmasiyla
amaclananin bosanmis olan taraflarin artik aralarinda bir bag kalmamasindan otiirti
nafaka talepleriyle yillar sonra yiiz yilize gelmelerinin Oniine gecilmek istenmesi
oldugu ifade edilmektedir®’®. Zamanasim siiresinin kisa tutulmasmin her durumda

olumlu sonuglar dogurmasi beklenemez. Bu minvalde uzun siirmemis olan ve eslerin

675 Ocal, s. 89-90.

67 Ayrintili bilgi igin bkz. Yagei, s. 328-331.
577 Kazalirmak, a.g.m., s. 45.

678 Al s. 54.
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hayatlar tizerinde 6nemli dlgiide etki etmemis olan evlilikler a¢isindan zamanagimi
stiresinin kisa tutulmus olmasi olumlu bir durumken, uzun siirmiis olan, ortak ¢cocuk
bulunan ve eslerin hayatlar1 iizerinde 6nemli 6l¢lide etki yaratmis olan evlilikler
bakimindan olumsuz sonuglar dogurmasi muhtemeldir. Dolayisiyla da her somut
olaymn oOzelligi geregi kisa siireli zamanagiminin ulasilmak istenen amaca hizmet
edebilecegi hususu siiphelidir. Bu baglamda zamanagim siiresinin kisa tutulmasiyla
ozelliklede c¢ekismeli bosanma sonucu birbirlerini olduk¢a yipratmis olup tekrar
karsilagsmak istemeyen bosanma sonucu aralarindaki bagin kesin sekilde kopmasini
amaglamis olan eski eslerin nafaka talepleri nedeniyle birbirlerinin karsilarina
¢ikmalarmin oniine gegilmesinin hedeflendigi ancak kanunda yoksulluk nafakasinin
bosanma karar1 kesinlestikten sonra talep edilebilmesi adina 6ngériilen zamanagimi

stiresinin nafakanin dogasina aykirilik teskil edecek kadar kisa oldugu ifade edilebilir.

Zamanagimi konusunda bir¢ok hukuki kurumdaki zamanasimi1 ve hak diisiiriicti
stirenin yoksulluk nafakasi i¢cin de uygulanmasi gerektigi yoksulluk nafakasinin bu
kurumlara nazaran c¢ok daha kisa bir zamanasimi siiresiyle sinirlandirilmasinin
hakkaniyete aykir diistiigii diger hukuki kurumlardaki gibi uzun siireli bir zamanagimi
stiresine tabi tutulmasinin ise yoksulluk nafakasininda hukuki bir kurum olmasinin ve
tasidigr amacin dogal bir sonucu oldugu ifade edilebilir. Bu baglamda diger hukuki
kurumlar bakimindan 6ngériilmiis olan zamanasimi ve hak diisiiriicti siirelerin ¢ok
daha uzun tutulmus oldugu yoksulluk nafakasina iligkin ilgili kanun maddesinde irat
seklinde 6denmesine hilkkmedilmesi halinde siiresiz olarak 6denmesinin dngdrildiigi
de g6z oniinde bulunduruldugunda zamanagimi siiresinin 1 yilla sinirlandirilmasinin
kanun koyucunun kendisiyle c¢elismis oldugu anlamma geldigini sdylemek
miimkiindiir. Ayrica kanunda bogsanmanin sebep oldugu yoksulluga boganma aninda
diisiilmiis olmasi sart kosulmamis yoksulluga ilerde diisiilebilecek olunmasi da
yoksulluk nafakasina hitkkmedilmesi i¢in yeterli goriilmiis olmasina ragmen bosanma
kararmin kesinlesmesinden itibaren talep edilebilecek yoksulluk nafakasi i¢in 1 yil
gibi kisa bir zamanagimu siiresinin dngdriilmiis olmasi pek de isabetli olmamstir. Zira

bosanma sonucu yoksulluga diismiis olmanin tespiti kolayken yoksulluga diisiilecek
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olmanin ne zaman gergeklesebileceginin tam olarak belirlenebilme imkani objektif

olarak miimkiin degildir.

Bu baglamda evlilik esnasinda hem kendi hem esi ¢alistig1 icin geginebilen
bosandiktan sonra heniiz yoksulluga diismemis olmakla birlikte kendi ¢aligmasi ve
cabasiyla zar zor gecinip kirasin1 denklestirmeye calisan, ortak ¢ocugun velayeti
kendisinde bulundugu i¢in ona da bakan taraf yoksulluk nafakasina iliskin 6ngoriilmiis
olan 1 yillik zamanasimi siiresi gectikten sonra miisterek cocuktan kaynaklanan bir
sebeple isten ayrilmak zorunda kalmis, malvarligini bu ugurda tiikketmis ve yoksulluga
diismiisse ne olacaktir? Bunun disinda bu es velayeti kendisinde bulunan ¢ocugun
hastalanmasi, bakima muhta¢ hale gelmesi veyahut kendisinin agir bir hastaliga
yakalanmasi tedavi ve ilag masraflarinin artmasi halinde ne yapacaktir? Tiim bu
durumlarin 6nceden Ongoriilebilmesinin veyahut ne zaman gercekleseceginin
belirlenebilmesinin imkan1 yoktur. Peki, tiim bu durumlarin yoksulluk nafakasinin
bosanma kararinin kesinlegsmesinden itibaren talep edilebilecegi 1 yillik zamanagimi
stiresinden sonra meydana gelmesi halinde yoksulluga diisen tarafin yoksulluk
nafakasi talep etmesi durumunda nafaka yiikiimliisiiniin zamanasimi defi ile karsi
karstya kalmasi ne kadar hakkaniyetle bagdasacaktir? Ozellikle uzun siirmiis evlilikler
bakimindan yillarca ayn1 yastifa bas koymus eski eslerin zor durumda kalmalar
halinde bogsanmanin iizerinde 1 y1l gibi kisa bir zaman zarfi ge¢tigi i¢in birbirlerinden
herhangi bir maddi destek talebinde bulunamamalar1 zamanagimi gibi bir engele

takilmalar1 ne kadar hakkaniyetle bagdasacaktir?

Bosanmaya bagh olarak ortaya ¢ikan mali sonuglar bakimindan her durumda
mutlak anlamda kisa bir zamanasimi siiresinin 6ngoriilmesini dogru bulmamakla
birlikte bu konuda tabiki de zamanasimi siiresinin ¢ok uzun tutulmasini veyahut
tamamen kaldirilmasini da savunmamaktayiz. Bu acidan bizim 6nerimiz evliligin kisa
veya uzun siirmiis olmasina gore iki ayr1 zamanasimi siiresinin Ongoriilmesinin
yoksulluk nafakasi ile ulasilmak istenen amaca daha uygun diisecegidir. Uzun siirmiis
evlilikler bakimindan zamanasimi siiresinin de daha uzun tutulmasi kisa siireli
evlilikler bakimindan ise kanunda diizenlenmis bulunan 1 yillik siirenin dikkate

alinmasi gerektigi kanaatindeyiz. Buna gore kisa siiren ve miisterek c¢ocuk da
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bulunmayan evlilikler bakimindan kanunda 6ngoriilmiis olan 1 yillik zamanagimi
stiresi korunmalidir. Burada bu 1 yillik siire dolduktan sonra taraflarin yoksulluga
diismesi halinde ise artik bakim yiikiimliiliigii sosyal devlet olmasinin da geregi olarak
devlete gecmeli, devlet bu amagla olusturacagi bir fondan vatandaslarinin ihtiyaclarini
kargilamalidir. Uzun siirmiis olan ve eslerin hayatlarini 6nemli 6l¢iide etkilemis olup
ortak cocuk da barndiran evlilikler bakimindan ise ilgili kanun maddesinde
diizenleme yapilarak 5-10 yil gibi bir zamanagimi siiresinin 6ngoriilmesinin daha
dogru ve hakkaniyete daha uygun olacagi kanaatindeyiz. Zira yillarca ayni ¢at1 altinda
ayn1 yastiga bas koyup, sirdas, es, dost, anne-baba olan iki kisinin boganmalarinin
tizerinden 1 yil gectigi i¢in birbirlerine tamamen yabanci hale gelmis olduklarinin

kabulii pek de adilane bir durum olmayacaktir.

5.1.2. Yoksulluk Nafakasina iliskin Uyusmazhiklarin Arabuluculuga
Elverisli Olup Olmadig

Arabuluculuk faaliyeti giiniimiizde hukuk alaninda kendisine yeni yeni yer
edinmeye baslasa da esasen bu yontemin kokeni ¢ok eski zamanlara uzanmaktadir.
Yabanci Hukuk’da arabuluculuk faaliyetinin Aile Hukuku’na bir¢ok fayda
saglayacagi dolayistyla bu hususun ayr1 bir mevzuat olusturularak ayrintili sekilde
diizenlenmesi gerektigi ifade edilmektedir®”®. Bu konuya iliskin yapilan en énemli
diizenlemelerden biri ise 1998 tarihli Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi’nde kabul

680 Kararla

edilen Aile Arabuluculugu Hakkindaki 1 Sayili Tavsiye Karari’dir
hedeflenen ise aile bireylerinin menfaatlerini gozetmek, aralarindaki anlasmazliklar
minimum seviyeye indirgemek, karsihikli saygi, sevgi ¢ercevesinde ¢Oziip,
uzlagmalarin1 saglamaktir. Avrupa Konseyi’ne iiye olan iilkelerde bu tavsiye karari
ozellikle de ayrilik ve bosanmaya iliskin uyusmazliklarin giderilmesi adina
uygulanmakta ve gelistirilmeye ¢alisilmaktadir. Ayrilik ve bosanma adina genellikle

basvurulan yol yargi yolu olmakla birlikte arabuluculugun ve diger alternatif ¢6ziim

67 Arslandogan, a.g.m., s. 50.

680 Arslandogan, a.g.m., s. 47. ; Poyraz, s. 26.
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yollarin kullanimi oldukga yenidir. Aile Hukuku’nda kullanim1 oldukga yeni oldugu
i¢in bu hususta diizenlemelerin olmamasi veyahut ¢ok sinirli olmasi sebebiyle Tavsiye
Karar1 alinip bosluklar bu yolla doldurulmaya c¢alisilmistir. Tavsiye Karari’nda
benimsenen birtakim ilkeler bulunmaktadir. Bu ilkeler ve kararla ulasilmak
istenenlerden bir kismi ise sunlardir: Anlagmayi1 temel alan yaklasimlarla aile
fertlerinin menfaatini koruyarak aralarindaki anlagmazliklar1 azaltmak, aile birliginin
sona erdirilip evlilik bagmin ¢oziilmesi sonucu ortaya ¢ikan olumsuz neticeleri en az
seviyeye indirgemek, ayrilik ve bosanmanin sebebiyet verdigi ekonomik ve sosyal
maliyeti hem taraflar hem devlet i¢in azaltmak. Tiirk Hukuku’nda ise arabuluculuk
faaliyetiyle 2012 yilinda yiiriirliige girmis bulunan 6325 Sayili Hukuk
Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu ile tanisilmistir. Sonrasinda ise uygulama
alan1 oldukga genislemis ve uyusmazliklar bakimindan kullanimi da yayginlagsmastir.
Kanunda asil benimsenmis olan ihtiyari arabuluculuk sistemi olsa da Is
Mahkemeleri’nde goriilecek davalarda ve bazi ticari davalarda zorunlu arabuluculuk

Ongoriilmiistiir. Kanunun amag ve kapsam baglikli 1. maddesi ise soyledir:

“Bu Kanunun amaci, hukuk uyusmazliklarinin arabuluculuk yoluyla

¢oziimlenmesinde uygulanacak usul ve esaslari diizenlemektir.

(2) Bu Kanun, yabancilik unsuru tastyanlar da dahil olmak iizere, ancak
taraflarin lizerinde serbestce tasarruf edebilecekleri is veya islemlerden dogan 6zel
hukuk uyusmazliklarinin ¢éziimlenmesinde uygulanir. Su kadar ki, aile i¢i siddet

iddiasini igeren uyusmazliklar arabuluculuga elverisli degildir.”

Kanun maddesine gore kamu diizenini ilgilendiren ve taraflarin iizerinde
serbestce tasarruf edemeyecekleri hallerde arabuluculuk kurumuna bagvurulmasi
miimkiin olmayacaktir. Ozellikle de aile ici siddet iddias1 barindiran uyusmazliklarda
arabuluculuga basvurulma imkan1 yoktur®®, Aile Hukuku’na iliskin bosanma ve
bosanmanin mali sonuglar1 gibi hayati 6neme sahip konularda arabuluculuk sisteminin

682

uygulanmamasi gerektigi goriisiinde olan yazarlar vardir®®2. Bu goriis sahiplerine gore

881 Arslandogan, a.g.m., s. 49.

882 Tekin, a.g.m., s. 57.
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bilhassa da gekismeli bosanma durumunda psikolojik, ekonomik, fiziksel siddet gibi
olgular biiyiik rol oynamaktadir. Bunun yani sira maddi tazminat, manevi tazminat ve
yoksulluk nafakasina hiikkmedilirken taraflarin kusurlar1 belirleyici rol oynamaktadir.
Zira tazminat taleplerinde talepte bulunulanin kusurlu olmasi sartken, yoksulluk
nafakasi bakimindan talepte bulunan kusurlu ise talepte bulunulanin da en az onun
kadar kusurlu olmasi gerekmektedir. Bu olgularin dogru bir sekilde saptanabilmesi
adina da yargilama faaliyeti yapilmasi elzemdir. Yargilama yapilmaksizin sadece
arabuluculuk faaliyetiyle bu uyusmazliklar1 ¢6zmeye ¢alismak genellikle bu durumun
magduru durumunda olup korunmasi gereken kadinlar agisindan olumsuz neticeler
doguracaktir. Cinsel, duygusal, fiziki siddet durumunda faille yiizlesmek ve karsi
karsiya gelmek istemeyen magdur taraf i¢in arabuluculuk kurumunun bir yarariin
olmayacag1 da agiktir®3, Bu tiir uyusmazliklarm arabuluculuk yoluyla ¢oziilmeye
calisilmas1 beraberinde bazi problemler de dogurabilecektir. Ayrica bu yazarlar Aile
Hukuku’nda arabuluculugun zorunlu kilinmasinin aile i¢i siddeti de gériinmez kilarak

kadinlarin adalete erisimini son derece zorlastiracag: diisiincesindedirler®*.

Ayrica lilkemizde Aile Hukuku’na iliskin bir¢gok konunun kamu diizenine
iligkin, emredici ve taraflarin ilizerinde serbestce tasarrufta bulunamayacak olmalari
niteligi geregi ancak mahkeme temeline dayandirilan bir arabuluculuk sisteminin
uygulama alan1 bulabilecegi agiktir. Mahkeme temeline dayali arabuluculuk faaliyeti
sonucunda yapilan anlagsmanin da gegerli olarak sonug¢ dogurabilmesi i¢in hakimin bu
anlasmayr uygun bularak onaylamasi gerekmektedir. Mahkeme temelli bir
arabuluculuk sisteminin de etkin ve faydali bir sekilde islerlik kazanabilmesi adina
arabuluculuk faaliyetini yiiriitecek arabulucularin 6zellikle de Aile Hukuku alaninda
uzmanlagsmig, egitim almis bu konuda ihtisaslagmis kisiler olmasina &zen
gosterilmelidir®®. Bunun yani sira doktrinde Aile Hukuku’na iliskin arabuluculuk

sistemi diizenlenirken esitlik ilkesinin 6n planda bulundurulmasi ve kadinlarin erkek

883 Poyraz, s. 85.
884 Tekin, a.g.m., s. 58.

85 Arslandogan, a.g.m., s. 53.
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karsisinda korunmasina iliskin teminat igeren hususlara yer verilmesi gerektigi ifade
edilmektedir. Bu konuda Adalet Bakanligi Arabuluculuk Daire Bagkani’nin yaptigi
aciklama su sekildedir®®®: “‘dile arabuluculugu ile taraflar iliskileri yipranmadan, aile
mahremiyeti korunarak, husumetler biiyiimeden diger kisilere yansimadan sorunu
baris¢il bigcimde ¢ozecekler.”” Bizim goriisiimiize gore de Aile Hukuku’na iligkin
taraflarin iizerinde serbestce tasarrufta bulunabilecegi konularda ozellikle de
yoksulluk nafakasi bakimindan zorunlu arabuluculuk uygulanmamali fakat ihtiyari ve
mahkeme temelli bir arabuluculuk sistemi ise faydali olabileceginden hareketle islerlik
kazandirilmalhidir®®’. Zira bu sekilde taraflarin karsilikli sayg1 ve sevgi cercevesinde
saglikli bir iletisim yoluyla problemlerini ¢ozebilme ve bilhassa ortak g¢ocuklari da
bulunmasi halinde aralarindaki iligkinin bu sebeple uzun siire devam edecegi de goz
oniinde bulundurularak siddet iddias1 igermedigi takdirde mahkemeler de taraflari bu

arabuluculuga yonlendirmelidir®e8,

5.1.3. Asgari Ucretin Yoksullugu Onleyici Bir Olciit Olarak Kabuliiniin
Miimkiin Olup Olmadig:

Asgari icret seviyesinde gelire sahip olunmasmin yoksullugu ortadan
kaldirmig oldugu yahut olmadig1 yoniinde kesin bir 6lgiit olarak degerlendirilmesi
miimkiin degildir. Zira asgari ticretle gecinen kisinin bagka bir malvarlig1 veya geliri
de yoksa bosanma sonucu biiyiiksehirde hayatin1 tek basina idame ettirebilmesi
mevcut kira bedelleri hayat pahalilig1 ekonomik kosullar ve asgari iicretin de miktar1
g6z oniinde bulunduruldugunda pek miimkiin goziikmemektedir. Bu hususta asgari
maagla gecinip baska herhangi bir gelir veya malvarligi bulunmayan kirada oturan
kisinin durumuna deginmek gerekecektir. Ulkemizde sehirler arasindaki gelismislik
farki ve ekonomik dengesizlik g6z 6niinde bulunduruldugunda 6zellikle metropoliten
olarak nitelendirdigimiz Istanbul, Izmir gibi biiyiik sehirlerdeki kira bedellerinin

oldukca yiiksek ve 6denmesinin de gii¢ oldugu goriilmektedir. Kiigiik sehir ve

886 Tekin, a.g.m., s. 55.
887 Giindogdu, s. 56-57.
888 Poyraz, s. 101.
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beldelerimizde ise biiyiik sehirlere nazaran kira bedellerinin oldukc¢a diisiik oldugu
asgari iicret geliriyle kira bedelinin kolayca 6denmesinin miimkiin oldugu ve arta kalan
miktarla da kisinin diger hayati ihtiyaglarinm1 ucu ucuna da olsa denklestirip
karsilayabileceginden soz edilebilirken ayni asgari iicretle biiyiik sehirlerde kira bedeli
bile zar zor karsilanmakta, bunun disindaki hayati ihtiyaglarin ise nasil karsilanacagi
sorusu cevapsiz kalmaktadir. Istanbul gibi biiyiik sehirlerde bodrum kati dairelerin kira
bedellerinin bile asgari ticrete yakin oldugu goz 6niine alindiginda asgari ticret disinda
baska herhangi bir geliri bulunmayip kirada oturan bir kisi barinma ihtiyaci digindaki
beslenme, saglik, giyinme, yakacak gibi hayati ihtiyaglarini nasil karsilayacaktir? Sirf
kira bedelinin biiyiik sehirler de yiliksek olmasi sebebiyle asgari ticretle geginen kisinin
insan onuru ve haysiyetiyle bagdasmayacak sekilde kalorifer, lagim dairesi gibi
yerlerde kirada oturmasinin, kiigiik sehre go¢ etmesinin kendisinden beklenmesi

hakkaniyetle bagdasmayacaktir.

Evlilik sona ermeden Once eslerin calisarak kiray1 birlikte 6diiyor olmasi
veyahut yoksulluk nafakasi talep edilen tarafin kiray1 tek basina 6diiyor olmasi halinde
bosanma durumunda ne olacaktir? Elbetteki bosanma ile birlikte taraflar arasindaki
evlilik bag1 da sona ermis olacag icin aile birligine iliskin ytikiimliiliiklerden biri olan
kira bedelini ddemeye devam etmesi bosanilan esten talep edilemeyecektir. Eski esinin
artik kira bedelini 6dememesinden o6tiirii kira bedelini tek basina karsilayamayan veya
giicliik ceken tarafin héalihazirda kirada oturdugu bu evden ayrilip ekonomik durumuna
gore kira bedelini karsilayabilme imkani1 bulunan baska bir yere tasinmasi miimkiin
olmakla birlikte taginacagi bu yeni yerin insan onuruna yakisir ve sayet miisterek
cocuk da kendisiyle yasamaktaysa onun menfaatine de uygun bir konut olmasi
gerekmektedir. Yargitay’in bu konudaki goriisii ise asgari iicretin tek basina
yoksullugu onleyici bir etkisinin her durum ve kosulda mutlak olarak bulunmadigi
yoksulluk nafakas1 konusunda bir 6l¢iit olarak ele alinmak isteniyorsa da bunun ancak
yoksulluk nafakasinin miktari takdir edilirken dikkate alinmas1 gerektigi bu baglamda

da nafaka yiikiimliisii aleyhine hiikkmedilecek nafaka miktar1 bakimindan bir indirim
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sebebi teskil etmesi gerektigi yoniindedir®®. Sonug olarak asgari iicretin yoksullugu
ortadan kaldirabilecek bir dl¢iit olarak kabul edilip edilmemesi bakimindan her somut

olay bakimindan ayr1 ayr1 degerlendirilerek karar verilmesi gerektigi kanaatindeyiz.

5.1.4. Yoksulluk Nafakasinin Tahsili Adina Devlet Tarafindan Yardim
Fonu Kurulmasi Gerekliligi

Yoksulluk nafakasinin evlilik birligi devam ederken mevcut olan bakim
yiikiimliiliiglinlin bosanma sonrasinda hakkaniyet geregi bir nevi devam ederek eslerin
yeni hayatlarina adapte olabilmeleri amaciyla 6dendigi g6z ardi edilerek bosanma
nedeniyle nafaka yiikiimliisii aleyhine adeta siiresiz olarak hiikmedilecek bir ceza
haline gelmesi ve nafaka yiikiimliisiiniin Sosyal Sigorta Kurumu olarak goriilmesi
oldukea elestiri yagmuruna tutulmaktadir®®, Zira nafaka alacaklisinin bosanma sonucu
yoksul ve zor durumda kalmasi halinde eski esinden ekonomik yardim almasi
hakkaniyet geregiyken yoksulluk nafakasi araciligiyla tiim magduriyetinin
giderilmesinin nafaka yilikiimliisiiniin omuzlarina yiikletilmesi ise hakkaniyetle
bagdasmaz. Devlet bu konu i¢in kurulacak bir yardim fonu araciligiyla yoksulluga
diismiis olan vatandasinin magduriyetini gidermede nafaka ylikiimliisiine yardime1
olmali ve onun omuzlarindaki yiikii hafifletmelidir®!. Devletin bosanma sonucu

yoksulluga diisen tarafin yoksullugunu gidermede nafaka yiikiimliisiine yardim

9 Yarg. 3. HD., E. 2015/16747, K. 2016/174, T. 18.01.2016 :*‘... Somut olayda; davacinin
serbest meslek sahibi olup, gelirinin tespit edilemedigi, davalinin ise matbaada asgari licretle ¢alistig
tespit edilmistir.Nafaka alacaklis1 kadinin aldig1 asgari {icretin; yukarida belirtilen zorunlu ve gerekli
goriilen harcamalar1 kargilamasi beklenemez.Bagka bir anlatimla, davalinin eline gecen toplam gelir
miktari, onu yoksulluktan kurtaracak mahiyette degildir.Davalinin asgari {icret ile galistyor olmasi
nafakanin kaldirilmasina degil, azaltilmasina etki edecek olgulardandir.O halde, mahkemece yapilacak
is; davacinin ekonomik ve sosyal durumu ayrintili olarak arastirildiktan sonra taraflarin sosyal ve
ekonomik durumlar gézetilip, nafaka takdir edilirken taraflar arasinda mevcut olan denge durumu da
dikkate alinarak, davalinin yoksullugunun ortadan kalkmadigi kabul edilerek, nafakanin (¢ogun iginde
az1 da vardir ilkesi geregince) TMK'nin 4. maddesinde vurgulan hakkaniyet ilkesi geregince, nafakanin
uygun bir miktarda indirilmesine karar vermek olmalidir.Yanilgili degerlendirme sonucu yazili sekilde
yoksulluk nafakasinin tiimden kaldirilmasina karar verilmis olmasi dogru goriilmemis, bozmay1
gerektirmistir’’

8% Yagci, s. 334-335.

®1Canan Yilmaz, ‘‘Alman ve Avusturya On Odemeli Nafaka Kanunu ile Avrupa Birligi
Diizenlemeleri Cergevesinde Tahsil Edilemeyen Nafaka Alacaklarinin Devlet Tarafindan Odenmesi”’,
Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Arastirmalar: Dergisi, 22 (3), 2016, s. 3108.
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etmesiyle hem nafaka alacaklisinin hem nafaka yiikiimliisiiniin menfaatleri esit 6l¢iide
gbzetilmis korunmus olacaktir. Sayet nafaka yiikiimliisiiniin mali giicli nafaka
alacaklisinin yoksullugunu ortadan tamamen kaldirmaya yetecek Olgiide nafaka
O6demeye elverisli bulunmuyorsa aleyhine mali giiciinii asacak miktarda yoksulluk
nafakasina hiikmedilmesi miimkiin olmadig1 i¢in artik nafaka alacaklisinin
yoksullugunun karsilanmayan kismini devlet istlenmelidir. Zira hi¢ kimseye
yiiklenebileceginden daha fazla yikimlilik yiiklenilmesi adalete uygun

diismeyecektir.

Nafaka yiikiimliisii aleyhine O0deme giiclinii asan bir miktarda yoksulluk
nafakasina hilkmedilmesi halinde nafaka yiikiimliisii zor duruma diisecek, kendisinin
ve bakmakla yilikiimlii bulundugu diger kisilerin ihtiya¢ ve giderlerini
karsilayamayacak, magdur olacak ve hatta kendisi de yoksulluga diisebilecektir.
Ayrica mali gilicii aleyhine hiikkmedilen nafakanin tamamini 6demeye elverisli
bulunmayan nafaka yiikiimliisii yoksulluk nafakasi borcunu 6demede acze diisecegi
icin bu konuda mahkemeler ve icra dairelerinin zaten olduk¢a yogun olan is yiikii de
diisiiniildiiglinde bunlara bir yenisi eklenerek yigilma olacak bu kurumlarin isleyisi
daha da yavaslayarak adalete erisimde zorlasmis ve bir nevi kisitlanmis olacaktir. Tiim
bu hususlar g6z oniinde bulunduruldugunda nafaka yiikiimliisti aleyhine mali giiclinii
asan miktarda nafaka 6demesine hilkkmedilmesi halinde ya nafakay1 6demede acze
diisecek ve nafakayla hedeflenen amaca ulasilamamis olacak veyahut da nafaka
yiikiimliisii nafakanin tamamini 6deyecek, nafaka alacaklisinin yoksullugu giderilecek
ancak bu halde de nafaka yiikiimliisii yoksulluga diisecek bir taraf lehine olumlu bir
sonug elde edilirken diger taraf magdur olmus olacak en nihayetinde bu durum kisir
bir dongii halini alarak toplumda da kargasa ve olumsuzluklara yol agacaktir. Su halde
en elverigli ¢6ziim nafaka yiikiimlisliniin mali giiciiyle orantili olarak hiikmedilen
yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisinin yoksullugunu Onlemeye yetmeyen
kisminin devlet tarafindan iistlenilmesi olarak goriilmektedir. Bu baglam da nafaka
alacaklis1 tarafa o6denmekte olan Yyoksulluk nafakasi yoksullugunu O6nlemeye

yetmiyorsa artik devletin sosyal devlet olmasi geregi bu kisinin bakimina ve
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ihtiyaglarma katkida bulunmasi bu baglamda ilaglarini {icretsiz saglamasi, belirli

araliklarla yiyecek, giyecek yardimi yapmasi gerekir.

Ayrica devletin kurmus oldugu yardim fonu araciligiyla yoksulluk nafakasin
bizzat nafaka alacaklis1 adina tahsil etmesi gerektigi de ifade edilmekle birlikte bu
durumun faydali olacag1 gériisiindeyiz®®2. Yoksulluk nafakasinin nafaka alacaklisi
yerine devlet tarafindan nafaka yiikiimliisiinden bizzat tahsil edilmesi 6zellikle de
evliligin siddet, hayata Kkast, zina gibi sebeplerle sona erdirilmis oldugu hallerde
olduk¢a 6nem kazanmaktadir. Zira bu durumlarla karsi1 karsiya kalmis olan nafaka
alacaklisi taraf, tekrar ayni olaylarin yasanip, eski esi tarafindan ayni muamelelere
maruz kalabilme endisesiyle kendisi lehine hiikmedilmis olup da 6denmeyen
yoksulluk nafakasini tahsil edebilmek amaciyla mahkeme ve icra yoluna
basvurmaktan kaginabilecektir. Nafaka alacaklisinin talebi olmadan da mahkeme veya
icra yoluyla nafaka yiikiimliisii aleyhine hukuki bir islem veya takibe girisilmesi
miimkiin olmayacaktir ki bu durumda iginden ¢ikilmasi zor olan bir agmaza sebep
olmaktadir. Su halde nafaka alacaklis1 yoksulluk nafakasi alacaginin tahsil ve takip
asamalarina hi¢ dahil olmamali bu hukuki islemleri devlet onun adimna yiiriitmeli,
nafaka alacagi zamaninda tahsil edilemese bile devlet yoksulluk nafakasi alacaklisina
kendi biitgesinden yardim fonuna yapmis oldugu katki ile nafaka 6demesini yapmali
ve nafaka alacaklisinin miigkiil duruma diismesinin oniine gegilmelidir. Daha sonra ise
devlet nafaka yilikiimliisii tarafindan 6denmeyen nafaka alacagi miktarinca nafaka

alacaklisinin haklarina halef olmalidir®2,

5.1.5. Maddi-Manevi Tazminata Hiikmedilmis Olmasinin Yoksulluk
Nafakasina Hiikkmedilmesine Engel Olup Olmadig:

Y oksulluk nafakasina hiikmedilirken dikkate alinmasi gereken hususlardan biri
de tazminat kurumuyken doktrinde bu kurumlarin yoksulluk nafakasi bakimindan

yoksullugu kaldiran bir 6l¢iit oldugu ve sayet bosanma sonucu maddi tazminat-manevi

892 Yilmaz, a.g.m., s. 3109.

8% Yilmaz, a.g.m., s. 3109.
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tazminat’a hilkmedilmis ise artik yoksulluk nafakasina hiikmedilmemesi gerektigi
goriisiine ise katilmiyoruz. Yoksulluk nafakasi temelini ahlaki ve vicdani
yiikiimliiliiklerden alan Aile Hukuku’na 6zgii bir nafaka tiiriidiir®®. Tazminat talepleri
bosanma sebebiyle isteniyorsa Aile Hukuku’nda diizenlenen fakat niteligi geregi
Borglar Hukuku’na dayanan ve evliligin sona ermesi nedeniyle ugranilan menfi ve
miispet zarar gibi kalemlerin Aile Hukuku’na uyarlanarak tazmin edilmesi amaciyla
diizenlenmis olan hukuki bir kurumdur. Ayrica yoksulluk nafakasi ile amaglanan
hakkaniyet geregi aile birliginin sona ermesi sonucu yoksulluga diismiis veyahut
diisebilme riski olan eski esi mali agidan bosanmadan sonra bir siire daha desteklemek,
yardimda bulunmaktir. Dolayisiyla da her iki esin de bosanmaya sebebiyet veren
olaylar bakimindan esit kusurlu olmas1 halinde bosanma sonucunda yoksulluga ve zor
duruma diisecek olan tarafa digerinin maddi bir katkida bulunmasi hakkaniyet
geregidir. Fakat esit kusur halinde bir taraf lehine ne maddi tazminata ne de manevi
tazminata hiikkmedilebilmesi  Yargitay tarafindan kabul edilmemektedir®®.
Tazminatlardan farkli olarak yoksulluk nafakasinin kusursuz es veya esit kusurlu es
aleyhine de hiikmedilebildigi g6z oOniinde bulunduruldugunda bosanan taraflar
bakimindan tazminata nazaran daha kolay elde edilebilen bosanmanin mali

sonuclarindan biri oldugu agiktir.

Kanun koyucu tazminat taleplerine nazaran yoksulluk nafakasi talebinde

bulunabilme hakkini daha hafif sartlara tabi kilmis taraflarin tiim sartlar mevcut

69 Kirmizi, Bosanma Davalari, s. 304.

5 Yarg. 2. HD., E. 2013/11780, K. 2013/22642, T. 03.10.2013:*...Evliligin fiilen
sirdiiriildiigiic iic aylik donemde taraflar arasinda cinsel iligkinin ger¢eklesmedigi hususu
¢ekigmesizdir.Toplanan delillerle davali kocanin cinsel iligkinin gerceklestirilmesi konusunda yeterli
caba ve ilgiyi gostermedigi buna karsilik davaci kadinin kocanin cinsel yetersizligi ile ilgili olarak ona
asagilayici sozler syleyip, alay ettigi anlasiimaktadir.Gergeklesen bu olaylara gére bosanmaya neden
olan olaylarda taraflardan birinin kusurunun digerinden iistiin oldugundan s6z edilemez.Taraflarin esit
kusurlu olduklar1 kabul edilmelidir.Esit kusurlu es yararina maddi ve manevi tazminata karar
verilemez.(TMK.md.I74/I-2) Durum béyleyken her iki tarafin maddi ve manevi tazminat taleplerinin
reddi yerine taraflar yararma yazili sekilde tazminatlara karar verilmesi usul ve yasaya aykirt olup
bozmay1 gerektirmistir.... agiklandig1 gibi; bosanmaya neden olan olaylarda, davaci kadin agir kusurlu
olmayip, her iki tarafta esit kusurludur.Davaci kadinin mevcut bu kusuru yoksulluk nafakasi talebine
yasal engel teskil etmedigi halde; yoksulluk nafakas1 (TMK. md. 175) talebinin, hatali kusur belirlemesi
gerekge gosterilerek reddine karar verilmesi isabetsiz olmus, bozmay1 gerektirmistir. ...”’
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olmadigr i¢in tazminat talep edebilme imkani olmasa bile lehlerine yoksulluk
nafakasina hiikmedilebilmesine olanak tanmmustir. Her iki kurumda bosanmaya
baglanan farkli mali sonuglar olarak diizenlenmesine ragmen bunlarin birbiriyle ayni
goriilmesi veyahut birinin asil digerinin onun ferisi kabul edilmesi kanundaki
diizenlemeler de goz oniinde bulunduruldugunda dogru olmayacaktir. Giiniimiizde
bircok hukuk diizeninde yoksulluk nafakasi talepleri bakimindan kusur unsurunun
onemini kaybederek siliklesmesi tazminatlarla arasindaki farki belirginlestirmekte ve
kesin olarak birbirlerinden ayrilabilmelerine imkan vermektedir. Bu baglamda da
bosanma davalari sonucu talep edilebilen yoksulluk nafakasi ve tazminatlara ayni anda
hilkkmedilebilmesi kolaylagmakta ve birine hilkmedilmis olmasi digerine
hiikmedilmesi bakimindan ayirt edici bir dlgiit olarak kabul gérmemis olmaktadir.
Sayet yoksulluk nafakasina hitkkmedilmeden 6nce nafaka yiikiimliisii aleyhine maddi
tazminat-manevi tazminata da hitkkmedilmigse veyahut her iki talepte ayni anda ileri
stiriilmiisse burada yapilacak olan yiikiimliiniin 6deme giiciiniin tespiti olacaktir. Zira
tim bu taleplerin karsilanabilmesi bakimindan yiikiimliiniin mali giicii kilit rol
iistlenmektedir. Bu bakimdan da yoksulluk nafakasinin miktari belirlenirken alt sinirin
nafaka talebinde bulunan yoksulluk derecesi iist sinirin ise nafaka talep edilenin 6deme

giicii oldugunun bir kez daha hatirlatilmasinda fayda olacaktir.

Yoksulluk nafakasina hiikmedilirken diger maddi degerler gibi tazminat
miktarlarinin da g6z 6niinde bulundurulmasmin gerektigi fakat bunun yoksulluk
nafakasina hiikmedilebilmesi bakimindan degil miktar1 takdir edilirken veyahut
nafaka ylkiimlisiiniin 6deme giicii tespit edilirken bir 6lciit olarak kullanilmasi
gerektigi ve bu minvalde nafaka yiikiimliisii aleyhine yoksulluk nafakasi miktarindan
indirim yapilmasi gerektigi goriisiindeyiz. Sahsi kanaatimiz yoksulluk nafakasi miktari
tayin edilirken sayet talepte bulunan lehine Oncesinde tazminata hiikmedilmis ise
hiikkmedilen maddi tazminatin miktarinin kisinin yoksullugunu ne dl¢iide giderdigi
dikkate alinmali hitkmedilen manevi tazminatin ise hi¢ g6z dniinde bulundurulmamasi
yoniindedir. Ciinkii manevi tazminat kisinin maddi-ekonomik bir zararini veyahut
yoksullugunu gidermek, tazmin etmekten ziyade manevi varligina yonelik saldirilar

ve kayiplar icin 6denmektedir ve amaci kisinin bosanmaya yol acan sebepler
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bakimindan duydugu ac1 ve 1zdirab1 bir nebze de olsa gidermek, telafi etmektir. Bu
baglamda yoksulluk nafakasi talep eden bakimindan oncesinde manevi tazminata
hiikmedilmisse burada manevi tazminatin miktarinin nafaka ytikiimliisiiniin mali giicii
tespit edilirken g6z Oniinde bulundurulmasi gerektigi nafaka alacaklisinin
yoksullugunun giderilmesi adina bir etkisinin bulunup bulunmadiginin ise dikkate

alinmamasi gerektigi diigsiincesindeyiz.

5.1.6. Anlasmah Bosanma So6zlesmesinde Yoksulluk Nafakasinin
Diizenlenmemis Olmasi1 Halinde Daha Sonra Talep Edilip
Edilemeyecegi

Anlasmali bosanma; eslerin bosanmanin tiim mali ve hukuki sonuglarini bir
sOzlesme ile kararlastirmalart ve bu sézlesmenin de hakim tarafindan uygun bulunmasi
halinde gerceklesmektedir. Hakim taraflarin aralarinda yapmis olduklari, bosanmanin
feri ve yan niteligindeki mali hususlar1 diizenledikleri anlagsmalar1 uygun bulursa
onaylamakta ve bu sekilde de bu anlagsmalar gegerlilik kazanmaktadir. Doktrindeki bir
goriise gore anlagsmali boganma halinde taraflarin boganmaya iligkin aralarinda yapmis
olduklari sozlesmede sayet maddi tazminat-manevi tazminat ve yoksulluk nafakasina
iliskin herhangi bir hiikiim, diizenleme bulunmuyorsa hakimin boyle bir durumda
taraflarin bosanmaya iligkin biitiin sonuclar hakkinda anlasamamis olmasindan 6tiirii
taraflarin yapmis olduklart bu sozlesmeyi onaylamamasi, mevcut haliyle kabul
etmemesi ve bosanma davasini reddetmesi gerekir®®. Fakat her nasilsa taraflar mali
konular hakkinda bir diizenleme yapmadan, anlasmaya varmadan, anlasmali bosanma
konusunda karar verilmis ve bosanma gerceklesmisse bu durumda taraflarin bu mali

haklardan vazgecdigi ve feragat ettigi seklinde yorumlanmamalidir.

Doktrindeki baska bir goriise gore ise anlasmali bosanma da esas olan olgu
bosanma ile ilgili tiim ihtilaflarin ¢dziilmiis olmasidir®”. Dolayisiyla da taraflarin
anlagsmali bosanma so6zlesmesinde Yoksulluk nafakasina yer vermemis olmalari

aslinda bu yonlii bir taleplerinin de bulunmadig1 anlamina gelir ve yoksulluk nafakasi

6% Ozdemir, a.g.m., s. 26-27. ; Giineslioglu, s. 73-74.
897 Bozdag, Uluslararas1 Hukukta Nafaka, s. 81.

260



taraf iradesine ve talep sartina bagli oldugu i¢in bu hususta bir talep olmamasi bu talep
hakkindan vazgecildigi feragat edildigi seklinde yorumlanmalidir. Ayrica bu goriis
sahipleri anlagsmali bosanma protokoliinde yoksulluk nafakasina yer verilmemis
olmasini bu hususta yapilmis olan bir feragat niteliginde kabul ettikleri ve feragat de
kesin hiikiimle ayni sonuglart dogurdugu icin artik taraflar anlasmali bosanmaya
iliskin karar kesinlestikten sonra Yyoksulluk nafakasi talebinde bulunamayacak ve
talepte bulunmalar1 halinde de bu talepleri kesin hiikiim nedeniyle reddedilecektir.
Ancak biz bu goriise katilmamaktayiz. Taraflar acik¢a yoksulluk nafakasi talep
hakkindan feragat ettiklerini bildirmedikleri siirece bu haktan vazge¢mis olduklarinin
kabulii pek de hakkaniyetle bagdasmayacaktir. Zira taraflarin anlagmali bosanma
sO0zlesmesinde yoksulluk nafakasina yer vermemis olmalar1 hukuki bilgisizliklerinden
yahut diger tarafin aldatmasindan, korkutmasindan ileri gelebilir.Bu halde de bosanma
nedeniyle yoksulluga diisen tarafin daha sonra yoksulluk nafakasi talep edebilmesinin

kabul edilmemesi hak kaybina yol agacaktir.

5.1.7. Avrupa Hukuku’nda Kusur Unsurunun Terkedilmeye Baslamasinin
Yoksulluk Nafakasinin Miktar ve Siiresi Bakimindan
Degerlendirilmesi

Bosanmaya héakim olan ilkelerden kusura dayanma unsurundan giliniimiiz
modern diinyasinda bir¢ok {iilkede uzaklasildigini gérmekteyiz. Bu iilkelerde esler
bosanmak istiyorlarsa anlasmali bosanma yolunu tercih etmeleri i¢in tesvik
edilmektedirler. Ayrica bogsanma sebepleri de Tiirk Hukuku’ndaki gibi 6zel bogsanma
sebepleri seklinde diizenlenmemekte, kusura dayali bosanma sebeplerine de oldukca
nadir yer verilmektedir®®. Bu baglamda dogal olarak bosanmaya bagli mali sonuglar
i¢cin de kusur unsurundan uzaklasildigi goriilmektedir. Burada kusur arastirmasina
girisilmemesinin ve kolayca bosanabilmenin yolunun agilmasinin 6zellikle de
taraflarin miisterek cocuklar1 bulunmasi halinde bosanma sonrasi siiregte cocuklartyla
ilgili kararlar1 ortak alabilmelerine ve ¢ocuklarini birlikte yetistirebilmelerine biiyiik

katkis1 olacagi ifade edilmektedir. Kusur arastirmasi yoluna gidildiginde ise esler

6% Bulut, a.g.m., s. 34.
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bosanmaya sebep olan olaylarda birbirlerinin kusurunu ispat etmeye calisacak ve
birbirlerine izafe ettikleri kusurlar sebebiyle bosanmadan sonra bir daha yiiz yiize
gelemeyerek aralarinda iletisim kuramayacak pozisyona diisebilecek ve bunun
neticesinde de taraflarin ¢ocuklari adina ortak karar da alabilmelerinin de Oniine

gecilmis olacakt1r®®®

. Hatta kusur arastirmasi sonucu eslerin birbirleriyle fiziki olarak
catistig1 Ozelliklede kadin esin bosanma sonucu magdur oldugu goriilmekte, kusur
prensibinin terkedilmesi halinde yasanan bu olumsuz durumlarin da azalacagina isaret
edilmektedir’'®. Bu dogrultuda da Modern Hukuk Devletleri’nde bosanmaya bagh
olarak ortaya ¢ikan mali sonug¢lardan biri olan yoksulluk nafakasina hiikkmedilirken

kusurun agirhiginin dikkate alinmamasi gerektigi hatta kusur unsurundan tamamen

armdirilmasi esas1 benimsenmistir.

Tirk Hukuk doktrininde de yoksulluk nafakasinin amaciin yoksullugu
onlemek olduguna ve bu nafaka kurumunun sosyal yoniine vurgu yapilmakta, kusurun
aranmasinin ise yalnizca tazminat talepleri bakimindan belirleyici olmas1 gerektigi,
nafaka talepleri bakimindan 6nemsenmemesi gerektigi ifade edilmektedir. Yoksulluk
nafakasina hiikkmedilirken kusurun belirleyici bir unsur olarak g6z Oniinde
bulundurulmasindan vazgecilmesi hususuna Yyoksulluk nafakasinin miktarinin
belirlenmesi agisindan katilmakla birlikte siire tayini bakimindan ise kusurun tamamen
terkedilmesinin  yerinde olmayacagi disiincesindeyiz. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesindeki amag bosanma yiiziinden yoksulluga diismiis veya diisecek tarafin
yoksulluk halini ortadan kaldirmak oldugu ve bu sebeple nafaka alacaklisina 6dendigi
i¢cin nafaka ylkiimliisiiniin de mali giicii elverisli ise alacaklinin yoksullugunu ortadan
kaldiracak bir miktarda nafakaya hiikmedilmelidir. Bu baglamda bosanmaya sebebiyet
veren olaylarda nafaka talep edenin de kusuru varsa bu kusur nafaka ytikiimliistiniin
kusurundan agir olmamak sartiyla yoksulluk nafakasi miktarinda indirim sebebi olarak
dikkate alinmamalidir. Zira kusurun miktar bakimindan belirleyici olmas1 tazminat

kurumlarinin amaciyla bagdasmakta Yyoksulluk nafakasinin yoksullugu o6nleme

6% Bulut, a.g.m., s. 35.

700 Bylut, a.g.m., s. 38.

262



amacina uygun diigmemektedir. Kusurdan dolay1 yoksulluk nafakasi miktarinda bir
indirime gidilerek yoksullugu ortadan kaldiracak derecenin altinda nafakaya
hiikkmedilmesi nafakayla maddi tazminat arasindaki farki da tamamen kaldiracak her
iki kurumun sadece ismen farkli hale gelmesini fiiliyatta ise tamamen birbirinin yerine
gecerek ayni anlamina gelmesine yol acacaktir ki kanun koyucu her ikisini de ayr1
olarak diizenlemekle bunlarin birbirinden farkli kurumlar oldugunu belirtmek
istemistir. Yoksulluk nafakasina zaten nafaka alacaklisinin yoksullugunu ortadan
kaldiracak olgiide hiilkmedilmesi gerektigi i¢in bir de bu nafakadan indirim yapilmasi
yoluna gidilmesi halinde 6denmesine hiikmedilecek miktar nafaka alacaklisinin
yoksullugunu onleyecek smirin altinda kalacagi i¢in nafaka alacaklisinin
yoksullugunun oniine gecilememis dolayisiyla da yoksulluk nafakasina hiikmedilme
amaci ger¢eklesememis olacaktir. Bunun sonucu olarak da yoksulluk nafakasi

kendisinden beklenen faydayi saglayamayacak ve pratik olarak 6nemini yitirecektir.

Her ne kadar tazminat kurumunun aksine yoksulluk nafakasi kusurdan
bagimsiz ve kusuru bulunmayan esinde nafaka Odemesine hiikmedilebilmesi
miimkiinse de bosanmaya sebebiyet veren olaylarda tamamen kusursuz es aleyhine
stiresiz olarak nafakaya hitkmedilmesi bosanmada kusuru bulunan eg aleyhine siiresiz
olarak nafakaya hiikkmedilmesine gore daha adaletsiz ve hakkaniyete aykir1 olacaktir.
Bu baglamda yoksulluk nafakasinin siiresi takdir edilirken bosanmaya neden olan
sebepler onemli 6l¢lide belirleyici olmali, mutlak bosanma sebeplerine dayanilarak
acilan bosanma davalarinda bu hallerin varliginin kanitlanmasi lizerine sayet nafaka
talep eden davacinin kusuru hi¢ yok veyahut nafaka ylkiimliisiine nazaran hafif
derecedeyse lehine siiresiz nafaka 6denmesine esit kusur halinde ise nafakanin belirli
bir stireyle sinirlandirilarak 6denmesine hiikmedilmesi gerektigi diisiincesindeyiz. Bu
durumun hakkaniyetle daha bagdasir ve adilane bir ¢dziim oldugu goriisiindeyiz. Zira
bu durumu bir 6rnekle aciklayacak olursak zina sebebiyle agilan bosanma davasinda
davacinin  kusuru bulunmadigi ve bosanma nedeniyle yoksulluga diisecegi
anlasiliyorsa talep etmesi halinde lehine siiresiz olarak nafaka Odenmesine
hiikmedilmesi uygun olabilecekken her iki tarafinda birbirini aldatip evlilik birliginden

dogan sadakat yiikiimliiliigii ihlal ettigi ve esit kusurlu bulundugu hallerde eslerden
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biri lehine digeri tarafindan siiresiz sekilde nafaka 6denmesine hilkkmetmek pek de
adilane ve esitlik¢i bir yaklasim olarak goziikkmemektedir. Bu baglamda bosanmaya
sebep olan olaylar bakimindan eslerden birinin digerinden daha agir veya hafif kusurlu
kabul edilmesinin miimkiin olmadig1 esit kusurlu kabul edildigi durumlarda hakim
duruma gore nafakay1 uygun gordiigii bir siireyle sinirlandirmali, sayet siire sonunda
nafaka alacaklisinin yoksullugu heniiz sona ermemisse artik buradaki bakim

yukiimliliiginii devlet nafaka yiikiimliisiinden devralmalidir.

5.1.8. Nafaka Yiikiimliisiiniin Sonradan Odeme Giiciinii Kaybetmesinin
Yoksulluk Nafakasini Sona Erdiren Bir Sebep Olarak Kanunda
Diizenlenmemis Olmasi

TMK’da diizenlenmis olan nafakay1 sona erdiren haller sinirli bir sekilde
sayllmis oldugu icin taraflarin mali durumundaki degisiklikler ve hakkaniyetin
gerektirmesi nafakanin tamamen kaldirilabilmesi igin yeterli degildir. Nafaka
yiikiimliisiiniin nafakaya hiikmedilen tarihe gore degisen kosullar sebebiyle nafaka
O6deme gliciinii kaybetmesi ise Yoksulluk nafakasini sona erdiren hallerden biri olarak
ilgili kanun maddesinde diizenlenmemis oldugu igin yoksulluk nafakasinin nafaka
yliklimliisiiniin sonradan 6deme giiciinii kaybetmesi nedeniyle kaldirilabilmesi
miimkiin degildir. Ancak bu durum uygulamada hakkaniyetsiz sonuglara yol
acmaktadir ve nafaka yiikiimliisii nafaka alacaklisina nazaran zayif konuma
diismektedir. Zira O6deme giici bulunmayan kimsenin kendi hayatim1 idame
ettirebilmesi bakimindan bile zorlanmasi halinde bir bagkasinin ihtiyaglarini
karsilayabilmesi i¢in nafaka odeme yiikiimliiliigli altinda bulunmasi hakkaniyete
aykir diisebilecegi gibi nafakayr 6deyememesinden otiirii bu kisiye karsi baslatilacak
takipler de sonugsuz kalacaktir. Fakat bu konuya da nafaka alacaklis1 bakimindan gok
hassas yaklasilmalidir. Zira nafaka yiikiimliisii sirf nafaka alacaklisina olan nafaka
yilikiimliiliiglinii yerine getirmemek ve nafaka 6deme borcundan kurtulmak amaciyla

kotii niyetli davranabilir ve bile isteye kendisini 6deme giicii bulunmayacak hale de
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diisiirmiis olabilir’**.Bu minvalde nafaka yiikiimliisii hicbir hakli sebep yokken iginden
ayrilmis olabilecegi gibi gelir getiren malvarliklarini bir baska tigiincii kisi tizerine de
muvazaali olarak gecirmis olabilir. Bu durumda da hukuk diizeni ko6t niyeti
korumayacaktir ve kusuruyla bir durumun gergeklesmesine sebebiyet veren kisi bu
durumdan kendi lehine hak ¢ikaramayacaktir. Dolayisiyla da kanunda bu konuda bir
diizenleme yapilmasi1 gerekmektedir. Nafaka ylikiimliisiiniin nafakaya hiikmedilen
tarithe gore mali gliclinlin 6nemli Ol¢lide kotiilestiginin ve kendi hayati ihtiyaglarimi
bile zar zor karsiladiginin tespiti halinde yoksulluk nafakasinin kaldirilabilmesine

imkan taninmalidir.

5.1.9. Hakimin Siire Konusunda Takdir Yetkisine Sahip Olup Olmadig:

TMK m. 175°de irat seklinde 6denmesi Ongoriillen Yoksulluk nafakasinin
siiresiz olarak talep edilebilecegi ifade edilmektedir. Yoksulluk nafakasinin siiresiz
sekilde talep edilebilmesi taraflar acisindan baglayici ve emredici bir husus degildir.
Zira taraflar isterlerse yoksulluk nafakasinin belirli bir siireyle 6denmesini talep
edebilecekleri gibi aralarinda yapacaklari anlasmali bosanma protokoliinde talep
ettikleri yoksulluk nafakasini belirli bir siire ve miktar ile siirlandirabilirler.
Uygulama da problem teskil eden husus ise taraflarin kendilerine siiresiz sekilde
yoksulluk nafakasi 6denmesini talep etmeleri halinde hakimin TMK m. 175’deki
sliresiz olarak istenebilir ifadesi ile bagl olup olmadigi bu diizenlemenin emredici olup

olmadig1dir’®?. Sayet emredici ise hakim taleple baghlik ilkesine uygun olarak siireli

1 Yarg. 2. HD., E. 2021/3189, K. 2021/3969, T. 26.05.2021:‘...Bélge adliye
mahkemesince; davali erkegin yeterli gelirinin bulunmamasi gerekce gosterilerek davaci kadmin
yoksulluk nafakasi talebinin reddine karar verilmistir.Erkegin cezaevinde tutuklu veya hiikiimli olmast,
yoksulluk nafakasi ile sorumlu tutulmasini engellemez. Y oksulluk nafakasi ylikiimliisiiniin ¢caligmasina
bedensel veya ruhsal bir engeli bulunmadigi siirece, diizenli bir gelirinin bulunmamasi onu yoksulluk
nafakas1 yiikiimliliigiinden kurtarmaz.Aksi diisiince, yoksulluk nafakasi alacaklisinin haklarinin ileriye
doniik olarak kaybedilmesine sebep olur.Yoksulluk nafakasi yiikiimliisiiniin ekonomik durumu, ancak
nafaka miktarinin belirlenmesinde dikkate alinir.Bosanmaya sebep olan olaylarda davaci kadmnin
kusursuz oldugu belirlenmistir. Yaptirilan sosyal ve ekonomik durum arastirmasindan, davaci kadinin
diizenli ve yeterli gelirinin olmadigi anlasilmaktadir.Bu durumda, Tiirk Medeni Kanunu'nun 175.
maddesi kosullar1 davact kadin bakimindan olusmustur.Davact kadin yararina yoksulluk nafakasina
hiikmedilmesi gerekirken, yazili sekilde talebin reddi dogru olmayip, bozmay gerektirmistir....””

92 Kyzilirmak, a.g.m., s. 39. ; Apaydin, Giincel Tartismalar, s. 51.
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nafakaya hiikmedemeyecek, emredici degil ise nafaka talep edenin ve yiikiimliiniin
durumu ve birtakim Olgiitlere gore Yyoksulluk nafakasini uygun bir siireyle
smirlandirma yoluna gidebilecektir. Yargitay’in uygulamalarina ve vermis oldugu
kararlara bakildiginda, siiresizlik konusundaki tutumu ise hakimin kendiliginden siire
tayin etme imkanma sahip olmadigina ydneliktir'®. Zira Yargitay TMK m. 175°den
hakime durumun gerekleri, somut olay ve hakli sebepleri gbz oniinde bulundurarak
siire tayin etme konusunda takdir hakki tanindigi anlaminin c¢ikarilamayacagi
goriisindedir’®. Yargitay TMK m. 175'deki siiresiz ibaresinin emredici oldugu
goriisinde oldugu i¢in sayet taraflar talepte bulunurken bir siire belirtmemis veyahut
siiresiz olarak talepte bulunmus ve buna ragmen hakim talebi bir siireyle
sinirlandirarak hiikiim kurmussa bu durumu hiikmiin bozulma sebebi olarak kabul

etmektedir’®,

Doktrinde ise siire konusunda uygulamada probleme yol agan ve geliskili
kararlar verilmesine sebep olan hususun esasen TMK m. 175 hiikmiinden ziyade bu

hiikmiin nasil yorumlanmasi gerektigi ve bu yorum sonucu ulagilan anlamin somut

%8 Apaydm, Giincel Tartismalar, s. 62.

04 Kizilirmak, a.g.m., s. 41. ; Yarg. 2. HD., E. 2016/8859, K. 2017/14407, T. 12.12.2017:
‘...Davaci-karsi davali kadin yararina aylik irat seklinde yoksulluk nafakasi takdir edilmis, bu sekilde
hitkkmedilen yoksulluk nafakasi "iki yilla" sinirlandirilmistir. Mahkeme sinirlandirmanin gerekgesi
olarak da, "taraflarin evlilik siiresi, ¢cocuklarinin olmayisi bir daha birbirlerini gérecek pozisyonlarimin
bulunmamasi, kisa siiren bu ikinci evlilik sebebiyle siiresiz yoksulluk nafakasina karar vermenin Tiirk
Medeni Kanunun 4. maddesine aykiri olacagi, 175. Maddesinde "siiresiz yoksulluk nafakasi
istenebileceginin" belirtildigi ancak "istenir" hitkkmii bulunmadigi, arada ¢ocuklari olan uzun siireli
evliliklerde bu hiikmiin uygulanmasi ve nafakanin siiresiz olmast miimkiin goriinmekte ise de
bosandiktan sonra birbirlerini gérmeyecek iki kisi arasinda siiresiz nafakaya karar verilmesinin adil
olmayacagimi" gostermistir.Yasa, yoksulluk nafakasini belirli bir siireyle sinirlandirmamis, bu
nafakanin "siiresiz" olarak istenebilecegini dngdrmiistiir. Amag, bosanmadan dolay1 yoksulluga diigecek
esin, diger es tarafindan kosullar1 bulundugu siirece ekonomik yonden desteklenmesi ve asgari yasam
gereksinimlerinin kargilanmasidir.Bu bakimdan nafaka alacaklis1 agik¢a talep etmedikge, yoksulluk
nafakasmin belirli bir siireyle siirlandirilmasi yasada bulunmayan bir unsuru yasaya dahil etmek
anlamina gelir.Kanunun, hakime takdir yetkisi tanidig1 veya durumun gereklerini ya da hakli sebepleri
g0z06niinde tutmayi emal rejimiettigi konularda hakim, hakkaniyete gore karar verir (... m.4).Kanun,
yoksulluk nafakasmin siiresiyle ilgili hakime herhangi bir takdir hakki tantmamus, siiresini durumun
gerekleri ya da hakli sebepleri gézoniinde tutarak belirlemeyi de emretmemistir.Kanun, bu nafakanin
"stiresiz" olmasini agik¢a Ongodrdiigiine gore, takdir hakkina siginarak nafakayi belirli bir siireyle
siirlamak kanuna agik aykirilik olusturur.Oyleyse, aylik irat seklinde takdir edilen yoksulluk
nafakasinin belirli bir siireyle sinirlandirilmasi usul ve yasaya aykir1 olup bozmayi gerektirmistir. ...”"

%5 Kizilirmak, a.g.m., s. 40.
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duruma dogrudan uygulanabilip uygulanamayacag: oldugu ifade edilmektedir’®.

Doktrindeki bir goriise gore sayet hakim Oniine gelen yoksulluk nafakasi talepli bir
davada siiresiz nafakaya hiikmedilmesinin hakkaniyet ve adalete aykir1 diisecegi
kanaatine varmigsa TMK m. 175 hiikmiiniin lafz1 ve ruhu yorumlanarak tespit edilen
anlamindan uzaklasip farazi olarak ortiilii bosluk bulunuyormusgasina bu boslugu
hiikmiin amacina uygun olarak doldurmalidir’®”.Doktrinde bu konudaki diger bir goriis
ise TMK m. 175'deki diizenlemenin emredici nitelikte oldugunu, yoksulluk nafakasi
talebi yapilirken talepte bulunanin herhangi bir siire sinirlamasi belirtmemis olmasi
halinde hakimin nafakanin siiresiz olarak 6denmesine karar vermek zorunda oldugunu,
nafakanin siliresini siirlama konusunda takdir hakkinin bulunmadigini ve kanun
tarafindan da kendisine boyle bir yetkinin verilmemis oldugu yoniindedir’®. Sahsi
kanaatimiz hakimin yoksulluk nafakasinin siiresini tayin etme bakimindan takdir
hakkina sahip oldugu yoniinde olmakla birlikte uygulamada birlik saglanmasi ve
celigkili kararlar verilmesinin Oniline gecilmesi adma ilgili kanun maddesinde
diizenleme yapilarak hakime somut durum ve hakkaniyete gore siire tayini konusunda

takdir hakkinin taninmis oldugunun acikga belirtilmesinin gerekli oldugudur.

706 Yagecy, s. 342-343.
07 Kizilirmak, a.g.m., s. 42. ; Apaydin, Giincel Tartismalar, s. 59-60.

% Apaydin, Giincel Tartismalar, s. 58-59. ; Ocal, s. 123.
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SONUC

Evlilik birligi Tiirk Aile Hukuku bakimindan ya kendiliginden ya da mahkeme
kararina dayanilarak sona erdirilmektedir. Evliligin dogal yollardan sona ermesi 6lim
vb sonuglar ile gerceklesmektedir. Evliligin mahkeme karariyla sona erdirilmesi
halleri ise bosanma yahut butlan sebebiyle iptaldir. Bosanma kanuna uygun olarak
kurulmus olan bir evlilik birliginin yine kanunda 6ngoriilen sekilde mahkeme karari
ile sona erdirilmesidir. Evliligin iptali ise kanunda yer alan mutlak veya nisbi butlan
hallerine dayanilarak mahkeme araciligiyla evliligin sona erdirilmesidir. TMK’da
evliligin iptali hallerinde de bosanmaya iliskin hukuki sonuclarin uygulanacag:
Oongoriilmiistiir. Bosanmanin esler bakimindan dogurmus oldugu hukuki sonuglar ise
kisisel sonuclar ve mali sonuglar olmak iizere siniflandirilmaktadir. Evlilik birliginin
sona ermesine bagli olarak ortaya ¢ikan mali sonuglar; Maddi tazminat-manevi

tazminat, mal rejiminin tasfiyesi ve yoksulluk nafakasidir.

Maddi tazminat bosanma nedeniyle mevcut veya beklenen maddi menfaatleri
zarar goren yahut zarar gérme tehlikesi bulunan tarafin bosanmaya sebebiyet veren
olaylar bakimindan diger ese nazaran daha az kusurlu olmas: halinde ondan talep
edebilecegi tazminattir. Manevi tazminat ise evliligin sona ermesi halinde boganma
sebebiyle kisilik hakki hukuku aykir bir sekilde ihlal edilen ve manevi olarak zarara
ugrayan tarafin bu manevi zararinin maddi olarak telafi edilmesi amaciyla diger
taraftan talep ettigi tazminattir. Maddi tazminat ve manevi tazminat birgok agidan
yoksulluk nafakasina benzemekle birlikte o6zelliklede kusursuz esin tazminat
O0demekle yiikiimlii tutulamamasi ve Yargitay’in esit kusur halinde tazminata
hiikkmedilemeyecegi goriisii bakimindan ondan ayrilmaktadir. Mal rejimi ise evliligin
sona ermesi halinde evlilik siiresince eslerin sahip olduklar1 malvarliklarina iliskin
uygulanacak kurallar1 ifade etmektedir. Mal rejimi eslerin veya {igiincii kisilerin bu
mallar {izerindeki hak ve borglarini, paylagtirilmasini, denklestirme alacagi gibi
hususlar1 da diizenlemektedir. Evlilik birliginin bosanma/iptal yoluyla sona ermesine
baglanan mali sonuglardan tgiinciisii ise yoksulluk nafakasidir. Yoksulluk nafakasi

Aile Hukuku’nda diizenlenmis olan nafakalardan biridir ve diger nafakalarla birtakim
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ortak Ozellikleri de bulunmaktadir. Bu ozellikler ise sunlardir: Taraflar arasinda
stireklilik iligkisi kurma, mirasgilara gegmeme, kamu diizenine iliskin olma, ilama
bagli olanlarin haczedilememesi, tigiincii kisilere devredilememe, lizerinde rehin tesis
edilememe, nafaka alacaklisinin rizas1 olmaksizin takas edilememe, dogmamis nafaka
alacagindan 6nceden ibra ve feragat edilememe, 6zel olarak diizenlenen zamanasimina
tabi olma, kural olarak nakden ve irat seklinde 6denme, nafakaya isletilecek faizin

dava tarihinden baslayamamasi, talep hakkinin kisiye siki sikiya bagli olmasi.

Y oksulluk nafakasi Tiirk Aile Hukuku’nda ilk kez 4 Ekim 1926 tarihli eMK m.
144 ile diizenlenmis sonrasinda giiniin kosullarina daha elverisli olacagindan bahisle
1988 tarihli 3444 sayili MK m. 6 ile yeniden ele alinmig ve birtakim Onemli
degisiklikler yapilmis en son olarak doktrindeki elestiriler ve uygulamada yasanan
giicliikler sebebiyle IMK ’da dikkate alinarak 2001 tarihli 4721 sayili TMK m. 175 ile
son halini almistir. Yoksulluk nafakasi evlilik devami boyunca eslerin yiikiimlii
olduklar1 bakim ve dayanigma yiikiimliiliiglin evlilik sona erdikten sonra da hakkaniyet
geregi maddi olarak bir siire daha devam ettirilmesidir. Yoksulluk nafakasi ile
amaglanan bosanma sebebiyle ekonomik agidan zor duruma diisecek esin bu
magduriyetinin giderilmesi ve yoksullugunun énlenmesidir. Y oksulluk nafakasi TMK
da diizenlenmis oldugu i¢in hukuki olarak kanuna dayanan ve dogrudan kanundan
dogan bir bor¢ niteligindedir. TMK m. 175’e goére bosanma yiiziinden yoksulluga
diisecek taraf kusuru daha agir olmamak kosuluyla diger taraftan mali giicli oraninda
siresiz  olarak  nafaka isteyebilecektir. Kanunda yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi i¢in aranan sartlar ifade edilmistir. Buna gore ilk sart evlilik
birliginin sona ermesidir. Zira yoksulluk nafakasi bosanmaya bagli mali sonuglardan
biridir ve bosanmanin feri niteliginde oldugu i¢in onun hukuki kaderine baglidir.

Ayrica bogsanmaya iligkin verilen kararin kesinlesmesi de gereklidir.

Diger bir sart da nafaka talebinde bulunan tarafin evliligin sona ermesi lizerine
yoksulluga diismiis veya diisecek olmasidir. Yoksullukla kastedilen ise eslerden
birinin saglik durumu, yasi, egitimsizligi gibi nedenlerden otiirii caligamamasi ve
herhangi bir gelirinin de olmamasi dolayisiyla da zorunlu ve hayati ihtiyaglarini tek

basma karsilayamamasidir. Bosanma sonrasi diisiilecek yoksullugun biiyiik bir
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yoksulluk olmast gerekmez. Yoksulluk nafakasi talebi icin saglanmasi gereken
sartlardan biri de nafaka talep eden esin bosanma dolayisiyla yoksulluga diigmiis
olmasinin yani bosanma ile i¢ine diismiis veya diisebilecek oldugu yoksulluk arasinda
illiyet bagimin bulunmasi gerekir. Bu bakimdan yoksulluk nafakasi talebinde bulunan
es bosanma nedeni ile degil de kendi hatasi, kusuru sebebiyle yoksulluga diismiigse
yoksulluk nafakasi talebi kabul edilmeyecektir. Yoksulluk nafakasi adina saglanmasi
gercken bir diger sart da bu hususta talepte bulunulmasinin gerekmesidir. Yani
hakimin re’sen kendiliginden Yyoksulluk nafakasina hiikmedebilmesi miimkiin
degildir. Fakat bu talebin bosanma davasiyla birlikte ileri siiriilmesi sart degildir.
Y oksulluk nafakasinin evliligin sona ermesine iligkin verilen kararin kesinlesmesinden
itibaren 1 yillik siire igerisinde de talep edilebilmesi miimkiindiir. Ayrica yoksulluk
nafakasi talebinde bulunabilmek i¢in TMK kadin ve erkek es bakimindan bir ayrim

gbzetmemistir.

Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in aranan diger sart ise talepte
bulunacak olan tarafin evliligin sona ermesine yol acan sebepler bakimindan diger
tarafa gore daha agir kusurlu bulunmamasidir. Bu baglamda yoksulluk nafakasi talep
eden es bosanmaya sebebiyet verme bakimindan kusursuz, diger ese nazaran daha az
kusurlu yahut onunla esit kusurlu olmalidir. Tazminat taleplerinden farkli olarak
yoksulluk nafakasi talep edilecek tarafin ise kusurunun bulunmasi sart degildir. Yani
bir taraf evliligin sona ermesi bakimindan kusursuz olsa dahi sartlar1 bulunuyorsa
yoksulluk nafakasi 6demekle yiikiimlii tutulabilecektir. Diger bir sart ise kendisinden
nafaka talep edilen tarafin 6deme giiciiniin bulunmasinin gerekmesidir. Bu bakimdan
mahkeme tarafindan takdir edilecek yoksulluk nafakasi miktar1 nafakayr 6deyecek
olan tarafin mali giiclinii agmamal1 ve onunla orantili olmalidir. Hakim tarafindan
takdir edilecek yoksulluk nafakasi miktarinin st smnir1 yiikimliniin 6deme giiciine
bakilarak belirlenir. Nafaka yiikiimliistiniin 6deyebilecegi miktar nafaka alacaklisinin

yoksullugunu ortadan kaldiramiyor olsa bile ancak odeyebilecegi miktar kadar
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nafakaya hiikmedilebilir. Nafaka yiikiimliisiiniin 6deme giicii bulunmuyor ise artik

aleyhine nafakaya hiikmedilebilmesi de miimkiin olmayacaktir’®®.

Nafakanin toptan sekilde sermaye bi¢iminde 6denmesi nafaka borcunun tek
seferde ifa edilmesi anlamina gelmektedir. Irat seklinde 5deme ise hikkmedilen nafaka
borcunun genelde her ay olmak iizere diizenli bir sekilde belirli taksitler halinde
O0denmesidir. Aksine talep olmamasi halinde hakim genellikle yoksulluk nafakasinin
irat seklinde 6denmesine karar vermektedir. Ancak nafaka alacaklisinin daha lehine
olan ve nafaka yikiimliisiiniin 6deme giicliniin de elverisli bulundugu durumda bu
gerekceye hiikiimde yer verilerek yoksulluk nafakasinin toptan sekilde yani sermaye
olarak 6denmesine de karar verilebilir. Yoksulluk nafakasinin para ile 6denmesinin
yani1 sira taraflarin menfaatlerine daha uygun diismesi halinde ayin seklinde
O0denmesinin de miimkiin oldugu ileri siiriilmektedir. Bu dogrultuda nafaka
alacaklisina bir miktar para yerine tasinmaz bir malin miilkiyeti nafaka olarak
verilebilir. Yoksulluk nafakasi bosanma davasiyla birlikte talep edilmis ise bosanma
ile birlikte karara baglanacagi icin bu kararin kesinlesmesi ile 6denmeye baslanacaktir.
Fakat yoksulluk nafakasi bosanma karar1 kesinlestikten sonraki 1 yil iginde talep
edilmis ise 6denmeye baslanacagi tarih bu amagla agilmig olan nafaka davasinin
acilmis kabul edildigi tarih olacaktir. Bu bakimdan davanin kesinlesme tarihi degil
acilmig oldugu kabul edilen tarih dikkate alinmaktadir. Ayrica yoksulluk nafakasi
alacaklisinin talep etmesi halinde 6denmemis olan nafaka alacagina faiz yiiriitiilmesi

de mumkiindir.

Yoksulluk nafakasinin zaman iginde degisen ekonomik kosullara gore
uyarlanmas1 gerekebilir. Nafakanin degisen kosullara uygun olarak arttirilmasi
veyahut azaltilmasi amaciyla agilacak olan uyarlama talepli davalar nafakanin irat
seklinde 6denmesine hitkkmedilmis oldugu hallerde miimkiindiir. Genellikle yoksulluk
nafakasinin arttirllmasi1 yonlii talepler nafaka alacaklisi taraftan azaltilmasi yonli

talepler ise nafaka yiikiimliisii taraftan gelmektedir. Taraflar aralarinda yapacaklar1 bir

"M Yarg. 2. HD., E. 2004/968, K. 2004/2219, T. 25.02.2004 :**.. . Toplanan delillerden kadinin
mal varlig1 ve gelirinin olmadig1 kendisinin yoksul oldugu anlasilmaktadir.Yoksul olan bir kimseden
yazil sekilde yoksulluk nafakasi tahsiline karar verilmesi usul ve yasaya aykiridir. ...”’
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sozlesme ile Yyoksulluk nafakasinin miktarini, 6deme seklini ve siiresini
kararlastirabilme imkanina sahiptirler. Bu baglamda esler yoksulluk nafakasinin
yabanc1 para cinsinden 6denmesini, ayni bir degerle 6denmesini, belirli bir siireyle
sinirl olarak 6denmesini vb hususlar1 s6zlesme ile diizenleyebilirler. Ancak taraflarin
yapmis olduklar1 bu s6zlesmenin kamu diizenine, emredici hukuk kurallarina, ahlaka
ve kisilik degerlerine aykirt olmamasi gerekir. Ayrica yoksulluk nafakasina iliskin
yapilmis olan bu sozlesmenin gegerliligi hakimin uygun bulmasma yani onayina

baghdir.

Yoksulluk nafakasinin sona erme halleri kendiliginden sona erme, mahkeme
karariyla sona erme veyahut taraflarin anlagsmasiyla sona ermedir. Yoksulluk
nafakasinin kendiliginden sona ermesi ya nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi ya
da nafakanin taraflarinin 6liimiiyle gergeklesir. Yoksulluk nafakasinin taraflarin
anlagmasiyla sona ermesi; taraflarin bu hususta anlasarak nafakayi sona erdirmeleri,
nafaka alacaklisinin nafaka talep hakki dogduktan sonra bu hakkindan feragat etmesi
veya nafaka yiikiimliisiinli nafaka borcu i¢in ibra etmesi hallerinde gerceklesmektedir.
Mahkeme karariyla yoksulluk nafakasinin sona erdigi haller ise; nafaka alacaklisinin
bir bagkasiyla fiilen evli gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ve haysiyetsiz
hayat slirmesidir. Yoksulluk nafakasinin kendiliginden veyahut mahkeme karariyla
sona erme halleri irat seklinde 6denmesine hitkmedilen nafakalar igin 6ngériilmistiir.
Bu durumlarda yoksulluk nafakasinin sona erdirilebilmesi i¢in mahkeme kararina
ithtiya¢ duyulmasimin nedeni ise nafaka alacaklisinin, yoksullugun ortadan kalkmis
oldugunun, haysiyetsiz hayat siirdiigliniin veyahut fiilen bir baskasiyla evli gibi
yastyor oldugunun net olmay1p yoruma agik olmasidir. Dolayisiyla da bu durumlarinin
somut olarak tespit edilerek objektif bir sekilde degerlendirilebilmesi i¢cin mahkeme
kararma ihtiya¢ vardir. Kanunda yoksulluk nafakasinin mahkeme Kkarariyla
kaldirilmasi 6ngoriilen durumlarin gergeklesmesi halinde sona erdirilmesini isteyen
nafaka yiikiimliisii bu hususta usuliine uygun sekilde dava agmalidir. Mahkeme
yikiimliiniin ileri slirmiis oldugu nafakanin kaldirilmasimi gerektiren sebebin
gerceklesmis olduguna kanaat getirmigse Yyoksulluk nafakasinin bu sebeple sona

ermesine karar vermek zorundadir.
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Yoksulluk nafakasi taleplerinde gorevli ve yetkili mahkeme sayet yoksulluk
nafakast bosanma davasiyla birlikte talep edilmigsse bu davaya bakmakta olan
mahkemedir. Bosanma, iptal davalar1 bakimindan yetkili mahkeme eslerden birinin
yerlesim yeri veyahut da dava agilmadan Once son 6 aydir birlikte yasadigi yer
mahkemesiyken gorevli mahkeme Aile Mahkemesi’dir. Yoksulluk nafakasi bosanma
davasi karara baglandiktan ve hiikiim kesinlestikten sonraki 1 yil i¢inde ayr1 bir dava
ile talep edilmisse yahut yoksulluk nafakasinin uyarlanmasi, kaldirilmasi i¢in bir dava
acilmigsa burada yetkili mahkeme ise nafaka alacaklisinin yerlesim yeri mahkemesi
gorevli mahkeme de yine Aile Mahkemesi olacaktir. Yetkili mahkemenin nafaka
alacaklisinin yerlesim yerindeki mahkeme olarak belirlenmesindeki amag¢ nafaka
yiikiimliisiine gore zayif konumda bulunan yoksulluk nafakasi alacaklisini1 korumaktir.
Y oksulluk nafakasi alacaklisin1 korumaya yonelik hukuki diizenlemeler ise 6zelliklede
[IK ve HMK’da yer almaktadir. Bu diizenlemeler genel olarak sunlardir: Nafaka
yiikiimliisii aleyhine tazyik hapsi 6ngériilmiis olmasi, nafaka alacaklisinin ilamli takip
yoluna bagvurmada ve hacze istirakte imtiyazli olmasi ve iflasta sira cetveli
bakimindan oncelikli konumda bulunmasi, nafaka alacagina iliskin ilamin icrasinin
geri birakilamamasi ve arabuluculuk kurumuna elverisli olmasi nafaka davalarinin adli

tatilde goriilebilecek islerden olmasi ve basit yargilama usuliine tabi olmasi.

Yoksulluk nafakasina ilisgkin TMK m. 175 hitkmii en giincel diizenleme de olsa
uygulama bakimindan birtakim giicliikler ¢cikarmakta ve celigkili kararlar verilmesine
yol agmaktadir. Yoksulluk nafakasi konusunda uygulamada en sik karsilasilan ve
problem teskil eden husus kanundaki siiresiz hiitkmedilir ibaresinin emredici olup
olmadiginin ve hakimin bu konuda takdir yetkisinin bulunup bulunmadiginin yol
actig1 belirsizliktir. Yargitay bu konuda kanunun emredici oldugunu ve hakime takdir
hakkinin taninmamis oldugu goriisiindedir. Fakat kanundaki siiresizligin mutlak
anlamda uygulanmas1 ve hakime somut olayin niteligine gore yoksulluk nafakasinin
stiresini belirleyebilme imkaninin taninmamis olmasi bir¢ok olumsuz neticeye yol
acmaktadir. Bu baglamda doktrindeki siire sorunun kanun maddesindeki siiresiz
hiikmedilir ibaresi yerine somut olayin durumuna gore ve hakkaniyetin gerekli kildigi

hallerde siiresiz hiikmedilebilir ifadesi ile degistirilerek asilabilmesinin miimkiin
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oldugu goriisiine katilmaktayiz. Kara Avrupast Hukuk’unda yoksulluk nafakasi
talepleri bakimindan kusur unsurundan gittikge uzaklasilmaktadir. Biz bu hususa
yoksulluk nafakasinin siiresi bakimindan katilmamakla birlikte miktar1 bakimindan
katilmaktayiz. Zira evliligin sona ermesine kendi kusuruyla sebep olan tarafa diger
tarafca siiresiz yahut uzun siireyle nafaka ddenmesi hakkaniyetle bagdasmayacak,
nafaka yiikiimliisii aleyhine ve adilane olmayan bir durum meydana gelmis olacaktir.
Fakat yoksulluk nafakasina hiikmedilmesindeki amag¢ nafaka alacaklisinin
yoksullugunu gidermek oldugu ve ancak bu Olgiide bir miktarda 6denmesine
hiikkmedilebildigi i¢in nafaka alacaklisinin kusuru sebebiyle Yyoksulluk nafakasi
miktarindan indirim yapilmasi halinde 6denecek nafaka yoksulluktan kurtarilmasina

elverigli olmayacaktir.

Asgari licretin yoksullugu ortadan kaldirip kaldirmadig: yoksulluk nafakasina
hilkkmedilirken g6z Oniinde bulundurulmasi gerekli bir hususken bu durumun
yoksullugu kesin olarak ortadan kaldirmig veyahut kaldirmamis oldugu yoniinde kesin
bir kriter ve mutlak anlamda bir 6lg¢iit olarak kabulii yanlis olacaktir. Bu baglamda her
olay ve durum ayr ayr1 degerlendirilerek bir belirleme yapilmasi gerekmektedir.
Bosanmaya sebebiyet veren olaylarda kusurlu bulunan es aleyhine hiikmedilen
tazminatlar nitelikleri geregi menfaat kayiplar1 ve zararlara yonelik maddi karsilik
olarak 6denmekte ve yoksulluk nafakasinin aksine lehine 6dendigi kisinin ge¢imini
saglama amaci da giitmemektedir. Yoksulluk nafakasi talep eden taraf lehine
oncesinde maddi tazminat-manevi tazminata hitkkmedilmis olmas1 bu kisi lehine ayni
zamanda nafakaya hiikmedilmesine engel olan kesin bir Olciit olarak dikkate
alinmamalidir. Burada dikkate alinacak olan yoksulluk nafakasi talebinde bulunan
taraf lehine sayet oncesinde tazminata da hilkkmedilmisse bu tazminatin miktar1 ve
O0denecegi slirenin yoksulluk nafakasi talebinde bulunan kisinin yoksullugunu ne
Olclide giderip gidermedigi olacaktir. Yoksulluk nafakasinin 6denmemesi halinde
yoksul ve zor durumda bulunan nafaka alacaklisinin nafakasini alabilmek adina masraf
yapip, kosturmasinin, zaten is yiikii olduk¢a agir ve fazla olan mahkeme ve icra
daireleri 6niinde kuyruklarin olusmasinin engellenebilmesi adina devlete sosyal devlet

olma geregi onemli sorumluluklar diismektedir. Bu baglamda devlet sirf bu amagla bir
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fon kurup nafaka yiikiimliisiinden nafaka borcunu nafaka alacaklisi lehine bizzat

kendisi tahsil etmelidir.

Arabuluculuk karsilikli iletisim ve anlasmaya dayali baris¢il bir ¢oziim
yoludur. Arabuluculugun temelinde taraflarin arasindaki uyusmazliklarin iletisim
yoluyla anlasmaya vararak ¢oziilmesi vardir. Arabuluculugun bir¢ok olumlu tarafi
olmakla birlikte Aile Hukuku’na dahil olup arabuluculuk yoluyla ¢6ziilmesi onerilen
birtakim uyusmazliklarin 6zellikle de toplumumuzda kadinin erkege nazaran durumu
gdz Oniine alindiginda mahkeme yoluyla ¢oziime kavusturulmasi daha sagliklhi
olacaktir. TMK’da yoksulluk nafakasinin mahkeme karariyla kaldirilabilecegi
durumlar smirli olarak sayilmis oldugu icin nafaka yiikiimlisiiniin 6deme giiclinii
kaybetmesi her ne kadar 6deme giicii bulunmayan aleyhine nafaka Odemesine
hiikmedilmesinin miimkiin olmamasindan bahisle doktrinde de oldukga elestirilse de
yoksulluk nafakasinin kaldirilabilecegi hallerden biri degildir. Bu yonli acgilan
davalarda da mahkeme ancak ¢ogun ic¢inde az da vardir prensibinden hareketle
O6denmekte olan yoksulluk nafakasi miktarinda azaltma yapma yoluna gitmektedir ki
sahsi goriisiimiiz bu konuda bir an evvel kanuni diizenleme yapilmasi gerektigi
yoniindedir. Ayrica kanuna gore yoksulluga bosanma aninda diisiilmiis olmasinin yani
sira bosanmadan sonra da diisiilebilecek olmas1 durumunda da yoksulluk nafakasina
hitkmedilmesine imkan taninmisken bu husustaki taleplerin bosanmaya iliskin kararin
kesinlesmesinden sonra 1 yil gibi kisa bir zamanagimi siiresiyle sinirlandirilmasi
uygun olmamistir. Zira yoksulluga diismenin ne zaman gerceklesecegi tam olarak
belirlenememektedir. Bu konuda da kanunda diizenleme yapilarak daha uzun bir

zamanagimi siiresinin belirlenmesi gerekmektedir.
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