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COK KATLI KONUT BINALARINDA KULLANILAN iKLIMSEL KONFOR
SISTEMLERI, MIMARI ILE OLAN iLiSKiSi VE UYGULAMA
ORNEKLERININ INCELENMESI

OZET

Bu tezin konusu; giinlimiiz mimarisinde ¢ok katli konut binalarinda kullanilan
iklimlendirme sistemlerinin; mimari ile olan iligkileri, mimari formasyona etkileri ve
uygulama 6rneklerinin incelenmesi tizerinedir.

Tez galigmasi girig boliimiinden sonra dort boliimden olusmaktadir. Tezin ¢ikis noktasi
olan konunun genel tanimlar1 yer alan girig boliimiintin akabinde dort boliimde konu
detaylarina girilmis olup sonug¢ ve kaynakca boliimleriyle tamamlanmustir.

Birinci boliimde konut tanimi yapilmis, tarihsel gelisimine deginilmis ve siire gelen
konut sorunlar1 iglenmistir. Konut gelisimi esnasinda ¢ok katli konuta ge¢ilmis ve
bunun nedenleri incelenmistir. Akabinde ekoloji kavrami ve ekolojik mimarlik
kavramlar1 tanimlanmis ve dneminden bahsedilmistir.

Ikinci boliimde yapilan ekolojik mimarlik tanimu iizerine konutlardaki iklimlendirme
tamim ve 6nemine deginilmistir. Iklimlendirmenin gerekliligini olusturan gevresel
etmenler siralanmis ve bunlar igin gelistirilen ¢dziimler incelenmistir. Iklimsel konfor
sistemlerinin varligindan ve sistem tanimlarina bu bdliimde gorselleriyle yer
verilmistir.

Ucgiincii bliimde tanimlar1 yapilmis olan iklimsel konfor sistemlerinin mimariye olan
etkileri tlizerinde durulmustur. Hedef ve Onceliklerin belirlenmesi, sistem tasarimi
esnasinda dikkat edilmesi gereken hususlar, estetik kaygi ve cevresel etmenlerin
toplaminda mimariye uygun bir tasarimin ortaya ¢ikmasmin saglikli olacagindan
bahsedilmistir. Konfor sistemlerinin yapiya entegre edilen elemanlarinin tanimlarina
yer verilmistir.

Doérdiincii boliimde ise tim bu iklimsel konfor sistemlerinin c¢ok katli konut
uygulamalar1 {iizerinden incelemeleri yapilmig mimari tasarima olan etkileri
incelenmis ve sistem raporlar1 hazirlanmustir. Iklimsel konfor sistemlerinin ¢ok katli
konut uygulamalarinda daha ¢ok kullanilmasinin kullanici konforu agisindan 6nemine
deginilerek boliim sonlandirilmistir.

Sonug bdliimiinde incelenen konu lizerinden bulgular ve tavsiyeler toparlanmis olup
ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cok katli konut, Ekolojik Mimarlik, Iklimlendirme, Iklimsel

Konfor Sistemleri, Konfor.
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RESIDENTIAL MULTI STOREY BUILDINGS’S CLIMATIC COMFORT
SYSTEMS, RELATION WITH ARCHITECTURE AND ANALYSING AS-
BUILT PROJECTS

SUMMARY

The subject of this thesis; the climate systems which used in residential multi storey
buildings, their relation between architecture , impact on architectural formation and
analysing as-built projects.

The thesis consists from four chapters after the introduction. The introduction includes
general definitions of the thesis’s main ideas then continues with details of the subject
in four chapters and completes with conclusion and bibliography.

The first chapter includes, the definition and historical development and continuous
problems of residential buildings. It examined the reasons of transformation to multi-
storey buildings and defined the concept of ecology and ecological architecture and
emphasized its importance.

In the second chapter, the definition and importance of the climatization in residential
buildings has been mentioned. Environmental factors listed which create the necessity
of climatization and the developed solutions are examined. The presence of climatic
comfort systems and system descriptions are included in this part with their visualises.

The third chapter focused on architectural effects of climatic comfort systems. It
emphasized the importance of determination of targets and priorities, issues to be
considered during system design and creating a suitable design for architecture with in
consideration of aesthetic concerns and environmental factors. The definitions of the
structural elements of the comfort systems are examined visually.

In the fourth chapter, all of these climate comfort systems examined on as-built multi
storey projects with effects on architectural design and prepared their system reports.
The chapter has been terminated by emphasizing the importance of the using climatic
comfort systems in multi-storey residential buildings in terms of user comfort.

Researchs and recommendations have been collected and presented in the conclusion.

Key Words: Multi-storey Residential Buildings, Ecological Architecture,
Climatization , Climatic Comfort Systems, Comfort.
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1. GIRIS

Insanoglu genellikle en iyi, en giizel ve en ekonomik olana yonelmeyi kendine adet
edinmis bir varliktir. Bu varligin dogasi geregi yasadigi mekanlarda da bu sec¢im

kriterlerini g6z onilinde bulundurarak bir tercihte bulunur.

Toplumumuz genellikle okumayi tercih etmektense kulaktan duyma bilgilerin 1s1ginda
yasar, yagamakla kalmaz yayar ve ona gore se¢imlerini yaparlar. Halbuki giiniimiizde
yasanan cevrenin kirliliginden de sik sik s6z edilir duruma gelmistir. Hatta cevre
kirliliginin cogunlugunu gelisen teknoloji ve bu teknolojinin ihtiya¢ fazlas1 kullanimi
olusturmaktadir. Ozellikle yogun niifuslu bolgelerde buna paralel olarak cevre kirliligi
de yogun olacagindan; bireylerin kapali yasam alanlarinda filtresiz dogal
havalandirma ile ne kadar saglikl1 olabilecekleri tartisilir seviyelere cikmustir. Iste tam
bu durumda 6zellikle yogun niifuslu kentlerde yasayan insanlarin kapali mekanlarda
kirlilikten uzak, saglikli bir i¢ hava kalitesi saglanmasina olanak veren HVAC

sistemleri ¢oziim olarak gosterilebilir.

1.1 Tezin Amaci

HVAC sistemleri; biinyesinde farkli calisma sistemlerine sahip bir¢ok sistemi
kapsayan bir kabuktur. Sistemler arasinda uygulama yapilacak olan yapiya en uygun
secimi yapabilmek icin kriterler olusturulmali ve bu kriterlere gore sistem tasarimi
yapilmalidir. Ozellikle secilecek olan sistemin en az on bes yil kullanilacagindan &tiirii
isletme maliyeti (ekonomik olup olmadig), enerji tiiketimi, havalandirma yetenegi vb.
gibi se¢cim Olclitlerindeki beklentiyi ne kadar karsilayabilecegi irdelenmeli ve
mimariye olan etkileri iyi incelenmelidir. Tasarim asamasinda yapilacak olan bu
incelemeler neticesinde hem i¢ hava kalitesi artirilmis olacak hem de sistem kurulum

asamasinda siirprizlerin olugmasina izin verilmemis olacaktir.

Bu calismanin Oncelikli amaci; insan yogunlugu, alim taleplerinin ve gelisen
teknolojiye paralel olarak c¢ok katli konutlarin varliginin geometrik olarak artis

gosterdigi lilkemiz Olcegindeki sehirlerde; konut yapilarina iklimsel konfor



sistemlerinin entegre edildiginde insan saglhifina olan yararli etkileri goz Oniinde

bulundurularak bu sistemlerin mimari tasarim esnasinda tasarlanmasi gerektigidir.

Tim yapilara uygulanabilecek iklimsel konfor sistemleri incelenmis olup mimariye
olan etkileri hususunda g¢alisma yapilmistir. Bu baglamda konut yapilarinda yaygin

olarak kullanilan sistemler tizerinde durulmustur.

Cok katli konut yapilarinda uygulanan sistemler uygulama ornekleri iizerinden

irdelenerek diisiincenin pekistirilmesi amag¢lanmustir.

1.2 Literatiir Arastirmasi

Amaglar1 ve kapsami belirtilen bu ¢alismanin omurgasi literatiir taramasina dayali bir
yontem izlenerek olusturulmustur. Iklimsel konfor sistemleri ile ilgili yerli ve yabanci
yayinlar (kitaplar, tezler, makaleler, dergiler) okunmus; iilke icinde faaliyet gosteren
mevecut kurum ve kuruluslarin calismalari irdelenmis ve ortaya c¢ikan {iriinlerin

degerlendirmeleri yapilmistir.

1.3 Hipotez

Cok kath yapilarda yasamlarini siirdiirenlerin sayis1 kirsal kesimde bulanan koy
niifuslar1 kadar veya bir ilge niifusu kadar olabilmektedir. Her bir dairesi i¢inde
barindirdig1 birey sayist kadar taze hava ihtiyacina sahip ve konfora muhtag
haldedirler. Cevresel sorunlar giin gectikce artmakta ve temiz hava sahalarinin
azalmakta oldugu sehirlerde beton yiginlarini yasayan canli bir metabolizmaya
getirebilmek amag¢ haline gelmelidir. Bunun neticesinde insan sagligi sadece
kaybedildigi zaman degeri bilinir hale gelmemis olacak, kaliteli yasam sartlari
miimkiin kilinacaktir. Bu baglamda bireylerin en ¢ok vakit ge¢irdigi konut binalarinda

iklimsel konfor sistemleri yayginlagtirilmalidir.



2. COK KATLI BINA TASARIMINI ETKILEYEN FAKTORLER

2.1. Cok Kath Konut

Yasadigimiz gevre siirekli degisim i¢indedir. Kentlerde imara uygun alanlarin siirl
olmas1 buna karsilik siirekli artan diinya niifusu nedeniyle yatayda biiyiime sansi
bulamayan kentlerin; diiseyde gelismesi kagiilmaz bir sonugtur. Bu baglamda, ¢ok
katli binalarin insa edilmesi bir gereksinim olarak ortaya ¢ikmaktadir (Giileryiiz ve
Dostoglu 2012). Cok katl1 konut daha genel olan konut kavraminin bir takim etkilerle
Ozellesmis halidir. Aslinda konut, insanligin varolusundan beri temel ihtiyag olarak
goriilen barinma ihtiyacinin karsiliginda ortaya ¢ikan biitiindlir. Ayni1 zamanda
mekansal bir hacimden meydana gelen konut, aile ve tekil bireyler igin giivenli ve
saglikli bir barinak olmasi ile beraber toplumun fiziksel ve ekonomik sartlariyla

donanan bir kavramdir.

Konut kavramini yalnizca yapilardan olusan yigmlar toplulugu olarak tanimlamak bu
canli metabolizmay1 kisirlagtirmaktan oteye gidemez. Bu kavram yalnizca bir meta
olmayip karmasik siireclerle ortaya ¢ikan ve sonrasinda toplum igi bileskelerden olan;
siyasal, toplumsal, ekonomik, tarihsel ve sosyal igeriklerin de s6z sahibi oldugu bir

toplamdir.

Konut, tarihsel gelisimi i¢cinde doga kosullarina, toplumun gelenek ve géreneklerine,
siyasal yapinin Ozelliklerine, dretim iligskileri ve bigimine, niifus yapist ve
ozelliklerine, kentlesme tipine ve bir¢ok baska sebebe bagli olarak, dinamik bir
iligkiler toplam1 seklinde meydana gelmistir. Bu ilisikler dogrultusunda “¢ok kath

konut” kavrami da ortaya ¢ikan kavramlar arasindadir (Anonim 2010).

Cok kath konut, insan icgiidiisii dogrultusunda yiikselme isteginden dogmustur. Bu
icglidiiyli insanlar daha evvel yasadiklar1 yerleri yiikseklere konumlandirarak ve
kendileri i¢in 6nemli olan, kutsal gordiikleri yapilart yiiksek alanlara insa ederek
gostermislerdir. Yiksek olan seylerin insanlar iizerinde heybetli ve ayricalikli bir
yerinin oldugu kaginilamaz bir gercektir. Diinyanin bir¢ok yerinde ¢ok katli yapilar
artik eskisi gibi yalnizca ihtiya¢ icin degil imaj icinde kullanilmaktadir. Bu da
insanlarin yiikselme isteginin yerine ve zamanina gore ¢esitli anlamlarla biitiinlestigini

gostermektedir. Bu baglamda kat sinirlari {ilkeden iilkeye gore degisse de belli bir



yiikseklikteki yapilar i¢in ¢ok katli bina tanimi1 kullanilmaktadir. Cat1 tabliye kotu 40
metreyi agsmayan veya bodrumlar hari¢ 12 kati gegmeyen ve son kat tavan kotu 15
metreyi agan veya bodrumlar hari¢ 4 kat {istii yapilar ¢ok katli konut kategorisinde yer

alir.

1996 yilinda A.B.D.’de kurulmus olan Yiiksek Binalar ve Kentsel Yerlesimler
Konseyi’ne gore (Council on Tall Buildings and Urban Habitat - CTBUH), yiiksek
yap1 kavraminin mutlak bir tanimlamasi1 olmayip, yiiksekligin asagidaki kriterlere

gore Ol¢iiliip tanimlanabilecegi one siiriilmektedir (Tastan 2012).

a. Cevre dokusuna gore yiikseklik: Yiikseklik tanimi, yapinin bulundugu cevre
dokusuyla yakindan iliskili niteliksel bir degerdir (Sekil 2.1). Ornegin 14 kath
bir yapt Chicago ve New York’un sehir dokusu icinde yiiksek olarak
tanimlanmazken, ayni yap1 Avrupa sehirlerindeki tarihi bir doku i¢inde ya da
kirsal bir yerlesimde yiiksek olarak tanimlanmaktadir.

b. Oran: Yiikseklik ayn1 zamanda oransal bir kavramdir (Sekil 2.2). Yiiksek olup,

taban alaninin genisligi sebebiyle yiiksek olarak tanimlanamayacaktir.

Sekil 2.1:Yiiksek Yap: Tanimlamasinda Cevre Dokusu Onemli Bir Kriterdir
(Ctbuh, 2015).

Sekil 2.2: Yiiksek Yapt Tanimlamasinda Yapiin En-Boy Oran1 Onemli Bir Kriterdir
(Ctbuh, 2015).



2.1.1. Cok Kath Konutun Tarihsel Gelisimi

Insanlarin ¢ok katli binalar1 insa etme istegi, gecmisten bu giine kadar gegen zaman
diliminde kendini gostermistir. Gokdelenler, tasarlanan Radyan sehir planlart (Le
Corbusier) ve musir piramitleri bu istegi gdsteren bazi érneklerdir. ilk ¢ok katli bina
olarak CTBUH tarafindan kabul goérmiis yap1 1885 yilinda islenmis demir ve ¢elikten

Chicago’da insa edilen, 10 katli “Home insurange Building” binasidir.

Chichago’da 1871 yilinda ¢ikan yanginin yapilara vermis oldugu tahribat neticesinde
yeni binalarin yapilmasina, ihtiya¢c dogmustur. Toprak maliyetinin fazla olmasi,
kaliteli tugla iiretimi i¢in toprak niteliginin yetersiz olusu, insanlarin giivenliklerinden
endise etmesiyle yeni yapt malzemesi arayiglarinin baglamasi gibi tetikleyici nedenler
ile sanayinin gelik tiretimine yogunlagarak 1870 yilinda Hidrolik asansoriin icadinin
bulunmasi ¢ok katli bina striiktiirlerinde ¢eligin kullanilmasini etkileyen faktorlerden

olmustur.

19. yiizyilin son ¢eyreginde hafif ve yangina dayanikli olma 6zelligini tasiyan perde
duvar sisteminin kesfi ¢ok katli binalarin yayginlagmasina olanak saglamistir. 20.
yiizyilin ilk yarisinda Avrupa’da Nuova Cittle Projesi ile baglayan daha sonralari
egitim, yonetim binalarmin da c¢ok katli olarak insa edilmesi ile yayginlagsmaya

baslamistir.

Ulkemizde 20. yiizyilin ilk yarisiyla beraber Cumhuriyet ilan edilmis ve batililasma
slirecine girmeye baslanilmistir. Cok katli konut olgusu milletce ilk olarak batili yasam
sembolii olarak diistiniilmiis olup, daha sonra barinma ihtiyacinin artmasiyla goreceli

olsa da ¢6ziimlerin en uygunu olarak gorilmustiir.

Konut sunum bigimi olarak ¢ok katli konutun iilkemizde eldeki olanaklar nispetince
goriilen ilk 6rnekleri Osmanli imparatorlugunda 1839 yilinda ilan edilen Tanzimat
Ferman1 ile insa edilmeye baslanmistir. Osmanli topraklarinda yasayan
gayrimiislimler i¢in daha 6nce belirlenmis insaat yasaklar1 ve yerlesim kisitlamalarinin
Tanzimat Fermaniyla kaldirilmasi sonucu; ¢ok katli konut ingaati sinirlt alanda ve az
sayida da olsa gerceklesmeye baglamistir. Bu siirecte Anadolu’da geleneksel konut
anlayis1 devam etmistir. Istanbul’da az sayida insa edilen drneklerin cephe ve bezeme
ozellikleri tamamen batili anlayisla gerceklesmis olmasina ragmen plan semalarinda

geleneksel Tiirk konutunun énemli boliimlerinden sofa kullanilmistir (Oncel, 2010).



Bu doénemin 6nemli 6rneklerinden biri sayilan Dogan Apartmani, cephe 6zellikleri,
parselin kullanilig1 ve plan uygulamalariyla dikkat ¢ekicidir. Helbig ailesi tarafindan
1893 tarihinde Istanbul, Galata’da yaptirilan apartman, Fransiz balkonu ve cephesinde
bulunan barok stili bezemelerle bilinen konut 6rneklerinden oldukca farklidir. Kendine

6zgii plan semasma sahip olan bu konut yapist iki girisli ve orta avluludur (Oncel,
2010) (Sekil 2.3).

Sekil 2.3: Dogan Apt Dis Cephe Goriiniisii Ve Plan Semas: (Oncel, 2010).

Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte yurt genelinde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel degisimler
yasanmaya baglanmistir. 1940’11 yillara kadar olan dénemde diinyadaki savas ve
ekonomik krizler Tirkiye’nin kapali bir ekonomi politikasi izlemesine neden
olmustur. Ankara’nin baskent ilan edilmesi Anadolu’nun gelisimini hizlandirmis
merkezin Istanbul’dan Anadolu’ya kaymasi saglanmistir. Ayrica Anadolu kentlerinde
demiryollar1 ve limanlarin olusmasiyla gelisimi devam etmistir. 1927 yilinda
yabancilara ¢alisma izni verilmesi (Tesvik-1 Sanayi Yasas1), konusunda uzman bir¢ok
mimarin Avrupa’daki savas ortamindan kacip Tirkiye’ye gelmesini ve Tiirk-Avrupa

kiiltiirlerinin sentezlendigi mimari eserler vermelerini saglamistir (Sozen 1984).

Osmanlinin son dénemlerinde ortaya ¢ikan “I. Ulusal Mimarlik Akim1” Cumhuriyetin
ilk yillarinda etkili olmus ve en 6nemli 6rneklerini bu yillarda vermistir. Bu Yillarda
yeni bir donem basladigindan dolay1 ulusal bir mimari i¢in ¢abalayan mimarlar klasik
Osmanli ve Selguklu mimarisinin dekoratif mimari elemanlarin1 20. yiizyilin ilk
yarisindaki mimari eklektik tutumuyla harmanlamislardir. Bu iki ayr tarzin sebep
oldugu farklilagmalar kentlerde gozle goriiliir hale gelmistir. Bati kiltliri ve
tasarimlar1 halkin ilgisini ¢ekerken Geleneksel yapiy1 koruma ve iki kiiltiiriin bir arada

bulunmasi i¢in ugrasilmaistir.



Bu donemde yapilagmanin artmasiyla Anadolu’da ¢ok katli konut (apartman)-
geleneksel konut farklilagmalar1 goriilmiistiir. Thsan Bilgin’in 1992 yilinda yazdig
“Konut iiretiminin karsilastirmali analizi” isimli kitabinda bu dénemi “kutuplagsma”
olarak adlandirmis olup bu bi¢im farkliligin1 ana ulasim hatlarinda olmayan sehirlerin;
liman sehirleri ve demiryolu iizerinde bulunan sehirlere oranla yenilikleri takip
edememesine baglamistir. Geleneksel konut toplumsal degismelere ayak

uyduramamis ve mekanin bi¢cimlenis mantig1 6nemini bitirmeye baslamistir.

Sedat Hakki Eldem’in 1933 yilinda istanbul’da inga ettii “Ceylan Apartmani”
donemin onemli drneklerindendir (Sekil 2.4, Sekil 2.5). Ornek konutun plan semasi
incelendiginde tasarim anlayiginin uluslararasi iisluba dogru degistigi gozlenmektedir.
Plan semalarinda artik geleneksel Tiirk konutunun izlerine ¢ok az rastlanmaktadir.
Konuta eklenen banyo-tuvalet gibi yeni mekanlar plan semalarin1 giderek

farklilagtirmaktadir.

Sekil 2.5: Ceylan Apt D1s Cephe Goriiniisleri (Aslanoglu, 2010).



1940-50 yillar1 arasinda ortaya ¢ikan ve II. Diinya Savasi’na denk gelen Il. Ulusal
Mimarlik akiminda savasin ve ekonomik bunalimin etkisiyle, iklim kosullarina
uygun, geleneksel mimarlikla, O6zellikle geleneksel Tiirk konutu ile iligkili, yerli

malzeme ve is¢ilikle yap1 tiretmenin gerekliligi tizerinde durulmustur (S6zen, 1984).

Bu donem hizli gelisim ve yabanct mimarlarin aktif rol iistlenmesiyle devletin
onderliginde “modernlesme” olarak nitelendirilen bir program yiiriitiilmeye
baslanilmistir. Orta Anadolu’nun modernlesmeyi temsil eden sehirlerinde ¢ok kath
konutlarin yayginlastigi goriilmistiir. Bu yayginlasmanin ilging tarafi ise o devirde
Avrupa’da sanayilesme sorunlari olmasina ragmen modernist mimarlar tarafindan
iiretilen ¢ok kath konutlarin, tiretildikleri donemde Tiirkiye’de hemen uygulanmis

olmasidir.

Cok katli konutlar tiim diinyada sanayilesmenin gelisimiyle paralellik gostermis olup
20. ylizyilin i¢lincli ¢eyreginde Tiirkiye’de devlet eliyle yiiriitiilen sanayilesmenin
0zel sektore pay edilmesi ile sanayilesme gelisimi hizlanmistir. Sanayi gelisimiyle is

giicli artmis ve bununla orantili olarak konut ihtiyaci da ¢ogalmustir.

1958 yilinda imar ve Iskadn Bakanligi kurulmus ve 1964 yilinda Halk Konutlari
Standartlar1 yayinlanmistir. Bu standartlar, yapi1 maliyetini sadece faydali alan
biiyiikliigii ile degil ayn1 zamanda yapt malzemesi standartlariyla da denetlemeye
calismistir. Fakat Tiirkiye’nin ekonomik durumu ve kentlerdeki yogun niifus artis
g0z oniine alindiginda 1960°dan itibaren devletin konut politikas1 daha az yatirimla

daha ¢ok konut gergeklestirme seklinde gelismistir (Tekeli, 2012).

25 yillik donem i¢inde konut ihtiyacinin artarak devam etmesi, devletin yeni sunum
bi¢imlerine bagvurmasina neden olmus ve yapsat veya kooperatif ad1 verilen toplu ¢ok
kathh konutlar ve gecekondular kentteki hakim dokuyu olusturmuslardir. Ozellikle
1966 yilinda Kat Miilkiyeti Kanununun yiiriirliige girmesiyle yapsat konut sunum
bi¢cimi imarli alanlardaki yogunlugu arttiric1 bigimde yapilmaya baslanmigtir. Yasa
ayn1 zamanda kooperatif yapilarmin da yaygilasmasini ve gecekondu alanlarinin
mesrulagsmasini saglamistir. Bu dénemde yapsat¢r sunum konut liretim sistemi ile
Tiirkiye’de toplam konut stokunun % 40-45’1, kooperatiflerle % 10 ve gecekonduyla
% 40-45’1 karsilanmistir (Senyapili, 1996; Bilgin, 1992).



Tiirkiye’de niifus artisinin konut ihtiyaci ile olan dogru orantisi neticesinde ortaya
cikan gecekondular, 1970’lerde yeni yasalarla birlikte ¢ok katli konutlara
dontistiiriilmeye bagslanilmistir. Bunlarin bir kismi gecekondu sahiplerinin zaman
icinde gelistirdikleri ¢ok katli yapilarken, digerleri ise gecekondu alanlarinda kiigiik
girisimcilerin yap-sat yontemiyle insa ettikleri apartmanlar olmustur (Tekeli,2010).
1961 yilinda Haluk Baysal ve Melih Birsel tarafindan Istanbul’da insa edilen

“Hukukgular sitesi” donemin 6nemli 6rneklerindendir (Sekil 2.6).
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Sekil 2.6: Hukukgular Apartmani Dig Cephe Goriinisleri (Arkiv, 2009).

Bu donemde diger onemli gelisme betonarme insaatin yayginlagsmasi ve ingaat
sistemlerindeki yeniliklerdir. Betonarme insaat sayesinde yapilar daha saglam olurken
ingaat siiresi de kisalmaktadir. Konut ihtiyacinin ¢ok yogun yasandigi kentlerde bu
ozellikler 6nem kazanmistir. Betonarme insaat anlayisi, konut liretiminde makine

kullaniminmi arttirmig, 1980’lerde tiinel kalip sistemleri kullanilmaya baglanmistir
(Tekeli, 2012).

1980 doneminde Tiirkiye ve diinyadaki siyasi gelismeler daha farkli bir ekonomik
politika ve bunun beraberinde farkli bir yasam bi¢imi olusmasina neden olmustur. Bu
yillarda insaat sektorii, hem teknoloji hem girisim kapasitesi hem de yap1 malzemesi
bakimindan ¢ok gelismistir bunun yaninda kiiresellesme ve liberal ekonomik

yaklagimlar yeni kentsel mekanlar ve konut sunum bigimlerini yaratmistir (Tekeli,
2010).



Devlet yeni yasal araglari ve kurumlariyla kooperatiflere ve miiteahhitlere kredi
saglayarak biiylik 6l¢ekli projelerin gerceklestirilmesini saglamak i¢in 1984 yilinda
Toplu Konut Yasasi ¢ikarmistir. Bu yasanin ana amaglar1; ¢ok katli konut yapimini
tesvik etmek, dar ve orta gelirliler i¢in konut tiretmek, tasarlanan konutlarin ‘sosyal
konut’ statiisiinde olup ona gore biiytikliiklerinin olusturulmasi, olusturulan konut
yerleskeleri sayesinde sehir merkezindeki yogunlugu kontrol altinda tutmak ve son
olarak kullanicilarin evlerinde kiraci olarak degil sahibi olarak oturmasini saglamaktir

(Mengi, 2007).

Bu yasa TOKI’nin gelistirilmesi amaglanmistir. Bu dénemde bircok farkli nitelige
sahip konut sunum bigimleri gelismis olsa da Tiirkiye’de konut {iretiminin ¢ok biiyiik
bir oranm1 TOKI elinde bulundurmaktadir. Bununla birlikte 1990’larin basindan
itibaren biiyiiksehirler kentlerindeki konut insaatlarini belediyelerin biinyesinde
bulunan sirketler araciligryla yapmaya baslamistir (Turk ve Altes, 2010). 20.ylizyilin
ikinci yarisinin basinda seri olarak {iretilen gecekondularin sebep oldugu plansiz
biliylime yapsat¢t sunum bi¢imi kullanilarak bu donemde ¢ok katli konutlarin 6niinii
acmustir. Ozellikle Marmara depremi sonrasi bu doniisiim hiz kazanmistir. Artik kent

merkezlerinde kendine daha fazla yer bulmaya baglamistir.

2000 sonrast donemde deprem dayanikliligi, tarihi alanlarin restorasyonu, c¢okiintii
alanlarin ve gecekondularin rehabilite edilmesi gibi nedenlerle kentsel doniisiim
projeleri baglamistir. Bu projeler kentlerde bir dil birligini saglamak, kentin dokusunu
tyilestirmek ve kentlinin yasam seklini degistirmek amaciyla yapilarak biiylik ve
nitelikli bir degisimin gerceklestirilmesi istenmistir. TOKI’nin yetkileri artirilmis ve
Tiirkiye’de ¢ok katli konutlarin neredeyse tamamini insa eder hale gelmistir. Onceki
donemlerden siiregelen konut insa bigimleri her ne kadar devam etse de ¢ok katli konut
sayilar1 hizla artmistir. Tablo 2.1°de Tanzimat fermani1 sonrasindan baglayan konut

degisim siiregleri tarihlerine gore irdelenmistir.
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Dénemde Meydana Gelen Onemli Degisimler | Konut Sunum Bigimleri Plan/i¢ Mekan Ozellikleri
1839-1923 Tanzimat Fermamnn ilani ile Batihlasma Gayrimiislimler apartmanlarda Plan semalar geleneksel
Arasidaki Stiirecinin Baglamasi yasiyor (istanbul) Cepheler batih geler iceriyor
Diinem Anadolu’da Geleneksel Tirk
Konutu anlayisi devam ediyor
1923-1950 Cumhuriyetin [lam Apartmanlar yayilmaya basliyor Simetrik plan organizasyonu hakim
Arasindaki L. Ulusal Mimarhik Dénemi Odalar ézellesmeye baghyor
Dinem Diinya Savaglar Nedeniyle kapali ekonomi Geleneksel konut mekan anlayigi degigime ugruyor.
Yabancilara Caligma Tzni Cikmas: (1927) Sabit elemanlardan mobilyaya gegis yasaniyor
Savastan Kagan Mimarlar Cumhuriyet Banyo/tuvalet i¢in ayri 1slak hacimler oluguyor
Déneminin 1lk Kamu Yapilarm Yapiyorlar
Devletin Onderliginde Modernlegme hareketi
I1. Ulusal Mimarhk Dénemi
1950-1980 Kentlerin Bilylime Hizinmn Iyice Artmasi ve Yap-sat Mekan organizasyonunu yap-sat konut sunum bigiminde
Arasidaki Konut fhtiyacinin Tamaminin Artik Devlet Kooperatif miiteahhit belirlerken kooperatiflerde kullanici
Dinem Tarafindan Saglanamamasi Toplu Konutlar belirlemektedir.
Imar ve Iskan Bakanliginin Kurulmasi (1958) Gecekondu Uluslararasi iislup hakim
Kat Miilkiyeti Yasas: (1966) Tiinel kalip kullammuyla esneklik ortadan kalkiyor
Cok partili sisteme gegis Sofanin kullanim degisiyor
Konutta dayamkh titketim mallari kullanilmaya basliyor
Salon gok énemli
1980-2000 Neoliberal Dénem Yap-sat Onemli olan mahremiyet olgusu degisivor.
Arasidaki Ekonominin Disa Agilmasi Kooperatif Konutlar sosyallesiyor.
Dinem Kiiresellesme Toplu Konutlar Odalar tamamen ézellesiyor
1999 Marmara Depremi Gecekondu Plan semalar: ingat teknikleri nedeniyle esnekligini
Toplu Konut Yasas: (1984) Biiyiik girisimcinin finanse ettigi tamamen kaybediyor
Gecekondu Yasasi kapali konut alanlari (site) Salon kavram énemini kaybediyor
2000 Sonrast Neoliberal Dénem Yap-sat Artik konut planlan ve i¢ mekan organizasyonlan énemli
Dinem Ozellestirmeler Kooperatif olmaktan ¢ikiyor. Konut alanlarinda yan fonksiyonlar
Kentsel Déniisiim Siirecinin Baglamasi Toplu Konutlar onem kazaniyor.
TOKI sosyal konutlari
Rezidanslar
Gecekondu alanlannin déntisiimii
Biiyiik girisimcinin finanse ettigi
kapali konut alanlar (site)

Tablo 2.1:Tanzimat Fermani’ndan Giiniimiize Kadar Olan Donemde Cok Katl
Konut Olusumunu Etkileyen Faktorler, Konut Sunum Bigimleri Ve I¢ Mekan
Organizasyonundaki Degisim (Mutludogan,2014).

2.1.2. Konut Sorunu

Konutu sadece barinmak i¢in kullanilan mahal olarak tanimlamak yanlis olur. Barinma
kavrami yaninda konutun; yatirim olarak degerlendirme, toplumsal iliskilerin
olusumuna bir ara¢ olma, giivence saglama, bir {iretim-tiiketim iirlini olma, kentsel

cevrenin meydana gelmesinde kiiltiirel katalizor olma gibi islevleri vardir.

Konutun bu denli islevinin olmas1 her madde i¢in bir sorunun tanimlanabilecegi
olgusunu ortaya ¢ikarmistir. Diger islevleri goz ardi ederek sadece barinma amagl
olarak gormek gilinlimiizde yapilan yanlislardandir. Bu da konut alaninda ortaya ¢ikan
sorunlarin artmasina sebep olmustur. Tosun E. (2012) konuyla ilgili olarak “Konut
sorunu, kavramsal olarak, temelde bir barinak sorunudur. Ancak c¢agimizda,
iilkelerin sosyo-ekonomik yapilarina ve politik sistem sec¢imlerine bagli olarak bu
sorun degisik boyutlar kazanmistir. Farkli sosyal yapilar, endiistrilesme ve kentlesme
stirecinde izlenen farkli yaklasimlar, teknolojik diizeydeki farkliliklar ve biitiin
bunlarin sonucu olarak konut sorununun g¢dziimlenmesinde gorevlendirilen farkli
kurumsal yapilar,

dogal olarak, sorunun ana niteliginde de farkli boyutlar

olusturmustur.” demistir.
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2.1.2.1. Konut Sorunu Nedenleri

Toprak ve Kent Ranti: Kent topraklarmin 6zel miilkiyete konu olmasi, yerel
yonetimlerce sahiplenilmemesi ve topraklarin yatirim araci olarak bos tutulmasi, planl
yerlesmenin Oniinii tikayan nedenlerdendir. Yerel ve merkezi yonetimler, kentsel
toprak talanina g6z yummakta ve deger artiglar1 yoluyla elde edilen haksiz kazanglara
engel olmayarak adeta yagma mekanizmasinin oniinli agmaktadirlar. Topraklar, liks
villalar ve belediyelerin imar yolsuzluklariyla da getirim araci haline getirilmekte;
diizenlemeler bu rantin yaratilmasi ve paylasilmasi giidiisiiyle yapilmaktadir. Oysaki
"toprak" yalniz basina bir deger ifade etmedigi ve degerini iizerindeki "emek" ile
sagladigi icin kullanim iradesinin diizenlenmesi agsamasinda da topragin iizerinde hali
hazirda bulunan birikmis emek ile gelecekte kullanilmasi ve birikmesi olast emek

dikkate alinmalidir (Anonim, 2010).

Hizli ve Plansiz Kentlesme: Konut sorununun temel nedenlerinden biri, hizli ve
plansiz kentlesmedir. Sanayilesmenin merkez kentlerde y1gilmasi, yoksulluk ve siddet
gibi nedenlerin iist iiste gelmesiyle goc¢ edenlerin sayisi1 da geometrik olarak
cogalmaktadir. Gog, ilk olarak konut sorununu ¢ogaltmakta; kentlerin imar planlarinin
uzun vadeli yapilmamis olmasi ve kamu arazilerinin ranta doniistiiriilmesi gibi
nedenler bu sorunun ¢6ziimini de zorlastirmakta, i¢inden c¢ikilamaz bir hale

dontistirmektedir (Anonim, 2010).

Goc, yoksulluk gibi sebeplerin etkin oldugu ve kente tutunma ¢abasiyla ugrasan niifus
icin genel care gecekondulardir. Diisiik maliyeti ve kolay erisimiyle gecekondularin
artarak devam etmesi olasidir. Bununla birlikte 6zellikle 20. yiizyilin ortalarindan
sonra sanayilesme ile sehirlerde olusan is giicii eksikligi ile gocler baslamis ve konut
ihtiyac1 da buna orantili olarak artmistir. Thtiyac nispetiyle siiregelen yapr tiplerinden

gecekondular ve apartmanlar bu sorunun temelini teskil ederler.

Yoksulluk: Mevcut ekonomik mekanizmanin sonucu olarak giin gectikge biiyiiyen
yoksulluk, onceleri “sicak politika” sorunu olarak karsimiza ¢ikarken simdi ise
politikanin Otesine ¢oktan gecmis ve “‘sistem sorunu” haline gelmistir. Yerlesim
alanlar1 ve buna bagli gostergeler yoksullugun kendisini agiga ¢ikardigi en biiyiik
gostergelerdendir. Yoksulluk, ulusal ve bolgesel goglerin temel nedenini teskil
etmekle birlikte, yasam habitatlarina dair talep ve ihtiyaglarin ¢itasini diistirmektedir.

Niteliksiz malzeme kullanimini artirmakta dolayli olarak da maliyeti diisiirmeye
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yoneltmekte ve konutlarda oturan sayisinin artmasina sebep olmaktadir. Yoksullugun
dogurdugu bunun gibi diger sorunlar, konut sorununu ve konut ihtiyacini
biiyiitmektedir. Bu ve benzeri sorunlara yoksulluk/zenginlik iliskisi kurulmadan

“yoksullukla” degil “yoksullarla” miicadele baslig1 altinda ¢6ziim aranmaktadir.

Yoksullarin konut talebini ve ihtiyacini karsilamaktan ziyade barinma haklar1 “kentsel
donilisim” ¢ehresi altinda ellerinden alinarak yasadiklar1 alanlar rant alanlaria
dontstiiriilmektedir. Yoksullukla miicadelenin her ziimresinde oldugu gibi konut ve
barmma hususunda da soruna “suglu ve cezali” yargilamasi yapilarak ¢oziilmeye
calisilmakta ve sadece “adli vaka” gibi degerlendirilip uygulamaya baslanilmaktadir.
Bu zihniyet, kuyunun koérlesmesine ve konut sorununun giderek biiyliimesine neden
olan etmenler arasinda sivrilmektedir. Yoksullugun giderek artiyor olmasinin yaninda
konut ve kira fiyatlarinin da siirekli artmasi, konut sorununun da biiylimesine neden
olan etkenlerden biridir. Ucretlerdeki diisiislerle birlikte tiiketim maddelerinin
fiyatlarindaki ylikselme yoksullugu cogaltmakta, konut ve kira maliyetlerinin de
artmasiyla birlikte hem yoksullar i¢cin yasam daralmakta hem de konut ihtiyaci ve acig1

biiyiimektedir (Anonim, 2010).

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun hane halk tiiketim harcama sonuglar1 neticesinde aile
biitcesindeki konut ve kira harcamalar1 en fazla pay1 almakta olup Konut ve kira igin
yapilan harcamalarinin 2014 yilindan 2015 yilina gelindiginde artis1 goriilmektedir.
2015 yilinda konut ve Kira i¢in yapilan harcamalar hane biit¢esinin yiizde 26’lik bir
kismina tekabiil ettigi Tablo 2.2°de goriilmektedir. Bir 6nceki yila gore yiizde 1.2
oraninda artig gozlemlenmekte olup konut ve kira harcamalarinin 2017 yilinda da

artmasi1 muhtemeldir.
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Harcama Tiirleri Hanehalki Tiiketim Harcamasinin Dagilimi (%)

Types of expenditure 2005 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

Toplam - Total 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0
Gida ve alkolsiiz icecekler

Food and non-alcoholic beverages
Alkollii igecekler, sigara ve tiitiin
Alcoholic beverages, cigaratte and 4,1 45 4,1 4,2 4,2 4,2 4,2
tobacco

Giyim ve ayakkabi

Clothing and footwear

Konut ve kira

Housing and rent

Mobilya, ev aletleri ve ev bakim
hizmetleri

Furniture, houses appliances and home
care services

Saghk

Health

Ulagtirma

Transportation

Diger
Haberlesme,Egitim,Eglence-Kiltir

249 21,9 20,7 196 | 199 19,7 20,2

6,2 51 5,2 5,4 53 51 52

259 | 27,1 258 | 25,8 | 250 24,8 26,0
6,8 6,3 6,4 6,7 6,6 6,8 6,1

2,2 2,1 1,9 1,8 2,1 2,1 2,0
126 | 151 | 172 172 | 17,4 17,8 17,0

13,1 | 143 | 144 153 | 153 15,2 15,0

Tablo 2.2: Hane Halki Yillik Tiiketim Harcamalarinin Yiizdelik Dagilimi
(TUIK,2017).

Imar Aflan: Tiirkiye’de, bazi donemlerde devlet politikasi olarak yapilan imar aflari
kot ve plansiz konut iiretimine tegvik etmekle birlikte sorunun giriftlesmesine sebep

olan etmenlerde biri haline gelmistir.

Tiirkiye'de 20. ylizyilin ikinci yarisinda baslayarak hiikiimet politikalart nispetince
birgok imar affi ¢ikartilmigtir. Yaygin kaninin aksine imar aflari; sadece gecekondu
bolgelerine yonelik degil, kagak sanayi ve turistik amagli tesislerin yasallasmasi, kayit
altina alinmasi ve vergilendirilebilmesi gibi gayelerle de giindeme getirilmistir. Aflar,
ilke capinda gecgerli olabileceginin yaninda bolgesel ve hedefe yonelik olarak da
hazirlanabilmektedir. Bu tiir uygulamalar, istikrarsizlik ve kentlesme politikalarindaki
tutarsizliklar gibi etkenlerle birleserek sorunun “kist” haline doniismesine neden
olmaktadir (Anonim, 2010).

Donemsel siyasi kaygilar sebebiyle giindeme alinmis aflarla birlikte yoksul kesimlerin
tepkileri bertaraf edilmis, 6zellikle 20.ylizyilin son ¢eyreginde aktif rol oynayan
neoliberal politikalarin kent baglamindaki temel yiiriitiiciisi bu aflar olarak
goriilmektedir. Aflar, gecekondular ve halkin yasam standartlarinin yiikseltilmesi igin
gecici ¢dziimler getirmis olup, kalict sorunlara sebep olmustur. Ozellikle 20.yiizyilin
son ¢eyregi ve sonrasi uygulanan aflar, kentsel rant elde edilmesine zemin hazirlamas,

onceki donemlerden farkli olmakla birlikte bolge sakinlerinin tasfiyesi ve rant elde
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edilmesine hizmet etmistir. Konut sorununun asilmasi ve saglikli bir kentlesme icin
Imar asari, uzun vadeli olmali ve kamu yarar1 merkez kabul edilerek hukuki zemine

tasinmali ve uygulamaya gegirilmelidir (Anonim, 2010).

Bos ya da Asir1 Kalabalik Konutlar: Cogu yoksulluk nedeniyle meydana gelen asirt
kalabalik konutlar, varlik gostergesi olarak goriilen/gosterilen mevsimlik, ikinci veya

yatirim araci olarak goriilen konutlar konut sorununu artiran nedenlerdendir (Anonim,
2010).

Yasamak icin gerekli diger alanlarda da mevcut olan temel ihtiyaglar ile rant ve liiks
tiikketim c¢eliskisi ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin tiiketim arzular1 ve sadece kendileri
icin bir seyleri istemeleri sorunun ana kaynagi olsa da bu sorunlar ¢dziilemez sorunlar

degillerdir.

Ekonomik Olmayan Konut Yatirnmlari: Maddi anlamda ekonomik olmayan konut
yatirimlari, rant amagli diizenlemeler, spekiilatif amagli hareketler ve saglikli planlama
eksikligi nedeniyle kamu kaynaklari ve diger tiim kaynaklarin faydali kullanilmasina

engel teskil etmektedir.

Orta ve alt smif i¢in nitelikli konut {iretimi politikalar1 yerine, biiylik 6l¢ekli, liiks ya
da ikinci konut yapimi tercih edilmekte ve konut yapimi serbest piyasa kosullarina terk
edilmektedir. Konut sorununu gercekten yasayan toplumsal kesimler, planlama
adimindan baglayarak tiim siirecin disinda tutulmaktadir. Toplumsal ve sosyal konut
projelerini hayata gegirmekle gorevli Toplu Konut idaresi (TOKI) de dahil olmak
lizere konut iretimi, Ust-orta ve yiiksek gelir gruplarina gore diizenlenmektedir
(Anonim, 2010).
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2.1.3. Konut Tipleri

Konut dar agidan disiinildiigiinde, bir {ilkede yasayan bireylere barinma
gereksinmesini karsilayacak bir obje olarak goriilmektedir. Bireyler bu barmma
ihtiyacim1  gidermek isteyeceginden konut ihtiyac1 ortaya cikar. Bu baglamda
olusabilecek konut agig1 sorun teskil eder. Konut acig1, bir yerdeki konut stogunun
gerekli olan miktardan az olmasi manasina gelmektedir. Bu agik ¢esitli nedenlerle
konutlarin iiretilmesini arttirmistir. Coziim olarak iiretilmis konutlar asagidaki gibi 3

baslik altinda toplanarak gruplandirilabilirler.

a- Kat sayisina gore: yiiksek katli ( 12+katl1), ¢cok katli ( 4-12 katli), az kath (1-4
katl1) Her ne kadar {ilkeler i¢in bu basliklar iilkeden iilkeye gore degisse de kat
araliklar1 bu sekilde kabul edilmistir.

b- Formuna/kiitlesine gore: toplu bloklar, nokta bloklar. Konutlarin yapilis
bigimine gore gruplandirilarak olusturulmus bir basliktir. Bir konutun (nokta
blok) veya birden fazla konutun (toplu blok) bulunmus oldugu bu gruplar aslinda
nokta bloklarin bir araya gelmesiyle diger grubun olusmasin1 miimkiin kilar.

c- Miilkiyetine gore; cok sahipli (kat miilkiyetli) konutlar, bagimsiz tek aile (tek
sahipli)  konutlar, olarak gruplandirilabilir. Dogal, toplumsal, iklimsel,
ekonomik, teknik ve estetik veriler goz oniine alinarak konut tiplerinden biri ya

da birden ¢ogu bir araya gelerek giiclii organizasyonlar olusturulabilir.
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2.2. Cok Kath Konut Yapilarinda Ekolojik Tasarim Kriterleri

2.2.1. Ekolojik Mimarhk Kavrami

Ekolojik mimarlik, yapmin enerji tiiketim miktarin1 en asgari seviyeye disiirmek
suretiyle, tasarim ve malzeme se¢imi bu amag¢ dogrultusunda gergeklestirilmelidir.
Tasarimda aktif olmayan tasarim ilkeleri uygulanirken, malzeme se¢imi, yapiya
entegre edilecek sistemler ile beraber, yapinin ihtiya¢ duyacagi enerjinin tiretilmesine

katkida bulunmasi ve kullanici igin saglikli ortamlarin olusturulmasi amaglanmalidir.

Yapilar ¢evremizi olusturmasinin yaninda ihtiyaglarimiz olan 1s1k, barinma, saglik
hizmetleri, geg¢ici konaklama, 1sinma ve serinleme fonksiyonlarinin yerine
getirilmesini saglamaktadir. Ancak yapilacak tiim tasarimlarin gevreyi tahrip
etmemesine dikkat edilmelidir. Enerji kaynaklarmin kullanimindan dogabilecek
sorunlar1 ortadan kaldirmak, i¢ hava kalitesini artirarak kullaniciya saglikli ortamlar
saglamak ve yapilarda enerji korunumunun saglanmasi ile birlikte ¢evreye olan
olumsuz etkilerin en aza indirilmesi amag edinilerek ekolojik mimarlik kavrami ortaya

¢ikartilmistir.

YAPILARDA SURDURULEBILIRLIK KRITERLERI

KULLANICI SAGLIGI VE
KONFOR KRITERLERI

Termal Sartlara Uygunluk Ekonomik Olarak Yapilabilirlik

EKOLOJIK KRITERLER YAPILABILIRLIK KRITERLERI

Gorsel Sartlara Uygunluk Teknolojik Olarak Yapilabilirlik
Akustik Sartlara Uygunluk Kaliteli Ortam Saglama

Hava Kalitesi

Elektromanyetik Alanlar

Malzeme Uygunlugu

Tablo 2.3: Yapilarda Siirdiiriilebilirlik Kriterleri Ve Kriterlere Bagli Maddeler.
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Cevre sorunlari, siirdiiriilebilir binalarin ortaya ¢ikmasinda basrol oynamistir. Bu
kavram, cografya ve kiiltiirlere gore sekillenerek ¢esitlendirilmis ve mimariye
yansitilmistir. Fakat temel Kriterler diinyanin her tarafinda ortaktir. Stirdiiriilebilirlik
kavrami iz diisiimiinde yapilarda siirdiiriilebilirlik; ekolojik kriterler, kullanic sagligi-
konforu ve yapilabilirlik olmak tizere ii¢ baslik altinda gruplandirilabilir. Konu edilen
bu kriterler, smiflandirilmisg olsalar da, ayn1 ¢izgiye yonelik hareketlerdir. Bu kriterler
cergevesinde, ekolojiye uygun olarak tasarlanacak yapilarin tasarim Kkriterleri

sekillenecektir. Tablo 2.3’de yapilarda siirdiiriilebilirlik kriterleri verilmistir.

2.2.2. Cok Kath Binalarda Ekolojik Tasarim Kriterleri

Gegmisin mimari ¢oziimlerinden yola ¢ikarak elde edilen ekolojik mimarlik kavrama;
cevreyi ve yasam alanini fizyolojik, biyolojik, kiiltiirel ve psikolojik boyutlariyla
Oonemsiyor ve binanin tasarimindan uygulama-kullanma-yipranma-yikim ve
saglamlagtirma asamasina kadar olan siiregte, ekolojik sistemlerine uyum
saglayabilecegi, mevcut malzeme, yenilenebilir enerji kaynakli sistemlere ve iklimsel
konfora 6zen gosterebilecegi ve bu sayede hem gevrenin hem de insanin yasam
alaninin  korunmasina hem de insana saygili mimari olusumu hedefleyen

yaklagimlardan olusmaktadir (Ozek ve Kisaovali, 2007).

Cok katli konutlarin tasarimimna cevre kirliligini en az seviyeye indirmek, yasam
alanmin konforunu artirmak ve mimari dil ve biitiinliigli kendisine hedef edinilerek
baslanilmalidir. Yapilar malzeme kullanimi1 agisindan g¢evreye duyarli olmasinin

yaninda saglam ve yapi1 ici hava kalitesini goz ard1 etmeden olusturulmalidir.

Yilmaz’a gore “yapilarin tiim bu faydal taraflari géz Oniine alindiginda, tasarim

ilkelerinde de vurgulanmasi gereken onemli kriterler oldugu goze carpmaktadir”.

Bu kriterler arasinda enerji, iklim, yap1 malzemeleri, kent mekanlarina yaklagim,

yerlesim ve arazi kullanimi, yesil alanlar, dlgek ve egitim gosterilebilir.

Enerji: Her medeniyet i¢in ihtiya¢ haline gelmis bir unsurdur. Yap1 tasarimlarinda
cevreye verecegi zararlar ve yararlarin iyi tartilmas: gereklidir. Fosil yakitlarin
tilketilmesi cevre i¢in zararli olacagindan otiirli yapi1 tasarimlarinda ¢ikacak bu

tilketimin dikkatlerden kagmamasi gerekmektedir.
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iklim: Tasarlanan bir yap1 her ne kadar sabit bir striiktiir olarak goriilse de, hem
insanlarin hareketleri hem de iklim kosullar1 ile siirekli iligki halinde olan bir
mekanizmadir. Yapiya islenen her detay bu iliskiyi siirekli hale getirmelidir. Iklim
kosullarin1 dikkate alan bir tasarim tabiri caizse yasayan, nefes alan ve uyum saglayan

bir canliy1 temsil eder.

Yap1 Malzemeleri: Yapida kullanilacak her malzeme ¢evre ile barisik olmasinin
yaninda i¢inde yasayacak canlilarin konforu diistiniilerek uygulanmalidir. Malzeme
secimi yapilirken; iiretim, araziye ulasimi, hammadde kaynaklari, insa ve yeniden
kullanim gibi kriterlere uyum saglamalidir. Aksi halde yapinin ¢evreye ve insana

zararl olacagi kuvvetle muhtemeldir.

Kent Mekanlarima Yaklasim: Yapilarin yapilma amaci bireyler oldugundan dolay:
bireylerin sosyal yapisi; icinde yasanmasi keyif veren ve ¢evre uyumuyla iligkilidir.
Konut bdlgeleri planlanirken nitelikleri, ulagimi ve sosyal olanaklari iizerinde
diisiiniilerek yapilmalidir. Toplumsal katilim bu sayede artirilacak ve insanlar iizerinde

olumlu etkiler birakacaktir.

Yerlesim ve Arazi Kullanimi: Karma kullanim yontemleri ad1 altinda toplanilan yaya
dostu stratejiler ve toplu tasima halkalar1 yasanabilir topluluklari miimkiin kilar.
Cevreye verilen zarar1 en aza indirmek i¢in yerlesim plani ve arazi tizerine oturum ¢ok
onemli bir yer teskil eder. Her yerlesim alaninin iklimi, riizgari, topografyasi, bitkileri

ve konumu kendine 6zgii oldugundan 6tiirii tasarim esnasinda iyi analiz edilmelidir.

Yesil Alan: Iklim dengelenmesi, insan eylemleri ve ekolojik farklilig: etkileyen yesil
alanlar toplum gelisimi ve insanlar1 birbirinden ayirmadan kaynasmasina olanak
saglamasi agisindan mithimdir. Yapi1 tasarimi yapilirken yesil alanlarin da diisiiniilmesi
gereklidir. Bu sayede hem insan yasam kalitesi artmis olacak hem de ¢evre ile insan

iliskisi kesilmemis olacaktir.

Oran-Oranti-Olgek: Yap tasarimlari 6ncelikli olarak bireyler igin tasarlanmalidirlar.
Cagimizin hastaligr olan ticari bir unsur olarak goriilmemelidir. Bu hastaliga
yakalananlar yapilari istedikleri yere istedikleri boyutta ve higbir ¢evre bilinci olmadan
bu vebayr yaymaya g¢aligmaktadirlar. Tasarim yapilacak bolgedeki diger yapilarin

durumu g6z Oniine alinarak insan 6l¢egi nispetince oranlanmalidir.
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Egitim: Cok katli yapilarin nitelikli tasarimi i¢in yukarida sayilan 6lgiitlere uyulmasi
gereklidir. Uyulmadigi durumda konutun insana ve dogaya verecek ozelliklerinin
ortaya ¢ikmasit muhtemeldir. Bu maddelerin uygulanabilmesi i¢in egitim onemli bir
unsurdur. Egitime verilen 6nem yukarida sayilan kistaslarin uygulanmasi i¢in bir temel
teskil edecektir. Temel olmadan bir yap1 saglam olmayacagi gibi egitimsiz tasarlanan

yapilar zinciri de saglikli olmayacaktir.

2.3. Boliimiin Degerlendirilmesi

Bu béliimde konut kavrami tanimindan baslanilmis olup akabinde ¢ok katli konut

kavramina ve tarihsel gelisiminden bahsedilmistir.

Konut, en basit sekilde insanligin baslangicindan bu yana, insanlarin barimma ve
yasama gibi temel ihtiyaclarini karsilamak iizere ortaya c¢ikan bir kavram olarak
nitelendirilebilir. Bu kavram, insanlikla beraber bulundugu her dénemin sosyal,
kiiltiirel, toplumsal ve tarihsel 6zelliklerine gore degisim ve gelisim gostermektedir.
Bu degisim ve gelisim siirecinde ortaya ¢ikan kavramlardan bir tanesi de konutun

0zellesmis hali olarak tanimlayabilecegimiz ¢ok katli konut kavramidar.

Misir piramitlerinden giiniimiizdeki rezidanslara kadar baktigimizda temel olarak
insanligin yiikselme algisindan ortaya ¢ikan bir yiiksek yapi1 kavramindan
bahsedebiliriz. Gliniimiizde yiiksek yap1 kavrami genel olarak ¢ok katli bina
kavramina doniigsmiistiir. Bu kavramin mutlak bir tanimi olmasa da, g¢evresindeki
dokuyla olan iligkisi ve diger yapilara olan orani gibi kriterlere gore kendini
tamimlayabilir. Tk gok katl1 olarak tanimlanabilecek bina Chicago’da insa edilen, 10
katlh “Home Insurange Building” binasidir. Cok katli bina kavrami 1870 yilinda
Hidrolik asansoriin icadi ve 19. yiizyilin son ¢eyreginde hafif ve yangina dayaniklh
olma Ozelligini tasiyan perde duvar sisteminin kesfi gibi gelismeler sonucunda

yayginlagmustir.

Cok kath konutun iilkemizdeki tarihsel gelisimini ele alirsak, bu kavram Tanzimat
ferman ile insaat alanindaki kisitlamalarin kaldirilmasiyla goriilmeye baslamustir. Tk
ornekler cephe olarak batili 6geler igermesine ragmen plan olarak gelenekseldir.
Osmanlinin son donemlerinde ortaya ¢ikan “I. Ulusal Mimarlik Akimi1”, Cumhuriyetin
ilanin getirdigi degisimler, savas ve ekonomik krizler yiiziinden Tiirkiye’nin kapali bir

ekonomi politikas1 izlemesi, bircok mimarin savas nedeniyle Avrupa’dan iilkemize
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gelmesi gibi faktorler sonucunda Tiirk-Avrupa kiiltiiriiniin sentezlendigi mimari
eserlerin ortaya cikmasini saglamistir. II. Ulusal Mimarlik akimi ve devletin
onderliginde modernlesme olarak nitelendirilen bir programin ylriitiilmeye

baslamasiyla biiyiik sehirlerde ¢ok katli konutlar yayginlasmaya baslamstir.

Sanayilesme, ekonomik durum, niifus artis1 gibi faktorler devletin konut politikasini
degistirmis yapsat, kooperatif adi verilen toplu ¢ok katli konutlar ve gecekondular kent
dokusunu olusturmaya baslamistir. 1970 yillarda ise yeni yasalarla gecekondularda
artik ¢ok katli binalara dontistiiriilemeye baglamigtir. 1980-1990’1arda devletin ingaat
sektoriine ekonomik kolayliklar saglamasi ve ingaat sektoriindeki betonarme sistemi
gibi yeniliklerin gelmesiyle sosyal konut statiisiinde gok katli konut iiretimi artmaya
baslamistir. 200011 yillar ve sonrasinda kentsel doniisiim ¢aligmalar1 baglamis kentlerin

dokusunu iyilestirmek ve yeni dokular1 olusturulmak amaglanmaistir.

Sonrasinda ise konut ihtiyaci ve konut sorunlarinin nedenlerine deginilmis olup ekoloji
ve ekolojik mimarlik tanimlar1 yapilmistir. Giderek artmakta olan konut sorunlari
tizerine ¢Oziim alternatifi olan ekolojik mimarligin éneminden bahsedilmis ve bu

konuda bilin¢lendirme yapilarak bu kavramin yayginlastirilmasi tizerine durulmustur.

Ulkemizde ¢ogu faktdriin de etkisiyle giderek artan bir konut ihtiyact ve bu konut
ihtiyacini karsilamak i¢in olusturulan yeni sunum big¢imlerinin yaninda bir¢ok sorun
da olugmustur. Yeni kent dokulari olusturulurken, gerek merkezi ve yerel yonetimlerin
toprak talanina g6z yummast gerekse kentlerin imar planlarimin uzun vadeli
yapilmamasi plansiz bir kentlesmeyi ortaya ¢ikarmistir. Bunun yani sira yoksullugun
artmasi, yoksullarin yagam alanlarimin kentsel doniisiim adi altinda rant alanlarina

dontistiiriilmesi gibi faktorler bir ¢ok konut sorununu ortaya ¢ikarmistir.

Bu sorunlarin 6niine gegebilmek i¢in baz1 donemlerde imar aflar1 gibi gegici ¢oziimler
iiretilmeye calisilmis fakat bu ¢oziimler kalic1 sorulara neden olmustur. Ozellikle imar
aflar1 resmen plansiz yapilasmay: tesvik etmistir de diyebiliriz. Yoksul kesim i¢in
nitelikli konut iiretimi yerine zengin kesim i¢in konut iiretiminin tercih edilmesi, konut
sektoriiniin bir rant haline gelmesi biitiin bu konut sorunlarin ¢6ziimsiiz bir hal

almasina sebep olmustur.

Konutlar ayn1 zamanda bizim ¢evremizi olusturan yapilar olduklari i¢in, ortaya ¢ikan
konut sorunlar1 ¢evresel sorulara da neden olmaktadir. Olusan bu ¢evre sorunlar1 da

ekolojik mimarlik kavraminin ve siirdiiriilebilir yapilarin ortaya ¢ikmasinda etkili
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olmustur. Boylece yapilarda enerji korunumunun saglanmasi ve yapilarin ¢cevreye olan

zararinin en aza indirilmesi amaglanmustir.

Cok kath yapilarin ¢evreye verdigi zararin daha fazla oldugu diisiiniiliirse bunu en aza
indirmek ve yasam alanlarinin konforunu arttirmak igin tasarim siirecinde kullanilan;
enerji kaynaklarinin ¢evreye olan zarari, kullanilan malzemenin ¢evre, konfor ve iklim
acisindan uygunlugu, yapinin soysal merkezlere yakinligi, tasarlandigi arazi ve
gevresiyle bir biitiinliik olusturmasi, ticari amaglarin degil bireyin 6n planda tutuldugu

tasarimlarin yapilmasi gibi faktorlerin dikkate alinmasi gerekmektedir.
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3. IKLIMSEL KONFOR KRITERLERI VE COK KATLI BINALARDA
KULLANILAN IKLIMSEL KONFOR SiSTEMLERI

3.1. iklimsel Konfor Kriterleri

Bireylerin barinma ihtiyag¢larina bagli olarak gelisen ¢evre i¢in yapma tasarimlar1 ve
tasarim siiresince tasarimcilardan yapilmasi beklenen; liretilen yapay ¢evre igerisinde
bireylerin psikolojik, sosyal ve biyolojik ihtiyaclarini karsilayabilmesi i¢in en uygun
sartlarin saglanmasi arzusu yapt donanimi ve yapi teknolojileri igin gelisimi
tetiklemistir. Tasarimi1 yapilan yapay c¢evrede biyolojik agidan verimliligin devami ve

sagligin korunabilmesi i¢in iklimsel konfor en 6nemli konfor sartlarindandir.

“Iklimsel konfor kavrami kullanicilar arasinda degiskenlik gosterebilmektedir. Bu
degiskenlik kullanicilarin viicutlarinin metabolik 1s1 liretimine, iiretilen 1sinin ¢evreye
aktarilmasina bu aktarima bagl olarak viicutta olusan sicaklik degisimleri, soluk alip
verme diizeyleri ve terleme gibi fizyolojik olaylara viicudun uyum saglayabilme
diizeyine baglidir. Kullanicilarin geneli tarafindan kabul edilebilir sartlarin saglanmasi
konfor kosullarinin saglanabildigi anlamina gelir. Bu baglamda kullanicilarin % 80
veya daha fazlasinin memnun oldugu iklimsel sartlar, ‘iklimsel konfor kosullar1’ olarak

tanimlanabilirler (ASHRAE, 2010; Ozcan, 2013).

3.1.1. iklimlendirme Tanimi

Isitma, sogutma, havalandirma ve iklimlendirme/klima konularinda ana hedef insanlar
i¢in daha 1yi, daha rahat, huzurlu, saglikli ve emniyetli bir yasam saglamaktir. Diger
yandan, buglinkii teknolojinin ve c¢esitli endiistriyel islemlerin yapilmasi sirasinda da
calisilan ortamin belirli ve yapilan islere uygun olan sartlara getirilmesi gerekmektedir.
Ayrica, havanin sartlandirilmasi ihtiyaci sadece insanlar i¢in degil, cesitli amaclarla
beslenen evcil hayvanlar, hatta bitkiler i¢in de gerekmektedir. Bu uygun sartlar;
ortamin sicakligi, bagil nem seviyesi, igindeki oksijen miktari, toz - duman/koku gibi
zararli maddelerden arindirilip temizlenmesi ve ortam havasinin tiim hacimdeki
homojen dagiliminin yani hava hareketinin saglanmasi seklinde 6zetlenebilir. Bu
amagla uygulanan islemlere "Havanmin Sartlandirilmasi" veya "Iklimlendirme" adi
verilmekte olup dilimize Fransizcadan girmis olan "Klima" ve Ingilizceden girmis

olan "Air conditioning” deyimleri de kullanilmaktadir (Ers6z, 2016; Anonim, 2001).
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Biitlin bu sartlar1 saglamasinin yaninda en 6nemli husus, ¢evreye en az zarar verecek
sekilde ve ekonomik olarak tesis edilmis olmasidir. Bu baglamda secilecek
iklimlendirme sistemi; ihtiyaclari yeteri kadar 1yi saglayan ve ayn1 zamanda da isletme
ve kurulus masraflar1 yoniinden ekonomik olmali, miinferit olarak secilecek tiim
elemanlar1 bu hususlar géz oniine alarak imal edilmis ve standartlagtirilmig olmalidir.
Ayrica cihaz-donanim secimleri projeye uygun titizlikle yapilmig olmali ve sistemin
calistirllacag1 yapiya; uygun sekilde yerlestirilmis, testleri vaktinde ve diizgiin
yapilarak devreye alimmalidir. Egitim olmadan bu maddelere riayet
edilemeyeceginden vicdanli-egitimli isletmecilerin eline teslim edilmelidir. Bu sartlara
uygunlugu tamamlanmig bir ‘iklimlendirme sistemi’ bekleneni tam anlamiyla
verebilecek ve uzun yillar bireylere hizmet verebilecek bir mekanizmaya

doniisebilecektir.

3.1.2. iklimlendirmenin Onemi

Diinya iizerinde yapilmis ve cogunluk tarafindan kabul gérmiis konfor sartlarina gore,
insanlar temiz havali, belli bir sicaklik ve nem araliginda olan ortamlarda rahat
etmektedirler. Bu aralik ‘konfor bolgesi’ olarak adlandirilmistir. (sicaklik 18 - 27
derece, nem % 30 ile % 60 arasi). Sicakligin gerefinden az veya fazla olmasi
kullaniciy1 rahatsiz etmesi muhtemeldir. Nem diizeyinin diisiik olmasi1 gozlerde
yanma, bogaz kurulugu gibi rahatsizliklara sebebiyet vermesinin yaninda, yiiksek nem
de bunaltici sicaklik hissine ve terlemeye neden olur. Ayrica kullanilan ortamin havasi
taze ve temiz olmalidir. Zararli maddelerin (toz, duman, polen, vb.) filtre edilmesi ve
bireyler fark etmemis olacak olsalar bile ortamdaki kirli havay1 toplayip, temiz hava

ile ortamu ferahlatacak bir hava dolasimi saglanmasi gerekir (isg, 2010).

Giin gegtikce pek c¢ok insan kapali mekanlarda yasamlarimin biiyiik boliimiini
gecirmeye baslamustir. Onceleri ¢ocuklarin parklarda gecirdikleri vakitlerin ¢ogunu
simdilerde genellikle kapali mekanlar i¢cinde gecirmektedirler. Sorumluluk sahibi
birey haline geldikleri zamanda genellikle ‘evden ise - isten eve’ olarak siiregelen bu
dongiiler arasindaki bireylerin kullandiklar1 mekanlar itibari ile i¢ hava kalitesi ve
insan say1s1 arasindaki bagintiyla orantili olarak ortam saglikli hale getirilmelidir. Oyle
ki bu dongiiden firsat bulunuldugunda tiyatro, sinema, fuar, konferans salonlari,
aligveris merkezleri ve buna benzer diger dogal hava alamayacak yapilar1 kullanan

bireyler icin kaliteli yasana bilirlik agisindan ‘iklimlendirme’ sarttir. Bu sayilan
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mekanlara ilaveten hastane, otel, fabrika vb. yapilar i¢inde ‘iklimlendirme’ ¢ok 6nemli

bir ihtiyagtir.

Isyerleri ve konutlar bireylerin yasamlarmin en yogun gectigi yerler oldugu igin
iklimlendirme sisteminin kullanim yararlar1 tartisilmazdir. Fazla soguk, fazla sicak,
fazla kuru, rutubetli, karbondioksiti fazla - oksijeni az, kokulu, dumanli, tozlu,
ortamlarda yasamay1 ve calismayr muhakkak ki isteyecek kimse yoktur. Iklim
sartlarina, mevsimlere gore degisebilecek hava kosullar1 goz oniline alinarak sistem

secimine karar verilmelidir.

Iklimlendirilmis yasam alanlari, saglikli bir yasam ve is giicii veriminde artis saglar.
Yukarida bahsedilen zararlarin etkilerini en aza indirmek ve fayda elde etmek igin
iklimlendirme gereklidir. Iklimlendirme bir liiks degil, insanin saglikli yasami i¢in bir
ihtiyac haline gelmistir. iklimlendirme sogutma veya 1sitma olarak tanimlanacak kadar
s1g kalipta degildir. iklimlendirme kapali mekanlarda havanin istenen saghkl sicaklik

ve nem araliginda, havanin tazeligi ve temizligini saglayan bir sistemdir.

Bir iklimlendirme cihazi yazin mekéandaki fazla 1sinin disar1 atilmasini saglayarak
ortami serinletir. Bu esnada havadaki fazla nem alinarak, mekandaki hava dolasimi
saglanir ve hava filtre edilmis olur. Cihazin ilave olarak 1s1 pompasi da varsa, kisin
disaridan aldigi(havadan, topraktan veya sudan) 1s1y1 mekana yayarak isitma da saglar.
(Iklim kosullarina gére 1s1 pompasmnin verimliligi degisiklik gosterebilir. Verimlilige
gore hava, su, toprak tercihi yapilir.) Isi, sogutulan mekéanlardan evaporator
(buharlastirict) denilen cihaz ile gekilir, kondenser denilen cihazla isitilan ortama

verilir. Sekil 3.1°de iklimlendirme cihazinin bir kesiti verilmistir.

Daoniiy havasi | Dis hava
Susturucu Damla futucu kanal kanalt
e I
A AAARARRARARAN
B S 4
S = o ]
H = E Hava
= | } =1 —_—
A & 2 = karismm e
= - o s 1]
= % Bl Sz Ppdas i
= ) - p— L
= - z o=
Fan motoru / Eesleme suyu

Devir-daim pompast

Sekil 3.1: Hava Sartlandirma/iklimlendirme Tesisati (MMO, 2013).
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Sekil 3.2: Bireylerin Sicak Ortamdaki Viicut Tepkileri (Anonim, 2017; ASHRAE,

1997).
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Sekil 3.3: Bireylerin Soguk Ortamdaki Viicut Tepkileri (Anonim, 2017; ASHRAE,

1997).
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Iklimlendirme &zet olarak alti ana unsurdan meydana gelir. Bu unsurlar; Sicaklik
seviyesinin muhafazasi, bagil nem seviyesinin saglanmasi, oksijen ihtiyacinin
saglanmasi, toz-dumandan arindirma, kokudan arindirma, hava hareketini

saglamalidir.

Sicaklik seviyesinin muhafazasi: Bireylerin kullanim konforu ve imalat kontrolii i¢in
ortam sicakliginin iklim ve tasarim sartlarina bagli olarak muhafazasi saglanmalidir.
Bu sartlar kullanici konforu baz alinarak belirlenmis olup 18-27 °C arasinda degisiklik
gosterebilir. Iklimlendirilen ortamin 1s1 kazanci1 (yaz konumu) veya 1s1 kayb1 (kis
konumu) durumuna gore sicaklik seviyesinin muhafazasi igin 1sitma veya sogutma
islemleri uygulanabilir.

a. Bir ortamda 1sitma: Elektrikli 1siticilarla, 1s1 pompalari ile, kdmiir vb. yakicilara
sahip cihazlarla, giines enerjisiyle ve merkezi sistemle iiretilen sicak su veya
buharin sistemde ¢evrilmesiyle saglanir. Sekil 3.2°de sicaklik arttik¢a viicudun
verecegi tepkiler gosterilmistir.

b. Bir ortamda sogutma ise: evaporatif(buharlastirici), mekanik sogutma sistemleri,
sogutma enerjisinin depolanmasi gibi sistemlerle saglanir. Sekil 3.3’de soguk

arttik¢a viicudun verecegi tepkiler gosterilmistir.

Nem seviyesinin saglanmasi: Ortamda bulunan nem ihtiyacina gore ya nem ilavesi
yapilarak ya da nemin ortamdan tahliyesi ile kullanilan mekéanin insan konforu i¢in
uygun hale getirilmesi saglanir. Ozellikle kis aylarinda nem miktar1 diisiik seviyelerde
olan hava bagil nem yilizdesinin ortamin kullanim amaglarina uygun hale getirilmesi
gereklidir. Bagil nem seviyesinin insan konforu i¢in %30 - %60 aralifinda tutulmasi
gerekir. Nemin fazlasi veya eksiginin konforu etkileyeceginden dolayr bu araligin
saglanilmasi bir ihtiyactir.

a. Bagil nemin distiriilmesi: kimyasal usullerle ve hava sicakligmin ¢ig nokta

degerinin altina indirilmesi ve akabinde tekrar 1sitilmasi ile saglanir.

b. Bagil nemin yiikseltilmesi ise: Buharli veya piiskiirtmeli nemlendiricilerle

saglanir.

Oksijen ihtiyacinin saglanmasi: Her ne kadar insanoglu yaptig1 bazi davraniglarla
cevreye bilingli-bilingsizce zarar vermis olsa da doganin genis goniilliigli-ikram
severligi sayesinde ¢evrede bulunan bol miktarda oksijen yasayan ¢ogu varlik i¢in

vazgecilmez bir yasam kaynagidir. Dis ortamdan dogrudan alinabilir halde olan
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oksijen, iklimlendirilen ortama belirli oranlarda alinarak kullanic1 konforuna hizmet

etmelidir.

Iklimlendirilen hacmin havasinin toz, duman ve zararh maddelerden
arindirilmasi: Dis ortamda bulunabilecek zararli ve rahatsiz edici maddeler konforu
olumsuz etkilerler. Havanin degisik tiir ve verim degerlerine sahip filtrelerden
gecirilmesi gereklidir. Ortamda solunan havayr koku, duman gibi etmenlerden
arindirmak taze havanin ortama saglanmasi ile miimkiindiir. Absorban maddelerle
temas ettirme, aktif karbon filtreler, baz1 6zel yikayicilar gibi yontemlerle havanin
zararli maddelerden arindirilmasi saglanarak gerekli konfor icin sartlar yerine

getirilmis olacaktir.

Havanin hareketinin saglanmasi: iklimlendirilen ortamin gerek nem seviyesi ve
sicaklik, gerekse kirlenme durumu her alanda ayni olmayacaktir. Is1 kayip ve
kazanglari, dis ylizeylerde daha fazladir. Kirlenme kaynaginin yogunlastig1 noktalarda
ise kirlenme durumu daha fazla olacaktir. Konfor icin gerekli hava hareketi
mevsimlere gore degisiklik gostermektedir. Yaz mevsiminde daha fazla, kis
mevsiminde ise nispeten daha az hava hareketi gerekmektedir. iklimlendirme
sistemlerinde hava hareketini saglamasi i¢in vantilatér veya fan diye adlandirilan

elemanlar bulunmaktadir. Radyal ve aksiyal olarak iki grupta toplanmaktadir.

Temizlik: Yasanilan ortamdaki havanin zararli gazlardan (CO2, SO2 vb.)
filtrelenmesi gerekir. Saglikli yasam igin istenilen tim bu istekler yapilabilir ve bir
sistemde toplanabilir durumdadirlar. Maliyeti her ne kadar artiracak olsa da gelecek
vadeden, siirdiiriilebilir, ekolojik bir yapinin olusturulmasina 6n ayak olacag

muhtemeldir.

Nemlendirme

Ta}ze Hava
Ihtiyaci

Sogutma iklimlendirme Isitma

Havanin ..
Tozlardan ‘ ‘ KIIXI Elayz}nln
Arnndirilmasi Kurutma tilmasi

Sekil 3.4: Iklimlendirme Sisteminden Beklenen Islemler.

Hava Hareketi
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Yapiya uygulanmasi diistiniilen bir iklimlendirme sistemi, Sekil 3.4’ de belirtilen
ozellikler ile birlikte verimli bir biitiinlik teskil edecek bigcimde tasarlanip
uygulanmalidir. Ancak, her uygulama icin ayr1 6zellikler olacagindan dolay1 tasarimin
kapsamli diistiniilmesi gereklidir. Bu da, iklim ve ¢evreye bagh olarak s6z konusu
islemlerin tamamina ihtiya¢ olmayabilecegi gibi, kullanim iglevine veya yogunluguna
gore bazi mekanlarin basit veya komplike sekilde tasarlanmasi gerekebilir. Bir
ameliyathane iklimlendirmesi ile normal bir konut i¢in ayn1 uygulamalarin yapilmasi
beklenemez. Yapilmasi durumunda herhangi bir zarar olmaz fakat maliyet acisindan
yiiksek meblaglar tutacagindan kullanici tarafindan tercih edilmez. Sistem, belirli bir
yaptya kuruldugunda yapinin bagimsiz tiim hacimleri ayr1 ayri diisiiniilmeli ve ona
gore tasarim yapilmalidir. Bu sayede kullanicinin isteklerine cevap verebilir ve konfor

sartlar1 saglanmis olur.

Iklimlendirme sisteminin tasarimi esnasinda yukaridaki islemlerin yapilmasi
beklenirken en az cevreye zarar verecek sekilde ve ekonomik olarak yapilmasi
gerekmektedir. Ortamda bulunabilecek kullanici konforunu etkileyebilecek fazla nem,
1s1 ve havadaki kirliliklerin hacimden uzaklastirilmasi beklenirken, kaynagindan
yakalanarak hacme yayillmadan ortamdan disar1 atilmalidir. Bu durumda hedefe daha
kolay erisilebilir. Goriildiigli iizere, iklimlendirme islemlerinin en temel yap1 tasi
olarak "Hava” unsuru kullanict konforu i¢in Onemli bir yere sahiptir. Havanin

iklimlendirme sistemi i¢indeki gorevleri agagida maddeler halinde verilmistir:

a. Iklimlendirilen hacme nem ve 1sinin taginmasini saglar.
b. Mekanda bulunan kullanicilarin ihtiyaci olan oksijenin ortama iletilmesini
saglar.

€. Toz duman gibi zararl1 maddelerin ve kokunun vs. disariya taginmasini saglar.

Bu baglamda hava unsurunun fiziksel 6zellikleri iy1 bilinmelidir. Hava ile ilgili fizik,
termodinamik, akigskanlar mekanigi gibi bilim dallar ile ilgili olmal1 ve temel bilgileri

sik sik tekrar edilmelidir.

3.1.3. Fizyolojik Esaslar ve Konfor

Canli varliklarin ¢ogu viicutlarinda siirekli enerji iiretirler. Insan ve canli diger
varliklarin viicutlarinda iirettikleri bu enerjinin bir kismu 1s1l enerjidir. Insanlarda 1s1l

enerji, aktivitesine gore 100 ile 1000 W arasinda degisiklik gdostermektedir. Viicut
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sicakliginin belirlenmis konfor sicakliginda kalmasi ve bu alanda smirlandirilmast,
gerek rahatlik hissi gerekse saglik i¢in dnemlidir. Sekil 3.2 ve Sekil 3.3” de sicaklik
degerlerinin sapmalari1 sonucu olusabilecek rahatsizliklar gosterilmisti. Asir1 denilecek
sapmalar hayat kaybina kadar varabilen sonuglara sebebiyet verebilir. Bu durumda
viicut 1s1s1, bireylerin rahatca dayanabilecegi sicakliklarin siniri i¢inde kalmali ve

kontrollii bir sekilde ¢evreye verilmelidir.

Viicut tarafindan iiretilen metabolik enerjinin bir kismi viicut adaleleri ile ise
dontisecek, kalan kismi ise ¢evreye verilecek ve kalani viicut sicakliginin artmasina
neden olacaktir. Ancak, viicut sicakligmin artmasi ile kontrol mekanizmasi bunu
diistirmek tiizere bir yandan terleme hizini arttirip ¢evreye gizli 1s1 vermek sureti ile
diger yandan da insanin self kontrolii ile giysilerini ¢ikartmak, serin bir ortama
geemek, miimkiin olabiliyorsa aktivitesini azaltarak metabolik enerji seviyesi biiylik
Olclide degisir. Birim viicut yiizeyinden uyurken 40 W/m? civarinda iken giires
miisabakasi gibi ¢ok agir spor sirasinda 500 W/m? seviyelerine ¢gikmaktadir. Ortalama
1.8 m? olan insan viicudu yiizeyinde bu rakam 900 W seviyesinde olacaktir. Buna bagl
olarak insanin oksijen ihtiyac1 da degisecek ve uyurken 0.5 It/dak iken ¢ok agir is
yapma durumunda 2 It/dak ya yiikselmektedir. Kalp atislar1 da aktivite arttikca
artmakta ve 150-170 It/dak ya kadar ¢ikmaktadir (ASHRAE, 1997).

Viicut 1s1 kayiplan
A

Isinim Buharlagma  Tasinim

\ @/

e .

g Aktivite 3

& < Giyim < Yas >
=

= Saglik durumu | &

= @

E -

b

\ Y.
Hava sicakligi Yuzey sicakhigi Hava hareketi Bagil nem
N i

T
Termal konfor faktorleri

Sekil 3.5: Termal Konforu Etkileyen Faktorler.
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Sekil 3.5°de termal konfora etki eden faktorler gosterilmistir. Viicut metabolik
islemlerle viicut sicakligini saglamak igin 1s1 tretir. Metabolik islemler aktivite
seviyesi, yas ve saglik durumu gibi faktoérlerden dogrudan etkilenir. Mevcut ¢evre
kosullarinda aymi ortamda bulunan iki kisiden biri ortama yeterince uyum
saglayabilirken digerinin hasta olmasina sebebiyet verebilir. Mevsimler degistikge
giyinilen elbiselerde degisir ve mevsimlere gore ayarlama yapilabilir. Bu sayede ¢evre
sartlarina gore alinan tedbirler neticesinde arzu ettiklerinden daha genis smirlarda

konforu saglayabilirler.

Fanger tarafindan gelistirilen siirekli rejim modelleri, viicudun 1s1l dengede oldugunu
ve enerji depolamasinin ihmal edilebilecegini kabul eder. Viicut i¢i ve deri tek bir
bolme olarak ele alindigi i¢in, titreme ve kan akisi ile denetim goz Oniine alinmaz ve
sicaklik zaman gore sabit kabul edilir. Siirekli rejimde tretilen enerji, 1s1 kaybina esit

olur ve enerji dengesi;
M - W = Qsk - Qres
= (C + R + Esk) + (Cres - Eres)

bagintisi ile verilir. Bu bagintidaki degerler asagida tanimlanmistir (ASHRAE, 1997).
M = Metabolik 1s1l enerji tiretimi, W/m?

W = Yapilan mekanik 15, W/m2

Qres = Solunum ile olan toplam 1s1 kayb1, W/m2

Qsk = Deriden olan 1s1 kayb1, W/m2

Cres = Solunumla ilgili taginim kaybi, W/m2

Eres = Solunumla ilgili buharlagsma kaybi, W/m2

C + R = Deriden duyulur 1s1 kaybi, W/m2

Esk = Deriden toplam buharlasma kaybi, W/m? (ASHRAE, 1997).

Sekil 3.6’da insan viicudunun ve g¢evre 1sil etkilesiminin silindirik modeli

gosterilmistir.
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CEVRE HAVA
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Sekil 3.6: Insan Viicudu Ve Cevrenin Isil Etkilesiminin Silindirik Modeli (ASHRAE,
1997).

Iklimsel konfor iki temel parametre ye bagli olarak sekillenmektedir. Bunlar; “cevresel
degiskenler ve kullanicilara ait kisisel degiskenlerdir”. Bu parametreler kullanicinin
bulundugu ortamda iklimsel konforun varligin1 ve kullanicilar tarafindan algilanma
seviyesini belirlemektedir.

a- Kullaniciya ait kisisel degiskenler; bireyin aktivite diizeyi, bireyin giyinme

diizeyi, bireyin mekandaki konumu
b- Cevresel degiskenler; hava sicakligi, ortalama 1sinim sicakligi, bagil nem, hava

hareket hizi, i¢ ortam havasi

Yukarida verilen bilgilerde iklimsel konfora kullanicinin kendisine ait Kkisisel
degisimlerinin etkilerinden bahsedilmisti. Insanin metabolizmas (iki kisimdir: bazal
metabolizma, kassal metabolizma) geregi viicudunda 1s1 birikmesi meydana
gelmektedir. Bazal metabolizma (solunum, dolasim, hiicre faaliyetleri) ¢ikan 1s1 istem
dist c¢ikan bir gergeklesir ve yaslandik¢a azalan bir mekanizmaya sahiptir. Kassal
metabolizma (her tirlii kas faliyeti) sonucu yine 1s1 acia cikar fakat 1s1 bazal
metabolizmadan farkli olarak insan istegine bagli olarak meydana gelir. Bireyler

tizerinde olusturduklari bu 1s1y1 ortama dort sekilde verebilirler:

a- Iletim(konveksiyon); Iletim, bir ortamda veya dogrudan temas halindeki iki
nesnede sicak taneciklerden soguk olanlara dogru, taneciklerde algilanabilir bir
yer degistirme olmaksizin gergeklesen 1s1 aktarimidir (Anonim, 2007; Ozcan,

2008; Ozcan, 2013).

33



b- Tasimmm(kondiiksiyon); Tasinim, bir sivi veya gazin sicak boliimlerinde
yogunluk ve yercekimi hareketindeki degisimler sonucunda olusan dolasimsal
hareketle ortaya ¢ikan 1s1 aktarimidir. Diger bir deyisle, viicut ¢evredeki soguk
havaya 1s1 verir. Hava ile viicut sicaklig1 arasindaki biiyiik farkliliklar ve hizl
hava hareketleri, tasinim yoluyla daha fazla 1s1 aktarimina neden olur. (Anonim,

2007; Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

c- Istmmm(radyasyon); Isinim, 1s1 enerjisinin sicak bir kiitle tarafindan
elektromanyetik dalgalar halinde yayilmasi, mekan i¢inde iletilmesi ve daha
soguk bir kiitle tarafindan sogurulmasi olayidir. Is1 aktarimi i¢in hava hareketine

ihtiyac yoktur. (Anonim, 2007; Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

d- Buharlasma; Viicut nemini buhara doniistiiren buharlagma olay1 i¢in 1s1 gerekir.
Buharlagsmayla 1s1 kayb1 hava hareketiyle artar. Buharlasmali sogutma 6zellikle
havada yiiksek sicaklik, nem ve etkinlik degerleri bulundugunda kullanighdir.

(Anonim, 2007; Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

Bazal ve kassal metabolizma nedeniyle yukarida sayilan dort yol ile 1s1 agiga cikar.
Viicut bu 1s1y1 disar1 vermekte olup bu 1sinin dengelenmesinin hem i¢inde bulundugu
ortam vasitastyla hem de kisisel konfor acisindan saglanmasi gereklidir. Bireyin
kendisinden dolay1 meydana gelen 1s1 haricinde birde ¢evresel degiskenlerin varligina
deginmek gereklidir. Cilinkii ¢evresel etkenlerde 1s1l konfora direk etki etmektedirler.

Isil konforu etkileyen en 6nemli ¢evresel degiskenler ise;

Hava Sicakligi, bu dort yol ile birey ve bireyi ¢evreleyen yapma cevre arasindaki 1st
aligverisini etkileyen en Onemli degisken, kuru termometre sicakligi olarak
nitelendirilen hava sicakligidir. Hava sicakligi °C Santigrat Derece birimi ile
Olclilmektedir. Normal kosullardaki bir bireyin viicut sicakligi, 36,5°C ile 37,5°C
arasinda degiskenlik gostermekte ve deri yiizey sicakligi 33,5°C ile 36,5°C’dir.
Bireyin viicut yiizey sicakligi ve hava sicakligi dengeleninceye kadar 1s1 aligverisi
devam etmektedir. Dolayisi ile hava sicakligi viicut sicaklifin1 degistirmekte ve
bireyin hissettigi iklimsel konfor diizeyini etkilemektedir (Anonim, 2007; Ozcan,

2008; Ozcan, 2013).
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En 6nemli ¢evresel etkenlerden birisi hava sicakligidir. Kassal metabolizmanin daha
fazla calismasi ve bu nedenle terleme ile daha cok 1s1 agiga ¢ikarmasina sebep
olabilmektedir. Ayrica viicut disindan ortamin 1sinmasina direk katkis1 oldugu igin 1s1l
konforu etkileyen en 6nemli faktordiir. Bu sebeple iklimlendirme sistemlerinde bu

faktor ana omurga olarak ele alinarak ¢oziimler yapilmaktadir.

Ortalama Isinim Sicakligi, insan viicudu, bireyin konumuna ve bireyi g¢evreleyen

yapma ¢evreye ait yiizeylerin sicakligina bagli olarak, ortalama 1sinim sicakligi hava
sicakligindan yiiksek olan yiizeylerden 1s1nim alir, diisiik olan yiizeylere karsi 1s1nim

yoluyla 1s1 kaybeder.

Dolayist ile bu durum insan viicudu ile yapma cevre yiizeylerine ait sicakliklarin
bilesik etkisini tarif etmekte ve °C santigrat derece birimi ile 6l¢iilmektedir (Anonim,

2007; Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

Sicak bir yaz mevsiminde arag yollari iizerinden sicaklik etkisiyle yiizeyden yansiyan
1s1y1 hepimiz hissederiz. Bu 1s1 1sinim yoluyla birey iizerine etki etmektedir. Veya
soguk kis giinlerinde iklimlendirilmemis bir fayans zemin 1s1n1m yoluyla soguk havayi
insan viicuduna nakledebilir. Malzeme 6zelliklerine gore 1s1n1im oranlari her ne kadar
degisebilecek olsa da iklimsel konfor i¢in tasarlanacak tiim cihazlar i¢in 1g1nim

sicakliklar1 da hesaplanarak tasarlanmalidir.

Bagil Nem, hava her sicaklikta bir miktar su buhari tagir, bagil nem (relative humidity-
RH), hava i¢cinde mevcut su buhari miktarinin havanin ayni sicaklikta tagiyabilecegi
maksimum miktara oranidir ve yiizde (%) olarak belirtilir. Bu su buhar1 miktar
havanin nemliligini tarif eder. Havanin birim hacminde ya da birim agirliginda
bulunan nemin agirlig: ise mutlak nem olarak tanimlanir ve gr/m? ya da g/kg birimleri
ile ifade edilir. Normal kosullardaki bir birey saatte 60 gr ve giinde toplamda 12 litre
su buhari tiretir. Birey nefes alip verme ile solunum yolu lizerinden ve terleme yolu ile
cildinden su buhar difiizyonu gerceklestirerek, viicuda gerekli 1s1 kaybini saglar. Fakat
havadaki nem oranmin fazla olmasi terlemeyi giiglestirerek buna bagli 1s1 kaybi
gerceklesmesini giiclestirmektedir. Dolayist ile bireyin etrafina yaydigi 1s1 miktar
etkilenmekte, bu durum ise bireyin hissettigi iklimsel konfor diizeyini degistirmektedir

(Anonim, 2007; Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).
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Nem insan viicuduna direk etki eden bir ¢evresel faktordiir. Yaz aylarinda bagil nem
oran1 yiiksek olan Istanbul ile diisiik olan Nigde sehirlerini diisiinecek olursak bu iki
sehir arasinda viicudun bagil neme verecegi tepkiler farkli olacaktir. istanbul’da ki
birey viicudunda terleme meydana gelecekken Nigde’de bulunan birey viicudunda ise
terleme ¢ok az miktarda olacaktir. Bunun nedeni bagil nemin Istanbul’ da Nigde’ye

gore daha yiiksek seviyede olmasindan kaynaklidir.

Hava Hareketi Hizi, tiim yiizeylerde 1s1 tasmimini arttirmakta dolayisi ile bireyin,

tasinim ve buharlasma yolu ile ¢evresine yaydigi 1s1 miktarini arttirmaktadir. Hava
hareketi hiz1t m/sn veya m/dk ile ifade edilir. Hareket eden hava akimi odadaki hava
sicakligi ile karsilastirildiginda ne kadar soguksa, o kadar diisiik hiza sahip olmalidir.
Aksi durumlarda taginim yolu ile kaybedilen 1s1 miktar1 kisa siirede yiiksek diizeyde
gerceklesecek ve bu durum bireyler lizerinde iislime hissi uyandirarak bireyin
hissettigi iklimsel konfor diizeyini etkileyecektir (Anonim, 2007; Ozcan, 2008; Ozcan,
2013).

Isil konforu etkileyen en dnemli 4 ¢evresel faktorden bahsedilmistir. Tiim bu bahsin
sonucunda bazal veya kassal metabolizma ile agiga ¢ikan 1s1 ve cevresel faktorlerin
olusturdugu etkenlerle biitlin olarak diisliniildiigiinde iklimsel konforun
saglanabilmesi i¢in yap1 i¢inde tiim bu etkenler diisiiniilmeli ve ona gore onlemler

alinmalidir.

3.1.4. Yap1 i¢i Hava Niteligi

Endiistrilesmis toplumlarda en 6nemli saglik sorunlarinin temelindeki etken, i¢ ortam
cevresi olmustur. I¢ ortam cevresindeki onemli degisiklikler 2. Diinya Savasi
sonrasinda baglamig, sentetik yapir malzemelerin ve zararli i¢ ortam kirleticilerini
iceren kimyasallarin kullanimi ile artarak devam etmistir. 20. yiizyilin ikinci yarisinda
gerceklesen enerji krizi ile birlikte bina tasarimi ve havalandirma daha az hava
gecisine izin verecek sekilde yapilmaya baglanmis, giiniimiizde de sentetik
malzemelerin kullaniminin yayginlasmas: ve bina tasariminda meydana gelen
degisiklikler i¢ ortam hava kalitesi diisiik binalarda yasamamiza neden olmustur

(Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).
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Enerji krizi i¢ mekan diizenini 6nemli Slgiide etkilemis, kriz sonrasinda binalarin
Ozellikle ¢ok katl1 binalarin tasarimi ve isletiminde koklii degisiklikler yapilmistir. Bu
donem Oncesinde binalarda kullanilan enerjinin ¢ogu havanin 1sitilmasi, sogutulmasi
ve fanlar vasitasiyla bina i¢ine dagitilmasinda tiiketilmekte olup, enerji krizi
doneminde bina sahipleri ve yoneticilerin en ¢ok lizerinde durduklari konu bu tiiketimi
azaltmak olmustur. Enerji tiiketimi, disaridan alinan hava miktari ile dogru orantili
oldugundan disaridan alinan havanin azaltilmasi beraberinde bina i¢inde olusabilecek

kirletici potansiyelini artirmustir (Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

Diinya iizerinde yagsamlarina devam eden canlilarin bir¢ogu i¢in gerekli olan bu
havanin, 6zellikle insanlar i¢in bu kirletici potansiyellerden korunabilmis ve konfor
niteliklerine sahip olmasi beklenir. Verimli ve yasanabilecek ortamlarin olusmasi bazi
Olciitlerin kontrol altina alinmasiyla miimkiin olacaktir. Bu olgiitler; havanin i¢inde
mevcut olan gazlarin standart oranlarinda tutulmasi, havanin nem oranini kullanilan
alandaki aktivite diizeyine gore ayarlanmasi, konfor ve mevsim sartlarina uygun olarak

uygun sicakligin saglanmasi, hava akisinin istenen degerlerde saglanmasi olarak

siralanabilir.

Atmosferdeki Gazlar ve Oranlar Sembol Kuru Havada (%)
Nitrojen N2 78.08

Oksijen 02 20.95

Argon Ar 0.93

Neon Ne 0.0018

Helyum He 0.0005

Hidrojen H2 0.00006

Xenon Xe 0.000009
Atmosferdeki Degisebilir Gazlar ve Oranlari Sembol Oran Kuru Havada (%)
Subuhari H20 0-4
Karbondioksit co2 0.037

Metan CH4 0.00017

Nitrus Oksit N20 0.00003

Ozon 0.000004
Partikuller (Duman, kurum vb) 03 0.000001
Kloroflorokarbon CFCs 0.00000002

Tablo 3.1: Atmosferde Bulunan Gazlar Ve Hacimsel Yiizdelik Degerleri (Anonim,
2017).
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Onemli bir iklimsel parametre olan yap1 ici hava niteligi; dis ortamdan saglanan hava,
cesitli kaynaklardan ¢ikabilecek ve havaya karigma ihtimali olan kirleticilerin kolayca
etkileyebilecegi, kirleticilerin filtrelenme durumu ise kullanicilar igin yasam
standartlarin1 etkileyecek diizeyde onemlidir. Temiz hava diye ifade edilen dis
ortamdan alinan hava ve havayi meydana getiren gazlarin kuru havadaki hacimsel
yiizdelik degerleri, Tablo 3.1°de goriilebilmektedir. Tabloda goriilen degerlerin
saglanamamas1 veya kontrol altina alinamamasi sebebiyle i¢ mekanda bulunan bir
bireyin dis ortamda bulunan bir bireye gore 2 ile 5 kat arasinda degisen bir oranla daha

fazla kirlilikten etkilenmis olmasi muhtemeldir.

Havayr olusturan gaz bilesen oranlart hacim bazinda; %78.08 nitrojen, %20.95
oksijen, %0.93 argon, %0.03 karbondioksit ve %0-4 su buharidir. Ayrica, havanin
icinde neon, ksenon ve helyum gibi gazlar bulunmaktadir. Bu bilesimdeki gazlar
haricinde kalan gazlar "kirleticiler" olarak tanimlanmaktadir. Yap: iginde hava
kalitesinin bozulmamas1 gereklidir. Yap: i¢i ve disindaki kirleticilerin toplami bu
kaliteyi bozan etmenlerdir. Bu baglamda her bir kirleticinin yogunluguna gore iklimsel
konforu, dolayist ile insanlarin hissettigi iklimsel konfor diizeyini etkilemesi

muhtemeldir.

Insan normal sartlarda, 24 saatte 10-25 kg arasinda hava teneffiis eder. Bu nedenle
kapali ortamdaki havanin kaliteli olmasina ve Tablo 3.2°de ismi gegen atmosferdeki
degisebilir kirleticilerin kontrol altinda tutulmasina ihtiyag duyulur. Insanlar
giiniimiizde is yasamlar1 ve sosyal etkinlikleri sebebiyle giiniin %80-90’1m1 kapali
ortamlarda geg¢irmektedirler. Kapali ortamda bulunan insan sayisina bagli olarak
ortamda bulunan havada cesitli problemlerin ¢ikmasi kaginilmazdir. Bu sebeple i¢
ortamdaki hava ¢esitli yontemler kullanilarak izlenmeli ve belli kalite diizeyinin altina
diisiiriilmemelidir. i¢ ortamda hava kalitesinin bozulmas: insanlarda baslica alerjik ve
solunum hastaliklar1 olmak tizere cesitli saglik probleminin ¢ikmasina sebep olabilir.
Cesitli mikroorganizmalar, viriisler, mantarlar insan sagligini tehdit eder. Bunun yani
sira kapali ortamda bulunan insanlar psikolojik olarak da etkilenerek kendilerini kotii
hissedebilirler. I¢ hava kalitesini saglamak icin kullandigimiz havalandirma ve
iklimlendirme sistemleri milkemmel fizik ortamlar saglasa dahi bazi durumlarda
yeterli olmayabilirler. Cok katli binalarin artmasi insanlar1 hasta bina sendromu SBS
(Sicks Buildings Syndrome) dedigimiz olumsuz durumla karsi karsiya getirmistir.

Binada hastaliga sahip olabilecek higbir sebep yokken insanlarin binada bulunduklar:
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yer ve o yerde gecirdikleri zamana bagli olarak konfor ve saglik problemleri

olusturabilmektedir (Ozcan, 2008; Ozcan, 2013).

Iklimsel saglik ve konfor goz ard1 edildigi durumlarda bireyler iizerinde hastaliklarn
meydana geldigi gozlemlenebilir. Ciinkii bireyler hayatlarinin ¢ogunu kapali
ortamlarda gecirmektedirler. Aktivite diizeyi yliksek olan ortamlarda hem kirleticiler
yoniinden hem de 1s1sal konfor agisindan yeterli sartlarin saglanma gerekliligi agiga

¢ikmaktadir.

3.1.4.1. Yapi i¢i Hava Niteligini Bozan Etmenler

Havada, havanin dogal karigtimini olusturan gazlarin ve su buharinin yani sira, bazi
kirletici ve ayn1 zamanda solunmasi saglik agisindan tehlikeli maddelerin bulundugu
da kanitlanmistir. Ortamlarda bulunan kirleticiler, dolayli olarak ya da dogrudan
havaya karigabilirler. Hava karistminda bulunan bu kirleticileri etkileri agisindan

“tahris ediciler ve zehirleyiciler” olarak iki gruba ayirmak miimkiindiir (Giinay, 1997).

3.1.4.1.1. Dolayh Kirleticiler

Ic hava Kkalitesi sorunu dolayli olarak yap: teknolojisindeki gelismelerle ilgilidir.
Oncelikle degisen yap: konstriiksiyonu ve kullamilan maddeler kirlilik kaynag
olusturmaktadir. Klasik beton, celik, seramik malzemeler bakteri tiremesi i¢in uygun
degildir. Ancak giliniimiliz ingaat teknolojisinde kullanilan insaat malzemeleri
degismistir. Bu malzemeler iginde ahsap, kagit gibi bakteri liremesine uygun
malzemeler bulundugu gibi, cesitli zararli gaz ve buhar yayan sentetik malzemeler
kullanilmaya baslamistir. Iklimlendirme sistemleri yetersiz oldugunda ve istenilen
bicimde isletilmediklerinde kendileri kirlilik kaynag: olusturmaktadirlar. Siki ener;ji
tasarrufu Onlemleri sonucunda kaliteli tip pencere dogramalarimin kullanilmaya
baslanmasi ile hava s1izdirmaz binalar yapilmaktadir. Yetersiz havalandirma sistemleri
hastaliklara neden olmaktadir. Yeni malzemeler kullanilsa bile, dikkatli ve bilingli bir
tasarim ve igletme ile yeterli i¢ hava kalitesi saglanabilir (Anonim, 2007; ASHRAE,
1997).
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Gilinlimiizde birey yasam alanlarinin imalatlarinda kullanilan malzemelerin diginda
birey tarafindan fark ettigi veya etmedigi sekilde plastik esasli malzemelerin yogun
kullanimi, teknolojik gereclerin yasam alanlar1 igerisine yaydigi enerjiler de goz
oniinde bulundurulmalidir. Kiigiik¢ali’nin da bahsettigi Iklimsel konfor sistemlerinin
yasam alanlarinda 6zellikle de konutlarda uygulanmasi birey konforu agisindan hayati

Oonem tasimaya dogru gitmektedir.

Son yillarda bina malzemelerinden olan emisyonlar ve 6miir boyu kirleticiye maruz
kalma sendromu kirletici kaynagi olarak 6nem kazanmistir. Buna karsilik bina 6mrii
icinde, yeni bina malzeme ve iiriinlerinden olan emisyonlarin, binada yasayanlarin
maruz kaldig1 toplam kimyasal ve biyolojik kirletici dozuna etkisinin 6nemi; yap1
malzemelerinin kimyasal ve biyolojik olusumlara kars1 kaynak veya kuyu olusturma
performansindan ¢ok daha azdir. Periyodik temizleme ve bakim iiriinlerinin,
parlaticilarin, cilalarin ve yiizey bitirme malzemelerinin toplam maruz kalman dozun
belirlenmesinde, yeni bina malzemesinin kendisinin etkisinden kaynaklanan
emisyonlardan ¢ok daha 6nemli olabilir. Pratik tecriibeler géstermistir ki i¢ havadaki
kimyasal bilesenler, partikiiller ve diger tip kirliliklerin neden oldugu semptomlar 6 ay
ve daha uzun siirelerde maruz kalma sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. I¢ havadaki
kimyasal kompozisyonu etkileyen ana parametreleri digs hava miktar1 ve kalitesi,
malzemelerden olan emisyonlar, insan aktiviteleri (temizlik ve bakim dahil)

olusturmaktadir (Anonim, 2007; Sohrabi, 2015; Ersoz, 2016).

Kirleticilerin en 6nemli kaynaklarindan biri de bina yap1 malzemeleri yaninda bina
icindeki mobilyalardan yayilan gazlardir. Yeni boyanan duvarlardan, hali kaplanan
dosemelerden, mobilyalardan insanlar i¢in zararli gazlar yayilir. Bunun 6nlenmesi i¢in
birinci yontem, filtre edilmis taze dis hava ile yapilan havalandirmay: artirmaktir.
Diistik kirleticili bina ve mobilya secildiginde bina igindeki kirlilik yiiki
azaltilabilmektedir (Anonim, 2007).

Tim bu dolayl kirleticilere bakildiginda masum duran bir¢ok seyin 6nlem alinmazsa

insan sagligina nasil kastedebilecegi goriilmektedir.
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3.1.4.1.2. Dogrudan Kirleticiler

Hava kirleticileri, temel anlamda, bulunduklarnt faza goére kabaca fige

ayrilabilmektedir:

a. Tozlar, Tiitsiiler ve Dumanlar; Kat1 tanecikleri olusturur, ancak duman ¢ogu zaman

stv1 parcaciklar icermektedir,

Metal buhart 6rneginde oldugu gibi bu pargaciklarin boyutu 1 mm den kiigiiktiir.
Duman ise kat1 ve/veya s1vi pargaciklar igerir ve organik maddelerin tam yanmamasi

ile ortaya ¢ikar. Duman parcaciklar1 degisik boyutlarda olur,
b. Sis, Mist ve Dumanlar; Siv1 tanecikler igermektedir,

Sigara dumani daha ¢ok asili s1vi taneciklerden olusur. Ayrica sigara dumani ¢ok ¢esitli
gaz lrlinleri igerir. Mist, sivilarin sprey hale getirilmesi ile olusur. Bu taneciklerin
izerine mikroorganizmalar yerlesirse (hapsirikta oldugu gibi) 6nemli bir kirletici sinif
olustururlar. Sis buhariin yogusmasi taneciklere gore ¢ok daha kiictiktiir, eger sis ve
duman birlikte bir karisim olusturursa, buna smog adi verilmektedir, Viriisler cogu
zaman koloniler veya bagka taneciklere yapisik halde bulunur. Bakteriler genellikle

biiyiik taneciklerle iligkilidir. Mantar sporlar1 ve polenler havada serbest dolasabilirler,

. Gazlar ve Buharlar; Genel siniflamaya gore tozlar, riizgar, volkan, deprem gibi
dogal kuvvetler ile veya 6gilitme, parcalama vb. gibi mekanik islemlerle ortaya ¢ikan
kat1 parcaciklardir. 100 mm den biiyiikse toz olarak kabul edilmezler. Tozlar, mineral
maddeler, metal, un, polen tily gibi inorganik ve organik maddelerden olusabilir.
Tiitsti, kati1 maddelerin igerisindeki buharin yogusmasi ile ortaya c¢ikan Kkati
parcaciklardir,

Buharlar ve gazlar ise dogal veya yapay ¢esitli kimyasal reaksiyonlar sonucu ortaya
cikar ve ortamda gaz halinde bulunurlar. Kirleticiler arasinda yine son yillarda giderek
onem kazanan bir baska eleman ise radyoaktif kirleticilerdir. Ozellikle topraktan
yiikselen radyoaktif toprak gazina radon gazi adi verilmekte olup bina temelinden i¢
hacimlere sizar. i¢ hacimlerde séz konusu olan cesitli kirletici maddelerin cinsleri,
kaynaklari, seviyeleri ve i¢ ve dis gevre konsantrasyonlari arasindaki mertebeler Tablo

3.2’de verildigi tizeredir (Anonim, 2007; Ersoz, 2016).
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] ] igiDig
Kirletici _ lgHava Muhtemel Ig Hava  |pgicikiik Bulunabilecegi
Kirletici Kaynag Derigikligi Oram Yerler
Karbon - monoksit Yanma cihazlari, makinalar, 100 mg/kg =1 Paten alanlan, ofisler, konutlar,
hatall 1sitma sistemleri araclar, dukkanlar
} Sobalar, sémineler, sigara,
Solunabilen . g Konutlar, ofisler, halka acik
tanecikler aerosol spreyler, pisirme, 100 - 500 mg/m =1
SALERNE N yerler, bar, restoran
yodusan ucucu maddeler
Organik buharlar Yanma, solventler, aerosol Bu konuda kesin &lcim =1 Konutlar, restoran, halka acik
spreyler, recine Urtnleri yapilamamaktadir. yerler, ofisler, hastane
INO, Yanma, gaz sobalan, sofben, 100- 1.000 mg/m? =1 Konutlar, paten alanlan
kurutucular, sigara
S0, Isitma sistemler 20 mg/m?® <1 I¢ hacimlere tasinma
Sigara dumani hariQYanma, toz kalkmas, 1sitma 100 mg/m? 1 Konutlar, ofisler, halka acgik
toplam asih pargacik yerler
Sillfat Kibritler, gaz sobalari 5 mg/m? <1 I¢ hacimlere taginma
izolasyon, yapistirma arinleri,
Formaldehit 0,05 - 1,00 mg/kg =1 Konutlar, ofisler
sunta
Radon gazi Yapl malzemesi, toprak, yeralti 5 poifim? =1 Konutlar, ofisler
suyu
Elyaf Bu konuda kesin olgum - Konutlar, ofisler, okul
Giysiler, hall, dédseme, mobilya yapilamamaktadir.
Insanlar, hayvanlar, mantar, L
" . . Bu konuda kesin algim Konutlar, hastane, okul, ofisler,
Mikro organizmalar bacekler, nemlendiriciler, klima =1
’ yapilamamaktadir. halka acik yerler
cihazlan
Ozon Elektrik arki. UV 151k kaynadi 20 - 200 ma’kg =1 Ucaklar_ ofisler

Tablo 3.2: Baz1 I¢ Hava Kirleticilerinin Kaynaklari, Derisikleri Ve I¢/Dis Hava
Derisiklik Oranlari(Anonim, 2007; Dogan, 2008).
Tablo 3.3°de ¢evresel etmenler tarafindan olusan ve i¢ ortam havasmin kirlenmesine
sebep olan kirleticiler ve onlarin potansiyel olarak meydana c¢iktig1 yerlerden
bahsedilmistir. Buradaki tiim kirleticiler dogrudan kirleticilerdir. Ciinkii yararh
taraflar1 az olan, zarar verici 6zelliklere sahip atiklardir. Iklimsel konfora dogrudan

olumsuz yonde etki edeceklerinden dolay1 bu atiklardan sakinilmalidir.

Kirleticiler Potansiyel Kaynaklar
Ugucu Organik Parfiimler, sa¢ spreyleri, mobilya cilalari, Boyalar, vernikler, yapistiric1 bantlar, ahsap
Bilesikler temizlik solventleri, hobi ve sanat koruyucular kuru temizlenmis elbiseler, giive
malzemeleri, pestisitler, hal ve iplik boyalar1 ilaclari, hava tazeleyici kokular, depolanms
tutkal, yapistiric ve sizdirmazhk yalkatlar ve otomotiv iiriinleri, kirlenmis sular,
mal leri. plastikler.
Formaldehitler Parcacik tutucular, kontra plaklar dolaplar, Formaldehit képiik yahtim katkilar1 hah ve
mobilyalar. kumaslar.
Pestitistler Bécek ve karimnca dldiiriiciiler fare ilaglar. Mantar ilaglar, mikrop éldiiriiciiler ot ilaglar1
Kursun Kursun esash boyalar Dis tozlar ve toprak
Karbondioksit Uygunsuz ¢ahstirilan gaz veya yag kazanlari- | Havalandirmasiz gaz sobalari-kerosen 1sificilar
Karbon monoksit sicak su isiticilar, ocaklar, odun sobalar: tiitiin iiriinleri, gazl pisirme sobalar1 arag
Azot dioksit egzozlan
Kiikiirt dioksit Kiikiirt iceren yakitlarm y:
Solunabilir Ocaklar, odun sobalar1 havalandirmasiz gaz Tiitiin iiriinleri havalandirmasiz kerosen
parcaciklar istticilart isiticilar
Cevresel tiitiin Tiitiin iiriinleri
d
Biyolojik kirleticiler Bitkiler, hayvanlar, kuslar, insanlar,
yastiklar, yataklar, ev tozlar, 1slak veya nemli Durgun sular
Asbest Boru ve kazan yaliimi tavan ve diseme Dekoratif spreyler kaplama ve lambriler
levhalari
Radon Toprak ve kaya baz1 bina mal leri Yer alt1 sular

Tablo 3.3: i¢ Ortam Havasim Kirleticiler ve Kirleticilere Potansiyel Kaynak
Olabilecek Unsurlar (Ozcan, 2008).

42




3.1.4.2. Yap i¢i Hava Niteliginin Bozulmasinin insan Saghgna Etkileri

Yapi i¢cinde meydana gelen kirli ve agir hava, dis ortamlarda bulunan kirli havadan
daha fazla tehlikelidir. I¢ mekandaki hava niteliginin kaliteli olmamas1; solunum
giicliiklerine, yorgunluga, hastaliklara kars1 zayif diismeye, performans
diistikliigiine ve psikolojik bir takim sorunlara neden olmasi kuvvetle muhtemeldir.
Kirli, agir, dumanli havadan olumsuz etkilenen bireylerin viicudunda, “hassas beyin
hiicreleri” ilk etkilenen bolgedir. Tablo 3.4’de yapi i¢i hava niteliginin bozulmasi
sonucu insan viicudu iizerindeki etkileri gosterilmigtir. Bahsedildigi gibi once

sinirsel bazdaki hiicrelerde tahribatlara yol actig1 goriilmektedir.

Kirletici T|B|U|Z|PA|K Agiklamalar
Ucuecu Organik Bu kirleticilerin ¢ogu sinirsel/davramgsal zehirleyici, karacifer
Bilegikler XXX |X X zehirleyici ve kalbi etkileyicidir
Formaldehit X X Alerjik tepkiler meydana gelebilir.

Bu kirleticilerin bir ¢ogu beyni ve karacigeri zehirleyici, iiretken
zehirleyici ve hassas hale getiricidir.

Pestisitler X X X
Kursun X X X Beyni zehirleyici ve geriye déniilmez davramgsal etkiler
Hastalarda bogulma (anjin) etkisini giiclendirir, frekansini artirir;
saghkh yetiskin erkeklerde is giiciinii azaltir, bag agrilan, giz
Karbon X kiigiilmesi, saghkh vetiskinlerde degisken belirtiler gisterebilir,
monoksit hastalarda kalp-akciZer uyumsuzlugu siddetlendirir.
Solunum uyarici etki yapar; artirilmis solunum ve insanlarda yorucu
Karbon dioksit X giirevleri yapma Kabiliyetini azaltir; kandaki pH ve pCO2 oranlan
degisir; bibreklerde kireclenme ve akciger alveollerinde yapisal
degisiklikler.
Astimhilarda ci@er fonksiyonlarinda azalma ¢ocuklarda ve
Azot dioksit X vetiskinlerde akciger fonksiyonlarim etkiler; hayvanlarda ve

cocuklarda diger zehirleyicilerle birlikte etkilesimli hale gelir;
hayvanlar iizerinde yapilan ¢calismalar bagisiklik kabiliyetini
azalthfim gistermistir

Kiikiirt dioksit | X Normal erkeklerde ve astimhilarda ciger fonksiyonlarim azaltir;
hayvanlar iizerinde yapilan ¢cahsmalarda cifer fonksivonlarini
azalthif goriilmiistiir.

Biyolojik X X Enfeksiyon hastahklari; alerjik reaksiyonlar; zehirleyici etkiler.
Kirleticiler
Cevresel tiitiin | X X | Mukoza zarlarim tahris eder, kalp dolagim sisteminde stres olusturur,
dumani cocuklarda siddetli éliimeiil solunum etkileri goriiliir.
Polisilik Bazilan tahris edicidirler ve kalp dolagim sistemini etkileyebilir.
aromatik X X
hidrokarbonlar
Asbest X X Uzun siire teneffiis edenlerde asbest hastahf olan mezotelizma
olusturur.
Radon X

ACIKLAMA: T:Tahris edici B: Bogucu U: Uyusturucu Z:Zehirli P/A: Patolojik-alerjik K: Kanserojen

Tablo 3.4: i¢ Ortam Havasmin Kirleticileri ve Kirleticilerin Insan Sagligina Etkileri
(Ozcan, 2008).
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Gilinlimiiz yapilarinda kullanilan. Ist yalitimi ve yiizeysel kaplama gereclerinde, bakim
ve temizlik maddelerinde, makine halilarinda, mobilyalarda ve kullanilan diger
endiistri iirinlerinde zehirli kimyasal bilesikler bulunmaktadir. Mekanlardaki yetersiz
havalandirma ve tozlan harekete geciren 1sitma sistemleri nedeni ile bu zehirli
maddeler daha da tehlikeli bir hal almaktadirlar. I¢ mekéanlardaki hava, genellikle
havalandirmanin yetersiz olmasi nedeni ile yapisinda zehirli maddeleri ve
radyoaktiviteyi barindirir. Bu havanin siirekli solunmasi sonucunda, karisimdaki
oksijen oranmi diiseceginden, viicuttaki hiicre yenilenmesi yavaslar ve zehirlenme
oranlan artar Saglik i¢in gerekli standartlari tagiyan bir havanin saglanmasi ise. Ancak
uygun bir hava diizenleme-klima-iklimlendirme sisteminin kullanilmasi ile

saglanabilir (Giinay, 1997).

Havalandirma sistemleri, filtre edilmis, 1sitilmis ya da sogutulmus havayr mekanlara
verirken, metalik ya da topraktan yapilmis havalandirma kanallarindan gegirir. Fakat
bu kanallarin negatif iyonlar1 tuttugu da bilinmektedir. Oysa dogal atmosferde negatif
yikli oksijen iyonlarmin fazla olmast nedeni ile -elektrostatik yiikler
bulunmamaktadir. Iyon dengesinin bozuldugu ortamlarda bulunan insanlarda, bas
agrilari, bas donmeleri halsizlik yorgunluk gibi yakinmalarin arttig1, konsantrasyonun
azaldig1 bilinmektedir. Negatif iyonlarin azalmasi; serotonin hormonunun viicutta
toplanmasina ve beyin damarlarinin daralmasia neden olur. Yapis1 migrene yatkin
olanlarda krizlere yol agmaktadir. Negatif iyonlar ayn1 zamanda antihistamin etkisi
yaparak "astim" gibi alerjik hastaliklar1 hafifletirler. Bu iyonlar, ayn1 zamanda
solunum sistemine girmeye c¢alisan tozlarin atilisinda etkili olan killarin hareketliligini
artirir. Bu sebeple sistemlerin tasarimlar1 esnasinda en uygun se¢im yapilmaktadir

(Giinay, 1997).

Bu baglamda yap1 i¢i hava niteliginin bozulmas: sonucu insan iizerinde olusacak

problemleri iki ana baglik altinda toplayabiliriz.

Psikolojik Etkiler; Kirli ve duragan havayi teneffiis etmek zorunda kalan bireylerde
oncelikle, sikint1 ve daralma hali gdzlemlenmektedir. Istahsizlik, kusma, sinirlilik ve
ruhsal bozukluklar da kirli havanin sebep oldugu etkilerdendir. Kalitesiz i¢ hava
sartlarina maruz kalan bireylerde, oksijen oraninin azalmasi sonucu beyine giden oksi-
jen miktarinin azalmasi sebebiyle, tansiyon diismesi ve buna bagli olarak; sinirlilik,
kavgacilik egilimleri, bas agris1 ve calismaya isteksizlik gibi etkiler meydana

gelmektedir.
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Biyolojik Etkiler; Kalitesiz i¢ hava sartlarinda solunum yapan bireylerde psikolojik
etkilerin yaninda ileri diizey kirli havaya maruz kalmis pek ¢ok bireyde biyolojik
etkilerin de ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir. Bu etkilerin biiyiik kismi "solunum yolu
hastaliklarina" sebebiyet vermektedir. Solunum yolu hastaliklar1 disinda, kalp

hastaliklarina, kansere ve alerjilere de sebebiyet verdigi ortaya ¢ikmistir.

3.1.4.3. Yapa I¢i Hava Niteliginin Iyilestirilmesi

Mekanlarda hava niteliginin en uygun diizeyde olmasi i¢in, ortamda siirekli bir hava
akisinin bulunmasi gerekmektedir. Ortam iginde hava akisinin saglanmasi, kirli
havanin disar1 atilarak temiz havanin alinmasi ilkesine dayanmaktadir. Bu aligveris
yardimi ile i¢ ortamda tiiketilmis olan maddelerin yerine konmasi saglanir. Bu sekilde
ortamlardaki oksijen ve karbondioksit dengesi saglanmis olur. Mekanlarda solunan
hava niteliginin, gereksinim duyulan degerlere ulastirilmasi i¢in ortamlarin belli bir
yontemle havalandirilmasi gerekmektedir. Normal sartlarda kapali bir odadaki,
oksijen-karbondioksit-su buhari oranindaki denge 6zel dnlem gerektirmeden yapinin
gecirgenligi ile saglanmaktadir. Saatte 0.02 m? karbondioksit ve 40 gr. su buhar1 ag13a
¢ikaran insan viicudunun normal isleyisini siirdiirebilmesi i¢in giinde 30 - 35 m?
havaya gereksinimi vardir. Yapida kullanilacak havalandirma yapinin 6zelliklerine
gore: "dogal (pencereler, kapilar, vb.) ya da yapay (hava diizenleme sistemleri)

yontemlerinden birisi ile olabilir (Giinay, 1997).

3.1.4.3.1. Dogal Havalandirma Bilesenlerinin Kullanim ile i¢ Mekan Hava

Niteliginin Iyilestirilmesi

Giinlik yasamda kullanilan pratik havalandirmada i¢ mekandaki yogun kullanim
sonucu biriken kirli hava ile temiz havanin degisimi yapilardaki bilingli bosluklar
yardimi ile saglanmaktadir. Bu degisim makine giicline dayali olmayip riizgarin
yiizeylerde dogurdugu basing farklari, dis ve i¢ hava arasindaki 1s1l farklar ve birey

isteginin dogrudan rolii ile saglanir.
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Pencereler: Pencerelerle yapilan havalandirmada, temiz hava ile kirli hava
degisimi yapidaki bosluklar yardimi ile saglanmaktadir. Bu degisimin sag-
lanmasinda, riizgarin yapinin iki yiizeyinde dogurdugu basing farklarinin ve dis
hava ile i¢ hava arasindaki 1s1 farklarinin rolii bulunmaktadir (Giinay, 1997).
Havalandirma siiresini kisaltmak i¢in pencere dogramasimin tiimii agilabilir.
Ancak bu islem 1s1 degisikliklerinin birdenbire yapilmasina ve enerji kaybina
neden olacag i¢in sakincalidir. Havalandirma teknigi agisindan havanin
dogrudan igeriye alinmasi yerine degisik 1s1 ve basing bolgelerinde dolastirilarak

i¢ ortama verilmesi daha verimli ve saglikli olacaktir (Giinay, 1997).

Pencere ile hava degisimi kanatlarinin dogrudan agilmasi, pencere tasariminda
0zel istekle yapilmasi planlanmis pencere iizeri 1zgaralar, pencere dogramasina
eklenen havalandirma derzleri ve havalandirma borusu ile saglanabilir. Her
bireri i¢in enerji kaybi, 1s1 ve su yaliimi ve ani basing degisimi gibi

sakincalarinin oldugu sdylenebilir.

Kapilar: I¢ mekanlarda dogal havalandirma ile saglanan temiz havanin
mekanlar aras1 dagiliminin yapilmasina yardimci olur. Kapilar, kanadin agilmasi
ile ortama hava girisi sagladiklar1 gibi kanadin altinda, iistiinde ve kenarlarinda
bulunan kii¢lik bosluklar yardimi ile de hava akisini saglarlar. Bu hava akisi,
dogrudan hissedilmeyecek sekilde sizintilar bigciminde gerceklesir. Kapinin
havalandirma islevindeki gorevini yerine getirebilmesi, bu bilesenin duvar
boslugu icindeki yerine, dogramanin agilis yoniine ve yapinin konumuna gore
degisir. Kap1 havalandirmasinda da i¢ ve dis mekan (ya da iki i¢ mekan)

arasindaki 1s1 - basing farklarinin etkileri s6z konusudur (Giinay, 1997).

Kapilar ile hava degisimi dogrudan kap1 kanadinin agilmasi, kapi i¢in 6nceden
tasarlanmis kapi lizeri 1zgara veya vasistas pencere ile saglanabilir. Her biri igin
gerekli verimin saglikli olmayacagi pencerelerde olusan enerji kayiplart ve

basing degisimlerinin olusturacagi olumsuzluklarin yasanacagi soylenilebilir.
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c- Havalandirma Bacalari: Yapilarda, dogal havalandirma icin pencerelerin
kullanilamadigi 1slak hacim diye ifade edilen (banyo vb.) depo gibi
havalandirmanin saglanabilmesi amaciyla mekanin i¢indeki kirli havayi tahliye
edebilecek olan baca sistemleri kurulur. Havalandirma baca sistemlerini: Tekil
hava baca sistemleri, Karma hava bacasi sistemleri ve Ortak hava bacasi
sistemleri olmak iizere ii¢ grupta toplamak miimkiindiir. Tiim bu sistemlerin
temiz havayr mekana alma mantig1 penceresi olan bir mekanin kap1 yardimiyla
penceresi olmayan hacme temiz havay ulastirmasi tizerinedir. Sadece tekil hava
bacasi sisteminde temiz hava i¢in doseme altindan hava kanallari ile temiz hava
saglanabilir. Kirli havay1 emis ve atis yoniinden birbirinden ayrilmistir. Tekil
hava bacasi sisteminde her mekanin havalandirma bacasi ¢atiya kadar devam
eder ve diger bacalarla birlesmez (Sekil 3.7). Ortak Hava bacasi sisteminde ise
tek bir baca ile katlardan kirli hava atilir (Sekil 3.9).Karma Hava bacasi sistemi
diger iki sistemin arasinda bir sistemdir. Bacalar diger kat seviyesine kadar ayr1

¢ikar en son tiim kirli hava tek bir bacadan disartya atilir (Sekil 3.8).
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3.1.4.3.2. Yapay Yontemlerin Kullanim ile i¢ Mekan Hava Niteliginin

Tyilestirilmesi

Dogal vyollarla olan havalandirma mantiginda makine giici olmazken yapay
yontemlerde enerji-maliyet-glic ile havalandirma saglanabilmektedir. Giiniimiiz
teknolojisinde hava diizenleme- temizleme- 1sitma- sogutma aygitlarinin kullanimi ile
gerceklestirilen iklimlendirme yontemlerinin biitlinlinii kapsayan bir sistemdir. Bu
yontemlerde merkezi veya tekil aygitlarin kullanimi s6z konusudur. Iklimsel konfor
sistemleri olarak nitelendirebilecegimiz bu sistemler bir sonraki boliimde

anlatilacaktir.

3.2. iklimsel Konfor Sistemleri

Iklimsel konfor sistemleri dogal yontemlerle konforun gii¢ veya yetersiz oldugu
durumlarda, mekan i¢indeki hava sartlarinin istenilen degerlere getirilmesi amaciyla

kullanilan sistemlerin butiintidir.

Kokeni Hindistan’a dayanmakta olan bu sistem ilk olarak 1slak hasirlarin pencereye
asilmasi ile disaridan gelen sicak havanin hasirin gozeneklerinden ge¢mesi esnasinda
havanin buharlagma yoluyla 1s1 kaybetmesi ve ortami sogutmasi tizerine kurulu bir
diizene dayanmaktadir. 19. yiizyilda su piiskiirtme yontemiyle, 20. ylizyilda Willis
Carrier’ in “¢ig noktast denetimi” sistemi gelistirilerek giiniimiiz sistemlerine yon

verici olmuslardr.

Bu sistemlerin basit olarak genel mantig1 mekanin hava sicakligin1 mekan igerisine
akiskan bir madde gondererek geri bildirim neticesinde optimal konforun saglanmasi
tizerine kuruludur. Sistemde dolasan akiskan maddeler sicak veya soguk olmak iizere

stvi(su, yag) ya da havadir. Bu iletim sirasinda ii¢ grup eleman rol almaktadir;

1- Akiskan maddeyi istenilen 6zelliklerde sartlandiran elemanlar,

2- Belli 6zelliklerde sartlandirilmig akigskani istenilen noktaya tasiyan elemanlar,

3- Kendilerine ulagsmis olan akiskan ile mekan arasinda iligki kurulmasini saglayan
ve bu iligki sonrasinda mekani konfor ydniinden denetleyen elemanlar (Ozcan,

2008).
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Bu ii¢ tip eleman bir ya da birkag¢ kiiciik mekanin ¢evresinde bireysel olarak teskil
edebilecegi gibi irili ufakli ¢ok sayida mekana ya da hacimsel olarak biiyiik mekanlara
hizmet verecek sekilde de merkezi olarak teskil edebilirler. Bu sistemlere genel olarak

Iklimsel Konfor(HVAC) sistemleri denilir (Ozcan, 2008).

3.2.1. iklimsel Konfor Sistemlerinin islevleri ve Calisma Ilkeleri

Iklimsel konforu saglamak yani kapali ortamlardaki hava kosullarinin gereksinimlere
gore degistirilmesi amaciyla kullanilan sistemlerin tiimiine iklimsel konfor, hava
diizenleme, klima ( kdkeni Fransizca olup iklim manasina gelmektedir) veya HVAC
sistemleri denilebilir. Mekan iginde bu diizenlemeler havanin fiziksel kosullara gore
sicakligini-soguklugunu, nemliligini-kurulugunu, temizligini ve akismi tek tek
saglayabilecegi gibi kurulacak sisteme istege bagli olarak biitiin diizenlemeler de

yaptirilabilmektedir. Bu sistemlerin genel ¢alisma prensiplert;

Sicaklik-Sogukluk: Bu sistemlerde, havayir sogutmak ya da isitmak i¢in uygulanan
yontemlerin temeli aynidir. Soguk hava, sicak bir bolgeden gecirildiginde, bu
bolgeden 1s1 alacagi i¢in sicakligr yiikselir. Buna karsilik sicak hava, soguk bir
bolgeden gecirildiginde, 1sisin1 bu bolgeye aktaracagindan sogur. Hava diizenleme
sistemlerinin 1sitma- sogutma iiniteleri, bu anlayistan yola ¢ikilarak tasarlanmaktadir.
Bu sistemlerde, diisiik sicaklikta kaynayan sogutucu bir akiskan borular, kompresor ve
genlesme kabindan olusan bir sistemin i¢inde dolasir. Bu akiskan 6nce 1lik bir gaz
seklinde kompresore gelir. Kompresor, bu gazi biiylik bir basingla sikistirarak sicak
bir gaz halinde yogunlastirma borularina gonderir. Suyla sogutulan ve borulardan
gecerken 1s1s1n1 suya aktaran gaz, 1lik bir siviya doniisiir ve bir tankin i¢ine akar. Hala
basing altinda olan bu s1v1, kiiglik bir delikten gegerek daha genis bir kaba aktiginda
genlesir ve genlesirken soguyarak diisiik basingli soguk bir siviya doniisiir. Daha sonra
bu soguk siv1 buharlastirict bir boru diizeneginden gegirilir. Bir yandan da borularin
disina bu vantilatorle sicak hava gonderilir. Borularin soguk ylizeyine degen sicak
hava sogurken icerde dolasan sivi da bu sicak havanin etkisi ile 1sinarak gaz haline
gecer. Buradan kompresore gider ve ¢evrim yeniden baglar. Sistemin bu sekilde isleyisi
ile ortama verilen havanin sicakligi dengelenerek, konfor sartlari saglanmig olur

(Giinay, 1997).
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Iklimsel konforun saglanabilmesi i¢in 1s11 dengelemenin saglanmasimin gerekliligine
deginen Giinay’ a isnaden Sekil 3.10’da kapali bir yasam alaninda meydana gelen 1s1
kayiplar1 ve 1s1 kazanglarindan gorsel olarak bahsedilmistir. Is1 kayiplar1 ve
kazanimlar1 1yi hesap edilerek 1s1l dengelemenin saglanabilmesi i¢in sistem se¢imi

esnasinda Ozenli davranilmalidir.

radyasyon sebebiyle yayilan st

SICAK DIS ORTAM F 2 : : SOGUK DIS ORTAM

E g =S 3
3 5 3 3

YAZ AYLARINDA KIS AYLARINDA

Sekil 3.10: Konutta Yaz ve Kis Aylari igin Is1 Kayiplari ve Ist Kazanimlar.

Nemlilik-Kuruluk: Hava belirli bir sicaklikta ancak belirli bu miktarda su buhari
tutabilir. Daha fazla su tutamayacak duruma gelmis doymus bir havanin bagil nemi %
100 'diir. Havanin sicaklig: yiikseldikge tutabilecegi su buhar1 miktari artar. Sicakligi
diistikce bu miktar azalir. Ciinkii hava sogudukca tasidigi buharin bir boélimii
yogunlasarak suya doniisecektir. Bundan doymamis havanin belirli bu dereceye kadar
sogutulmasi ile doyma noktasina ulasacagi sonucu ¢ikarilabilir. Doyma noktasina
gelmis havanin daha da sogutulmasi ile hava karisimi i¢inde bulunan su buharinin

ayristig1 bilinmektedir. Iste bu sicakliga "¢ig noktasi sicaklig1" denir (Giinay, 1997).
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Havada bulunan fazla nemi giderme yolu, ortam sicakliginin ¢ig noktasina diigmesini
saglamaktir. Bu islemin gerceklestirilmesi i¢in, havanin kolay nem tutan maddelerden
gecirilmesi gereklidir. Bu maddeler ise: silis jeli (silika jel) ve lityum kloriirdiir. Ortam
havasinin kuru oldugu durumlarda ise havanin belli yontemler kullanilarak
nemlendirilmesi s6z konusudur. Bu islem, havanin bir su haznesi {izerinden
gecirilmesi ya da lizerine su puskiirtiilmesi gibi yontemlerle gerceklestirilir. Havadaki
nem oraninin ve sicakligin dengelenmesi, oncelikle bireylerin konforu agisindan
onemlidir. Bununla beraber, bazi endistri iiriinlerinin Uretimi ve saklanmasi da
ortamimn sicakligi ve nem orani ile ¢ok yakindan iliskilidir. Ozellikle besin, ilag,
fotograf filmi, kagit vb. gibi endiistri dallar1 i¢in, ortamlarin nem ve sicaklik kosullari

cok biiyiik 6nem tagimaktadir (Giinay, 1997).

Mekan igindeki havanin sicaklik-sogukluk ve nemlilik-kuruluk degerlerinin
belirlenmesinden sonra, burada kullanilmasi planlanan hava diizenleme sisteminin
secimi icin psikometri ¢izelgelerinden yararlanilmaktadir. Bu ¢izelgeler; y ekseni(dik
eksen) tizerinde mutlak nemi, x ekseni(yatay eksen) iizerinde ise kuru termometre
sicakligini gostererek iki parametrenin birbirine gore degisimlerini anlatan grafiklerdir
(Sekil 3.11).

Sekil 3.11: Bir Psikometrik Cizelge Ornegi (Anonim, 2001; ASHRAE, 1982).
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Temizlik: Biitiin hava diizenleme sistemlerinde, havada bulunan toz, kil vb. gibi
kirleticileri tutan bir filtre boliimii bulunur. Mekan i¢inde dolasan hava Once bu
filtreden gecerek temizlenir, sonra yeniden isitilarak ya da sogutularak i¢ ortama
gonderilir. Filtrenin temizligi; yikanmasi ya da degistirilmesi ile saglanir (Giinay,

1997).

Hava Akisi: Her hava diizenleme sisteminde ya da aygitinda, havayi 1sitma-sogutma
borularindan ve filtrelerden gegirip mekana dagitan (ya da toplayan) bir vantilator
grubu bulunur. Bu vantilatorler elektrik motorlar1 ile calistirilirlar. Vantilatorler

yardimi ile i¢ ortamda standart bir hava akis1 da saglanmis olur (Giinay, 1997).
3.2.2. iklimsel Konfor Sistemlerinin Siiflandiriimasi

Iklimsel konforu gaye edinerek tasarlanan HVAC sistemlerini ii¢ kategori seklinde
siniflandirmak miimkiindiir. Temel islevlerine, Mevsimlere ve Calisma Ilkelerine Gore

seklinde ii¢ grupta incelenecektir.

3.2.2.1. Temel islevlerine Gore Simflandirma

Hava diizenleme sistemleri uygulandigi mekanlarin ihtiyaclarina gére bu kisimda
ikiye ayrilirlar. Bu kisimlar; islevi sadece insan konforuna dayali olan ve endiistri yani
insan konforundan daha ziyade iiretilen mamullerin bozulmadan korunabilmesi i¢in

kullanilan sistemler olarak siralanabilirler.

Konfor amach kullanilan sistemlerde birey ihtiyaglar1 6n planda tutulur ve ortamda
bulunan havanin sicakliginin, neminin insan saghigina en uygun bi¢cimde olmasi
amaglanir. Sistemden mevsim ayirt etmeksizin insan metabolizmasina en optimal
havay1 saglamasi istenir. Sistemin estetik kaygilar tasimasi gereklidir. Konut, okul,

hastane, magaza gibi bireye hizmet veren yapilarda uygulanir.

Endiistri amaclh kullanilan sistemlerde ise insan ihtiyaclari ikinci planda tutularak
tiretilen endistri {rilinlerinin (ilag, gida vs.) korunmasi ve zarar gdérmeden
depolanabilmesi temel amagtir. Bu sistem elektronik, tekstil, ilag, gida gibi endiistri

mamullerinin {iretimini yapan yapilarda uygulanir.
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3.2.2.2. Mevsimlere Gore Siniflandirma

Mevsimlik kullanimlara gére HVAC sistemlerini siniflandirmak miimkiindiir. Bu
siniflandirmanin  temel nedeni iklimlerin {ilkelere hatta sehirlere gore
degisebilmesinden kaynaklidir. Her bir sehrin dis ortam sicakligi, nem orani, yaz ve
kis glin sayilar1 farkli olabileceginden bu sistemler sadece kis i¢in veya sadece yaz i¢in

kullanabilmeye cevap verir nitelikte olmalidir.

Kis sistemleri i¢ mekanin havasini dis ortamdan gelecek kis sartlarina goére 6nlem
almalidir. Kis aylarinda meydana gelen temel problem dis hava sartlarinin soguk ve
nem oraninin diisiik olmasina dayanir. Bu sistemlerden istenen havanin 1sitilmasi ve
diisiik olan nem oraninin optimal seviyeye getirilmesidir. Isitma radyatorler yardimiyla

ya da sicak havayi ortama hava kanallari ile verilmesi ile saglanabilir.

Yaz sistemleri i¢ mekanin havasini dis ortamdan gelecek yaz sartlarina gére 6nlem
almalidir. Yaz aylarinda meydana gelen temel problem dig hava sartlarinin sicak ve
nem oraninin yiiksek olmasina dayanir. Bu sistemlerden istenen havanin sogutulmasi
ve yiiksek olan nem oraninin optimal seviyeye getirilmesidir. Sogutma soguk suyun

borulardan gecirilmesi ya da soguk havanin kanallardan iiflenmesi ile saglanabilir.

Tim y1l kullanilan sistemleri i¢ mekanin havasini dis ortamdan gelecek kis aylarinda
veya yaz aylarindaki sartlara gore Onlem almalidir. Bu sistemden istenilen kis
aylarinda 1sitma ve nem oranmnin yiikseltilmesi, yaz aylarinda ise sogutma ve nem
oraninin diigiiriilmesidir. Bu sistemler yapilarinda ihtiyaca gore devreye giren 1sitma-

sogutma ve nem alma-verme boliimlerini biinyesinde bulundururlar.
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3.2.2.3. Calisma Ilkelerine Gore Simflandirma

HVAC sistemlerinde farkli ¢alisma ilkelerine sahip sistemler bulunmaktadir. Bu
siniflandirmaya girmeden evvel tiim sistemler i¢in gegerli olacak olan projelendirme
safhasindan bahsetmek gerekmektedir. Clinkii bu sistemlerde uygun eleman ve gerekli
kapasitelerin belirlenerek secimi Onemlidir. Gergek iklim verilerine dayali olarak
yapilacak olan se¢imler eger yeterince iyi yapilmazsa ¢alisma ilkesine gore sectigimiz
herhangi bir sistemden istenilen verim alinamaz. Asagida bulunan Sekil 3.12° de

HVAC sistemlerinin en uygun projelendirilmesi i¢in agsamalar1 gosterilmistir.

P— DIS CEVRE KOSULLARI L

|

YAPININ TANITIMIVE YAPININ ISLEVI E—— ISTENILEN OZELLIKLER

STANDARTLAR VE
YONETMELIKLER
ISITMA VE SOGUTMA YUKU

1.
l‘

HIDROLIK VE GEREKLI = SISTEM TASARIMI = YONETIM VE KONTROL
HESAPLAR
SURDURULEBILIRLIK ENERJI HESABI

Sekil 3.12: HVAC Sistemi Projelendirme Asamalari

Hava Diizenleme sistemlerini c¢alisma ilkelerine goére dort ana gruba ayirmak

miimkiindiir. Gruplar kendi i¢lerinde anlatimlariyla tekrar gruplandirilacaktir.

1- Cok tiniteli veya Tek {initeli Bireysel paket sistemler (Dogrudan Genlesmeli),
2- Havali Sistemler (all air),

3- Havali-Sulu Sistemler (air-water),

4- Sulu Sistemler (all water) (Ozcan, 2008).

Bu dort gruptaki her sistem kendi basima kullanildigi gibi farkli ihtiyaglara sahip
zonlarin konfor ve maliyetleri g6z 6niinde bulundurularak ihtiyaglarina gore birlikte

de kullanilabilirler.
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3.2.2.3.1. Cok Uniteli veya Tek Uniteli Bireysel Paket Sistemler

Cok tiniteli veya tek lniteli bireysel paket sistemler dogrudan genlesmeli yani
sistemlerde bulunan havanin direkt olarak sogutucu-buharlastirici (evaporatdr)’dan

gecirilmesi mantigindan olusur.

A-Pencere Tipi Paket Klima Cihazlar

Pencere tipi paket klimalar fabrikada bir biitiin olarak iiretilirler. Oda penceresinde
olusturulan 6zel platforma yerlestirilir. Cihazin yaris1 oda icinde ve diger yarisi
disarida dis havadadir(Sekil 3.13). Dista bulunan kondenser kismi1 kendi fani ile aldig:
dis havaya yogusma 1sisin1 atarken, oda i¢inde bulunan evaporator kismi {izerinden bir
baska fanla gecirilen oda havasindan 1s1 ¢ekilir. Cihaz bdylece sogutma yapar.
Sogutucu akigkan g¢evrimi ters dondiiriilerek kisin heat pump modunda isitma
yapilabilir. Pencere tipi paket klima cihazlar1 6zellikle apartman dairelerinde, ofislerde

kullanilabilir (Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

Sekil 3.13: Pencere Tipi Klima Cihaz1 Gorseli (Anonim, 2014).

Maksimum Duvar Derinligi Maksimum Duvar Derinligi
(27omm) (292mm)
Modelleri Y i
CHAZINONU M:delen

Sekil 3.14: Pencere Tipi Klima Cihaz1 Kesitleri ve Montaj Mesafeleri (Anonim,
2014).
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B- Split Klima Cihazlan

Split klimalar, i¢ ve dis mekanlara konulan bireysel klima sistemlerini olustururlar ve
fabrikasyon olarak {iretilirler. Gerekli elektrik, drenaj ve kanal baglantilar1 yapildiktan
sonra kullanima hazir hale gelirler. Split klima cihazlar 6zellikle villalarda, apartman
dairelerinde, motellerde, diikkanlar da, kiicik marketler ve benzeri mahallerde

kullanilan sessiz ve etkin sogutma kapasitesine sahip cihazlardir (Anonim, 2001).

Yer Tipi Split

Sekil 3.15: Split Klima i¢ Unite Alternatifleri (Tesisat, 2017).

Split cihazlarin ana sogutma devreleri; iki adet 1s1 degistirici (kondenser ve
evaparator), kompresor, bakir boru baglantilari, genisleme vanasi veya kapillar (kilcal)
borular, kontrol elemanlar1 ve fanlardan olusur. Direk genlesmeli split klima cihazlar
bir i¢ ve bir dis liniteden meydana gelirler. Bu iki {inite arasinda sogutucu akiskanin
gectigi bakir boru baglantis1 ve elektrik kablo baglantis1 mevcuttur. Split klimalarda,
sogutma cevrimi esas alinarak, i¢ iinitede bulunan 1s1 degistirici evaparator, dis
tinitedeki 1s1 degistiricisi ise kondenser olarak adlandirilir. Sogutma ¢evriminde 1s1
iceriden disar1 pompalanir. Fakat 1sitma ¢evriminde (heat-pump calisma esnasinda),
akis ters cevrilir ve i¢ iinite kondenser, dis {inite ise evaparator vazifesi goriir. Bu
durumda ise, 1s1 digsaridan igeri pompalanir. Split klimalarda kompresor dis {initede
bulunur. I¢ tiniteler Sekil 3.15°de duvar tipi mono split, duvar tipi multi split, salon

tipi, tavan tipi veya yer tipi olabilir (Anonim, 2001; Sohrabi, 2015).
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Duvar Tipi Mono Split Klima: Duvar tipi split klima cihazlar1 6zellikle villalarda,
apartman dairelerinde, motellerde, diikkanlarda, kiigiik marketler ve benzeri ma-
hallerde kullanilan sessiz ve etkin sogutma kapasitesine sahip cihazlardir. i¢ ve dis
tiniteden olusur. Tek bir duvar tipi split klimada nominal kapasite degeri sinirli oldugu

icin kullanim alanlar1 cihazlarin maksimum kapasitesine paralel olarak sinirlidir

(Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

Balkr Boru Baglantiian
ve Elektrik Kablolar

Sekil 3.16: Duvar Tipi Split Klima Dis Unite Detay1 ve i¢ Unite Gorseli (Baymak
Klima, 2017).
Duvar tipi mono split klima bir i¢ ve bir dis liniteden olugmaktadir. Sekil 3.17°de bir
i¢ linitenin teknik ¢izimiyle detayina yer verilmis olup Sekil 3.16’da gorseli verilmistir.
Gortldugu tizere boyutlart kiiciik ebatlarda olup montaj kolayligi ve yayginligi
sebebiyle en cok kullanilan klima tiiriidiir. Her bir i¢ iinite i¢in bir dis {inite
gerekecektir. Sekil 3.16°da dis {linitenin teknik ¢izimi verilmis olup Sekil 3.18’de ise
dis iinitenin konumlandirilabilecegi sekillere yer verilmistir. Dis linite i¢ liniteyle ayn1

seviyede olabilecegi gibi altinda veya iistiinde de olabilir.
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Sekil 3.17: Duvar Tipi Split Klima i¢ Unite Detay1 (Baymak Klima, 2017).
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Dis Unite

ic Unite ic Unite

Dis Unite

Sekil 3.18: Duvar Tipi Split Klima Dis Unite Yapida Konumlandirilma Sekilleri
(Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

Duvar tipi klimalar Tiirkiye’de 6zellikle sicak bolgelerde neredeyse tiim konutlarda
bulunan ve yaygin olarak kullanilan bir sistemdir. Her i¢ {inite i¢in bir dis iinite
gerekeceginden dis cephelerde gorsel acidan ¢ok hos goriintiiler olmamaktadir. Bu
baglamda yapilacak uygulamalarin planli olarak yapilmasi gereklidir. Yeterli sogutma
veya 1sitma yapilabilmesi i¢in kullanilan duvar tipi mono split klimalar isletme
maliyetleri g6z Onilinde bulundurulmali ve konfor sartlarinin niteligi géz ardi

edilmemelidir.
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Duvar Tipi Multi Split Klima: Multi split klimalar, mono split klimalara gore daha
fazla estetik kaygi tizerine gelistirilmis bir teknoloji tiriiniidiir. Bir tek dis {inite ile 1-4
arast i¢ Uniteyi c¢alistirabilmektedir. Bu sayede dis {inite ¢oklugu sebebiyle
olusabilecek goriintii kirliligi engellenmis olacaktir. Sekil 3.19°da bir daire i¢in

uygulanan multi split sistemin temsili gorseli verilmistir.
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1DIS UNITE

Sekil 3.19: Duvar Tipi Multi Split Klima Cihazlarinin Baglant1 Semasi
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Salon Tipi Split Klima: Duvar tipi split klimalardan farki montaj seklidir. Herhangi
bir yere monte edilmeden mekanda kendi basina bulunabilir. Duvar tipine gore 1sitma
ve sogutma kapasitesi daha fazla artirilabilir. Genellikle biiyiik ac¢iklikli mekéanlarda

kullanilir.

e —— 5 = "‘1“

: i

L

-

Sekil 3.20: Salon Tipi Split Klima Oregi (Daikin, 2017).

Tavan Tipi Split Klima: Tavana gizlenebilir ya da tavanda agik bir sekilde monte
edilmis iki tiirli vardir. Montaj seklinden dolay: diger tiirlerden ayrilan bir {liriindiir.

Sekil 3.21°de tavan tipi split klima ¢esitlerinin gorselleri verilmistir.

r

Sekil 3.21: Tavan Tipi Split Klima Cesitleri (Fujitsu, 2017).
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Yer Tipi Split Klima: Yerde kullanilan klima cihazidir. Cesitli montaj tiirleri

uygulanabilir. Sekil 3.22°de montaj secenekleri gosterilmistir.

Standart Standart Yanm gizlenmis
Duvarda
pencere altinda duvar bosglugu iginde (Opsiyonel pargalar gereklidir)

(birim:mm) (birim:mm) binm:mm) (birim:mm)

Sekil 3.22: Yer Tipi Split Klima Cihaz1 Montaj Secenekleri (Fgeurope, 2017).

C-0Oda Tipi Paket Klima Cihazlari

Oda tipi paket klimalar, mini split klimalarin ve pencere tipi klimalarin avantajlarini
bilinyesinde birlestirmis cihazlardir. Cihaz bir paket halinde biitiindiir. Oda dig
duvarinda olusturulan 6zel kor kasa icine yerlestirilir. Cihazin yarisi oda iginde ve
diger yaris1 dis havadadir. Dista bulunan kondenser kismi kendi fam ile aldigi dis
havaya yogusma 1sisin1 atarken, oda i¢inde bulunan evaporator kismi tizerinden bir
baska fanla gegirilen oda havasindan 1s1 ¢eker. Cihaz bdylece sogutma yapar. Sogutucu
akigkan c¢evrimi ters dondiiriilerek kisin heat pump modunda i1sitma yapilabilir

(Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

Cihaz kasasi %1 disa egimli
olarak monte edilmelidir. Bu
sayede yogusan suyun ve
cihaza girebilecek yagmur
suyunun hareketi disa dogru
yonlendirilmis olacaktir.

Sekil 3.23: Oda Tipi Paket Klima Cihaz1 Montaj1 (Anonim, 2001; Ozcan, 2008).
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Sekil 3.23°de de montaj detayr gosterilen oda tipi paket klima cihazlar1 6zellikle
villalarda, bakir borulama ve dis iinite yerlesiminin goriintii olarak sorun oldugu tarihi
veya ahsap mekanlarda, apartman dairelerinde, motellerde, pansiyonlarda ve benzeri
mahallerde kullanilan, sessiz ve etkin sogutma kapasitesine sahip cihazlardir. Tek oda
tipi paket klimada yazili kapasite degeri sinirli oldugu i¢in kullanim alanlar1 cihazlarin

maksimum kapasitesine paralel olarak sinirlidir (Anonim, 2001; Ozcan, 2008).
D- Gizli Tavan Tipi Klima Cihazlar

Gizli tavan tipi klimalar ince yapilan dolayisiyla asma tavan icine yerlestirilmeye
uygun kanalli tip split klimalardir.(Sekil 3.24) Ozellikle biirolarda, ofislerde ve
bankalarda asma tavan aralifinda yeterli mesafenin bulunmadigi yerlerde
kullanilmaya uygundurlar. Bu cihazlar sadece sogutma veya 1sitma + sogutma (heat-

pump) yapabilen modeller olmak {izere ikiye ayrilir. Bu cihazlara dig hava baglantisi

yapilarak kullanilabilecekleri gibi sadece i¢ ortan havasini da filtre ederek tekrar

kullanabilirler (Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

D sicar T Soguk

Sekil 3.24: Gizli Tavan Tipi Klimanin Asma Tavan I¢indeki Teskili (Ozcan, 2008).

GIZLI TAVAN TIPI KLMA
TAZE HAVA FANI
s

DIS HAVA
PANJURU

TS MUDAHALE KAPAG!

Sekil 3.25: Gizli Tavan Tipi Klima Cihazi Dis Hava Baglantili Montaji (Ozcan,
2008; Anonim, 2001).
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E- Kanal Tipi Split Klima Cihazlarn

Bu sistemlerde de dis liniteyi olusturan kompresor ve hava sogutmali kondenser iinitesi
bahge, teras veya binalarin dis cepheleri gibi dis ortamlara yerlestirilir. Havayi
sartlandiran evaporatdr serpantini, havayi dolastiran fan, filtre, kontrol paneli i¢ {initeyi
olusturur. I¢ {inite ile dis iinite, sogutucu akiskan borular1 ve elektrik kablosu ile
birbirine baghdir. Kanal tipi i¢ iinitelere baglanan kanal sistemi ile sartlandirilan hava
farkli hacimlere tasinabilir ve ¢ok noktadan iiseme yapilarak homojen dagilim
saglanir. Kanal tipi i¢ liniteler bodrum, garaj, tavan arasi, asma tavan i¢i, mutfak veya

gar-dolap gibi bolmelere yerlestirilerek gizlenebilir (Anonim, 2001; Ozcan, 2008).

YANLIS DOGRU

Sekil 3.26: Split Klima Dis Unitelerinin Dogru ve Yanlis Konumlandirilis1 (Anonim,
2001; Sohrabi, 2015).

Kanal tipi klimalar; bagta havalandirma yapabilme yetenegi olmak iizere ses, homojen
hava dagitimi, kapasite genisligi gibi konularda beklentilerin karsilanamamasi
sonucunda gelistirilmistir. Bu cihazlar 1sitma sogutma islemlerinin yaninda
havalandirmada yaptiklart i¢in en ucuz maliyete en iyi konfor saglanmis olunur

(Ozcan, 2008).
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Sekil 3.26°da gosterilen dis {initelerin konumlandirilmasi hakkinda gorsel verilmistir.
Dis {initelerin birbirini hava alis yonlerinde etkilememesi gereklidir. Ayni sekilde dig

tinitelerin 6niinde hava alirken kirlilik olusturabilecek cisimlerden de ka¢iilmalidir.

DONUS KANALI iLAVELi SISTEM iC UNITE YERLESIMI

ORTAM BESLEME
HAVAS

ORTAM DONDS

HAVASI
PANARLL KA

i iinitenin n
lusminin kapatimas:
igin en az 60 tm
mesafe clmah ve
duvar ile degil
bosgluklu bir kapi ile
kapatimalidir

DONOS KANALI

" YANLIS

Sekil 3.27: Kanal Tipi Split Klima i¢ Unite Diizenegi ve Yerlesimi (Anonim, 2001;
Ozcan, 2008).

Sekil 3.27°de i¢ iinite diizenegi teknik olarak gosterilen kanal tipi split klima
cthazlarma Sekil 3.28°de gosterilen 1siticilar eklenerek temiz havanin yani sira 1sitma
da saglanabilir. Gaz yakit yakilarak sicak hava temin edilmektedir. Biiyiik cogunlukta
cat1 arasina veya bodrum kata yerlestirilirler. Tesisat odasina veya bosluklu dolaplar
icine de yerlestirilebilirler. Baca baglantili olmasi gereklidir ¢linkii temiz hava cihazin
mevcut bulundugu ortamdan alinirken, sicak hava temini i¢in yakilan gazin baca ile
dis atmosfere atilmasi gereklidir. I¢ ortamdan isitma igin alnmasi gereken hava
kanallarla emilir, temiz oldugu diisiiniilen dis hava ile belirli miktarda karistirildiktan
sonra 1sitilarak besleme kanallar ile yine i¢ odalara gonderilir. Hava hareketi fan

yardimiyla saglanir.
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