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Bu tezin yazél masénda bili msel ahl ak
eserl erinden yararl anél masé durumunda b
bul unul dujunu, kull anélan verilerde her he
bir mkéémsnbéaj |l &€ ol dujum ¢niversite veya bir

olarak sunul madéejéné beyan ederi m.

S ¢ me yaphkalubky

D, ZELTME METNK
1. ¥neri ol arak sunul an projeler revize

2. Tezin d°rd¢nceg bo°l ¢megne ekl emel er yapt
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MKNKMUM YAKAM ALANLARI KAPSAMI NDQA
TKPOLOJKSK VE TAKI NABKLKR MEKANLAR
¥ NERKL ERK

S ¢ me kahlallubey

¥ZET

Bu arakméek@e@m mek donat él aréenén yerden t

pl anda tutarak tasarl anmasénda insan od:
konudaki minimum yakam al ané yak|l akéménéeér
mi ni mum yakam alané se smobul ga tepdépjya
er gonomi kmek @draghusiv- kriterl eri belirl enmi
yapél mékter.

Er gonomi teriminin, l'iteratg¢rde yaydg
al anl aréndan ve konut | aw dyaanp €l aajréms éhza sit nacn
ara-1lareée gibi yaygén kull aném alanl are
verimin y¢ksek ol masé gereken yerler ol d
adéna yapélan -al ékmal areodaklter €1 enais @i re

I -indeki yakam alanl aré a-éséndan incel el

Tezin son b°l gmakcEea,abhaeakanelkianl ar a
projesi sunul muktumek®ogamniozaeyyondeskakael
sayéséna kKhegjlgeeldxjen plan kKemal aré ol ukt

hafif-g ¢ -1 ¢ mal zeme | i terate¢r¢ arakteéer el méxk,

Anahtar kelimeler: mi ni mu m vy a ergonomiaanteopometrmobilya,

yapeée mal zemesi



HOUSING TYPOLOGY WITHIN MINIMUM LIVING AREAS
AND DESIGN RECOMMENDATIONS FOR PORTABLE
SPACES

S ¢ me yahlallubley

ABSTRACT

This research examines the principles of humaented production in the
design of inteor and interior furnishings by prioritizing space saving. The relevance
of the minimum living space approach to human scale is discussed. A minimum living
space and furniture typology proposal is presented in the thesis; criteria for interior
design in €rms of quality of life and ergonomics were determined,;

Considering the widespread use of the term ergonomics in the literature,
examining it independently of living spaces and residences; It has been seen that there
are common areas of use such as edweat buildings, hospitals, transportation
vehicles and places where time is spent for long periods or places where efficiency
should be high. In this thesis, in order to increase the work done on behalf of housing
and living spaces, humaoriented produdbn has been examined in terms of living

spaces in the house.

In the last part of the thesis, a proposal project for movable spaces is presented.
For spatial organization decisions supporting this project; For material selection, the
light-strong materialiterature was searched and wood and metal structures were

examined.

Keywords: minimum living space, ergonomics, anthropometry, furniture,

housing

Vi
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Tez -al ékma s¢reci boyunca se-tijJim kec
eksik etmeyend ej er | i deneyi ml eri ve bilgileri [

danéekmaneémm] OnurcanyAlbayriaéa t ek ek k¢rl erimi suna

Tez konum ile il gildi - al e k mBrof.yDa p ma md ¢
Genco B &ér ykm entdl ei zaaynearnalraarke n®@ner i |l eri yl e

bulundukl aré i-in tekekkg¢r ederi m.

Ebeveynli k gibi ©°m¢gr boyu s¢grecek bir
s¢re-te anlayékéné ve ©°%zverisini eksi k e
zaman Yy an émihmetkod haknu lewkdileg loles,r eder i m

Hayat émén bu yojun ve stresl:i d°nemir
yorgun d¢kt gl ¢mde yekemeg al ép beni ayaj
yokl uj umu hi ssettirmeyen, anneme, mbabam:

MuhammedSafaly a t ekekk¢r eder i m.

¢al é Kk ma s¢reci boyunca mes| eki Ve
cesaretlendiren, yardémlaréeneée bir an ol
payl akt éjémez ve ¢(retmek i -in -okkral ékt
Kol -akbéa tekekke¢gr ederi m.

Akademi k anlamda ve aile i-indeki de s

kahkul ubey vEKadkraiy ékngibekdietrkiénely ¢ r eder i m.

Son ol ar ak beni m b u yol da il erl emer
g¢zell ektirngne tyoavsigyeslteren b¢egyeéek ail eme

i -in tekekke¢r ederim

Ekim, 2022 S ¢ me yaphkelubky
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CRP

ECC

FRP

GRP

MDF

KISALTMALAR VE SEMBOLLER

: Centimetel(Santimetre)

: Carbon Reinforced Polymer (Karbon Takviyeli Polimer)

: Engineered Cementitious Composite

. Fiber Reinforced PolymédFiber Takviyeli Polimey

: GlassReinforced Polymer (CTP;d&nelyafTakviyeli Polimer)

: Medium Density FiberboarOrtayo j u n llifli levha
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GKRKKk

Mi ni mum yakam al anéné ve | hesasgdambu duyul
tez araktérmaseénén amac éederehleklalndraemdakol &)
sajl amakt ér . Knsan ©°1I| -ej i (kull aném, i K
deKenel mekt ¢r . Ergonomi, vecudun yetenek
sajl amaya -al ékan mobilya tasaréméneée inc
harekméek@obhi-l yal ar énén, mi ni mum yakam al

sajl adej e gor ¢l megktgr . Arakt ér mameén son

e
takénabilanuymewknndlaacaj e degkenegl megk bir
e

Kullanéem i -in ki« ki sayéséena g°re d°ng¢kt ¢
3boyut ol ar ak) -ibzilmi ktior. Arakt érmal ar
edi | mi ktir.

Liter,atmirmder Imek ©wme ar @mgonomd e antropometri
il kel erinin u yi gnucl eal nednédj i € dlamkl &amiugzedr ralanlar,
hastanelero f i s | er ve okull ar sék karkeéel akéel ar
olarak, Sel -2kt 56t e yaptTejgréki yabdemahdaast an e a
standartl arénén kull anécé ihtiya-I|aréna
Kehilhast-anel erinin t ame&Oageaaekdindndered eer eaklImé kq
daha sonra elde edilen verilée n s ajl ek -al ékanl arénéhtiya
arakt éSméku&r 2015)

Tezde odakla € lkahuti ncel emel eri; kapsaménda i se

2006Mldtaée palt makkj z i nsan antropometri sin

t asair€imme yaptéje -al ékmada, ver.i hankasé

¥rneklem ol arak kadéen kul |l anéc énolalyaeé se-n

°l -¢leribkonscsonondal v &mprag mtadr, 2006)
201106degelAameaks el Terk evi i - mek ©n d

verilere dayaleé analizini, gelAennaedkosl euld dkao



gel eneksel Terk evi i - mek©nl arénda kul

eylemantropometidd onat 8i i t ekkéevesi ndeAn@opometikz i y a|
veriler i | e anamaobiydlarayggéeh malsué uk skekenh | e
belirlenerek en uygun analiz «kKkekl: gel i K

donat el adirérek,deal kekilte n- alyap mt ma Kk & mek ©nda ¢

tanziminde bir veri ol akbh &k pyalram] aamakiieéz
evliere ait fiziksel tespitin yapélarak e\
ait fotojrafl er,y°m%llg&kde&y!| eenwl @amal i zl er
antropometrik analeirz ki thormaatad i gk kseklile
odal aréna g°re karkeélaktérmalé donateée ai
ortak ye¢ksekli k diejaer iKeisli @ 0el-dhé eadiialsémén
anal i zi sonucu el de edilen bukgpé$améerwca !
y ér ¢t ¢ (Aratg20X1)y r

20216de ise ¢éenar; k¢-¢k konmwetkl-Gnr da e
donayleem il i Kki Gailnéik maardaak tkésr-ngekk tkeorn. u t kul |
konutlar ilea r a s émedkaCknis al bumeg k@ov g ulyama@amérbi - i ml er

uygunl uj u atréankaad rexlmagretndra.k on ut kutl anéceé
davranéxl arée i1ile i- mek ©n sabit donat el e
arakter maiyiert . h ekdoenfylae i | i Sel -uklu b°l gesi

sahip k¢-¢k konutl arda yakayan 259 adet

uygdamétké € al € Kk ma sonucunda; k¢- ¢k konut |
°czelli klerinin tercih mftvei kbepk Hanoe tE
kull anécélarén konutmin g9O9mméomwmnac &nleer vieir c
sabit d o nbact yeustel ndeg, € k i nsan antropometri si
Kekillerinin (poste¢rl erinin) hleortagya ver il

koy mu k(t¢uérnar., 2021)

Bu tez - glakkmmasadrmdha@& ve kodakl|l baif hameéenr
mobilya tipol o0.jK-Illema kargqult @r &| mektmorbi | y e
g, ncel yaka’m naksbzeelra inedean odakl e tasar ér
dej edrilrein mesi ama-1|l anméxkter .



chékmadai ay mé@aaoma y ak agmw, nacleal n | 2arrnéenkélne r i I
i nsan odakl e t as aaséém &&ma -tBear n-neali@énieorfaal K £ al m el
i nsan odakl é& tasarém °zelindeki yakl akén

sénérl é& tutul muktur.

Kar maémamaky°ntemi, veriler:i metin teme
nitel vV e daha -0k sayeéesal verilerle vV e
y°ntemlerinin beraber kul | @resavelld 2009 bir
¢ &&lkdagilk y°ntelmar ak nitel arakter ma yapeél
edinilmiktir. Literat¢r arakteéermasé yapeéel

mi ni mum yakanveraod @ainley & akwwraguélaskrad é dol ayl é
ilgiliol an yayénlar incelenmik ve kaynakl ar Kk

°zg¢n Kekline bajle kalénarak payl akél me

Tezin son b°l gmaxdcdem,abhaeakatelkianl ar a
projesisunuhu Kt ur . Bu prmogl®mg areisz &aky eryienkar ar |

sayéséna bajl @edesjeMaing e rig-¢i-r ¢ h arfail fz e me | i

arakteéer el mécx, ahkap ve met al stre¢e¢kterl oer



BKRKNCK BY¥L! M

1.MKNKMWYM k AMANI KAVRAMI

Le Corbusier (2007) , evi Ai -1 nde y &
t anémek 8 @@dhénr& Goodman, 2007) Bu g°r ¢kKe g°re binal.
si stemi bar éndér amekiedrEitoain2D2d)r gi bi har ekeH

AMI ni mumo teri mi, Fransézcadan gel er
Mi ni mumun anl amé bir Kreiyk tia-ridné r g e rYeakklaim o8
mini mum tasarl anmasénén s eBuegerékgnmlerinf ar k|

bakénda n¢gfus artekeyla kal abal ekl akan Ke

yal én ol ana y°nel mesi gel mektedir.

Mi ni mum yawamknEp samé kedaat (r ;2o0tedeadi
Menga,; modern mimarl @] én °ncg¢gse¢ sayeéel an
czerinden yine bakta Le Cor PAdoflioesrEilen | mak ¢
Gray, Van Der Rohe, Frank Lloyd Wright, &liter Gropius,Alvar Aalto, Philips
Johnson, Charles & Ray Eames, Pierre Ke
eni msemi K bakl é&ca mimarl arén ¢rettiiji k

b
bu mi marl arén serbest pl aeréi nuyweayarftkamk lk
karkeéel akt ér mas éMedga, @019 aya koymuktur

20216de ise Kutl u, vy ageyabdiletinde at gulmadaij é
e

i nsan °1| -ejJi arakter masaand& oalknenpmtbe nt Kj i
eserl erin I nsan °]l -ejine uygunl ujunu ar
dayandéCranhéekktnéar .k apsaménda, Letoon Leto t
antropometri k | nTeaedeénmeeksliarienydapmakeéménda
kurall arénén naseél Kkurul duju konusu mod gl
takéndan iti balesemalyiazié yd pélamd atré&r . Leto T
anal i zi i -1 n i medlanmduwecd il uinra no rmeordlgdr @€ ns an
oranlar ile kula-, °m¢k@Kitu, 2G28)r mak gi bi °1 -



1.1.ERGONOMK

Ergonomi, Aiinsanlar ve Dbir sistemin d
anl akéel maséyl a il gi |teanreémallkat ikitb@is2041) di si pl |

Bu disiplin,ar,Bnsanae vtraes adetinkanlbyareki daha

i nsan mer kezl i | onlarkdEdatea021lyBu dearkciél e ol ukt
bir sistem, dojrudan insan odakl é& dojal/
Bu sistem; il k loyar par daelmar®d®ma&n mébi ejin
°] -ejJini ve son olarak onlargi-eveelmeker (

Mi mar | ékta ergonomi, é - kategori de s
bili ksel ve °rgkpseh etgbhemidclerinin bu
fiziksel ve biliksel konul ar etkil eki min
konul ar i snekt©Oasagnéwméar € i | ilodta20d2l) f azl|l a i

Fiziksel Ergonomi; i nsanl ar ér? z alnlait lolme ki n i refe

antropomeik, fizyolojik ve biyomekanik- é k't @Il aakltarr ul an. bir k

¥rnejin, bir edurrumiinargerm&ltz emde Ji akeéma,
kasiskelet sistemibo zu k | u&ll @ax d ¢ admainé g¢venli k ve
konul arée i-ermektedir.

Bili ksel iBErsgaonn camié;n zi hi dis Allgeées¢rheaflen;

° T reqgnreed e nme ve tepkndamgmn bsi sths@anuwve

etkii e k i imelemektedif Put konen, 2010: 360) . Bil i Ks

eylemve d¢keégncenion biijriba-rél kelrai mmai k tnéars € | et kil
¥rge¢tsel yeamélnaorma,, s¢re-I1 erdeékes tpoliint,i

ekip kaynak y°%°neti mi, -al ékma sg¢rel eri t

gi bi konu baxkl ékl aréenée i-ermektedir (I EA
Mi mar i t azikselreggombnaininadahil edilmesi, daha insan merkezli

al anl ar cret meyier ggomaocmia,r , akdtiilfi kyel ol u
s¢rderegl ebilirl i j Prgeekrnsgedkn cemime yb i rmaaraa rl éanr
opti mi ze enhanketyadearma- | a

Ergonomilonusunu ncel eyen - alerganomy® a ig ¢codarsleed é nd a

y a k| Brunara ve d ] e r2/0elr8i0 d e , faaliyet odakl e er
psikodinamklerinia r a K t gBrun@&a Boksy & Sznelwar, 2018)



Vega vV e dijJerl eri 20196da er gonomi
I ncel e nMegal Bonbah,i Quintana, & Contreras, 2019)Radj i yev ve d
2015brtgeconomi  dest ekl lerininin ma ftédrime ayguéamaxian p r o |
gel ecekt eki proj el er e r ermibkelrdRadkyeveQue bi | ec
Xiong, & Nam, 2015)¥t e y&andananesednin 201706de yap

sakinleri czerind&kil efinekgelnef alot ¢ r Ibearkit
Knsanlar i-imekaptadgeapéméiliironl map&El ger-ek
ergonomik® z e | | iikll keerlienriinn i (Attatarese, 201@e k't edi r

Mi mar i de mevcut oj-ual es@all @kéntesi sl er

odakl anmakgtsade®m ve dijlegyek il 200110 dkei r

projesinde ergonominin uygul anmaséne ar

kull anécé kat el eméneén er ganamink °knarmd rnlo
bahsetmi kl erdir. Bir ameliyathanenin tas:
g°st er(iHmg skttri°rm, Bergqgqvi.st, & Gasslander,

tal exma opobpdakl anana Motl agh ;aeékdiplean e
of i slerde akustik konfor -al ékméxkl ardéer .
akusti k konfordur. ¢tal ékmada, tipi k bir
i ncelemi kl erdi rkokBidnkaareéhre akyudteikk i r mek
°ncel ikl fonksiyonel Kemal ar i -in optim
yakl akém °(NalagmiGelhohamdadr, Aliabadi, Faradmal, & Ranjbar,
2020)

Ej mtama-1é& yapélara odakl angaptBakmanteé
-al exmada; kull anécé ©°zelliklerini, Sosy
al arak i ki ortaokul ortaméné analiz et mi
Breziyadager - ekl ekt i rmi kl erdir. Ergonomi k ©°r
kull anécé memnuniyeti g%z °n¢nde bulundu
y°nergel er haagdbamé«jliatridr@r .si steml eri nd:
ortaml ar én @éekdp b a g bek olaeknge k Oyneemi d e enmdsg z e n |
ve bulut bilikim, tabletler ve akelleée tel

get i r {Shrmmantw,tViilarouco, & Attaianese, 2019)

Serder almabailsl@airi anmedakbhpeabar @ennar i, 2 (

-al exmada, mi mar i er gonomi il e s¢grder el el



entegrasyon I -1n ara-sal bir rehberl ik

sonucunda °nerdi macénodearniimar it e malg o mo mi

s¢rdegreéelebilir tasareéemmalbnué at g@ecadarg me k € in |
2000)

Ergonomiyi mi mar i tasar éma e dihae gr e €
etkilekim emek©Obhwmalabamearepti mi zasyonu v
bi-i msel ekl eml enmesi czerindek(Elouet ki | er
2021) Bu entegrasyonun, kull anéceél ar én m

Iyi | ekt i mektedriMetdd@dik omak, mevcuverilerianal i z et mek

tahmini kull aném sonrasé senaryol aréneén
biryak ak ém kul |l anér . Bu, me k aunyl aarrléann ak abliiltier
gel i ktirmek i -1 n Kul lmalc@pd aalalvama é g & e € N

et kisinin arakt é meéktedn@idoatin2821)ve anal i zini i

Bununla birmek@med alkleanrad i ke kavr amsal

akamal aréna ergonomi il kelerini dahil etr
Mi mari de insan faktdsareéemneinahmegwuwtl laarad ma
etmek antrapometriKk il kel er i takip etti

amakt.adRahat ortamlar cretmeye yardéemce

kal épl anekéedité $Sormru- ol ar ak, bi nal ar én i
eri kil ebil i r|aHKahiliyetiwelya kuéna jle ilgiliahoseisiar, mimari

tasarémen iya&l agasitaé aBreénkzoepyda ke €1 hdén, -0cC
hareket/ engel | i sorunl ar e ol an Ki kil er.i
i htiya-1larée g°zaléhgerde Hadtummdbrobmsendr

sakinlerveikhosfaplt efzeriri adekilareminpayeél an -
ergonominin bi r lteengiltetmékiedi(Packklk &Hobhgi 2016a | a n &

Radjiyev 201806t erlyaryieml adgehamié mhakhkheé
yapél an -hdekimal adrigsn pl i nl erde naséel i N
arakt erkmefkillbadd.eg®sterilen tabl o, bu -al ék
al aabae kgo°nsutl earr igadjiyee Qiu, Xiong, & Nam, 2015)



4
© — Antropometr.i (Knsan ¥[ -¢1l er
© — Sajl ek ve g¢venl ik
£ L
s | tal ekma alané ve ekipmahl ar én
— cevr e
k e k illErghbnomininmi mar | ék il e al akalé konul arénda vyapél

(Radjiyev, Qiu, Xiong, & Nam, 2015)

Er gonomi kriterlerine mimar.i tasar ém
kriterlerin bulumBdwj]ar aesS8pintkedi lamiakt i rb.:

insan¢é, r ¢n araséndaki etkilexkimin esaslar én:
Kkinci ol arak meslk®asdsars@amé oldraiktl &r lier i kar
Bunl ar , mekanl ar éne«iotnlkisliiylkonbasé&eramagklre
mekanl aré, uyuma mekanl areé gibi farkIl & g
olarak karkéméeza -ékmaktader . l - ¢nNcCc¢é ve s
insany apé ilikkvsie belxakpeyen kritekdkeirll e Kk
1.26de mi mari tasarémda er gonomi el e al ene
gesteril miktir.

keki2l Ergonomi destekl i (rilonotia2021). t asar ém f akt



l111.¢al ekma Al ané ve Ekipmanl arén Tasar

¢al ekxma al ané d¢ zenadnéinna ryaaspyéol naeclalke kd 4
antropometri k vyaklakeml ar i -erse de al a
°nemlc¢iadiérk.ma al an é ,ikblarak Ernest dwdcComaiak (187D)é
taraf éndalnmiikTtabla 4. 1'@dedbelirtilien bu ilkeler, 'neyi nereye

yerl ektirielkejilmgizl i dejerl endirmeleri i -e¢€
uygulan a b i | i r bireRfandalkdniroh er ve g°stergeler, bir
ve gere-1ler veya bir at°lyedeki maki nel
bilgilerin d¢gzenl enmesiin ghwi i ldkaéhlaerd ey u-t¢

gerekmektedir.

Tablol.1:Rasyonel -al ekma d¢gzeni il kel er i (McCor mi c

Rasyonel ¢al ekxma Al ané D¢gzeni Kl kel e

1. ¥nem En °nemli ©°jJeler en ul akél

2. Kull anénEn sék kull anél ayner°ljeerldeer bel

3. Fonksiyon Benzer fonksiyonlara sahip

4. Kul |l anén Yaygséénrkaudlal anél an ©°jJeler ay
Tablo1l.26de - al eékma ekipmanl aré ve ¢régn taseé
veril mi ktir

Tablol.22Knsan Odakl & | r ¢ n(Phecassrd, 23N 5)Kr i terl eri

Knsan Odakl| & Kriterern Tasar émeé

1. Kkl evsel Ve
Kull anemé kolay olan ¢r
2. Kull Eoémyl gnedenl e, kul | aniéemé dedvarimli
ol acakt ér
3. Konfor
Sajl ék Ve gevenliok al
4. Sajl ek ve dqiyilektirmelerin ¢retke
ol duju veya bunun tersi
5. ¢tal ékma Hay

keki3ddeé. ¢r¢n tasaréménda ergonomi k a-

g°z °n¢ne al énmasé gereken ilikkiler g°©°si



keki3lKull.l anécé mer kezlpj° rlkewlnl a naésabeaSanteR0QXkrs. 6)i

10



12ANTROPOMETRK

Bireyl er, gruplar Vel iatemékdaki nf &rzzk
vecudunun °1 - ¢l mesi yl e i [(Raneto& Aetnik, 1%79)1 i me
Bu al andaki °nce¢ -al ékma, 18706te nHAANt hr
yal nézca bil i mi Kurup resmil exktirmekl e

terimini yarat maseéeyl a duaetldteakadamuaama kBtea d- & rk a
(Panero & Zelnik, 1979)

Fizi ksel antropolojinin k°kenleri 18.
antropometri si bil i mini i | Kk gzmmakt.adeém L
Zamandei,- i°mneml i mi ktarda antropometri k v
i -in bu alandaki -abal arén -o0j u; vegceout b

taksonomi k ama-1ar , f il1z9y400l' djéi ky é-lal | aéerkamakl aad

end¢gsmmaksiczerke -exkitli end¢striyel al anl
duyul an i htiya- geréikknmgkien ovie Bgaynagiadinxd
- 0] nteroelinis ameavteerbugeé¢n bil e antropometri k @

sanayindaée kpaktedigPdnero & Zelnik, 1979)

Antropometrinin mimar ve |- mie k& meéen
tasar eémena uygul anabi lirlifji konusunda
konusudur . Bu fwtktBoy etrldeméemémiyaw,,cci nsi
grubuna g°r éablhé.Bo dkeme s-iedkiirt. | i ul usal grupl
boyl aréna (ve¢cut yegksekliji) i likkin ist;

me kt©as ar é mé i(Ranero &Zein&kM97B)d i r

11



Tablol.3:¢exki t I i ulusal gruplardan al énaPanéra& ek | er i n

Zelnik, 1979).
Boy
Ki K

¥rnek Tarih Say € Ya? Ortalama SD
Vietham( Si | ahl & Kuvvetl e 1964 2,129 27.2 160.5 5.5
Tayland( Si | ahl @ Kuvvetl e 1964 2,950 24.0 163.4 5.3
Kore (Ordu) 1970 3,473 24.7 164.0 5.9
Latin Amerika ( Si | ahl & Kuvve 1967 733 23.1 166.4 6.1
Krgi®ilahlé Kuvvetl er) 1970 9,414 23.8 166.8 5.8
Japonya( JASDF Pil otl ar é) 1962 239 24.1 166.9 4.8
Hindistan (Ordu) 1969 4,000 27.0 167.5 6.0
Kore ( ROKAF Pilotl ar é) 1961 264 28.0 168.7 4.6
Te¢r k(l Yiel ahl & Kuvvetl e 1963 915 24.1 169.3 5.7
Yunanistan( Si | ahl & Kuvvet|l 1963 1,084 22.9 170.5 5,9
Kt a(l yial ahl @ Kuvvetler 1963 1,358 26.5 170.6 5.9
Fransa( U- uk Personel i) 1955 7,084 1845 171.3 5.8
ABD (WW1 Terhis) 1921 96,596 24.9 172.0 6.7
Avustralya (Ordu) 1970 3,695 21.0 173.0 6.0
ABD( Si vi |l Er kek/ Nat 61 1965 3,091 44.0 173.2 7.2
ABD (Ordu/ WW11 Bireyi) 1951 24,508 24.3 173.9 6.4
ABD (Ordu/ Kara birlikleri) 1971 6,682 22.2 174.5 6.6
ABD( Or du/ Havacél ar) 1971 1,482 26.2 174.6 6.3
Almanya( Or du/ Tank m¢r et 1965 300 22.8 174.9 6.1
ABD( Hava Kuvvetleri/ \ 1954 4,062 27.9 175.5 6.2
Birlekxi kRKFaveéRN Hav 1968 200 28.7 177.0 6.1
Birlekxi KkRKFaPil E&t | ar e 1965 4,357 - 177.2 6.2
ABD( Hava Kuvvetleri/ | 1972 2,420 30.0 177.3 6.2
Kanada( RCAF Pilotl aré) 1965 314 - 177.4 6.1
No r | e5-e Hrkek) 1964 5,765 20.0 177.5 6.0
Bel -(ilkauk Personel i) 1954 2,450 17-50 179.9 5.8

aVer il en yak ar al ekl ar é/Sb:&StamartdDavikasyofBtamdar Sapnea)

12



KIlasi k mimari tarz|lara bakél déejéenda ge

I fadesi kull anél maktader . Bu ifadenin kul
iyi oranteéelé olduju ve bel ir |Antik-bajranarod r ul
beri sanat-élar ve heykelteéeraxklar taraféér

tari hsel ol ar ak (Pheadarg, 2aD3 s1.7)baj | ant él édeéer
Es ki Mésér'én mezar ressammheéenan, haanm
i -in mod¢ler bir ézgara kullandékl areée bi

par - ayav éd°é zamxn aflneceeden bel irl enmi k belir
k ar Kk érl(Fh&asagte2D03, 8).

Bu t ¢r modg¢l er sisteml er (ve Vveéegcocut

mat emat i ksel oranl ar a-éséndan exkdejerl ¢
ol ar arki KgteiArneak kl asi k zamanl arda, insan c
kazanmaysb a mEavterv¢cudun boyutlaré il e onu o
belirli tamsayé oranlarénén, estetik a-=e@ec

ol duj u d¢ Kce58Zo00MBEK t ¢ r

121.Antropometrik Veri Mek®a r@lud@atrier ul mu

Bub©°l ¢ mde, mi ni mum yakam al ané kavram
dojru giden Dbir y°ntem izlenmi kimekOn Ant i
mobilya tasaréem esasl ar é, i terate¢rdeki
tasarém relylmenr bub klommalma g¢ncel ©°neril er

Se-il en verilmerki@e ytaa smaalialnyaacraé&kn kul | a
ol maseée, i-erdiji BnembkBdeped&rhenedmati lyt

pop¢l asyonunun yakni kcikn°skeyretgi bme sfl ekt °vrel ¢
Kekilde tanémlanmasé gerekl:i hal e gel mek

bir grup ol ukt ur uyko rksban r ebyesleilr lvi¢ cduutr uweml-aeri

kendi Dbirincil an ttmesipng m&kt;mi KPanam & Helnik,r i ni ¢
1979, s. 6Q)

Genelli kl e yakam al anl aréyla inédmxkile
i nsan vmek@miéail kes e | bi | ek esaviyedearay ¢ayrilea s € n d a
baj lsaanjtl.éa c&@r bel i rgin olané kull anécé ile

baj |l amda, k ofpoplitedlf oy kas e(kdii j iyekH amdikkadd iy er d e
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al mal &, kof it uk s deklegmpupzluintieuajla duyarl & ol me
el emanl arénén etraféendaki sirk¢l asyon, m
bir sehpanén bir sandalyeye g°re konumu,
(Panero & Zelnik, 1979, s. 248)

Kull anécénén cinsiyet vmeeg @& idjmldrgan ° | - ¢
minimumb eden °1| -¢s¢ verileri ge-er | i ol mal e
0O vécecut °]l -¢s¢é¢ne daha uyguumdaBopuntdlhat kuylk
°l - ¢l erinin %9561 , kul | ané (Rageso &aZelriik, ° | - ¢ |
1979, s. 259)

Ayréca, yakam al anl arénén tasaréemé ve

d¢ K¢ ncelbarl an naatréafkt @l e al énmal édeér :

T ul akmak:;
M bokl uk:;
1 d u r(Rheasant, 2003)

Yakaml|l Alr@mda AntropomeMek BuVYgui laece Daya

Akaj] édakiont eran g°vdenin ne kadar al an
i -in kadén ve erkek v¢gcut boyutl arénén ke
Burada °nemli ol an antropometrik 21l -¢mle
popliteal uzunluktu(Panero & Zelnik, 1979, s. 250)

Giyim ve bazé v¢igcut hareketlerinin ya

izin veril mesi, oturan bir KkiKki i -in gen
°nerilir. Bu nedendeargemetl erbwmiyhuitne kb «]ji Isé
bireysel geni kKl i k payénée g°z ©°n¢gnde bul ul
geni kIl 17 i 7,6 ila 15,2 cm ar al @gplédealda ©° ne
(oturma derinliji)tluggkinilujmunde ek5,02 arhé

ekl eyerek ve ayre
toplamda derinli k boyutu 10 @anéro&Zelmk, 121, 9
1979, s. 250)

ca ayak hareketi I -1 n ka
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kekidlYalkk.am al an én dRanevot&Zelnikalo79,is.r25Q)n i

Kadénl ara ait verilerle olukturul an t
Ancak ko | t uk |l arcinnshereti ktiaraf éndan kul |l aneéel &
boyutl ar u (Pgnerb&Zelmls 1989 £ 253)

Sirke¢l asyonntalogpmlnertédndcka od arak di kkat
°neml i nokt a, maikjsii mwent ivi¢skcpuit d sgytomni  kadol naunséu
ol dujundan, daha k¢-¢k ol andan ziyade dah

(Panero & Zelnik, 1979, s. 253)
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kekiblK°%lk.e ot ur ma al areg °bsitréPanem&Zelnikkl79,s.250p n

Akaj édakiml er, salon veya karkél ékl e o
al makArdpgdsat eri |l en -1i zimgas akna&int ukfeunnar©®n ¢ar
bokl ujun 40,6 ila 45,7 ¢cm arasénda séneér|l
Bu a-eéekl ék, d ol asedysyekvaed aerr ivk¢gicnu ti -tienmalbsiér v

gerektirebilir. Bununla birlikte, antropometrik olarakturan k Kk i ni n kal k ma
sehpaya erikmesine izin verir. ¢izim ayr ¢
(Panero & Zelnik, 1979, s. 256)
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kekiblKalnnepe ot ur (Ranerd & Zeloik, 19d% 4. 268)

Akaj édaEok!| ekswz m il e dol akéma 1 zin Ve
dé¢zenl emesi ni gestermektedir. Bununl a bi
belirtilen bokl uk, sebjpaya n sidamke@raadcznuér u r
getirecektir. Buyiyecekei - ecek a- éséndan son derece i ¢

Bokl rekkswkz m ve eri kim kol ayl €] é iasandas € nd a k
eri kKimi tercih edekrulV@andea&hzelnik 1979¢sk25he s af e

G

(==]—=—]=]=]=]=]—)
| Clearance
i D

7k N S T Y
! Mo Clearance |
| €

| |
(

k e k i7iKarepe oturma/bol u k | ar (Raeeroi&lZelnikk1079,es.r257)

Varies
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YemeK - me éAldaan Antropomet rM&kk @er gukeaeé Dayal

Knsan boyutu ve yemek mekanl aré arasér

-ok il gilendimem @ltamlféandaki bokl ukl ar
masanén baréndérabil eceji ki ki sayéseder .
bir fiziksel engel araséndaki Dbokluk, en

1T Sandalyenin,kapladéjé al an

1T Daha b¢gyeéegk vegcut °l - ¢l erine salmap bir

uygun sakdaldee vehduveaetahasénda ol duj
t asar | gRamm K Zalnik,r1979, s. 264)

Tasar emcé ,damad a reatcraskf &n K genellikdeystanslagtn € h e
mobilya kKkapydwml|l aranaveril eri kull anmakt a
veéecut °]l -¢sé¢ne sahi p o lmarkezdéni merkaze koltukd i r s e
arae®Bjem ol ar ak.Ybmekeasmmlaassnasadlae dvegrcudu i | e me
uygunbirary ¢eys aj | amak i - i nbahsediledrgrapemetriluhksasiag d a
di kkate al énmamal é, ayné zamerkdg ziems ati v,
b¢t ¢ n dglkaml@ik(Panero & Zelnik, 1979, s. 264)

MY

H
( ~C.L. of Table = L
OPTIMUM C.L. of Table T~

& H :
1 ol ! SHARED ACCESS | A MINIMUM T

B i ZONE d Zﬁr@ i SHAHE% AI(EZCESS

R i o j ZON |

e = B TR .

OPTIMUM :

0 0 | PLACE.SE : wi 00 minmum

] mf | LACEOS;\JEETING : 0 ol 'PLACE-SETTING'

1 0 ! T ! 0 E ! ZONE :

$ & : &b | |

keki8lOplt.i mum ve mini mPanero8aZelaik, 1D¢9zse264) e r i

Bir mutfak tezgahénén y¢ksekIl iJi, dol
i -in uygun btoxdg&hé (bsdpovleaysmaya eri kil ebi
pi Kirme alanlarénén tasaréeménda mekf@al ht

bil ekread &m d/gdginkalaesnenyeterid mas @ nisainnboyutuna
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ol mal edeér . Tezgahl ar arasé boklukl aré be
kull anécénén maksimum v icutkgleharmém]jal ae
dikkateaé n mal eder . Buzdol abé kapélaré, dol ap
ve dol ap kapakl arénén gevdyayek a daa-ré k k ukl ol naunnél
dolhbdk !l mesi i -1 n ger @ankro & Zelhila 19€%.B14)r e nd ér ma

lreti |l en sttaerdagrkés enkyl & kkal ddaxakid,4 cm'dir.

Ancakbuy ¢ k s enkultifka,k i - er i siin-dierkit gdm mk wl°lrand et
°] - ¢hegzamakkiar Kk €l amaz. ¥rnejin, b e kurkenl i pi K
daha verimli bir kKkektkdgObe Okle id] edan@idrein| e |
azo|l ma.l éjdtr dol apl arda ¢(st rafl ara genel |
raflara ejil meden veya dOlzma<L & mireyeeink e mj u
kull anécénén insan boyutuna uyum sajl amak
sistemlerinin geliktirilmesidir. Byl e b
vegcut °1 -¢lerine sahip olanlaré dbiliri |, ay

(Panero & Zelnik, 1979, s. 315)
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&======aﬂﬂﬂ=5==%
B
I«m::n: =I=I=I=IEBISI:I»
| C D
: Workzone
Circulation !
Zone
Counter Counter
Wwith Base With Base
Cabinels Cabinets
Py ; |
Workzone
Counter
With Base __ |
Cabinets |
: Counter
I With Base
: Cabinets
|
| I—

keki9Telzg@h do!l apl ar (Pangreé&nZelhik, 1I9ksl 3aR | ar

Yukar edaki -izimler, bir mut fakta ger
g°stermektedir. l'sttekiezgathas emndaklit boxll
g°stermektedir. 152,4 ila 167 cm araseéendas

al anenda bwd gksliamdéem daha b¢yé¢k bir ki kini
i -eae@l méakrmeaae veya ment ek eth&taddro.l ap2 1k,a%p
cm'l ik B boyutu, g°steril en doleplartasa s &g d & s
°neril en mini mum bBboyutubirtd akF ap Akapak €éinlear za 1
yakeén fiziksel @aR2dgel9 bamd saé kedkd e°jm@EamgiGlsetne r m
& Zelnik, 1979, s. 315)
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Max. Reach without Base Cabinets H Female
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Max. Reach with Base Cabinets O Female

<ﬂm====ﬁ===ﬂ=n=ﬁﬁﬁﬁ
i

<D.====2=====>kmﬂ=

<

<n

kekiloMat fak dol apl ar & (Panero &nzelnik, 497% € B18)kt ér é 1 mas é

Yukaréeédakm di key!l diolkil diikd ar | at dol apl a
gosteril en trezfglohmiehkha el lmiziainawvemacek Kekil c
durumdadeéer. D¢z siyah bir -izgi olarak g°
ancak ayntez@aripealdaol neard ejiénedoan i r dur umd
yéksekl i Ji, daha k¢- ¢k @Evdeer i lkeyutl lercae] s
yer |l ekt i%5n0e klaidktkeaye r i ki m veri | er(fPaneeo &d ay ann
Zelnik, 1979, s. 315)

Uyuma mMdanfntropometr ivke kMBaurid welreer e&ayal é

Tasar é mc & utgshriakend retmeerhé maént r opometri k de

bazélaré g°z ardé edilir. -¥&ktmelk eilleg ri-fédn
yeterl. b ovkaltuakf éwmaretm&a? enda beéerakeél an bol
dej il yat aj] én aldedimPMe k @dy& kméerka i b-a knmadke °© n e

i nsan v¢gcudu yatar pozisyondayken exi k vy
bir et ki si v a rydeérrd?e nByy\¢ larkaerkzaas avreéynaé n d a i
oturur pozi syonda yeenr | eskttg mdreerk yi u-ki anr éadlatk
kadar ne kadamBi boleplo!l gmaekiaf 2 eri kil eb

y¢ksekte yerlexktirilmelidir? Rahat kul |l at
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kadar yékseKegml mal &sdarud ak genlereadajama@ip o me t r
cevaplandéréel masé sonucu tasarlanan wuyk!
el ver i kI(Hanew & Zetnk, KL978, 5. 290)

Me k ©@naésar |l amaya yardéemcé olan «kKkabl onl

yanéltecé olabilir. Tasaréembeéri difjeekikKty
erikim ve Dbokluk durumlareyla il gil]i kKot
model olarak kullama s é d é r -¢é¢nke¢y tasaremceéeyé bareéer

-ojunl uj unu b@Eanen&dZelniknE¥9asb2ad) i r

1™ - Zgﬂ

! &

I 0 0 0

| i1 b

I 0 0 0

| 1%

| g 8 oS

] clzizit

o | TE

1 | I- I 0 1§

i || 11 1 &t 1

e (110

74 | Bl S
AN - &

O AT 3 —— Y — 2

[(=l=l=l=l=l=l=l=l—l—l=l=l—f—]—J—f == === =] =] = =]

Standard Lengths

(=1

@ﬂﬂnunnm::: cooooooooooo

Standard Lengths

kekilbLTakl i ve (Pandra& Zglriki 1®7%9)sa20Q)

Yukar eda glPsterilen -izimler, tipik
varyasyonl aréné g°stermektedir. Rakaml ar
ol ar ak i htivya- duyduju al anén i g a kblaaskiétk-
gesteril mi dé&j rvkeecidy u rpkoezn syonl aré asl énda
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fazla yer kaplayabilir. Yata] éteorikiievear | ar ¢
yalnézca mevcut yatak boyut | artunungatak d a h a

boyutuyl a genel i | (Panero & Zemik, 199% §. P93)may € a ma -

Akaj édaki -1 zim, yataj én altene S ¢
g°stermektedir. Bu akti vilt3e/y,e2 ucymu nh i ska jbliar
alanée °neriliin.-iBIl d&ktrmaikded raenksebrodkal y gfuanz | a ¢
vur gul amak i -in kasetl e ol ar ak -al ek ma
edi |l melidir. Sé¢peérge, Kul lmnlec@gmieq¢ ryanyeanl
temi zIli k cihazénén uzunluju, ti gRanewoe e s ne

& Zelnik, 1979, s. 299)

@u: ====5=n=::ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ%@:mﬂﬂﬂﬂﬂmﬂn}

Work Zone

k e k i12 Temnizlik gereksinimler{(Panero & Zelnik, 1979, s. 299)
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Gi yi nme nBi%l ;Amgd r opomet r iMe kWBaurid welreer éDay al é
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Max. Shelf Ht. for Comfortable Reach
(Also Determined by Special Garment Lengths)
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Max. Shelf Ht. for Comfortable Reach
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-.\\ ;o

i/ I de ™ 3
b S
- i »
o, e

kekilBDal ap ve depol ama fPanerb& Zekik, 8979,s. )k ek / Kadeé

Yukar édaki i ki dolapve depolanear | kaerkl ilgilrdikeklaad € n
bokl ukl aré g°°ster melktuddiarh.@a nM gnekr¢ ny eorldaen, v
i nsanl arén erikebileceji bir yere yerlext
daha k¢-¢k vecut °l - ¢l erine sahip bireyl

%5er kek ve kadéen verinlmarkitnea .d ayari é delna rdaakl

mesafeye yerl exktiril madrehekhmnger ekti raf
i -in kull anél mal eder . Cubuj un hemen ¢ Z €
yé¢ksekl i Jinin bir fonksiyonudkuéas méRadréans éa

bokl uk askénén kol ayc dPane® K Zelni, 11979, s.809)a i z i |
Islak Haciml er de Antropomet Mek &Me giull are& Dayal é

Knsan boyutu ve v¢gcut biglyi¢gkdicggieme, n- dka s
verilen mekanlardanbiri b any o.l a¢adkr az tasar émce, I NKa
tuvaletin zemininin ¢zerindeki yéksekl ik
renk, wemoatdr See mmt ak &mwaek tya¢gdzérrykéekm v ¢ c u d |
kambur bir duruk al masé dojal delpvebodi r . £

yé¢ksekliJi zeminden sade®W2cmayhkléawaknahal,a2
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masanén veya Yyemek maslamakntéana @ocratlegdkia mma Kkyi ¢k
durma pozisyonung&eny a ya®Ema sv&ayemek yensegerekseydi y ¢z eyl er i n
birinin en az 15,2 il aSoBrékissaydml vwgidad&lit il
véicut °l - ¢l erinin tuval et vV e banyo al e
incelemektedi{Panero & Zelnik, 1979, s. 327)

Varies |

-
i O

O

Mirror and
| "Medicine Of =
Cabinet

O
‘ O
T~ Lavatory o

cr

Lo

A

7
[=l=1—]1—]1—]—]—]—]—]

A
_CMalel _____

<
4]
=
=F

D Female
E Child 89y |

[=T—-T—(—1-1-—-T—1—]

| = Eoooaaoco,

kekilLadvabo / Genel ant rfRampem&dnik,il%79,d.32Q), hcel er

Yukar edazkiim, tuvalet alaneyl a i Lgi i
dejerlendirmel Rezag@fatealmekmadi ezgahé dur
opti mum«ky¢,deerkek ye¢igkseklijJinin yakl akeéek
Yayénl anmeéek v e reirlkeerk, 9frinpe k!l eatbrbntbi zdosak
yé¢kseklijinin 104,9 cm veyan%bahiseb&m ol duj
dirsek yékseklijine sahip ol duy,& onu g°st
-ékatdamahdk i n 90, 4 cm' ded Ir@dnexd & Zblmik; 19%9¢sk s e k | |
329)
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kekilLadvabo / Erkek genelParemtZenig, dIneg s.832k °I - ¢ er

Yukareda <gi°zsiemkiekenantropometri Kk dej e

bazeéelaréeyla ilgilidir. Kull aBfla®9zacmén - o]

ar as énlavaboybgikrsek ! i 7 i °nerilir. Lavabo ¢ze

belirl emek i-1in grfma l|lyBakesré& Kdnik,j1979,d.83R)k at e al
Varies F

Line of Wall [ |
Or Obs!ructkiin/ K:':"'_‘":'E":":’:»@’G%

P
Toilet Paper A

Dispenser
ol

wi
Line of Wall
Or ObsiruEﬁon

Activity Zone

kekilee XKl ozet [/ Ant (Pamero &Zetnik,il¥K9,8.8B34), | er
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' stteki -1 zi sayji Ibei rdukvlaorz etiizngiys¢iz veya e
en az 61 cm'lik bihareketal ané veya bokluk ol dujunu g°¢©
°ne¢gndeki veya yanéendaki aksesuarl ar ul ak
ucu eri kKimi ve yamnnkalntenipwimmit r i ku o9 jae lak
di kkate al énmau\wvaléet olZ®jmé cha@re@n si ne kadar
cm' | i k bir yRakeso&Zelnikklo79,3.6834) | i r

PANERO & ZELNIK , 1979 REFERAN S | KLE OLUKTURULMUK Y,
ALANI MIN. VEYAMAKS: ¥L ¢, L ERK

Minimumy akam al ané -al é&kmasé dojrultusun

geni kIl i 7] 61 cmodir.

Tek Kisilik Sirkuilasyon alani genisligi

61

kekill: 1T.ek kikilik sirk¢glasyon alané ge
KmekOoldakt urul muk -o0ojJu °Jenin veya ar e
yola -ékmécxk ol duju g°zlemlenmicktir. Yap
aral éeklarén °1 -¢l eri akajeéeda verilmiktir.
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Yakam :Alaxmén al anénda di kkat edi | mesi
ki kilik koltujuBuofPurma ¢geRrRi ki kjl dkrsirkyg
-arpéelarak ve 10 ar c¢cm harekedgermiawléi jvierii

sértl ékséz verilmixktir.

Yasam alani

iki Kisilik Koltuk (sirtliksiz ve kolluksuz min. 8lgii)

1422

o
@

kekil8&8 1l¥akamg¢dleanée ©°1| -

YemekA | a Yiemneka | a ntéenkd akmiawialoil lu Kk b ur u lsabit kK ©° | -
tutularak kK i K i sayéseé il e -arpeéel ar ak far kl é
olukturulabilir. 4 kikilik masanén ol ukm

Yemek alani

Tek Kisilik min. yemek masasi élgtleri Dért Kisilik min. yemek masasi 6élgleri
61,1 91,4
kekild IYemek alanée °1|-¢leri
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Yatak :dhaa& odaséenda tek kikilik ve
verilWwiksekli k ol arak i1 se -ocuk ranzaseé

o] - glPesrtier i | mi ktir. Giryisil ikol°dbé&mé&n vmirnilm

Tek Kigilik min. yatak dlglleri Cift Kigilik min. yatak glglleri
Loft yatak yiiksekligi (maks.)
Gocuklar igin ranzada iki yatak arasi bosluk mesafesi (min.-maks.) ’: T
min. giysi depolama derinligi

keki2h lyatak odaseée °I|-¢leri
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Mutfak: Mut f ak °lt-egzlgeemiinnde ] i ve y¢ksekli

°] -¢s¢ vMutiflank kg8t . dol ap tdeezrg @B si§ i b ovkel ug
mi ni mum °1[| -¢1 eri veril mi ktir. Mut f ak | a
geni kK1l 17 i olan 61,1 cm arteée TO&zgeyp hdeeke
bul akék makinebmai pamenivmeuml| e gt i r . Son
geni klijJi verilmixktir

Mutfak

. L . mutfak lavabosu genisligi (min.)
min. Mutfak alt tezgah élciileri (Kesit) Mutfak Ust tezgah derinligi (min.) -

| 305 |

bulasik mak. kapak agilma pay!
Mutfak alt tezgah ile st tezgah arasi bosluk (min.)

58

min. ocak genisligi
38

89
38

keki2lk Mutfak °1-¢1l eri

30



Banyo: Banyodab any o l avabosunun mi ni mum de

veri lKlixkzatr .oturma derinl ijil eve miemi mmmkd
Banyo
min. banyo lavabosu 6lguleri (gériinds) klozet oturma derinligi (gorunis)

53,3

41

N 2 /

min. dus kabini genisligi (plan)

914

94

914

keki2e Banyo. °1 -¢l eri
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KKKNCK B¥L! M

2MKNKMUM YAKAM XRANEKLERK

Bu bakl ekta minimum yakam al anéeé kaps
Mi ni mum yakaynrak hheamhaneéenda, belirl enmi

Corbusierdnin kul ¢besi ve bu konuda ar ackHi

Mi ni mumayamdmar € °rnekkekilodakiel gndi ] i

sénéfl andérma yapma gerej.i duyul muktur .
hareketlio | ar ak i ki ayré kategoride incel enmi
kavramén da tari hsel referansl arénéen far

arayeéeklar sonucu bu yakam al anlaréneé ol ul

MKNKMUM YAKAM ALANI

Sabit Hareketli
Kul ¢be Karavan
M¢stakil Konut Konteyner
Daire

kekillMi2n.i mum yaké@mnakéasedmafélnandér él masé.

Sabit yakam al anlaré, mek©n ol arak dal
ancak i-erisinde minimum yakam tarzéna Kkeé
kapsamédeocehenen °rneklerin - ompbk@ozag ¢dobjiar i
tasarém yapeélarak o mekanla b¢gten bir al
standart kehir 1 -1 mimariden farkI|l & ol ar e
tasar émtlamrulamwd tukr . Ayné zamanda «kKkehir [
alanl aré g°zlemlenebilir. Bunun sebebi o]
keséetlanmase g°sterilebilir.
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Har aketl i yakam al ané kavramé 1 se dat

ol uwanme k;©nyer si z, bul unduju -evrenin sg¢r
i -ermektedir. Karavanlar ve takeénabilir |
olarak verilebilir. Bu konuda yapeélan t a
herikimk okul unda ve her hangi bir yerde konu
Bu tasarém °1| - ¢t éngen, hareketl yakam a

bul unmaktadeéer .

Hareketl i yakam al anl arénda; mek®nl ané
-¢leril,arf ovnbk.s ipyaornamet r el er belirli stan

g%zl emlenmi ktir.

AMobi l kel i mesi ; har eket eden, takéna
anl aml ar & (Turdca, 2@7)e dHaarr ek et | i éyakarmaal @ kRl at

i ncel emek m¢gmkegndeér

T Takeénnaek @n r
o Karavan
o ¢Cadér
T S° k &Takpé |maebkiCni r
o Prefabrik yapeéelar
T Yeniden yemél®nirilebilir

o Konteyner

Hareketl i yakam al ané teriminin i-ine
takél abi leeml aya&s amfelt konutl aré il e yase
girmektedir. Trenler, gemiler, gezi tekn
i -ermektedir. ¥zelli kle karavanl ar har ek
ul akém ara-1|aréedeéer .
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21.SABKT YAKAM ALANLARI

Le Corbusied n,i nkendi s i i -in IACkdavadtdliitil
t asar lyaednéij €k ovneut pr ot o} birmidketidgiriProgikay o ek e t
barakahalindedir;ry ak am albamé kigtigk Kkul ¢ b éistahtave - a
at°lopreks Bsar |l.damémt &@Ir sarbd mé@n add k nkd arvepr ef ab
daha sonra Le Corbusier'n mod ¢l er boyutriaktéiBa ¢ld& s mé ° z
isebi r wiaink - iy elod lag m&ka mantéelddra | ki yapé da ki
ek binalnmarkétnaed Egpeg¢ ma k¢t ¢kl eKdertglg@pkI|I m
go°r ¢nt i b ke lyiaklagetimekietiiTariate,nsah ar ek i nka et ti]
ol an il kell &ul gben i mmek bil meyen spekyg
ve genelli kle dallar veya sazlarla ta-1a
ol arak tagq@anst198) i | mi Kkt i r

Le Petit Cabanon'un mimansid e K i ° rlile, mKi ibina °ve @eyzaj
ar as éekasdrsuki il i Kik Kull ejriindeyamac a  y er | eakttéisréi | ymu kka r é-
zemin seviyedéwlne@Gdyneae Hiez ad@Ekredirgelnd ke i ] i
kapesarddgdm; Kkoyunca, st iaynamuibiy@agnak apvasé
1987)

Le Corbusierk ul ¢ bel er i an éimarigel Parthenongibidrild mé k v e
tak yapeéhk adhlmijam k¢t ¢ k e@e@n @& éy Banlmank s onuc
°]1 - ¢ sisteminin kendi versiyontua@di mrae bc
etmi k(Gans, 1987)

Cabanon Fotojrafeé Cabanon Pl ane

k e k i2i Le Retit Cabanon(Gans, 1987)
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21.1Ec os pac e a &codpace |PE Architects (2005)

Bi na, ana evden uzakt a bir sé] énak

uzakl akmadan evden izole bir Kekil de - al €

dinlerme al ane ayreca mi safir konakl|l ama bi

sunmaktader . Kull anécél ar, yojun yakam
Kekilde s¢grdegreéelebilir bir proje istemick
edi |l en bunekpahpuekn éanj accéndan tasarl anméxkteéér .

t er ci h (B@Ardhitects 2005y

keki3l Bcospaceds P(IRIAeHtécts,2@b) o] rafl ar e

kekidl Bcospacemask ®mbd p g IBTfArchitect, 2005)
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kekib5l Bcospace 6 qIPTPArchitecesc2005)p | an e

2.1.2. Treehouse Djureni Baumraum i Andreas Wenning(2008)

Bremen yaklée/nlm2 éaldarkéarjfdakievde tasarém
i steklerine g°re aléekélmadék ve konforlu
kesi |l mi k bir yumurkeakyiél ,a ntdeesr aarné nbcué lyaurv awd .
dizi zorluk yaratméexteéer. Dék mal zemel er -

pl eksi den olmekmabketyaadzé rr.enkk-t e y¢zeyl er, -

oturma mobilyal arée @ -makegrd® weme klea ki nvdei
ajeéerlejée hem aja-lar hem de destekler ta
aja- evin yatay y¢ke, -eli k halatlar ve

dajetel eyor. Aja- exierkidilkey ey dkl areis,t ek r
(Jardine, 2008)

k e k i61 Treehouse Djuren(Jardine, 2008)
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Treehouse DjureR | a n é Treehouse Djure®° r ¢ N ¢ K ¢,

k e k i71 Tre@house Djuren- i z i (dardine,i2008)

Kmekpwakam al ané K- mekan yakam al

k e k i8] Treghouse Djureni me k ® o t o] rJarfline,a008)

2.1.1Grey House/ SUB. Studio for visionary design(2008)

70md | ik bu evde tek y°nlg¢ -ateée formu,
kaynajé ol arak a-éja -ékmakt aidrer .al @injéerv e
ebeveyn banyosu i-in kullanéxkl é avlu ol wu
strateji ol arak sirk¢glasyon °nceli klerin.

girikin yan késménda konuml and &arekdtime kt ér

bel ¢c¢ duvar i1l e birlexktirerek kull anéexkl! ¢
kapanér pencereler ile alanén a-éek terasl
alan esneklifji el de etmek i -ian -ka€l &kméaré
eri kKmek i -1in ebeveyn yatak odasénda gi :

(ArchDaily, 2009)
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kekilGRey Ho u@@rehDaly, 200%.

Kme k,©nk'i ler ve

kekilblGRrey

k ¢ - ¢ k Esnek biralan b i rlexi
odaseé

Hanesk e wit-o j rAachDaity,r2@09).
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Yatak odasénd Yat ak odaséndKatIan‘/ér y e me
katl anér merdigiricki. daha esnek hale getiektedir

kekilzGeey Haamekednit-o] rflachDaiy r2e09).

2.1.1Shrader Cottagei Feldman Architecture

Shrader Cottage projesijik ar abal ek bir garajé ve ke
bul unan bir -até kate ile bir of i sten o
hareketl i raflar, -alékma al anénée yareé s:
kapéséndan fi latnmmalkd mdien . éAdlansdijelk bir n
éséeteéel maktadeéer . K¢-¢k bir alanda mahr e mi
sahanl!l ] é&nd a(bffelen; 2060) | mekt edi r

_ ,f. &_‘; "rr'm_\\ .
MVQII_.\ |

LT L

"

k e k i1B: Sh2ader Cott a g e f (Uffeten, 20d0) é
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| iS5
[ iy '
E Y |
i
§ STUDIO G OPEN | LOFT »

g |

kekill: 2SShr ader Co(Uftelang2910p | anl ar é

—

kekils 2SShrader m€b ®b & g ¢ rHfdldn,2016)

21.1SuSiTOLK| RiiGskar Leo Kauf mann, Al bert Ry

SuS e, daha esnek konut ve ik yerl eri
ekKi tl i uygul amal ara sahip ol abitbdnan mob
onseptine karké -ékmaktadeéer. ¥zel sekt
ull anél abil ecej i gi bi, bireysel of i sler
ull anél abiliides¢Madgersdn emi mari ve erkol oj i
ull anémena ©°zel °nem g°sterilmicktir. K -
alnezca ahkap ve ahk ayffelena2D1D)e mel er |l e |1 nK
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kekilkSwSi f o(Ufflen,201@

k ek ill: SweS.i p(Uffeleng2010)

kekilgSwes.i mek ®ot o] rnUifdldn,201)
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2.1.2. Beach Hous€ Studiomama(2012)

Dani marka yazlék ke¢gltegregnden 11l ham al
ki kilik ailenin yakadeéejé bir sahil evi di
alanae veedéedaréeda 20 kikilik oturma al a

geni kK bir pencere a-ékléejeée bulunmaktadeér
gel dijinden, Sahil Evi , gal vani z 1l i -el ik
Odun syoebneeské masasé, istifleme tabureleri

bu sade yakam al anénén odak noktaseé deni

mobilyal ar sayesinde hem -ocuklar i -in oy
bir allsaamakstagdér. Mutfajén arkasénda -ocuk
bir banyo bulunmaktadeér. Ejimli araziden
komodi n il e uy uml u i ki adet -0 ft Ki Ki

ol ukturul mutktarruz WAs mbi rkayatay pencere bu
kerestelerle kaplaname k,©ndék cephede, bakéem gerekt.i
dayanan sedir a@mdap20l3d) e kapl anméxkt éer

k e k 119 BeachHouse Studiomama(Anders, 2013)
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As ma kattan 'Yakam alanénd Asma kat yatak
bakéxk. ve uyku al anl

keki2B2ach Hmeals @nders, 2013)

keki2B2ach House IAndes2013)det ay é

2.1.3. A Housein The Garden Archteam(2013)

Bum¢ st aki |l ev 1 -in kullaneéelan «kekill el
mi mar i se-im, peyzaj korumaséna uygul ai
et ki | gAramearmt2013)

Sonu- olarak ev, bir dizi geleneksel |
Ev, zemin kat il e -ate kateéndan ol ukmak
kendinden destekl:] sandvi - tip panell er
saydaméke@ame¢zur | ar , evin esnek d¢zenine
Kkonumundaki farkl el ekl ar il e evin i -ind
cephelerin g°r¢negmeng ve i -erideki at mo
k¢-¢k alan kel kampmk{ paadrkEmy basit i nk:
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mal zemel er tercih edi |l mi ktir. Fazl a eKy
ol ukt ur(Arthreank 2013y

Yakam al ané Asma kat Islak hacim

k e k 128 A Rausein the Garden Archteami me k ® @ t o ] rAachtéam,r2e13)

44



22HAREKEYAKAM ALANLARI

Hareket | i yakam al anl arénén kap-same,;
turizm ve otomobi l kel tegreée gi bi °rnekl er
sayéda farkl-er@bknggldi m2006)

Hi -bir yere bajlé ol mamaktan kaynakl a
bir tercih nedeni ol urken bazen de zor
g°-menl ik, m¢l tecili&réeebuwmfzdrzzedleu od umau n
(Akgel ROO&NI aren hareketl sistemlerle
kal mayép duygusal durumlarl a da dest ekl
gel i Ki mi insamaam&mé algielt me i K, ejer i st
berakeél abil ecejini dekender megkt gr .

Karavan fi kri on dokuzuncu yg¢zyeéelda,
yoll arénda dol akmak ve bir -ingene ail es]
birvi zyona sahip ¢st séenéf ¢yeleri araseénd
bu d°nemden gel mektedir). G°r¢n¢gkte past
St abl es6één seyahatlerinin ge¢nl ¢klerini y
ejnee amaadvangedienlkeyi minin temelleri bu s

(Jenkinson, 2014)

k e k i2f: Ka2avan® r n e KJenkinson, 2014)

keki2dA:B.i ri nci D¢nya Saawarnéanayhkhgden
kull anél mékter ; mutfajén dékaréya yerl el
fotojraf 1907 yeéel énrdias Staames atna rCd fuébnd ceann J

-ekil mi ktir.
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keki24B:21.920"'" |l erin baxklar énda, kul |l ané

-ekil en r°lnaorrék iknakraa veadni | meye bakl anméxkt ér

keki2bbTRcar.i ol arak i nka (Jenkinsdneg2014)i | k gezi kar

keki2bdZi car i ol arak inka edilen ilKk
tasar émeée vV e isretiminde °necy¢ bir Kirket

creti Il mi ktir.

keki21937' de tasarl anan d{enkinsénj2014) i k kar avan

keki P6AA937" de d°rt ki kili k aerBodi nam
193706dekim«&kla@tarviamt ¢ s ¢ .

keki2r:12396da i ki kalparl &8k veer d tkienkiemuha®XD&) a v a n
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keki2TA:29396da i ki kapeéelée ve B:1049500dal e
yéll arénda, -eki |l mesi kolay ve hafif ol
kull anél mékt ér

- S e

- e

keki281974 yeéeléenda éesé yal éfleakinsoB, 2B r avanl ar ¢r

keki22@210 yél éna ai (Jenknsan,2014)n t asar é meé
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\

keki32Q10 yélénda karavanl ardamdé&®asmairthiamanlé k¥ € rr
(Jenkinson, 2014)

2.2.1. Nomadhome- Gerold Peham a. Schuster & Maul

Nomadhome, modern bir anlayékla tasar
Al an neredeyse hi- ayeérécé duvar i -er mez
yakam al ané s afhloamea k thaadréerk. e tNoendaedn bi r ev
kahsi rhirhemw e an geni kl etilebil en, dej i K
metrekareli k bir alana sahiptir. Yapéneén
i klimlendirme de mod¢l erdir ve bajlante
nedeni yliel ebeniikl. etDék kabuk ayné zamandze
kol ayca dejiktirilebilir ve al¢¢gminyum, be

temin edilebilir(NomadHome, 2005)

k e k i3 Nd&nadhomef ot o] rNorfddidome, 2005)
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k e k i32 Ndtnadhomei me k ® o t o] rNorhddldome, 2005)

2.2.2. Micro Compact Home (2006)

Londra'da Ve M¢ni h' t eki Tekni k bni v
tasarémceéel ardan olukan ekip, °jJrenciler
sonlaré i-in artan keésa-cshg'ryel igeylaikkatm rtnail ke
Avrupa'da k1l | anémdachpl aun- akml ar da, yatl arda,
apartmanl arda kull anéelan y¢ksek kaliteld
tekni kl er i bar-ehddemgkhkadak, Bemem ol ana
gelmektedr daha azd ad&hkal efrd z i mal zemel eri n Kk
tamaml amaktadéer. Mi kro kompakt ev ekibin
"Késa s¢reli akell é y(eegQd) i -in bir al an

M-ch, anotl| ammé&a&k ak gpnli amail €, poli ¢retar
-er-evel. -0 ft caml e pencereler ve -1ift
-er-eve yapéséna sahiptir. K-erisinde

1T Yatak takéemé ve temizlik ekipmané i -1

T 105 cm x 65 kenk °Ki-gil e i kaedar yemek ye
masa

T O urma/yemek alanéeénda d¢gz ekran tel evi
T Duk ve tuvalet kabini

T El ektrik noktal ar é il e donat él mék ve
mi krodal ga fér én, buzdol abé eda ddreikn
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c¢nhitesi, depolama rafl aré, yumukak ge

-ekmeceleri ve -ift seviyeli -al éxkma
T Termostat kontroll ¢ kanall & sécak haveze
T Yangén al armé lerie duman detekt®©r

Mikro-kompakt ev, enerji sistemlerini entegre eden ve mobilya gerektirmeyen
bir al ¢minyum k¢gp konut b°l mesi dir. Pl al

gel eneksel Japon -ay evi mi mari sinden et|

— o -

Micro Compact Home Micro Compact Homé& e ma s &

k e k i3B Mi2gro Compact Homef ot o] rnled, 2006) &€

I s A

Micro Compact Homé me k ©n é Micro Compact Homé me k @pu ma a

keki3:MRcro Compamée k ®m me | iLad, 2006) &
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keki3MRcro Compact (ke 8006) mut f aj é

2.2.3. Upcycle Living (2010)

Buproje, ABD' nin g¢neybatéséendaki uy g
gi der mek i -in tasarl anmexkteéer . Upcycl e
konteynérl arénén kull anéméné sajl amak am
yapé y°ntemllkeritasauyanmanteéen. 2 yatak oc
ol ukturmak i -in d°rt nakliye Kk(®Menhady ner i
2010)

Tasaréemcél ar daha sonraki projelerinde

-P g¢nekinde evlierin serin kal maséna yar
bil gisini vermektedir. Evin i-inde geri
Bunlar; zemin, bambu dolaplarve Energy Stag r t i f i k a(Menhaldi201®)z | ar d é

"

i 0

==xr.. |

-PC(CLE LIVING COM l |

keki3Ugcycl e | i (Meinhgld, 206 o] r af
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ot u
bir
boy
mo d
boy
- lei

keki3.Ugcycl e meikwMeaidoldi 2010)

2.2.4. Nestbox(2019)

Czech firmasé Studio 519, Nestbox adé
ran, -ift kikilik bir yataja ve kamp
kontrpl ak mo d ¢ | tasarl améxkt érrt Bu ¢
utta tasarl anér ken; ocak, mi ni buzdol
cllerl e °9zellexktirilebil mektedir. Tack

utta bir metreden biraz fazla uzunl uj a

k destekli bir ana Kasiye d¢gzgen bir
Bu modyg |l a-éldejenda ise yerden tasar
Kmanl ar Si st emi il e aracén birka- dak
CKt er el mesi ni sajl amaktadeér .

Mutfak;t e zglodné, ocak ve mini buzdol abéna
ar é -ekilebilen be¢yeék bir -ekmece

|l anél madéj énda katl anar ak kapatéel abi l
mak i -in ah«lapyw@awnaloymud muakhi°p bir di zi
arl anméextéer . Huk k@ODdgipd ki ts@k | tku dai &,
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