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“SULTAN SOFRALARI” UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Mustafa ARGUNSAH®

- Stefanos Yerasimos, Sultan Sofralari, 15. ve 16. Yizyilda Osmanli Saray
Mutfagi, YKY, 3. bs., Istanbul, Haziran 2002, 146 s.

Stefanos Yerasimos’un bu kitabr birbirinden bagimsiz iki ana boliimden
meydana gelmekte. Birinci boliimde genis bir sekilde 15. ve 16. ylizyilda Osmanli
mutfagi lizerine degerlendirmeler yer aliyor. Yazar 6zellikle Topkapi Sarayina ait
muhasebe defterlerinde bulunan bilgilerle vakfiyeler, ziyafet defterleri, narh def-
terleri, surnameler, seyahatnameler ve yayimlanmis ¢esitli kaynaklarda yer alan bu
devre ait mutfak kiiltiirtiyle 1lgili bilgiler1 giizel bir kompozisyon igerisinde oku-
yucuya aktariyor. Kitaptan, Osmanli mutfagina satin alinan yemek malzemesinden
tutun da sultanlarin siinnet séleninde halka yagmalatilan yemeklerin gesidi ve
tabak sayisina kadar ¢ok orijinal bilgileri 6grenme imkani buluyoruz. Verilen bil-
giler bize Osmanli yemek kiiltiriiniin ne kadar zengin oldugunu da gosteriyor.
Mesela, 1539 yilinda Kanuni Sultan Siileyman’in ogullari Beyazit ve Cihangir’in
stinnet diigiinlerinde kurulan sofralarin sayisim, bu sofralarda nelerin ikram edil-
digini, yemeklerin sofraya gelis sirasini, siinnet 6ncesi kina gecesinde yemekten
sonra misafirlere 53 ¢esit tatli sunuldugunu 6greniyoruz. Kitaptaki 1lging bilgiler
arasinda padisahin sofrasinda yenilen giinlitk yemeklerinin listeleri de yer almak-
tadir.

Kitabin ikinci boliimiinde, Osmanli mutfagindan secilmis kirk c¢esit
yemegin tarifleri verilmektedir. Buradaki yemeklerin otuz sekizi 15. yiizyilda
yasamis tip bilgini Mehmed bin Mahmud Sirvani’nin yazmis oldugu yemek
kitabindan segilmistir. Basi ve sonu eksik olan bu Litap istanbul’da Millet
Kiitiiphanesi’ndeyken depremden sonra Beyazit Devlet Kiitiiphanesi ne
nakledilmistir ve baska niisliasi da yoktur. Sirvani bu kitabinda kaynaklarindan
bahsetmeden 255 ¢esit yemegin tarifini vermektedir. Kitabin basinda yeralan 170
dolayinda yemek 13. yiizyilda yasamis olan Bagdadi'nin Arap¢a olarak yazdig
Kitabii't-tabih adl kitapta yer almaktadir. Sirvani. Bagdadi'nin Kkitabindan hig
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bahsetmeden o Kitapta yer alan yemekleri ¢ok az degisikliklerle Tirkgeye
cevirmistir.' Fakat Bagdadi'nin kitabinda yemeklerin tibbi degerlendirmeleri
yohtur Kendisi bir hekim olan Sirvani, Bagdadi'nin kitabindan aldigi her yemegin
once ozclliklerini ve insan viicuduna faydalarimi anlatmis, sonra vemeklerin
tariflerini vermigtir. Kendisi Bagdadi'nin kitabinda bulunmayan 807in tizerinde
veni vemek tarifing de kitaba eklemistir.

Simdi bu Kitaba tercime divebilir miviz? Dogrusu bu tartistlacak bir konu.

Yerasimos. bu kitaptan se¢ti@r ve ¢ogu Sinani'nin chlemiy  oldugu
vemeklerden 3N metnm diline fazla dokunmadan giintimiiz ‘Tirkeesme
uwvdurtarah vayimlanmis, 1k vemek de basha kaynaklardan almustir. Arastirmac
bununla da kalmanns. ganumizde de yapulabilir sekilde bu yvemeklerde kullanilan
malzemenin listesing gikararak vapiliyin tarif etmistir. Kitapta bahsetui@r gibic bar
felevizyon programinda da bu yemekleri Paris™teki evinde denedi@imn anlatmistir.

Kuap Gig ayv agerisinde tg baskr vapmis. bastli ve gorsel medyva adimdan
cohea soz etmistic: Okudugumuzda knapla dgili bazt degerlendirmeler yapmak
thivacr hissetuh Bu o degerlendirmelerimiz, Kitapta: ehsik bulunan veya sorun
otasturan bokag noktave avdimlatma vaninda Szelhikle YerasimosTun 13 viizvdda
Osmanlt harflernyle vaziimiy vazma yemeh Kitabie okurken yapmiy oldugu
hatalar gostermey e yonehk olacakur

Sorun:  Yemek  kitabimin - yazar  Sirvani‘nin - Kimligivle  ilgili
Y crasimos’un tespiti:

“Bildigimiz kadarivla baska kavnaklarda ade ge¢meven Mehmed Sirvdni
herdiso bu eserm vazarr olarak tamittiktan sonra, kavinaklare konusunda higbir
hilae vermeden art arda 233 yemek tarifi siralivordn 7 (s, 11)

Corziim: Sirvani’nin kimligi:

YerasimosTun Mchmed Sirvani‘nin bagka kaynaklarda adimin gegmedigini
hehrtmess bir avasturmacr gin affedilemes bir durumdur. Halbuki Sirvani Tirk
bihim dimyasmcea vakindan taninan bir yazar ve hekimdir. Konu edilen yemch
Kitabin 1lk defa bilim diinyasma tantan ve yazar hakkimda herhangi bir bilgi
vermeyen Ganay Kut /3 vuzvilda kaleme alinan bu eser Turkgeve 13, vuzvilda
cevedmy olmalr (s 51y divereh dogru tahminde bulunmustu.” Daha 1980 lerin
bayidan ibaren Sivani nim eserleri Gizerinde Tiirkiye Gniversitelerinde lisans.

I NMubhammed bin Mahmud Sirvani™min bagt ve sonu chsth oldugu igin adr bilinmey en bu kitabun
D1 Nugean Cahir e bnlikte yaymma hazirladih Bashi asamusia gelmig bulunan bu hacimly ¢a-
Iismamiz vazar ve oser hakkinda genis bir degerlendimme. notlarfa destehlenmis transhnpsiy onlu
metin ile gramatikal dizmiigermektedu

20 Gunay kot 713 yuzaila At Bir Yemek Kotabt™ Kavoahlar, S 3, Bahar 198405 50-37
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yiiksek hsans ve doktora tezleri yapilmis ve bunlarin bir kismi da yayimlanmigtir.’

Yme dogrudan yazarin hayatt ve eserlerini tanitmay1 amaglayan g¢esitli yayimlar
4 e e . - .

vapthmigtir.” Bunlarin goriilmemis olmasi dogrusu vadirganacak bir durumdur.,

Yerasimos her ne hadar baska kavnaklarda adinin gegmedi@ini belirtivorsa
da. az ¢ok Osmanhyla ugrasan herhesin elinin altinda bulunan kaynaklarda
Sirvani'nin adma rastlanmaktadic: Kesfuzzwmum. Osmanlt Muellifler. Osmanii
Tarith Yazarlare ve  FEserlerr (Babmger).  Kamusulaldam,  Hednve,  el-1ldam,
Vlucenuilmiiellifin, GAL bunlardan 11k akla gelenlendir.” Avrupa ve Tiirkiye
kiitiiphanelerindeki  eserlerinin - niishalart  dolayisiyla ondan  yazma eserler
kataloglarinda da bahsedilmektedir” Tiirkiye'de yayimlanmis birgok Tiirkge
kitapta da yazarin adini buluyoruz.” Zaten yazarin eserlerinin giris boliimleri bir

3 Ferhat Kutban, Sultdnnve, Marmara Universitest. yayimlanmamiy yuksek isans tezi Istanbul.
1990, Muwat Aktwrk, Cevher-name, Lreryes Universitest. yay imlanmamiy bitirme tez Kaysen
1998. Mustata Argunsah. Tubfe  Muradi, TDK. Ankara. 1999, Orhan Balew Tuhic ¢ M adi
Ankara Universitest. yavimlanmanug y uksek hsans tezt. Ankara. 1995 Neadet Okumusy, Vi yed,
Lge Uimversitest, yayimlanmanns doktora tez1. Iymar. 1996 (Ataturk Kultur Merkez nde yayim-
laniy or)

Sirviniye atfedilen ve bana gore onun olmayan eserlerle daih calismalar Adem Ceyhan,
Bedr-1 Dilyad’in Murdd-ndmesi. 2 C. MEB. Yay.. Istanbul. 1997 Nuhammet Y chen.
Kemdlnve. 1U Edebivat akultest Yay.. Istanbul, 1993: Arslan Iehin Muhammiet Y elien
Mchdi Ergiizel, Tarth-1 Ihn-1 Kesir Tercumesi. Tstanbul Universitest. eser uzenine 3 ol tora tes
TDK. 1999-2000

4 Muhammet Yelten. “Sirvanhi Mahmud un Hayat ve Eserlert ™, Turk Dunyast Arastirnicicr: S
57 (Aralik 1988). s 1537-169. Mustala Argunyah. <11 Murad Devrinin (1421-1451) Unlu Hekinu
Muhammed bin Mahmud Sirvani ve Turkee Lserlert™, Erciyes Universitest Sosyal Bilimler Ens-
fitusti Dergist, S 4, Kayseri, 1990, s 483-498. Ali Haydar Bayat. “XV. Yiizyil Osmanlt ['tbbinmn
Buvuk Ustadi Muhammed Bin Mahmud $irvani (1375-1450) Hayau ve Eserleri™. Kubbealt A-
kadenu Mecmuasi. Y1l: 25.S 4 (Ekim 1996). s 22-43

5 F Babinger, Osmanli Tarth Yazarlart ve Lserleri. (gev Coshun Ugok). KTB. Yay . Ankara
1982: Bagdath Ismail Pasa. Hedon et l-Grifin Esmdu l-muellifin ve dsaru’l-musanmifin. 2 C . Is-
tanbul, 1955, Carl Brocelmann, Gesclichte der Arabischen Literatur. C 2.1 eiden. 1949 Bursah
Mchmet Tahir Efendi, Osmanlt Muelliflerr (1299-1915), 3 C. Meral Yay . Istanbul. 19750 Taa
Kalfa, Kegfu =-ziiniin an Esame’l-hunibe ve 'l-Fumin, C 1, Bulak, 1274, Hayreddin es-7Zmkh of-
A'lam Kamiisu Terdcim li-Eshery'r-rical ve n-nisa mne - Tiab e l-musta ‘ribin v L mustardan
C 7. Beyrut. tarthsiz. Omer Riza Kehhale, Muccennd' A uellifin. C 11 Dinusk. 1960,
Semseddin Sami, Kdamiisu 'l-a’'ldm. 4 C . Istanbul. 1311

6 E Blochet, Bibliotheque Nationale Catalogue des Mss Tures Bibliotheque Nationale €2
Paris, 1933, Henricus Orthobius Fleisher-1ranciscus Delitzsch o Caralogus Tibvorum Qui
Bibliotheca Senatoria Cwvuatts Lipsiensis Asservannr . Gomae, 18380 Edhem Karatay,
Topkapt Saravi Muzest Kutuphanest Turkce Yazmalar Karalogu 1. 1stanbul, 1901, R Sesen vd
Cataloque of Islamic Medical Manuscripts (in Arabie, Turhis-Persiany i the Tibrarics of
Turkeyv. IRCICA Yay . Istanbul, 1984

7  Bandan sunlardir Muharrem Ergin. “Bursa Kitaphklarmdakt Twikge Yazmalu \rasmda”™
TOED, C 1V, S 1-2. Istanbul. 1950. s 107-132, Sadetun Nuzhet Ergun, “Bedi-1 Dilyad " madde-
st, Turk Sairleri. C 2. Istanbul. tanhsiz. M Fuad Koprulu. Turk Ldebinvare farihi Otaken Yay .
Istanbul. 1980. Scdat Kumbaracilar. “Beybuguk Asir Onee Yazilmiy Tht Onemlbr Tip Kitabs
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araya getirilerek degerlendirildiginde de onun hayatiyla ilgili kimi bilgileri elde
etmek miimkiin olmaktadir.

Biz de ¢aligmalarimizda bu saydigimiz kaynaklarin tamamini gérmiis,
taramis ve mevcut biigileri degerlendirerek en son Tuhfe-i Murddi 1simli
kitabimizda yayimlamistik *

Sirvani’nin kimligiyle ilgili genis bilgileri siraladigimiz kaynaklara bi-
rakarak onun hi¢ olmazsa yasadigi donemi dogru tespit edecek agiklayici bir-
kag bilgi vermek gerekir.

Prof. Dr. Ali Haydar Bayat ve benim yaptigim aragtirmalar, yazarin 14.
asrin ikinci yaristyla 15. asrin ilk yarisinda yasadigini ortaya koymaktadir. Sunu
net olarak soyleyebilirim ki, Sirvani Fatih devrini gérmedi ve Istanbul’da da hig
yasamadi. Elimizde bulunan eserlerinin giris kisimlarinda kendisinin verdigi
bilgilere gore, Sirvani eserlerini 1402-1451 yillari arasinda yasayan hiikiimdarlara
ve diger devlet biiyiiklerine takdim etmistir: Elimizde niishalari bulunmayan, fakat
kaynaklarda Sirvani’nin 6nce Arapg¢a yazdigi ve beyin arzusuyla Tirkceye
cevirdigi flydsiyye’yi Menteseoglu ilyas Bey’e (1403-1421), Arapga Yakiibiyye'yr
(yazim tarihi: H. 820) Germiyanoglu Yakup Bey’e (1402-1429), Sultiniyye’yr
Osmanli hiikiimdar Celebi Mehmet’e (1413-1421), Cevherndme’yi (yazim tarihi:
H. 831) Timurtasoglu Umur Bey’e (6l. 1461), Ravzatu’l-Itr"1 ikinci Murad’in
kazasker1 Veliyiiddin’e, Tuhfe-i Murddi’yi (yazim tarihi: H. 833) ikinci Murad’a
(1421-1451,) sundugu goz Oniinde bulunduruldugunda, eger Mehmed Sirvani
Fatih Sultan Mehmet devrini gérmiis ve Istanbul’da sarayda yasamis olsaydi
mutlaka bu hitkiimdara da bir kitap takdim etmesi gerekirdi, seklinde bir sonug
ortaya ¢ikarilabilir. Ancak simdiye kadar elimize bdyle bir kitap gegmedigine gore
Yerasimos’un, “Ayrica Sirvdni'nin kaleme aldigi  yazmanin  tek nushasi
Istanbul'da bulundugu gibi, esas kaynagr olan Bugdddi 'nin Kitdb ut-tabih’in tek
nushasi da Istanbul ’da bulunmustur. Bu durumda, Osmanlt sarayumn Arap yemek
kitubimi Istanbul 'a getirtmis oldugunu ve Sirvdni'ye bunu Turkge'ye ¢evirmesini
ve arkasina o donemin gozde yemeklerini eklemesini 1smarladiginmi pekdla
dusunebiliriz.  Sonug¢ olarak,Osmanli’'min  en sasaali donemlerinde saray
mutfagimin  izlerini  yakalamis  bulunuyorduk.” (s. 12) seklinde yaptigi
degerlendirmeler de gercegi yansitmamaktadir. Anadolu’da yazilan kitaplarin
Istanbul kiitiiphanelerinde bulunmasindan daha dogal ne olabilir? Ayrica bu
mantiktan hareket edersek, diger eserlerinin bazi niishalarimin Bursa ve Manisa

Tesyir ve Sultaniye”, Dirum, Nu 10 (Ekim 1949), s 250-257; A. Turgut Kut, A¢ciklamali Yemek
Kitaplari Bibliyografyast (Eski Harfli Yazma ve Basma Eserler), KTB. Yay , Ankara, 1985; Bedi
N Schsuvaroglu vd , Turk Tip Tarihi, Bursa, 1984; A Siiheyl Unver, Tip Tarth: Yilligu 11, Istan-
bul, 1983.

8 Mustafa Argunsah, Muhammed b Mahmiid-1 Sirvdni, Tuhfe-i Murddi (Inceleme-Metin-Dizin),
TDK Yay, Ankara, 1999, s 1-47
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gibi  Anadolu sehirleriyle Avrupa kiitiiphanelerinde bulunmasinm  nasil
aciklayabilimz?

Ayrica yine kitaplarindan 6grendigimize gore, yazarin son kitabi Mursid’in
yazim tarihi H. 841/M. 1438’dir.

Sirvani, Tuhfe-i Murddi (yazim tarihi: H. 833 / M. 1429) ile Kulung
Risalesi'ni (yazim tarihi: H. 837 / M. [434) Bursa'da tamamlamistir. Bu iki
kitabin ketebe kayitlarinda Bursa'da yazildiginin kaydedilmesi yazarin bu sehirde
ikamet ettigini akla getirmektedir. Her ne kadar Babinger'in, Sirvani’nin
hiikiimdar ikinci Murad tarafindan tarihi eserleri Tiirkgeye ¢evirmekle
gorevlendirildigini soylemesi onun saray gevresinde yasadigini, hi¢ olmazsa
yakinhgmi c¢agnstirtyorsa da  elimizde bunu kanitlayacak higbir  delil
bulunmamaktadir.

Burada bir endisemi daha ifade etmek istiyorum. Sirvani’nin bu yemek
kitabin1 kime sundugunu bilmiyoruz. O Bursa’da yasamis bile olsa, kitaplarinin
bazilarint Osmanli smurlart disindaki beylere sunduguna gore bu yemeklere
*Osmanli mutfag1” damgasini vurmak ne kadar gergekgi olur. Bu kitabin Osmanli
mutfagini yansittigi kadar yansitmadigi iddiasi da onemsenecek bir iddiadir.
Ciinkii elimizde kesin deliller yoktur. Kitapta yer alan yemeklerin bir kisminimn
ceviri oldugu i¢in Arap kiiltiiriine dayandig, bir kisminin daha Divanii Liigati't-
Tiirk’ten itibaren bilindigi ve “salma asi”nin “bugra-y1 harezmi” adiyla
Tiirkistan’dan geldigi gibi bilgileri de katarsak, Sirvani’nin ekledigi yemeklerin
yalniz Osmanliya ait olmayip Tiirkistan ve Anadolu Tiirk mutfagmmn {riinleri
oldugunu sdyleyebiriz. Fakat kitap ister Bursa’da, ister Edirne’de ya da bagka bir
Anadolu sehrinde yazilmis olsun, bu yemeklerin birgoguna Fatih devrinden
itibaren Osmanh kaynaklarinda rastlamaktayiz. Varmak istedigim sonug¢ sudur:
Osmanli bu mutfagi kendi basina 15. yiizyildan itibaren Istanbul’da yaratmad,
eski Tiirk mutfagini gelistirerek devam ettirdi.

Sirvani’yi daha iyi anlamak igin Yerasimos’un su ciimlelerini de
degerlendirmek gerekir kanisindayim:

“Donemin tip kitaplari, kuskusuz, gézden gegirdigimiz monuleri duha iyi
anlamaya yardimci olabilir. Zaten ¢esitli yiyeceklerin birbirini dengeleyecek
bicimde tiiketilmesini, yukarida sozuni ettigimiz 14.-15. yuzyila ait tip kitaplari
onerdigi gibi, Sirvdni her tarifinin basmma o yemegin hangi hastalik ve
rahatsizliklara yararli olduguna dair bir giris bolumu eklemistir. Anlagsilan,
donemin yemek kitaplar: tip biliminin bir pargasi sayiliyordu.” (s. 34)

Yerasimos bu konuda hakli. Sirvani Tiirk tip tarihinde en ¢ok eser veren ya-
zar olarak bilinmektedir. Onun tespit ettigimiz ti¢ii dogrudan ({lydsiyye, Sultdniyye
ve Miirsid), u¢ii dolayli (Kitabiittabih Cevirisi olarak biiinen yemek Kkitabi,
Cevherndme ve Tuhfe-i Muradi) alti Tiirkge, dort Arapga ([lydsiyye, Yakiibivye,



_MUSTALA ARGUNSALL

Ravzatii'l-itr ve Kulung Risdlest) up kitabr bulunmaktadir. Ozetlersek. Tark bilim
tarithinde on ki Kitabr tespit edilen ve bunlarin on tanesi tipla ilgili olan baska bir
yazara rastlamak miimkimn degildir.

Sadece Sirvani'nim yazmig oldugu Sultanye isimli tip kitabi bile tek bagina
Yerasimos un yukaridaki ciimlelerini bize ispatlamaya yetecek giizel bir 6rnektr
On dort bap dizerme vazilan bu Kitabin birinci babi dogrudan yiyecekler
islemektedir Altr fasilda ele alinan bu bapta; 6nce bedenen ¢alisimayan insanlarin
nelert yemesi gerehtigi detayhr olarak anlatilir. Daha sonraki fasillarda ¢aligan,
yorulan. hamallik eden Kiyilerin yemesi gerekenler: yemeklerin sofrada hangi
stray la yenilecegi, giiniin hangi vakitlerinde yenilmesinin daha yararli olacag gibi
honular daha 15. yiizyihn hemen baglarinda Tiirkge yazilmis olan bu kitapta ele
alinmaktadir  Kitabin daha sonraki baplarinda yemeklerin eski tibba gore
tabiatlari. miishil yaraplar ve hukneler de anlatilir. Tekrar dikkati gekmek isterim,
Sirvani bu kitabo Osmanh sultant Celebi Mehmede (1413-1421) ithat etmistir.

Buraya kadar anlattiklarimi toparlarsam, 15. ylizyihin ilk yarisinda yasamis
olan Sirvani’nin yemegk Kitabinin 15. ve 16. yiizyil Osmanli saray mutfagiyla
dogrudan ilgisini kurmak miimkiin degildir.

Metindeki okuma hatalan:

Yerasimos, Sirvani'nin yemek kitabindan otuz sekiz adet yemegin metnini
modernize edereh okumustur. Fakat yazarin Arap harfli yazma metinlerini
okumakta pek basarih oldugu sdylenemez. Ciinkii ¢gokg¢a okuma hatasi yapmistir.
Bunlardan bazilari metnin anlamini degistirmese de yemek adlarinin okunusunda
ve anlamlandiriimasinda bile ciddi hatalar tespit edilmistir. Buradan su neticeve
varabilinz: Ozellikle Eski Anadolu Tirkges: (13.-15. yy.) metinlerini dogru
okuyabilmek ig¢in hem donemin kelime diinyasint hem de gramer &zelliklerini
bilmek gerekir. Bunun igin de dil formasyonuna sahip olunmahdir. Eger bu
miimkiin degilse, alan digindaki kisilerin okuduklart metinler bu formasyona sahip
birilerine mutlaka kontrol ettirilmelidir. Bunlar yapilmadigi igin iilkemizde
yayimlanan eski metinler sayisiz hatalarla doludur.

Yerasimos’un kitabinda bulunan ve Sirvani'nin eserinden alinan 38 yemek
tarifini yazmanin orijinaliyle karsilastirdik. Tespit ettigimiz hatalart ve bunlarla
ilgili agiklamalari takibi kolaylastirmak i¢in yemek bashiklart alinda veriyoruz.

San’at-1 salmai ve bugday hurdeni (v« 65)

1. San ‘at-1 salmai ve bugday hurdeni— san at-1 salma ve bugra-vi horezmi

Yazar ilk yemegimn admi vanhis okumustur. Avrica bu yanhy okumaya baska

anlamlar da viitklemistie Yemegm ik ado vardir, birist “salma. salma agi™. ikincisi
“bugra-yi horezmi dir
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Yemegin adini agiklamak i¢in bazi kaynaklara bagvurdugumuzda su bilgile-
r1 bulmaktayiz: Burhan-1 Kati’da ~“Bugra™ maddesinde sunlar yazilidir:

Bugra: Selatin-i Harezmiy andan bir padisah adidir. Bugra Han ile maruftur.
O turna kusuna derler ki daima siiriiniin 6niinde ugar. turna horozu tabir ederler.
Bir taam ismidir ki pddisdh-i mugdrim ileyh thtiraidir Bizim divarlarda Acem
vahnisi, bazi divarda salma ast dedikleri taamdir Bazilar dediler ki burani tabir
olunan taamdir ve burant Bugra Hani muharrefidir ™ (Burhan-1 Kati. s. 95)

italik olarak dizilen son kisim yemecg@in admin Kaynagmi bize agih bir
sekilde belirtmektedir.

Bugrd. bugrdk. A kind of food (made of boiled meat. flour. vs.) (Sreingass,
s. 207)

Biirek: bu lagati, Acem yahnisi, tava boregi. i¢i fistkli bademli hamur isi
suretlerinde tarit edivorlar. (Nasiri) (...) yogurt ast diyor Biishakin bir siirinde
(piirsir): bol sarmisaklt diye damesine bakilirsa Nasiri'nin sozii daha uygundur.
Burehin ash bugradir: divenler de vardir. Bugra (ba). (7. Siikiin, Far¢a-Tiirkge
Lugar, 1.372)

Sézluk burada bizi “Bugra™ maddesine gonderiyor:

Bugra  Tiirkistan hanlarmdan Bugra hammn icar ettige yvahut ¢ok sevdigi
acem valmise  Boran: dedigimz degildor Hamur vuvalagr, havug,  salgamla

pisetloe (Nizam) Turna sirusuniin 6niinde giden turna kusu. (/. Stikiin. Far¢a-
lurkce Lugar. 1. 372)

Y crasimos un yanhs yorumu: “Bugday salmasi 16 yiizyilda Topkapi Sarayi
personcline Kiyin ¢ihartlan yemekler arasindadir. Burada. Sirvani'nin yemege
verdizr thiner addan da anlayilacag gibi. bugday tancleri. hamur parcalarinin
vermi - almiste - Tart Bagdadi'nin yazmasinda yok,  Sirvani  tarafindan
chlenmistir 7 (s 61)

Yuharida ug sozliikten alinan bilgilerin Yerasimos'un yanhs yorumunu
diizeltugini samiyorum. Bu yemekte yanhs okunan diger kelimeler ve dogrulari
sovledir:

2 bir iki di¢ haslanns tatlu badem > bir iki ¢vieg haslanmis tatlu badem
3 avdr vitcuhla y ogurup > odiat vechile yogurup (oniat. dogru, uygun™)

(Bk. Sézliik, s. 146: Uhdar (T): lyi, giizel) Yazarin bu kelimeyi hangi
sozliikte buldugunu tespit edemedim.

4. ince ¢ok zevahiklar idiib > inceciik zevahklar idiip

5. hirer nohuddan biiyiicek kesub > birez nohuddan biiyticek kesiip
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Miicazza’a (s. 69):

1. mi’de nucdrin dimaga ¢ikmakdan men’ ider > ma’de buhdrin dimaga
¢ikmakdan men’ ider.

Ayni hata baska yerlerde de yapilmistir:

nucdrr dimaga ¢cikmakdan men’ ider > buhdr: dimdga ¢ikmakdan men’ 1der
(Reyhaniyye kalyesi, s. 77; Hazar1yye kalyesi, s. 109.)

(Bk. Sozluk, s.145: Niicdr (A): “bir seyin 6zii”). Yerasimos yanlis okudugu
kelimeye bir de yanlis anlam yiiklemistir.

Herise (s. 72-73):

1. yiyene ve goguse ve sinirlere ¢ok issist vardur > dykene ve gogiise ve
sinirlere ¢ok assist vardur (s. 72). (Oyken. akciger, assi: fayda)

Birinci kelime baska bir yerde farkli okunmustur:

mi'dey1 ve zyiigini kavi ider > ma’deyi ve dykeni kavi ider (Bakiliyye asi,
s. 113)

Yukarida soyledigimiz gibi, eserin yazildigi devrin kelime hazinesini
bilmeden eski metinleri okumak mumkiin degildir, bu giizel bir 6rnek
olusturmaktadir.

2. ani sudan ¢ikaralar > eti sudan ¢ikaralar

Et kelimesinde yer alan t harfinin iki noktasindan birisi yazilmadig igin
metinde ayni kelime bir baska yerde de yanlis okunmustur:

anun karasini eyii dogeler > etiin karasini eyii dogeler (Nirbac, s. 103)

3. yencelmis ak semit bugday birakalar > yencelmis ak semiz bugday
birakalar

4. [Ik ahsamdan geceniin bir eliisi gecince > ilk ahsamdan gecenin bir diliisi
g

gecince. (gecenin bir iiliisi “gecenin bir boliimii, yarisi”, ili “hisse, pay, kismet,

kisim, bolik™, Yeni Tarama Sozhigii, s. 223)

(Bk. Sozluk, s. 143: Eliisi (?) (T): Eli = el’den tiiremis olabilir “‘gecenin bir
eltisi” (Herise"de) = gecenin beste biri.)

Sozliikteki bu veriler birden ¢ok hata igeriyor.
5. ¢emed 1le uralar > ¢dmgee ile uralar
(Bk. Sozliik, s. 143: Cemga, Cumca (T) : Biiylik tahta kepge)

Sozlitkte verilen anlam dogru fakat kelime ‘“‘¢comg¢e veya ¢omga” olarak
ohunmahidir. (Bk. Yeni Tarama Sozlugii, comca — ¢émcee, ¢omge, s. 58-59)
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6. bugday hal oluyan ezile > bugday hall oluban ezile (oluban “olarak,
olup”)

7. kuyruk burta ve yag ¢itkmaga basliya > kuyruk birte ve yagi ¢ikmaga
baslaya (bdrtmek “az pismek, suyunu ¢ekmek)

(Bk. Sozlik, s. 143: Burtmak (T) buziltip kizarmak)
Sozliikte verilen anlam dogru, fakat okuyus yanlis.
Ayni kelime baska yerlerde “biirtmek” olarak okunmustur.Ornekler:

et birtiip kizara (Reyhaniyye kalyesi, s. 77, Biraniyyeii'l-kar’, s. 107;
Hazanyye kalyesi, s. 109)

biirtiince kavuralar > bortiince kavuralar (bortiince “bértiinceye kadar™)
(Medftine kalyesi, s. 91)

8. hem lezzetluzekdur ocakda bisen heriselerden > hem lezzetliirekdiir
ocakda bisen heriselerden (lezzetliirekdiir ““daha lezzetlidir”)

-rek Tiirkgede iistiinliik belirten bir yapim ekidir.
Terkib-i tuffihiyye ve seferceliyye (s. 75):

1. koyun, kuzi, tavuk, berukiyye > koyun, kuzi, tavuk bir vukiyye ( Ar.
vukiyye “‘okka”)

(Bk. Sozliikk, s. 143: Berukiyye (7) (A): Berk, deve ile ilgili bir terim
oldugundan, deve eti olabilir.)

Yanlis okunan kelimeler insani yanlis anlamlandirmalara da gétiiriiyor.
Oysa metnin deveyle higbir ilgisi yok.

Ayni kelime farkli bir sekilde yanlis okunmustur:

gust-1 burukiyye (...) ‘asel, burukiyye, yag iki yiiz dithem > guist bir vukiyye
(...), ‘asel bir vukiyye, yag iki yiiz dirhem (Terkib-i rasidiyye, s. 105) (Anlamu:
“et bir okka, bal bir okka, yag iki yiiz dirhem”)

2. andan ocak kenarinda tura > indiire, ocak kenarinda tura
Reyhaniyye kalyesi (s. 77):
(Yanhs okunan niicéri ve biirtiip kelimelerini yukarida gosterdik.)

1. mi’dede agrilagana begdyet miindsibdur > ma’dede agrisi oluna
begéyet miinasibdiir

agrilagana kelimesinin metin baglaminda bir anlami yok. sozliiklerde de
boyle bir kelime gegmiyor. Ozellikle tek niishali metin yaymmlarinda sik sik
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metnin tanur edilmes: gerekebilir. Metinde gegen diger 6rnekleri de g6z 6niinde
bulundurarak “ugrist olana” seklinde diizeltmeyi teklif ediyoruz.

2. tizerme gerekinee 1ssi su koyalar > lizerine geregince issi su koyalar
Birinc herisesi (s. 79):
1. tavud hdh itdithden sonra > tavugi pdk itdiikden sonra

Kitapta birkag yerde Farsga pdk “temiz” kelimesi bdk olarak okunmus. Bu
bir yazim (imla) sorunudur ve diizeltilerek yayimlanmahdir.

2. kani ¢1ka ¢ikarasin > kani kag¢a, ¢ikarasin

3. vl tivl olana kadar, yumusak didesin, oldugi eyt ola > til til (tel tel) ola,
ne kaduar vumsak didersen ol denlii eyt ola

4. ve eger nardenk hirle tut suymn hoyalar tut asi olur > ve eger nardeng
yerine tut suy m hoyalar tut asi olur

Tavuk ¢eviirisi (s. 83):

1. tavuk ¢eviirst > tavuk ¢eviirmesi
Yemeh adi yanhs ohunmug.

Terkib-i merserem (s. 85):

1. bisecck = bisicek (bisicek “bisinee™)

Burada hnvicek helimesinde oldugu gibi. Liski Anadolu Tiirkgesi doneminin
(13.-15. yy.) zarf-ful (gerundium) eklerinden birist de I¢4K ekidir. Bu ek fuillere
gelir ve “-inca™ anlamu verir. Donemin dili bilinmedigi igin bu ek metin boyun-
ca-.1cAK olarak ohunmus ve hep gelecek zaman anlami verilmistir. Ozellikle sik
sth yemeklerin sonunda gegen “kotaricak” kelimest knapta siireklt olarak “kotu-
racak " olarak ohunmustur. (Orn. s. 71,75, 81, 87 vd.)

Basha bir 6rnek: bismelii olacak biraz ‘asel katalar. (higmelii olicak “pismeli
olunca, pisince™. Terkib-1 mutancana, s. 95)

2. ta sabahdan ahsama dek, rd ahsamdan sabaha dek tura > 7d sabahdan
ahsama dek. 1< ahsamdan sabaha dek tura

Metnin o rijinalinde b dyle gegiyor, bence binnci #d kelimest de va olarak
diizeltilmeli ki harstlastirmaly bir cimle kurulmus olsun.

San’at-1 zirvi (s. 87):

1. ne iken koyu ola. ne turu ola > ne inen koyu ola, ne turu ola. (inen ok,
¢ok fazla™)

Nazal n ile vazilan bu kelime bagka bir yerde de yanhs okunmustur:
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ne iken turu ola ne iken sovuk ola > ne iien turu ola. ne nicn sivik ola.
(San’at-1 muhallebi, s. 141)

Metinde bir mantik hatast bulunmaktadir. Turw ile sovik =sivag sulu. civik™
zit anlamhi ikt kelime degil. Oysa yukandaki cimlenin hemen devami soy leduir:

hovie olursa dahi siid koyalar, sovuk (diizelt snthy olursa dahi birine um Ko-
valar

Bu yanhy okumanin bagha bir drnegini daha tespit edivoruy,

ne gayet kavi, ne gayet sovuk ola > ne givet ke ne gayet sniuk ola
( Ferkib-1 mersmuye. s. 93)

Demek ki sivik kelimesinin terst kove 'dur Soztuklerde rn dura kelimesi-
nin “hoyu™ anlami yok. Aym zamanda son ki ctimle meclendiginde men ile gany et
kelimelerinin ayvni anlami tasidiklar goriilecehtir

Medfiine kalvesi (s. 91)

1. batre iil-hazmd > bativva I-hazmdi: (hatnvy a ! hazm “smdirimi zor o-
lan™)

(Bk. Sozlik, s. 143: Barre iil-hazm (A) hasmi kolay olan)
Sazliikte verilen bu anlam olmasi gerchenm tam tersi.
Terkib-i mersmuye (s. 93)

1. etv gerdisunun igme kova - cu gudi sunun igine hova (Anlami: “eti tekrar
suyun gine koya™)

Tiirhgenin tipik ses olaylarmdan birisivle karst karsivayiz. Tlgi eki su keli-
mesme giintimiizdeki (su-y - seklinden farkh olarak eski metinlerde --nun olarak
gelebilmektedir,

Terkib-i mutancana (s. 95):

1. histrmek > hisuricek (bisuricek —pisivinee™)

Terkib-i pivazivye (s« 97)

I bir nukdar Aay sogan > bir mikdar vay sogan (vay sogun “yestl sogan™)
Rummaniyve (s. 101):

1. gavet halsiz eysme > gibb-1 hdalis issime (gibh-i hdalis “humma tiirlerin-
den b, assine Usahibine™)

(Bk. Sozlak. s 143): Eys (A): (Bir seve) maruz halan)

Sozlitkte bu kelime wom verilen bilgilere gore bu ohuma tamamen yvanhs.
Buradakt sorun kehmenm yvanliy okunmasmdan kay naklaniy or
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2. kaginkim > ka¢an kim “ne zaman k1”

Metin boyunca hep ayni hata yapilmis. Orn. s. 109, 113 (bu kez ayr1 yazil-
mis).

3. keklik etinden hiserler > keklik etinden bisureler

4. dibince kivalar ve hem bes kabagun > dipince koyvalar ve hem yas
kabagun (dipince “suyu ¢ ekilinceye kadar”, yas kabak * taze kabak”, bu kelime
kiimesinin yas kabak olarak dogru okundugu 6rnekleri de var: s. 111 vd.)

Ayni hata asagida yineleniyor:

dipince kiyalar > dipince koyalar (dipince koyalar “suyu suziilinceye kadar
birakalar™)

5. Biraz sogan dahi kiyalar soyalar > birez sogan dahi kablarm soyalar
Nirbac (s. 103):

1. yryecek sinurir > yiyecek siniiriir (singiriir “sindirir, hazmettirir”, Tirkiye
Turkgest: sin-dir-ir)

(Bk Sozlik, s. 145: Smurmak (T): Sindirmek)

Ayni kelime birkag kez farkli okunmus:

Stnurur (s. 115), stmurur (s. 125, 127, 129)

2. *akl ve fehm arindurur > akli ve fehmi arturur

3. agulu yiyecekleriin harareti > agulu yiyecekleriin zararin

4. hamy-1 muharrakiye ve mitebbekive > humma-yr muhrikaya ve

mutbtkava (humma-y1 muhrika “kara agr1”, humma-y1 mutbika “iyilesmeyen bir
tiir humma”)

5. hiliicla veya oglak ile bistireler > biliicile veya oglak etiyle bisiireler

6. sulisece kara tizim > siiliisince kara lizim (siiltisince “tgte biri kadar™)
Terkib-i kaskiil-i kabak (s. 111):

1. Biraz cezer sucugunun koyalar > birez cezer sucugazin koyalar
Bakiiliyye as1 (s.113):

1. Bakiiliyye ast > Bukiiliyye asi

Yerasimos'un bu kelimeyle ilgili olarak su bilgileri vermektedir: ~Bakil,
Arapga yesillik, sebze anlaminda olan bakl’in ¢oguludur. Bagdadi ve Sirvani’de
aym adla geger.” (s. 112)
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Oysa yemegin ad1 Bagdadi'de bukiiliyve, Sirvani'de hakiiliyve olarak hare-
kelenmis. Fakat sozliiklerde hakl (“tere ve sebzevatin her birisine itlak olunur (¢
bikal)” (Ahter-i Kebir, s. 70) kelimesinin ¢oklugu olarak hukil verilmektedir
Ayrica bk. Redhouse, s. 374.

Sirvani’nin kitabinda ¢okga yapildigi gibi yine bir vanhs harekeleme ile
karsi karsiyay1z.

Terkib-i mahmidiyye (s. 119):

1. uvak tograyip urukovalar, ta kim bise > uvak tograyup odu kovalar, ti
kim bise.

Kitapta yazicidan kaynaklanan ¢ok sayida yazim hatast var. Bunlar metm
yayiminda mutlaka diizeltilerek verilmelidir. “Uru. rii. evurii™ gibi farkh sehiller-
de okunabilecek bu kelime metin baglammda tamir edilmeli ve anlami da tamam-
layacak olan odu koyalar “atese hoyalar™ bigiminde diizeltilmelidir.

2. kotaralar, pilav gib1 dipleme kotaralar > kotaralar, pilav gib1 depeleme
kotaralar

3.Yemegin yazmada yer aldigi sayfa eksik verilmis. v 7132h > y 132a-b o-
larak diizeltiimelidir.

San’at-1 manti (s. 123):
1. nohud yenecek mikdari > nohud yerecek mikdan

2. dureler, agzicagr i(njcecik ola > direler, agizcugr agquk ola (agquk
“a(;lk”)

3. bir kiibiin kazanm igine > bir geii kazanun igine (gei “genis. biiyiik™)

4. kazanm iistiin kapayasin yib yib kaynaya >hazanun ustin kapayasmn yap
yuap kaynaya (yap yap “‘yavas yavas”)

Ayni kelime baska bir yerde yeb yeb (s. 139) olarak okunmustur.

5. 0 yoldun ahsamdan ancak biser > oyleden ahsama degin ancak biser

6. su dokiindiik¢e gene su koyalar > su diikendiik¢e gene su koyalar

Bazincan muhassini (s.125):

1. yaramaz halti selaha getiirlir > yaramaz hilt: salaha gettrtr (/u/t “karigim:
besinlerin midede sindirildikten sonra déniigtiikleri kan, balgam, safra ve sevda
maddelerinden her bir1”)

2. inizlere > inezelere (inez/ineze “zayif, halsiz, hasta kisi”)

(Bk. Sozlik, s. 144): Imiz (T): Aglayan, sizlayan)
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Kitapta basha verlerde de kelime boyle ohunmus ve sozliikte yanhs
anlamlandirtlmistir. Ornek: s, 127,

Left muhallel muhella (s. 127):
1. Left muhallel muhella > Lifi-i muhallel miihella

Kelime Arapga aslinda /ifr, Sirvani‘de /lefr olarak harchelenmis  Arapea
soztiklerde fifr salgam™ olduguna gore Sirvani'nin Kitabindakt yazimi harcke
hatast olarak kabul etmek ve Arapga aslindaki gibi duzelterek almak gerehn

2 diimivi mzaclulara > demevi mizaclulara (demevio “bunvedekn dort
dgeden biri olan kan maddesinin baskin olmasi. kanli mizag™)

Sirvani'nin kitabi bovunca kelime hep vanlhy olaak dunnn dinns olak
harchelenmis. fakat kelime dem “kan™ ile ilgili oldugu ¢ duzeliereh ohumak

gerekar.

Bu kelime baska yerlerde de bu sekilde okunmustur. demun e mizaclulara (~
129). dii-mvt mizdaclara (s. 133).

(Bk. Sozliik, s. 143: Dii-muyi (F): sagi agarmis)
Yerasimos un bu kelimeyi hem okuyusu hem de anlamlandirisi yanhs.

3. ¢iinkim temam arigdi ¢ikaralar yiyeler > ¢iinkim tamam erisdi, ¢ikaralar
yiyeler

Aym sayfadan baska bir ornek: arigdukdan sonra ¢ikaralar yiyeler >
eriydukden sonra ¢ikaralar yiyeler (erigmek “olmak, pismek, kivama gelmek™)

Kitapta kelimenin dogru ohundugu 6rnekler de bulunmaktadir: ¢iinkim
eriydi alalar yiyeler (s. 125).

Terkib-i me’munivye (~. 131)

1. Terkib-1 me 'muniyye. Scker ve ak bal > Terkib-i me’muniyye-i
sekerivye: ak bal

Yerasimos vemegin adime yalniz Terkih-1 me 'munivve olarak okumus,
sekerivye kelimesinin de yemegm adima dahil oldugunu fark etmemistir. Tarifi
sonuna kadar okursak. son 1kt satirda yemegin Gstiine bolca doviilmils seker
dokiildiigiinii gorinis

2. sonra tabaga 1z 1z wdecek - sonra tabaga rezvin i dicek (tabaga tezyin
idicek “tabada giizelee verlestirinee™

3. tehrar kavurub Aczar demezlerse dahi cizdie > tekrar kavurup
kizardmazlarsa dahi cdyizdur
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Mukallele (s. 133):
1. Mukallele > miikellcle

Arapga olan bu kelimenin ikinci hecesinde ince/uzun a (elif) yok. Bu yiiz-
den miikellele olarak okunmahdir.

2. ¢ikarurlar yerler. Seker ufakina birakurlar > ¢ikarurlar, birez seker
ufakina birakurlar

Helva-i ‘aseliyye (s. 135):
1. benzegi kavi 1der > bogregi kavi ider

Sozliiklerde benzegi diye bir kelime yok. Sirvani’nin kitabinda sikga yer
alan hareke hatalarindan birisi de budur. Metin baglaminda bdgregi olarak
diizeltilmelidir.

2. eyl tatlu sdyganda > eyl kokulu tatlu sayaginda (Yerasimos metinde
“kokulu’ kelimesini atlamis, sayaginda “tereyaginda”)

3. li¢ yliz dithem yag > {i¢ yiiz dirhem ha/

4. yag havaicden sag¢ila ve akmaga basliya > yag havayicden secile ve
akmaga baslaya

Metne dikkat edersek, pismekte olan helva durmadan karistiriliyor, sonunda
yag yiiziine ¢ikiyor, yani igindeki malzemeyle yag segiliyor, ayristyor.

Seker borek (s. 137):

1. bdde amule seker > bddemile seker

2. yek olur > yeg olur (yeg “iyi1, daha 1y1”)

3. az ¢ok tuz katalar > azcuk tuz katalar

Ayni hata baska bir hatayla beraber bir satir asagida yine yapiliyor:
hamire yine az ¢ok maya Katarlarsa > hamirine azcuk maya katarlarsa
4. isecek, soyle tatalar > 1sicak suyla, tadalar

5. her yerin drte, yerine koyalar > her biriin orta yerine koyalar

6. sol mikdar bise ki yiiz kizarmayua kizara > sol mikdar bise ki yiizi
kararmava, kizara.

Metinde tamir edilmesi ve anlamli hale getirilmesi gereken ¢okga 6rnek var.
Bu ctimle de onlardan birist.

San’at-1 muhallebi (s. 141):

1. birinc uni Aoy alar > birinc umi katalar
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2. kazanin dahi yenmeye > kazanun dibi yanmaya
3. temam oldugunleyn > tamam olduginlayin (olduginlayin “olunca”)

Ayni yemek tarifinden bagka bir ornek: indiirdiiginleyn > indiirdiginleyin
(“indirince™)

(Bk. Sozliik, s. 144): Leyn (A): Gibi)

Sozlitkte verilen bilgi yanhs. Tiirkgede zaman ve benzerlik (6rnek:
aksamleyin, bencileyin “benim gibi”) ifade eden bir ek olan —leyin (Not: Eski
Anadolu Tirkgesinde incelik-kalinlik uyumuna uymaktadir) Arapga olarak
gosterilmis ve metinle uyusmayan “gibi” anlami verilmistir. Oysa metinde gecen
ornekler zaman ifade etmektedirler.

Sozliik iizerine birkag s6z:

Ug buguk sayfalik sozliikte az sayida kelimeye yer verilmis. Buradaki
kelimelerin hangi dlgiilere gore sozliige alindig1 belli degil. Ciinkii metinde gegen
ve 0zel anlamlari bulunan birgok kelime bu sozliikte yok. Yukarida metinlerde
gegen hatalar1 gosterirken sozliige zaman zaman degindigim igin bu konuya tekrar
girmeyecegim. Ozet olarak soylemek gerekirse, metinde yer alan gok sayidaki
yanlis okuma sozliige de yansimig, dogru okunamayan kelimelere dogaldir ki
dogru anlamlar da verilmemistir.

Sonug:

Yerasimos’un Sultan Sofralari isimli bu ¢aligmasi Tiirk kiiltiir tarihi baki-
mindan onemli bir eserdir. Fakat hem Sirvani’nin yerlestirildigi mekdn hemde
zaman dogru tespit edilememistir. Yukarida da isaret ettigim gibi, kitap adeta bir-
birinden bagimsiz iki b&liimden olusmaktadir. 15. ve 16. yiizyil Osmanl saray
mutfagini irdeleyen birinci boliim ile Istanbul’da ve Osmanli sarayinda yasamamis
bir yazarin kaleminden ¢ikmis yemeklerin yer aldigi ikinci bolimiin iki ayri ¢a-
ligmada ele alinmasinin daha saglikli sonuglar ortaya koyacagini diistiniiyorum.
Bunun yaninda metinde tespit edilerek diizeltilen ¢ok sayidaki eksiklik ve yanhs-
liklarin da kitabin yeni baskilarinda giderilmesi gerekir.



