BN CEVRE

PARTIKULLER, HAVA KiRLILiGi VE SAGLIK

lim sebebi olma, élumle kor-

kutma ve 6lumu kabul etme

temasi, sadece COVID-19 virlsu
ile iliskili degildir. ibni Sina 1000 yil 6nce
insan yasam stresinin kisaligini, tozlarin
ve dumanlarin varlidina baglamisti. O
zaman kanita dayali bilgiye erisim yoktu.
Bugin artik, bos bir su bardaginda on
binlerce partikdlin ucustugunu rahatca
sdyleyebiliriz. Bu partikdllerin blytk kis-
minin muhtelif cografyalardan tasinimla
geldigi de bir sir degildir. Toz ve duman-
larin dogal olanlari tolere edilebilir, fakat
yapay olanlara kimyasal tepkime Urln-
lerine ve sentezlenenlere dikkat kesil-
meliyiz. Gortndr toz boyutu ortalama
100 mikrometre iken, polenler 20 mik-
rometrede yigiima gdsterir. Bakteriler 1
mikrometre, duman 0,01-1 mikrometre
arasinda bir dagilima sahiptir. Atmos-
ferik toz boyutu oldukca genis aralikta
(0,001-1 mikrometre) gezinir. Her tarlt
virs boyutu ortalama 0,01 mikromet-
redir. Sinirli yanma Grtnd olan ve halk
dilinde kurum olarak adlandirilan karbon
siyaht en dustk boyuta (ortalama 0,001
mikrometreye) sahiptir. Nanoteknoloji
biliminde, 0,1 mikrometre alti boyutlarin
nanoboyut partikul ailesi Gyesi olarak
degerlendirildigi hatirlanmalidir (0,1
mikrometre 100 nanometreye esittir).
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Bakteri ve virts disi mikro ve nano
partiktllerin de oldurtcultkleri ¢ok
onemsenmelidir. Oldurtculiklerin ve
toksik etkilerin azalan tane boyutu
ile arttigi ayrica bilinmektedir ve bu
nanometal calismalariyla kanitlanmis-
tir. Ornegin, altin normal halinde hicbir
madde ile etkilesime girmedigi ve cok
guvenli oldugu halde, nanopartiktller
halindeki altin her seyle etkilesime giren
bir yapl kazanir. Nanoaltin, tane boyutu
ve tane sekli ile farkli bir kimlige bUra-
nebilmektedir ve ¢ok reaktif olmaktadir.
Ornegin sari renkteki som altin kulce,

25 nanometre boyutlu kiresel dagi-
limli hale getirildiginde rengi kirmizi,
50 nanometre boyutlu oldugunda ise
yesile donmektedir. Antibakteriel gumus
nanoparcaciklarda da benzer 6zellik
kaymasl vardir. Cagimiz mikroteknolo-
jiler, nanoteknolojiler, nanobiyotekno-
lojiler cagidir ve canli cansiz partikiller/
yapllar cok dnemlidir.

The Economist Dergisi'nde 2019 ve
2014’te yayinlanan iki makaleden, ilkinde
EPA (Cevre Koruma Ajansl) referansli
olarak Ulkelerin ekonomik blytmesi ile
hava kirliligi eksenli élimler arasinda
enteresan bir iliski verilmistir (Novem-
ber 9th, 2019, p: 77). 3 arastirmacinin
ABD icin yaptiklari, detay iceren ikinci
makalede (December 20th, 2014, p:16)
ise hafif otomobil ve ticari araclarin toz
ve gaz salinimlarinin sonucu olusan hava
Kirliliginin bir yil boyu gérece 6lumcul
etkileri ve yol actigi dlamler tartisiimistir.
Bu iki bilginin paylasiimasi ve irdelen-
mesi bu yazimizin ana temasidir.
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Sehirlerde Hava Kirliligi Nedenli
Oliimler

Baslangicta az gelismis ekonomiler,
cevre ve hava kirliligi yuklt ekonomik
buyUme gerceklestirirler. Bu Ulkelerde
ekonomiler bayUrken hava Kirliligi cok-
tur ve 8lum oranlari yuksektir. Ulkeler
yeteri zenginlige eristiklerinde, kirlilik ve
bundan dolayi éltimleri azaltici tedbir-
leri almaya baslarlar. Fert basina disen
yurt ici hasilalari (GSMH) satinalma
paritesine (PP) gore 5.000-15.000 ABD
dolar mertebesinde olan tlkeler ilk evre
icindedirler. Cin, Turkiye, Singapur ve
Japonya gibi zenginlesen Ulkeler ikinci
evreye gecmislerdir. Bu evrede Ulkeler
cevre yatinmlarini arttirarak, hava Kirliligi
eksenli 6lim oranlarini dusurdrler. Tarki-
ye’nin 1990’larda 100.000 kiside 60-70
olan hava kirliligi élumleri, 2010°lu yil-
larda 40-50’ye dusmastir (Tarkiye'nin
2020 yili fert basina dusen GSMH-PP’si
30.000 ABD dolaridir). Bizden ¢ok
zengin olan Singapur’da dusUs daha
carpicidir, 1990 yilinda 100.000 kiside
43 civarinda olan hava kirliligi élimleri
2017'de 20’ye inmistir (Singapur’un
2020 yili fert basina dusen GSMH-PP’si
102.000 ABD dolaridir). Hindistan’da
kirlilik artisi ve hava kirliligi eksenli 6lam-
ler yukselistedir (100.000 kiside 70),
Cin’de ise asagi yonelim baslamistir
(100.000 kiside 46). Her iki Ulke icin
verilen 2020 GSMH PP sirasiyla 7.000 ve
19.000 ABD dolaridir ve yukarida verilen
belirleme islerliktedir.

Dunyanin en toksik 30 buytk seh-
rinden 22'si Kuzey Hindistan’dadir. Bir
akademik calismada COVID-19 dncesi
dénemde (2017 yilinda) bu sehirlerde
yasayan 9,7 milyon kisiden 670.000’inin
kirli havadan 6ldigu - hava temiz olsaydi
6lmeyecegi - bilgisi verilmistir. Tedbir
olarak Hindistan Yonetimi arac iliskili
emisyon problemini dnemseyerek, tra-
fige cikisi tek/cift plaka siralamasina
baglamistir. Hindistan hava kirliliginde
arac payl %25 oldugundan bu kara-
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rin fazla bir yarari ortaya ¢cikmamistir.
Yasaklama gerektiren unsurlar; aniz
(tarla atiklar) yakma, ciftcilere piring
ekme destegdinin kaldiriimasi yoluyla
ylksek hasadi 6nleme, geleneksel Isik
festivalinin yapilmamasi ve endustride/
evde kdmur yakmadan vazgecmedir.
EPA, Hindistan gibi gelismekte olan
Ulkelerde kdmur ve enerji santrallarin-
daki emisyonun hava kirliliginde ana
unsur oldugunu belirtmistir. DSO’ye
gdre dinya genelinde 1622 sehirde
hava kirliligi dikkat cekmektedir. Cin de
Hindistan’la yarisir gibidir. Bu Ulkede,
74 buyUk sehrin Kirlilikte, ancak 8’i sinir
degerin altinda kalabilmistir. GUnlUk
PM2,5 seviyesi olarak 35 mikrogram /
metrekip (35 ug/m®) hava guvenlik
siniridir. Cin'in bayUk sehirlerinin orta-
lamasi ise 93 ug/m*tar. Cin'de evler
komdarle isitilmaktadir. Ulkenin %°0 ise
asit yagmuru almaktadir. Atmosfere en
cok kukart dioksit salan tlke de Cin'dir.

COVID-19 nedenli dlumleri azaltmak
icin ekonomilerin kapanmasi, dolayli ola-
rak havayl da temizlemekte ve kirlilik

eksenli 6lumler azalmaktadir. Kapan-
may! takiben yasanan aciima slreci hava
kirlilik eksenli dlumleri tekrar gindeme
getirmektedir. Bulasla birlikte COVID-19
olumleri de tekrar yukselise gecmekte-
dir. insanlik kapanma ve acilma sarmali
arasinda adeta debelenmektedir. VirUs,
Ulkelerde on binlerce ve ylz binlerce
insani oldurdd ve dinyanin dort bir
yanindaki ekonomileri altust etti. Ulke-
lerin gelirleri dustUkce hava kirliligi de
dustyor. 2020 ilkbaharinda, kapanma
gUnlerinde, Hindistan’in kuzeyindeki
Jalandhar sakinleri, 160 km uzakliktaki
karla kapli Himalaya daglarini ilk defa
gbrmusler. Bu, havada daha 6nce cok
bulunan kirletici miktarinin dismesi
sayesinde olmustur. Asil kazang, Kirlilik
eksenli élumlerin dusmesidir. Delhi'de
hava kirliligi nedeniyle tehdit altinda olan
yaklasik 4.600 kisi, COVID-19'un sebep
oldugu temiz hava sayesinde dlimden
kurtulmustur. Acllma ve sonucu olarak
kirlilikteki artis, ozellikle COVID-19’a
karsl savunmasiz olan astim hastalari
icin ikinci kotl haber olmaktadir.
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Arac¢ Egzoz Ciktilari ve Oliimciil
Etkileri

Arac yap! bilesenleri, onlarin Uretimi
ve aracin montajlicin kullanilan malzeme
ve enerji, Gretim ciktilari (atiklari) ile
aracin kullanim boyu enerji tiketimi ve
emisyon cikisi dikkate alinmalidir. ABD
icin hesaplamalar, aracin bir yil icinde
agirhgmin yaklasik 2 katr kadar emis-
yon saldigini vermistir. Aracin, 1 yilda
15.000 km yol aldigini ve 100 km de 10
litre yakit harcadigini dustnelim. Yilda
1500 kg benzin (Benzin %85 karbon)
harcanir ve bunun 3 kati karbondioksit
gazl, partikullerle birlikte salinir. 15-20
yillik kullanim stdresi demek arac iliskili
enerji tUketiminin ve atik salinimimnin
ortalama %94°4nun kullanim sirasinda
gerceklesmesi demektir. Hammadde
Uretim, parca imalat ve montaj paylari
toplami %5 olabilir. %1'lik son pay, dmr
dolduktan sonra aracin parcalanmasi,
malzeme gruplarinin ayiklanmasi ve
geri donustime gonderilmesi kalemle-
rini kapsayabilir.

Minnesota Universitesi arastirma-
cilari, hafif araclarin yakit kaynaklarina
gore sUrUs sirasindaki salinimlari ve
oldUract saglik etkilerini incelemislerdir.
Bataryall elektrikli arabalar icin kdmur
santrali elektrigi kullanilacaksa, icten
yanmali (benzinli) ginimUz arac siste-
mine gore 3 kat fazla 6lime neden olan
hava kirliligi beklenmelidir. ince (PM10)
ve ¢cok ince (PM2,5) tozlar ile yer ozonu
ABD’de yilda ortalama 100.000 hava
kirliligi eksenli 6lume sebebiyet vermek-
tedir. Elektrikli arabalarin kullandiklar
elektrik kaynagina bagl olarak olusan
hava kirliliginin bir yil boyu gorece 8lim-
cul etkileri, diger alternatiflerle birlikte
ABD icin asagida verilmistir:

a) RuUzgar, glnes ve hidro enerji kay-
nakli elektrik ile beslenen bataryali
arac: 231 6lam/yil.

b) Benzinli (petrol) arac:878 6lum/yil.

c) Dogal gaz kaynakli elektrik ile bes-
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lenen bataryall arac:439 slum/yil.
d) Koémuar Santrali kaynakli elektrik ile

beslenen bataryali arac: 3200 6lUm/

yil.

Biyoyakitli (misir) arac benzinli
aractan daha problemlidir. Dizel yakitli
arac benzinliden daha az problemlidir.
Bu araci avantajli kilan, filtre ile partikdl
tutma kapasitesinin iyi olmasi ve daha
iyi yakit ekonomisidir.

Elektrikli arabalar eger elektrik kay-
nagl da temiz ise, icten yanmali klasik
benzinli araclara tercih edilmelidir. Elekt-
rikli arabanin ne kadar yesil oldugu, biraz
da tlkesine baglidir. Ornegin Fransa'da
elektrikli arag stren kisi, Cin'deki elekt-
rikli arac¢ strene gore daha cevrecidir.
Sebep aciktir. Yaklasik ayni oranlarda
olmak tzere (%75'ler), Fransizlar elekt-
rikli araci hava kirliligi yapmayan yogun
nikleer agirlikl elektrik enerjisi ile sarj
ederken, Cin cok kirletici olan komarld
yakit santrali elektrigini kullanir.

insan ve esyanin tunellerle tasin-
masl, kitle ulasim araclarinin tesviki,
evde calismanin ézendirilmesi yaninda
yUrume, bisiklet veya e-kaykay kullanma
kultara yayimahdir. Emisyon salma
orani ylksek araclar (SUV gibi) sigara
karsiti bilgilendirmelere benzer sekilde
reklamlandiriimalidir. Sonug olarak daha
az kirleten, hatta strUs sirasinda hic kir-
letmeyen cevre dostu ulasim araclari
edinme 6ncelenmelidir. Aracin kullan-
digr yakit 6zelligi, elektrikli ise elektri-

gin kaynagi bile gundem yapilmaldir.
Ulasim sektoéra tamamen dekarbonize
edilmelidir. Bu nedenle dogru bir karar
geregi olarak, Ulkemizde elektrikli arac
ve onun en dnemli dJesi olan batarya
Uretimi faaliyeti hizlandiriimistir.

Sonuglar

1. Mikro ve nano tozlarla dolu bir
atmosferde yasiyoruz ve buttn yer-
yUzU canlilari olarak bodyle tasarlan-
misiz. Bazl tozlar ve toz hareketleri,
kisaca atmosferik tasinim, iklimden
sagliga kadar olumlu olumsuz bircok
etkiye sahiptir.

2. insanoglu kendini sorgulamali ve
enerji obur, malzeme obur yasam
tarzini degistirmelidir. Asiri tiketim
ile cevreye asirl toz ve gaz salimi
yapiimakta, canli-cansiz varliklarin
dogalliklari bozulmakta ve en niha-
yetinde insanlar icin 6lumcul saghk
sorunlari dogmaktadir.

3. Insanlar, doganin boyundurugundan
kurtulmak séyle dursun, dogaya ve
canli yasama cok mudahele etmis-
lerdir.  Olumsuz ve ekosistemi
bozucu etkiler buglin maalesef
sUrdUrtlemez boyutlara varmistir.
Her tUrlt eylem ve uygulama bilimin
ve ahlakin stizgecinden gecirilmeli,
yasanilabilir bir dinya icin insan ve
toplum bazinda akilci ve cevre dostu
¢codzumler planlanmali ve hayat bul-
malidir. |
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