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Velveleli bir hayat yasamis olan Cibran Halil Cibran'in, Arap go¢ edebiyatinin
en 6nemli ismi oldugu ayrica diinya edebiyatinda da 6nemli bir yer edindigi
konusunda hig stiphe yoktur. Kabina asla sigmayan sahsiyetiyle aykiri bir tiptir.
Din, din adamlari, kadin, zenginlik, sosyal adalet, feodal yapi ve gelenekler gibi
konularla ilgili hep farkh bakis acilarina sahip olmustur. Elestiriyi kolay kolay
kabul edebilen bir sahsiyet hi¢c olmamistir. Tirkcede “Nevi sahsina miinhasir
bir adam” diye bir ifade vardir. iste bu tanima uyan bir kisiliktir. Bir edebiyatin
onclsu olan Cibran'in 6zellikle Ermis adli eseri okurlar tarafindan buytk bir
ragbet gérmus ve hala da gérmektedir. Eserlerinin bu kadar ragbet gérmesinin
arkasinda tabii olarak bazi nedenler yatmaktadir. “Kim yazarken kalbinin kani ile
yazmiyorsa ikiytizlidiir” “Kim konusurken icten konusmuyorsa sahtekardir” “Kim
sarki séylerken kalbiyle sarki séylemiyorsa sadece badirip ¢adiriyordur!” seklinde
ilging gorisleri olan Cibran, insanlari hem tahrik etmis hem tesvik etmis hem
de katharsise hazirlamistir. Ahmet Hamdi Tanpinar, Tolstoy’un Harp ve Sulh adli
eserini her okudugunda “icimi her kiiciik bencil ve budala zaaftan temizlenir
buldum. Bliyiik yazarda insan ruhunu yikayan bir yan var. Uyku gibi..." ifadelerini
kullanmistir. Dostoyevski'nin Sug ve Ceza'si, Kafka'nin Dava’si ve daha pek cok
eser okunduklarinda insanda ayni duyguyu uyandirmaktadir. Bu makalemizde
Cibran Halil Cibran'in okuyucu tizerindeki etkisi ve dolayisiyla daha cok Macar
filozof ve edebiyat bilimcisi Georg Lukacs'in (6. 1971) ortaya koymus oldugu
katharsis kavraminin ondaki yansimasi ele alinmistir.

Anahtar kelimeler: Cibran Halil Cibran, Katharsis, Go¢ edebiyati, Georg Lukacs

ABSTRACT

Gibran Khalil Gibran lived a tempestuous life and, apart from having an important
place in the world literature, is undoubtedly the most important name in the
Arab migrant literature. He was a strange person with an enthusiastic personality
and always had different perspectives on various issues. He was never a person
who could easily accept criticism, and he was a unique person. Gibran was a
pioneer of a form of literature, and his works, especially The Prophet, were and
still are in great demand by readers. Naturally, some reasons occur behind the
popularity of his works. With such interesting views as“One who does not write
with the blood of one’s heart is a hypocrite,”“One who does not speak sincerely
is dishonest,” and “One who does not sing from the heart just shouts,” Gibran

N0

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License BY__NC


https://orcid.org/0000-0002-2480-2572

Cibran Halil Cibran'da Katharsis

fascinated many readers with a variety of feelings. He both provoked and encouraged people, as well as prepared them
for catharsis. Ahmet Hamdi Tanpinar said, “Whenever | read Tolstoy’s War and Peace, | found myself purified of every little
selfish and stupid weakness. There is something in the great writer that washes the human spirit, like sleep.” Dostoevsky’s
Crime and Punishment, Kafka's Trial and many other works evoke the same feeling in people when they are read. This
article discusses the effect Gibran Khalil Gibran has had on readers and thus reflects on the concept of catharsis, which
was put forward by the Hungarian philosopher and literary scientist Georg Lukacs (d. 1971).

Keywords: Gibran Khalil Gibran, Catharsis, Migration literature, Georg Lukacs

EXTENDED ABSTRACT

Gibran Khalil Gibran lived a tempestuous life and, aside from having an important place in
the world literature, is undoubtedly the most important name in the Arab literature of migration.
He was a strange person with his enthusiastic personality and always had different perspectives
on various issues. He was never one who could easily accept criticism, and he had a unique
personality. Gibran was a pioneer of literature, and his works, especially The Prophet, were
and still are in great demand. His work The Prophet was translated into Arabic by Antonios
Beshir. Due to its popularity, it has been published many times over a short period as well as
translated into foreign languages. According to one narration, Gibran Khalil Gibran in fact
even said, “I sometimes feel embarrassed in the face of such interest.” Gibran Khalil Gibran’s
other works have always remained popular. His life and works have always been a focus of
attention, and he always maintained his characteristic focus on finding peace, relaxation, and
purification. When looking at the sources that he benefitted from, William Blake, John Keats,
and Nietzsche, who’ve all been called both insane and geniuses, are seen to have had a great
effect on Gibran. No matter from which perspective one looks, the rebellious, oppositional,
and revolutionary spirit one sees in the English poet William Blake, the German lyrical
poet Friedrich Holderlin, the French poet Charles Baudelaire, and the French realist writer
Stendhal (1783-1842) are also seen in Gibran. In short, as one writer also stated, “Whether
these personalities, including Gibran, are painters, poets, dramatists, or novelists, all of them
are hostile to the society that is hostile to man.” While reading a book, watching a movie,
or listening to music, humans can feel some emotions get activated within, empathize, and
find oneself in a scene that comes to life in one’s mind. The main reason behind the interest
Gibran, who’d been highly influenced by English literature, had in this literature is that it has
both protesting and revolutionary characteristics. To not grapple with some emotions while
reading this literature is impossible. Moreover, Gibran Khalil Gibran himself was a protester
and revolutionary. As a matter of fact, these features can easily be found on almost every
page of his books. According to Gibran, two types of people break human laws: one is a mad
person and the other is a genius. Most importantly, however, those who are closest to the heart
of Allah also have these two characteristics, and he viewed himself as being in this category.
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Gibran pursued the truth throughout his life. According to him, anyone who pursues the truth
and reveals it to people is doomed to suffer. “I am extremely radical. Although I want to be
constructive, I tend to be destructive. If I had the power to abolish people’s customs, beliefs,
and traditions, I would not think for even a minute to do it”. By declaring this statement out
loud, Gibran Khalil Gibran provoked and encouraged certain people and prepared them for
catharsis. Naturally, some reasons exist behind the popularity of his works, such as how he
activates people’s emotions and expresses what is in people’s minds. “One who does not write
with the blood of one’s heart is a hypocrite”, “One who does not speak sincerely is dishonest”
and “One who does not sing from the heart just shouts”. With such interesting views, he
fascinated many readers with different feelings. Ahmet Hamdi Tanpinar said, “Whenever I read
Tolstoy’s War and Peace, 1 found myself purified of every little selfish and stupid weakness.
There is something in the great writers that washes the human spirit, like sleep.” Dostoevsky’s
Crime and Punishment, Kafka’s Trial and many other works evoke the same feeling in people
when they are read. This article discusses the effect Gibran Khalil Gibran has had on readers
and thus also reflects on the concept of catharsis, which was put forward by the Hungarian
philosopher and literary scientist Georg Lukacs (d. 1971).
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1. Cibran’n Hayatina Kisa Bir Bakis

Cibran Halil Cibran', 6 Ocak 1883 yilinda Liibnan’in Biserri Kasabasi’nda diinyaya geldi.
[lk egitimini Aziz Serkis Kilisesi’nde aldi. 1895 yilinda annesi ve kardesleri ile ABD nin
Boston sehrine giderek buraya yerlesti. 1897 veya 1898 yilinda tekrar lilkesine dondii. Burada
Arapga ve Fransizca egitim aldigi el-Hikme Okulu’na girdi. 1899 yilinin sonbaharinda tekrar
Boston’a giden Cibran, 1901-1902 yillart arasinda ilk defa Paris’e seyahat etti. 20 yaslarinda
iken resim yapmaya basladi. 1908 senesinde resim egitimi almak amaciyla tekrar Paris’te
bulundu. Marry Haskell’in maddi yardimlariyla 1910’a kadar Academia Julien? ve Ecoles
des Beaux Art® (Paris Giizel Sanatlar Akademisi)’a devam etti. Bu arada Paris’te heykeltirag
Auguste Rodin (1840-1917) ile tanisti. 1910°da Boston’a dondii. 1911 yilinda da Boston’dan
New York’a tagindi. Cibran’in saglik durumu 1921 yilindan itibaren bozulmaya basladi. Uzun
yillar hastaliklarla miicadele eden Cibran, 10 Nisan 1931 tarihinde 6ldii. Vasiyeti lizerine
cenazesi Beyrut’a getirtilerck Kadisa Vadisi’ne bakan Mar Serkis Manastiri’nin bahgesinde
topraga verildi.

2. Cibran Halil Cibran’da Katharsis

Cibran’da katharsis meselesine girmeden 6nce onu daha iyi anlayabilmek igin ¢ocuklugu
ile ilgili iki hikayeyi aktarmak istiyoruz:*

Cibran heniiz 6-7 yaslarindadir. Kardesi Butrus ile birlikte okula gitmektedir. Bir giin
kardesi Butrus 6glen vakti Cibran’siz eve gelince annesi Kamile tabii olarak Cibran’t sorar.
Butrus da papazin iki seyden dolay1 Cibran’1 agila kapattigini haber verir. Bunlardan biri
dersini yapmamasidir. Digeri ise sOyle: Cibran dersini yapmayinca papaz ondan dersini 10
defa yazmasini ister. Papaz, daha sonra kontrol igin gelir ama Cibran’in defterinde ders yerine
basinda kukuleta olan yar1 uykulu yar1 uyanik, bir kulaginda kitap, diger kulaginda da yem
torbast asili bir merkep resmi goriir. Burada da goriilecegi gibi yazarin ileriki yillarda soyleyecegi
“Babam beni savagmaya, yani isyan etmeye tegvik etti.”” sdziiniin sanki uygulamasini gorityoruz.
“Insanlarin geleneklerini ortadan kaldirabilme giiciim olsaydh, bir dakika bile diisiinmezdim”
sOzii de ona aittir.’ Cibran Halil Cibran’da daha ¢ocuklugunda tezahiir eden 6zel bir ruh hali
vardir. Bu ruh, pek ¢ok insanin hosuna giden ve onlar1 ruhsal bir baskalagmaya iten bir etkiye
sahiptir. Eserleri genel olarak bu ruh hali ile ¢gevrelenmistir.

Cibran’in eserlerinde katharsis meselesine girmeden 6nce katharsis kavramina bir g6z
atmak yararli olacaktir. Asagidaki izahat, bu kavrama énemli 6lglide agiklik getirmektedir:

1 Hayati ve diisiince diinyast ile ilgili olarak su kaynaklara bakilabilir: Hiiseyin Yazic1, Gé¢ Edebiyati, (Istanbul:
Kakniis Yaymlar1, 2002), 119-151; Kenan Demirayak, “Cibran Halil Cibran”, DIA, c. Ek-1 (Ankara: TDV, 2016),
259-262.

2 Académie Julian, 1868’de Paris’te Rodolphe Julian tarafindan kurulan sanat akademisi.

3 Ecole des Beaux-Arts tam adiyla Ecole Nationale Supérieure des Beaux-arts Paris’te 1671 senesinde Académie
Royale d’Architecture adiyla Jean-Baptiste Colbert tarafindan tesis edilmis giizel sanatlar okulu. 1793 senesinde
Académie Royale de Peinture et de Sculpture okulu ile birlestirilmistir.

4 Mihail Nuayme, Cibrdan Halil Cibran, (Beyrut: Nevfel, 1985) 32.

5 Gassan Halid, Cubrdnu’l-Feylesif, (Beyrut: Nevfel, 1983), 43-48.

6  Cibran Halil Cibran, el-Avdsif, (Beyrut: Nevfel, 1986), 101.
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“Arinma (Yunanca: Ka@opon) olarak da bilinen Katarsis, Aristoteles)in Poetica adli yapitindan
alinmuig bir sozciik olup; ilgili yapitta trajedinin seyirci tizerindeki etkisini anlatir. Ayrica
Platonyun “Devlet” adli eserinde de zikredilen, adil ve onurlu yoneticilere atfedilen bir
felsefi terimdir. Literatiirde, ruhun hem ozgiirliigiine hem de tarafsiziigina kavusturulmasint
simgeleyen bir retorik olan Katharsis, éziinde ruhani baskalasmayt, hatta bunun igin bazen
boyut degistirmeyi (astral olarak) de anlatmaktadir.””

Aristoteles’te katharsis® sadece tragedia ve miizik agisindan konu edinilirken, Lukacs’ta’
giindelik yasantilardan her sanat eserine kadar bir katharsis deneyiminden bahsedebilmek imkan
dahilindedir. Ornegin roman, siir, 6ykii gibi her tiirden eser de katharsisle iliskilendirilebilir;
Lukacs gilindelik yasam1 ve Aristoteles’in yasadig1 donemde olmayan sanat 6rneklerini de
katharsis etkisinin kapsamina alir.!® Esasen Aristoteles’in ortaya koydugu bu kavram, Lukacs’m
Estetik adl eserinde kendine oldukga fazla yer bulmustur.!’ Bu a¢idan bakildigi zaman Ahmet
Hamdi Tanpinar’in “Tolstoy 'un Harp ve Sulh adli eserini her okudugumda icimi her kiiciik
bencil ve budala zaaftan temizlenir buldum. Biiyiik yazarda insan ruhunu ytkayan bir yan var.
Uyku gibi...”"* ifadesi bizi Lukacs’in katharsis tarifine gétiirmektedir. Diger taraftan katharsis
sadece tiyatro, roman, hikaye gibi anlatiya bagl tiirlerle sinirli degildir. Sinema, sufizm ve
psikoloji gibi alanlarda da ruhun arinmasi, aci ve sikintilardan kurtularak yeni yonelimler ve
bakis acilariyla derinlesip boyut kazanmasinin etkin bir vasitasi olarak yer almaya devam
etmektedir.!?

Aristo’yu katharsis kavramini kullanmaya iten “Bizi iiziiyor ve yipratiyorsa, neden insanlar
trajedi izlemekten bu kadar zevk alir?” sorusudur.' Tragedyanin asil amaci, gercek hayatin
yansimalart tizerinden korku ve acima hissi yaratmaktir.'” Cesitli sebeplerle ifade edemedigimiz
biitiin duygularin disavurumunu saglayan tragedyalar'é, seyircinin izledigi ya da okudugu eserden

7  https://www.milliyet.com.tr/molatik/hayat/katarsis-nedir-88087 (Cevrimigi: 27.06.2022). Ayrica bk. Hiilya
Can, “Aristoteles’te Katharsist Kavrami”, Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi, 2 (2006), 63-70; M. Akif Duman,
“Katharsis Kavrammin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, I¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”, Tiirk
Dili, 817 (2020), 70-91; Saban Cobanoglu, “Trajediden Modern Anlatiya, Musikiden Ruha Uflenen Kadim bir
Nefes: Katarsis”, Karabatak, (2018), 56-61.

8  A.H.R. Fairchild, “Aristotele’s Doctrine of Katharsis and The Positive or Constructive Activity”, The Classical
Journal, 1 (1916), 44-56.

9  Georg Lukacs, Batt Marksizminin tinlii isimlerinden Macar Marksist filozof ve edebiyat bilimcisidir. Marksizmi
Hegelci anlamda yeniden degerlendirmis ve gelistirmistir Bk. Lukacs, https:/tr.wikipedia.org/wiki/Georg_
Luk%C3%A]lcs (Cevrimigi: 15.06.2022).

10 Georg Lukacs>ta Katharsis Kavrami: Anlik Bir Uyanis | ViraVerita, (https://viraverita.org/yazilar/georg-lukacsta-
katharsis-kavrami-anlik-bir-uyanis ), (Cevrimici: 04.09.2021).

11 Georg Lukacs, Estetik, gev. Ahmet Cemal, (istanbul: Payel Yaymlari, 1988), 111, 11-47.

12 Arinma (Catharsis)- roman elestiri, (sites.google.com/site/romanelestiri/arinma-catharsis) (Cevrimigi: 03.01.2022).

13 Cobanoglu, “Trajediden Modern Anlatiya, Musikiden Ruha Uflenen Kadim bir Nefes: Katarsis”, 56.

14 Katarsis nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-
modern-birey) (Cevrimigi: 26.08.2021).

15 Terry Eagleton, Tatli Siddet Trajik Kavrami, (Istanbul: Ayrint1 Yaymlari, 2012), 207-239; Katarsis nedir?
Tragedyalar ve Modern Birey, (https:/iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-modern-birey),
(Cevrimigi: 26.08.2021).

16 Katarsis nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-
modern-birey), (Cevrimigi: 26.08.2021).
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daha huzurlu ve hafif kalmasimi saglar. Oyuncuda kendi yansimasini goren izleyici, bir an
olsun sahsi tutkularindan ve endigelerinden arinarak bulundugu durumla mutlu olmaya baslar.

Biz asagida verilen katharsis tarifinin Cibran ve bir kisim okuyuculart i¢in ¢ok sey ifade
ettigini diisiinmekteyiz: “Katharsis, tragedyanin ve onun sundugu ‘trajik olan’in bize verdigi
haz ve actma duygularindan hareketle baslar, zihinsel bir iist asamada son bulur. Arinan,
tragedya araciligiyla kisiligini yeniden gézden gegiren insan (seyirci/okuyucu), artik énceki
kisiliginde degil, yeni bir deger yaratmis olmanmn zihinsel iistiinliigiindedir. """

Okur veya seyirci, roman, siir ve 0yki gibi eserlerde ele alinan konu ile ana veya yan
karakterle i¢ ige yasar, 6zdeslesir, bir sekilde kendi yasantisi ile konu arasinda irtibat kurar
ve sonug itibariyle kendisinde bir degisim fark eder; roman, hikaye, siir, tiyatro gibi herhangi
bir sanat eserindeki karakterin rollinii iistlenerek okur. Olayin gelisimine gore iftihar edecegi
gibi mutsuz ve hiiziinlii de olabilir.

Cibran’m ister Kirik Kanatlar'® ister Isyankdr Ruhlar ister Vadi nin Perileri adli eseri olsun
bu eserler okunduklarinda, ifade edilemeyen birtakim duygularin disavurumuyla, kimi okurlarda
bir rahatlama hissi yaratir. Bize gére Cibran’in eserlerinin bu denli ilgi gormesinin arkasinda
yatan nedenlerden birisi de Aristo’nun ve 6zellikle de Lukacs’n ifade ettigi katharsis (arinma/
bosalma) kavraminda yatmaktadir. Bernays’mn (1824-1881)" da dedigi gibi “Katharsis modern
insanin bastirdig1 duygularimin giin yiiziine ¢iktigi yerdir, bir ¢esit terapidir.”® Insan, bir kétii
karakterin i¢ diinyasinin a¢iga vurulmasindan da biiyiik bir haz duyar, rahatlama hisseder. Ya
da baska bir sahnede “Iste bu beni anlatiyor; sanki beni anlatiyor” diyebilir.

Mesela Cibran’in Gelinin Yatagi adli hikdyesinde?' bahsi ge¢en durumu rahatlikla
gorebiliyoruz. Liibnan’mn kuzeyinde gecen hikayede iki geng (Selim ve Leyla) birbirine asik
olur, ama kiz bagkasiyla evlendirilmek istenir. Diigiin gecesi Selim de diigiine katilir. Talihsiz
bir tutsak gibi kara zindanin kiiflii duvarlarina bakan Leyla, diigtindeki kizlardan birisi olan
Suzan’1, ruhu bedeninden ayrilmis, karanligin karaltilarini izleyen, boslukta yiizen ve siiriisiinden
ayrilmis bir yarali kus gibi ¢aresiz Selim’e gondererek kendisiyle konusma istegini bildirir.
Nihayet bulusma bahgede agaclarin altinda gerceklesir. Leyla’nin Necibe adli kizin Selim’le
aralarina girdigini sdylemesine ragmen Selim’in “Eginin kollarina dén kadin! Olan oldu. Soken
safak, diiglerin hiilyasina son verdi. Kimseler seni gérmeden hemen kutlu yuvana dén. Sonra

daha once sevgilisine ihanet etmisti, simdi de gerdek gecesi kocasina ihanet etti derler.”*

17 Can, “Aristoteles’te Katharsist Kavrami”, Ozet kismu.

18 Poetika Nedir Ve Kim Tarafindan Yazilmistir? Poetika Ozellikleri Ve Ornekleri, (https://www.hurriyet.com.tr/
egitim/poetika-nedir-ve-kim-tarafindan-yazilmistir-poetika-ozellikleri-ve-ornekleri-4 1841362 ), (Cevrimigi:
26.08.2021).

19  Jakob Bernays Alman filozof ve felsefecidir. Bkz. (https://www.jewishencyclopedia.com/articles/3119-bernays-
jacob) (Cevrimigi: 03.07.2022).

20 Katarsis nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-modern-
birey), (Cevrimigci: 26.08.2021); Bretislav Horyna, “Dionysoscu Ilkenin Tarihi ve Teorisi Fr. Nietzsche nin
Klasik Anlatimindan Once Edebiyat ve Felsefede Das Dionysische”, Felsefe Arkivi - Archives of Philosophy,
55(2021), 5-7.

21  Cibran Halil Cibréan, 4si Ruhlar, gev. Muammer Sarikaya-Eyyiip Tanriverdi, (istanbul: Kakniis Yaynlari, 2001),
37-47.

22 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 41.
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ifadesine karsilik Leyla’nin “Hayir, bu can bu tende oldugu siirece o eve dénmeyecegim. Bir
daha girmemek iizere ¢iktim oradan...” cevabi ile?® heyecanli bir girisle baglayan hikayenin
bu kisminda okuyucu felaket riizgarlariin esecegini sezer, tedirgin olmaya baslar, gerilim
ylkselmeye meyyaldir. Catigma iste burada baslamaktadir. Bu da kathartik siirecin dogal
seyrinin yiiriidiigiini gostermektedir. Leyla’nin yalvariglart Selim’in kendisini ¢ok sevmesine
ragmen fayda vermez ve gerilimin son noktaya yaklastigi Selim’in “Beni burak kadin, aksi halde
yiiksek sesimle bagirir, senin diigiiniine davet edilen herkesi bu bahgeye toplar, yaptiklarini
onlara gosteririm. Seni tiikiiriikleriyle bogarlar. "> ifadesinden sonra Leyla, kusagindan sivri
bir hanger ¢ikarir ve Selim’in gdgsiine saplar. Bu olaydan sonra Leyla, ayn1 hangeri kendi
kalbine de saplar. Hikayenin doruk noktasi burasidir. Climax? da denilen bu noktadan sonra iki
ana karakter oliir. Yapilan hatalar ve yanlis tercihler, iki hayata da mal olmustur. Bir anlamda
Selim ve Leyla’nin 6lmesi adalet hissinin yerine gelmesi demektir. Bu hikdyede aslinda 6lmiis
Leyla’nin yerine konusan Suzan’in papaza hitaben sdyledikleri, hem kétii bir karakterin i¢

diinyast hem de duyulan haz agisindan 6nemli bir 6rnektir:

“Ben burada kaliyorum, anladin mi seni basiretsiz, zindik! Ben sabaha kadar onlar
bekleyecegim. Bu salkim sogiitlerin altinda onlara mezar kazacagim. Eger bana engel
olmaya kalkarsaniz, yerin bagrini parmaklarimla kazarim. Kollarimi baglarsaniz, dislerimle
kazacagim. Misk ve anber kokan bu mekdni hemen terk edin. Domuzlar giizel kokudan
anlamaz. Capulcu hirsizlar ev sahibinden korkar, sabah olmasini istemez. Hemen karanlik
ininize, inlerinize gidin. Melekler bu iki ask sehidinin iizerine nagmeler yaymakta. Sizin
toprak tikalr kulaklariniz ise bu nagmeleri duyamaz.” *

Arsito’nun da dedigi gibi*” hikayede bir eylemin pargalar1 dyle diizenlenmelidir ki bunlardan
birini ¢ikartir ya da yerini degistirirsek, olayin biitiinlinii degistirip altlist etmelidir. Bu durumu
bahsi gegen hikdyede de goriiyoruz. Diger taraftan bu hikayeyi duymak bile tiiyleri iirpertir
ve insanda acima duygular yaratir.”

Okuyucu, kathartik siire¢ iginde eserde yazili olanlara karsi sanki kendi basina gelmis
gibi bir tavir alir; iziiliir, korkar, acir ve dnceki duygularindan daha dogrusu baski altina
almig oldugu duygularindan armir.?® Nitekim Lessing (1729-1781), katharsis halkin arinma
yollarindan birisidir diyor.*'

23 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 42.

24  Halil Cibran, Asi Ruhlar, 42.

25 Climax, bir eserin ana kahramani tarafindan yasanan, olaylarin olumlu ya da olumsuz yonde seyrinin degistigi,
gerilimin zirve yaptigi, ¢ogu zaman kahramanin kaderindeki en 6nemli doéniim noktasinin yasandig: andir. Bk.
https://partymag.org/blog/climax (Cevrimigi: 31.08. 2022).

26 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 46.

27 Aristoteles, Poetika, ¢ev. Samih Rufat, (istanbul: Can Yayinlari, 2011), 36.

28 Aristoteles, Poetika, 47.

29 Katarsis nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-
modern-birey), (Cevrimigi: 20.11.2021).

30 Gotthold Ephraim Lessing, Alman yazar, filozof, gazeteci ve Alman edebiyatinin ilk dnemli elestirmenidir.
Aydmlanma Cagt’nin 6nde gelen temsilcilerindendir. Bkz. Gotthold Ephraim Lessing - Vikipedi (wikipedia.
org), (Cevrimigi: 03.07.2022).

31 Katarsis nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-modern-
birey), (Cevrimigi: 20.11.2021); Sotera Fornaro, “Catharsis, From Lessings Moral Purification to Goethe’s Purity
of Form”, SKENE Journal of Theatre an Drama Studies, 2 (2016), 151-173.
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Cibran Halil Cibran'da Katharsis

Cibran’in ozellikle kadin, Hristiyan din adamlari, siyasi ve mali feodalizm, 6zgiirliik,
zenginlik ve kolelik gibi konularla ilgili diisiinceleri ve agir elestirileri, burada da ifade edildigi
gibi kimi okurlarda katharsis bakimimdan duygusal bir rahatlama ve bosalmaya neden olabiliyor.
1960’11 yillarda doganlar, insanlarin 1980’li yillarda sarkili-tiirkiilii filmlerden, bir anlamda
arabesk™® filmlerden aglayarak ¢iktiklarini iyi bilirler. Arabesk film soyle tarif edilmistir:
“Arabesk film kavrami, gercekte, Yesilcam 'da ge¢misten bugiine varligini halen siirdiiren
aglamakl filmleri, vurdulu-kirdili filmleri ve sarkili-tiirkiilii filmleri kapsar...”** Dogal
olarak bu aglama eylemi aslinda aglayarak rahatlamaktir, agilmaktir; kathartik’in bir anlamda
girig, gelisme ve sonucudur. Asktan dolay1 ¢ekile gelen 1stiraplar ve benzeri sorunlar arabeski
olusturan esaslardandir. Bir miizigi dinleyerek dertlenmek, dertlesmek ve bunun sonucunda
aglamak; pek ¢ok sorunla bogusan birisinin bu sorunlarint unutabilmesi i¢in arkadaslariyla
bir araya gelip i¢ini dokmesi ve benzeri faaliyetler insana katkartik’i yasatan siireclerdir. Bu
minvalde bir diismana kars1 zafer elde etmis ordunun katharsisi, yenilen ordunun ise katharsisin
sancisini yasadig1 sdylenir.

Cibran’in Kirik Kanatlar adli romaninda Biserri kasabasinda iken ¢ocuklugunda sevmis
oldugu Hala Dahir adl1 kiz1 bize hatirlatan Selma’da kendisinin yansimasini géren okur, roman
ac1 bir sonla bittigi icin tabii olarak bir anlik da olsa sahip oldugu durumla mutlu olmaya ¢alisir.
Bu romanda zengin ve yasli Faris Kerdme’nin kiz1 Selma 20 yaslarindadir. Selma’nin sevdigi
geng de Faris Kerame’nin arkadaginin ogludur. Cibran “Ikinci giin Selma, beyaz gelinliginden
yapilmus kefeniyle, tabutun i¢ine yatirilmisti; bebegin kefeni ipek kundaguydi, tabutu annesinin
kollari; mezari ise onun sessiz gogsii. Her iki cesedi de ayni tabuta gommiiglerdi...”* derken
eserin tiimil goz 6niine alindiginda Duman’in “...arinma bir tragedya esnasinda ii¢ sekilde
gerceklesebilir. Ilki dogrudan 1stirap ve dehset duygularinin hissedilmesi, ikincisi duygusal
kavramlarin netlestirilmesi, iiciinciisii ise duygunun kendi basina arinma icin harekete
ge¢mesidir.” ifadesinin gergeklestigini gorebiliyoruz.*

Kirik Kanatlar romaninda kisaca olaylar s6yle gelisir: Cibran bir arkadasinin ziyaretine gider.
Bu arada orada bulunan arkadasinin uzun bir zamandan beri gérmedigi babas1 Faris Kerame
ile de tanisir. Faris Kerame oldukea zengindir. Baba, Cibran’la tanismaktan ¢ok memnun kalir
ve onu evine davet eder. Eve giden Cibran burada Selma’y1 goriir ve ilk bakista birbirlerinden
etkilenirler. Bu karsilagmadan sonra Cibran, Selma’y1 sik sik ziyaret eder, onu ayrintili olarak
tanimaya caligir. Fakat bir giin piskoposun hizmetgisinin gelip de Faris Kerdme’ye piskoposun
acil bir konuda kendisiyle goriismek istedigini soylemesiyle durum degisir. Gorlismeden sonra

32 Banu Mustan Donmez, “Katharsis Fenomeninin Arabesk Ozelindeki Goriiniimii”, Uluslararast Insan Bilimleri
Dergisi, 2 (2011), 228-250

33 Serdar Kaya, “1970-2000 Yillar1 Arasi Tiirk Sinemasinda Arabesk Kiiltiir Uzerinde Bir inceleme”, (Yiiksek
Lisans Tezi, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2012), 5.

34  Cibran Halil Cibran, Kirik Kanatlar, gev. Ersan Devrim, (Istanbul: Kakniis Yaymlari, 1999), 69.

35 Katarsis Nedir? Tragedyalar ve Modern Birey, (https://iyikigormusum.com/katharsis-nedir-tragedyalar-ve-
modern-birey), (Cevrimigi: 03.07.2022). Ayrica bk. M. Akif Duman, “Katharsis Kavraminin Modern ve Klasik
Anlamda Mukayesesi, I¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”, 70-91;
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Faris Kerame, kizina piskoposun kendisini kardesinin oglu Mansur’a istedigini ve teklife
evet demekten basgka carelerinin olmadigini soyler. Selma, Faris Kerame’nin tek ¢ocugudur.
Piskoposun Selma’y1 yegenine istemesi, Selma’nin giizelligi ve asaletinden dolay1 degil Faris
Kerame’nin parasiyla elde edecegi sosyal konum sebebiyledir. Oysa Cibran, Selma’dan ¢ok
hoslanmis ve onu sevmistir: “Selma ’nin yiiziiniin giizelligi klasik degildi [olaganiistiiydii];
o, bir ressamin fircasi veya bir heykeltirasin keskisi ile olciilmesi, sekillendirilmesi veya
kopyalanmasit miimkiin olmayan bir vahiy diigii gibiydi.”*® diyerek Selma’ya biiyiik bir ask
besleyen Cibran’in agki elinden alinmak {izeredir. Bu noktada okuyucuda istirap ve dehset
duygular baglar. Fakat Cibran’a gére®” Liibnan’da piskoposa karsi gelen bir Hiristiyan, asla
hos karsilanmaz. Dini liderine karsi gelen bir kimse artik namint yiiritemez. Piskopos Bulos,
kendisini gecenin karanlig1 icinde saklayan bir hirsizken, yegeni Mansur ise giindiiziin 15181inda
yirityen bir dolandiricidir Cibran’in goziinde.*® Okuyucu ister istemez romanin devaminda
Selma’nin mutsuzluguna ve Mansur’un haksiz yere elde ettigi likks yasantisina, tatminsiz
ve gozliniin doymazligina, miras kendisine kalsin diye Selma’nin babasimin &liimii i¢in dua
edisine ve en 6nemlisi gayri mesru yasantisina tanik oldukca, kendisinde duygusal kavramlar
yavas yavas netlesmeye baslar.

Selma, bu zoraki evlilikte dogal olarak mutlulugu yakalayamamuistir. Ciinkii bu evlilik
Selma’nin se¢imi degildir. Dolayisiyla o bir kurbandir. Evliligin ilk bes yilinda Selma’nin
¢ocugu olmamistir. Cibran’a gore*® ¢ocuk vermeyen bir kadina her yerde hor gozle bakilir,
¢linkii erkeklerin cogu kendilerini halefleri vasitasiyla devam ettirmek isterler. Okuyucunun
duygular1 bu ve benzeri ifadeler dolayistyla harekete gecmeye baslar. “Varlikli bir erkek, ¢cocuksuz
karisini diisman olarak gériir; ondan igrenir ve onun 6liimiinii arzular. Mansur Galip Bey de
béyle bir adamdi; maddesel olarak yeryiizii gibi, ¢elik kadar sert, mezar kadar da a¢gézlii idi.
Onun adint ve namini tasiyacak bir cocugun olmamasi, tiim giizelligi ve tatliligina ragmen
onun Selma’dan nefret etmesine sebep olmugtu.” ifadeleri* okuyucudaki duygusal zeminin
bir bagka noktaya taginmasini saglar.

Cibran hakkinda “O, ahlak bozmak icin yazan bir hayalci. Insanligin diismani. Sapik,

azuly bir anargist.” gibi suglamalarda bulunulmustur ™!

o da biitiin bunlara, “Onlar dogru
soyliiyor. Ben son derece radikalim. Yapiciligi istememe karsin, daha ¢ok yikiciliga egilimliyim.
Eger insanlarin geleneklerini ve inanglarini ortadan kaldirabilme giiciim olsaydi, bir dakika
bile diisiinmezdim” diyerek yanit vermistir.** Burada da goriildiigt gibi Cibran kendisini her
seye bagkaldiran, yikiciliga egilimli, gelenek ve gorenekleri ortadan kaldirmaya hazir biri

olarak tanitiyor. Dolayisiyla okur kitlesi arasinda yasadig: sartlar, ¢cevre ve baski dolayisiyla

36 Halil Cibran, Kirik Kanatlar, 20.

37 Halil Cibran, Kiritk Kanatlar, 32.

38 Halil Cibran, Kurik Kanatlar, 46.

39 Halil Cibran, Kirik Kanatlar, 65.

40 Halil Cibran, Kiritk Kanatlar, 66.

41 Cibran Halil Cibran, el-Avasif, (Beyrut: Nevfel, 1986), 101.
42 Halil Cibran, el-Avdsif, 101.
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diistindiiklerini dile getiremeyen ve haykiramayan insanlari onun eserlerinden etkilenmesi
pek tabiidir. Gergekten insan zaman zaman bir seyler sdylemek ister ama sdyleyemez, bir
seyler haykirmak ister ama haykiramaz ya da baskaldirmak ister ama bunu yapamaz. Boyle
bir durumda insanin arinmaya, bosalmaya son derece ihtiyaci olur. Bunun pek ¢ok yolu
vardir ve bir yolu da insanin ruh halini yansitan kitaplar okumasidir. Kald: ki ifade edildigi
gibi Cibran’m eserleri okundugunda katharsis duygusunun labirentlerinden siiziiliip iceri
girmemek miimkiin degildir.

Cibran, yakin arkadast Mary Haskell’e “Babam benimle savasti ve beni savasmaya, yani
isyan etmeye tesvik etti, benim hayat ¢izgimi o ¢izdi. ” ifadesini kullanmistir.** Cezayir dogumlu
Albert Camus’un (1913-1960) Baskaldiran Insan (1951) diye bir kitab1 bulunmaktadir.*
Descartes’in (1596-1650) “Diisiiniiyorum o halde varim” sdztinii Albert Camus, mezkir kitapta
“Baskaldirtyorum o halde varim” diye degistirmistir.* Cibran’in hayati da hep baskaldirma ile
gecti dersek abartili bir s6z etmis olmayiz. Hem diisiinmiistiir hem bagkaldirmistir ya da hem
baskaldirmistir hem diisiinmiistiir. Okuyucu kitlesinin bu kadar yogun olmasinda Cibran’in
bu bagkaldiriciliginin 6nemli bir etkisi olmalidir.

Cibran’in Nankor Halil adli hikdyesinde*® Seyh Abbas, koyliiler arasinda kral gibi yasayan,
koyliilerin kuliibeleri arasinda saray1 andiran bir evde ikamet eden, toprag stiren koyliilere ancak
acliklarini giderecek kadar tirtin veren son derece gaddar bir insan olarak karakterize edilir.
Aslinda bir metni okurken igimizden “keske” kelimesinin gectigi yer son derece dnemlidir.
“Keskenin cevabini teskil eden yer bizi katharsisle karsi karsiya birakiyor tipki bu hikayede
oldugu gibi. Bu hikayede de keskenin cevabi ile nihayetinde Seyh Abbas’in hastalanmasiyla
yliz ylize geliyoruz. Artik bagirip ¢agirsa da daha 6nce kdle gibi kullandig: insanlar Seyh
Abbas’n tarafina bile bakmazlar.

“Hasat mevsimi gelince ciftciler tarlalarina gidip tiriinlerini harmanlara yigdilar. Uriinlerini
gasp etmek, ambarlarina, mahzenlerine doldurmak icin orada degildi Seyh Abbas. Her
bir ¢iftci ekip diktigi tarlann tiriiniinii aliyordu. Kuliibeler bugday, arpa, sarap ve yag ile
doluyordu.” ¥

Bu hikdyede acima duygusu ile baslayan katharsis, hikayenin gelismesiyle ve Seyh Abbas’in
diistigii durumla zihinsel {ist bir agsamaya taginir. Bu tiir metinlerde Aristo’nun “Adalet hissinin
yerine gelmesidir” diye tarif ettigi katharsis kendini hemen hissettirir. Hikayelerde dnce ve
sonra iliskisi elbette ki dnemlidir. Okuyucu hikayenin dncesinde diisiince bakimindan degisime
meyyaldir. Yani hikayenin 6ncesi ve sonrasi dikkate alindiginda bir degisimin yaganmamasi
miimkiin degildir.* Hakikati 6grendikten sonra insanin bakisi degisebilir; yiikselis de olabilir,
diistis de.

43 Yazict, “Mizaci ve Diisiinceleri Arasinda Cirpinan Bir Sahsiyet: Cibran Halil Cibran”, 142.

44 Eser, Can Yaymlar tarafindan yayimlanmistir.

45 Distinmek ile Baskaldirmak Arasinda, (https://www.mahfiegilmez.com/2016/03/dusunmek-ile-baskaldrmak-
arasnda.html), (Cevrimigi: 24.08.2021).

46 Halil Cibran, 4si Ruhlar, 49-96.

47 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 96.

48  George Lukacs’ta Katharsis Kavrami: Anlik Bir Uyanis [ ViraVerita, (https://viraverita.org/yazilar/georg-lukacsta-
katharsis-kavrami-anlik-bir-uyanis ), (Cevrimigi: 04.09.2021).
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“Ben Hristiyan tm. Bununla da gurur duyuyorum.” diyen Cibran* ayni zamanda Johann
Heinrich Lambert’in (1728-1777) The Classical Dictionary adli eserini okuduktan sonra da
“Ben artik putperestim” demektedir. Bir taraftan, putperestlik inanglartyla incil’in 6gretileri
arasinda bir taraftan da teoloji ile geleneksel Hiristiyanlik inanglari arasinda bocalamistir. Bu
bocalama sonunda Nietzsche, Ernest Renan, William Blake ve Darwin ayrica New York’ta
bulundugu Protestan ¢evre dolayisiyla kiliseden uzaklagmistir.>' Artik kiliseden ve kilisenin
ogretilerinden uzak Batinilerin yoriingesine girmistir.”> Goriildiigii gibi, hep firtinali, patlamaya
hazir bir volkan gibi bir sahsiyetle kars1 karsiyayiz. Cibran diislinlip de yapamadiklarini
eserlerine yansitarak bir anlamda yapmak istediklerini fakat yapamadiklarini bagka bir yolla
disa vurarak kendisini de rahatlatmistir yani kendi eserlerinin bir okuyucusu olarak da kathartik
siireci yasamigstir. Nitekim okur i¢in de Cibran’in diisiinceleri kathartik bir kanal olarak
degerlendirilebilir. Duygu ve diisiincelerimizi tam olarak yasamadigimz bir realitedir. Ozellikle
yukarida bahsedilen eserlerde bazi okurlarin agilmasimi saglayan bazi kanallar vardir ki
bunlardan birisi de aglamaktir, aglayarak rahatlamaktir veya kendi diisiincelerini Cibran’in
diisiinceleriyle ortiistiiglinii gérmektir.

Cibran ‘in eserlerinin bu denli yogun okunmasinin arkasinda bize gore yatan nedenlerden
birisi olarak gordiigiimiiz katharsist bakis agisi, yasam tarzimiza baktigimizda zaman zaman
okudugumuz eserler karsisinda aldigimiz tavirda sik sik ortaya ¢cikmaktadir. “Siikiit ikrardandir”
diye hikmetli bir s6z vardir. Yani sessiz kalmak aslinda kabul anlamina gelmektedir. Oysa
Cibran Halil Cibran bu s6zii dahi reddetmektedir. Ona gore siikit ikrar degil sudur: “Derler ki
susmak, kabul etmektir. Ben de diyorum ki, susmak reddetmektir, daha dogrusu isyan etmektir,
en dogrusu tahkir etmektir.”” Diger taraftan, “Senden gii¢lii olanin senden koparabilecegi
ozgiirliik, zaten ozgiirliik degildir.” “Hiirriyet yolunda miicadele etmek kéleligin bir tiiriidiir
ama iyi bir tiirdiir. “Insanlarin hayat bina eder, liim ise yikar dediklerini duymadim ama
icimden yollarim saswdilar ¢linkii hayat yikiyor, oliim ise bina ediyor, diye fisildayan bir ses
duydum.” “Dogu’da bidat ve gelenek ¢oktur. Bu da Dogu 'nun harap olusunun ve ¢ékiistintin
sebebidir.” seklindeki ifadeleri de bir anlamda katharsisi tetikleyen ifadelerdir.*®

Kimileri kendi diisiince diinyasina hitap eden, dile getiremedigi duygu ve diislinceleri
rahatlikla gorebildigi kitaplar okuyarak diisiince diinyasinin bir iist noktasina ulasir. Bu
minvalde kimi okurlar, Cibran Halil Cibran’in eserlerini okuyarak arinma, bosalma ve bir {ist
diisinceye yiikselme gibi bir duyguya kapilirlar; Cibran’in eserlerini okuyarak yeni bir diinya

49  Abdulkerim el-Ester, en-Nesru’l-Mehceri (Kahire: Matbaa’tii Lecneti’t-Te’lif ve’t-Terceme ve’n-Nesr, 1961),
11, 161.

50 Hiiseyin Yazicl, “Mizaci ve Diisiinceleri Arasinda Cirpinan Bir Sahsiyet: Cibran Halil Cibran”
13/2 (2008), 153.

51 Cibran Halil Cibran ile Blake benzerligi hakkinda bilgi i¢in bkz.: Radwa Ashour, Gibran and Blake, (Cairo:
el-Hey’etii’ -Misriyyetii’l-Amme 1i’1-Kitab, 1978).

52 Yazict, “Mizaci ve Diigiinceleri Arasinda Cirpinan Bir Sahsiyet: Cibran Halil Cibran”, 135-157.

53 Buifadeler Cibran Halil Cibran’in /klib es-Safha Ya Fetd (Beyrut ts.) adli eserinin 200-253 sayfalar1 arasindaki
sozlerden alinmustir.

, Sarkiyat Mecmuast,
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ile tanisir, bir anlamda gegici de olsa kisiliklerini yeniler ve iradelerini 6zgiirlestirirler. En
o6nemlisi de kimi okurlar Cibran’in eserlerini okurken yalniz olmadiklarmni hissederler. Onun
Verde el-Hani, Mezarlarin Cighgi, Gelinin Yatagi, Nankor Halil adli hikayeleri** okundugunda
normal hayatta belki de dile getirilemeyenler, okunarak zihinsel bir {ist asamaya ulastirilir ve
ruhani olarak da bir bagkalagsma yasanir. Mesela 4Asi Ruhlar adli eserindeki Verde el-Hani adlt

hikayesindeki su ifadelere bir goz atalim:*

“Diin ben istah agici bir sofra idim. ...Oysa bedenlerimiz degersiz iki hizmetgi gibi birbirinden
uzakti. Gergegi gordiigiimde hizmet¢iligi reddettim. Beni cagirdiklar: seye boyun egmeye ¢ok
cabaladim ancak yapamadim. Ciinkii ruhum biitiin bir omrii, karanlik nesillerin diktigi ve
kanunun tesvik ettigi korkung bir putun oniinde egilerek gecirmeyi reddetti. Biitiin baglarimi
kopardim. Daha zincirlerimi atar atmaz i¢imdeki sevginin seslendigini, bedenimin yiiriimeye
hazir oldugunu gordiim. Miicevherleri, elbiseleri, hizmetgileri ve binek atlarint ardimda
birakarak, tipki bir esirin zindandan ¢ikisi gibi Resit Bey 'in evinden ayrildim. Esyasi olmayan
ama sevgiyle dopdolu sevgilimin evine geldim...”

Bu konuyu degerlendirmeden dnce hikayenin 6zetini kisaca vermek faydali olacaktir:
40 yaglarinda ve zengin bir ailenin ¢ocugu olan Resit Numan, heniiz gen¢lik uykusundan
uyanmamuis, kalbindeki sevgi mesalesi heniiz tutusmamis, gégstindeki sevgi ve duygu tohumlari
filizlenmemis, askin ve mutlulugun sadece giizel bir elbiseden, liiks bir arabadan, kiymetli
mobilyalardan ibaret oldugunu zanneden 18 yasinda ve birgok seyden habersiz Verde el-Hani ile
evlendirilir. Ancak Verde el-Hani, gafletten uyanip da kendisine geldiginde gogsiindeki kutsal
atesin gdgsiinii dagladigini, ruhi agliginin kendisine artik eziyet ettigini; kadinin mutlulugunun
ne erkegin onur ve otoritesi ne de comertlik ve yumusakligi oldugunu fark eder. Resit Numan’in
iyilik ve samimiyetine ragmen Verde el-Hani onun duygularina karsilik veremez ve nihayet evi
terk eder. Asksiz, dayatma ve zoraki evlilikleri mal varliginin bollugu da kurtaramaz. Goniil
huzurunun olmadig: bir evlilikte insan yalnizdir, matemlidir, hi¢bir duyguya cevap veremez.

Okuyucunun sonucunu bastan merak ettigi bu hikayeyi okudugumuzda duygusal gelgitler
yasayabiliyoruz. Nitekim katharsis’in, trajediyi algilayan seyircinin/okuyucunun zihninde
duygusal gelgitlere yol agtig1 bilinmektedir.>® Nasil ki seyirci/okuyucu oyunun kahramani
ile birlikte ac1 ¢ekiyorsa burada da okuyucu Verde el-Hani’nin acilarina ortak olur. Zaten
okurda kathartige hazirlik, hikayenin bagindan baslar. Hem yas bakimindan hem de duygusal
acgidan uygun olmayan bir evliligin okuyucuda yarattig1 gerilim, kaygi, heyecan ister istemez
kathartik etkiyi daha iist noktaya ulastirir. Okuyucunun, hikayenin basinda sahip oldugu duygu
ile hikayenin sonunda sahip oldugu duygu arasinda énemli farklar vardir.

Cibran’in dzellikle bahsi gecen eserlerinde Tarik Tufan’in Beni Onlara Verme’de yaptigi
gibi*’ okurda katharsis duygusu uyandirmayacak sekilde dengeli bir tislup kullanmadigi

54 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 7-25, 25-37, 37-49, 49-96.

55 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 19.

56  Duman, “Katharsis Kavrammin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, i¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
79.

57  Yikik kraligimiz, (https://www.yenisafak.com/hayat/yikik-kralligimiz-2656335), (Cevrimigi: 26.08.2021).
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goriiliyor. Okur Cibran’1 okudugunda agagida da goriilecegi gibi sorumluluk duygusu alabilecegi

metinlerle pek karsi karsiya gelemez:
“Canlariniz rahiplerin elinde, bedenleriniz hakimin pengeleri arasinda ve kalpleriniz,
timitsizlik ve tiziintiilerin karanlhigindadir. Hayatta gosterip de bu bizimdir diyebileceginiz
neyiniz var? Ey gii¢siiz zavallilar, kendilerinden korktugunuz ve en mahrem swrlarinizi
kendilerine a¢tiginiz rahipler kimlerdir, biliyor musunuz? Dinleyin de hissettiginiz fakat
acgtlmaktan korktugunuz duygulari size agiklayayim: Rahip, Hiristiyanlarca kendisine kutsal
kitap verilen, fakat bu kitabt insanlarin mallarini almak igin tuzak olarak kullanan bir haindir.
Rahip, insanlar tarafindan kendisine giizel bir hag takilan, ancak bu hagt keskin bir kili¢ gibi
kimindan ¢ikararak, insanlarin baglari iizerinde sallayan bir ikiyiizliidiir. Rahip, zavallilar
tarafindan kendisine uzatilan boyunlara yular takan, bununla da yetinmeyip agizlarina gem
vuran, demir bir penge ile yakalayip stkan, kiil gibi dagilmadikea, kil gibi ufalanmadik¢a
da birakmayan bir zalimdir...
Cibran bu ifadelerinin devaminda din adamlarina ¢ok agir bir dille elestiriler getirmektedir.”
Bunlar herkesin kolay dile getirebilecegi elestiriler degildir. Belki Tarik Tufan i¢in kullanilan

su ifade Cibran ve bazi okurlari i¢in aktarmak istedigimize yardim edecektir:®
“Anlatilmasa sessizlikte yitip gidecek insanlar onlar. Bir ah’lart da var elbette, onlara ah
ettirenleri de... Yoksa kitabin adi ni¢in “Beni Onlara Verme” olsun ki zaten...”

Cibran’in Deli Yuhanna adli hikdyesinde® de katharsis kanalinin asama asama gelistigini
goriiyoruz. Bu hikdyede ¢coban Yuhanna, din adamlarinin sdyledikleri ile yaptiklari birbirini
tutmadig1 i¢in babasindan da gizli tahta bir sandigin igine sakladigi Incil’i alir ve okur. Diger
taraftan rahipler de kendilerinden olmayanlarin isa’nin 6gretilerinin sirlarii 6grenmesini

istemez. Yuhanna’ya gore:
«..kiirsiiden ve kutsama masasimdan konusulanlarin séyledikleri Incil’de okuduklar: olmadigt
gibi inananlarin yasantilart da Naswrali Isa 'min kitabinda gecen giizel yasam degildi.”®

Yuhanna’nin bir kayanin karsisinda ¢omelip vadinin giizelliklerine ve hayallere dalar,
vakit 6glen olur. Yuhanna kendisine gelince danalarin etrafinda olmadigini goriir. Uzun bir
siire danalarini arayan Yuhanna, yolda bir kesisle karsilasir. Danalarin yerini bilen kesis,
Yuhanna’ya kendisini danalarim bulundugu yere gotiirecegini soyler. Manastira gelindiginde
Yuhanna danalarin ahirda bagli oldugunu goriir. Yuhanna hakli olarak hayvanlarint gotiirmek
icin davraninca kesis onu gocugundan tutar ve “Sug¢lu ¢oban burada; yakaladim.” diye bagirr.®®
Danalarini alabilmesi i¢in manastira olan gérevini yerine getirmesi istenir. Yuhanna bir seyi
olmadigini sdyleyince basrahip “Manastir seni affetmeyecek, salak adam, zarar gormesine neden
oldugun bir bugday tanesi igin bile. Varsil veya yoksul olman fark etmez... Eger danalarini
buradan alip gotiirmek istiyorsan tiikettikleri tahil miktarina karsilik 3 dirhem vermelisin.”

58 Halil Cibran, Asi Ruhlar, 81-82.

59  Sultan Simsek, Amerika daki Arap Gé¢ Edebiyatinda Din Anlayist, (Istanbul: Yalm Yayincilik, 2012), 191-250.
60  Yikik kralligimiz, (https://www.yenisafak.com/hayat/yikik-kralligimiz-2656335), (Cevrimigi: 26.08.2021).
61 Cibran Halil Cibran, Vadinin Perileri, ¢ev. Barkin Karsli, (Istanbul: Anahtar Kitaplar Yaymevi, 1998), 59-90.
62 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 63.

63  Halil Cibran, Vadinin Perileri, 68.
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der.* Higbir seyinin olmadigini sdyleyen Yuhanna’ya tarlanin bir kismini satarak borcunu
O6demesi istenir. Yuhanna’nin “Fakirler altin ve giimiisle dolu manastir kasasini doldurmak
icin mi ekmeklerini ve gecimlerini sagladiklar: tarlalarini satsinlar? Biiyiik Elisha 'nin aglarini,
giinahlarini, omlarin daha da yoksullasip a¢liktan élmeleri pahasina bagislamast hak midwr?”
seklindeki s6zii® karsisinda basrahibin “Hak edene daha da verilecek ve o bolluk i¢inde
yiizecektir, hak etmeyenden ise elindeki de alinacaktir.” gseklindeki cevabi hikayenin tiimii
g0z oniine alindiginda okuyucuyu kathartik bir ¢atigmaya dogru siiriikler. Rahibin bu sozii
karsisinda adeta bir savas¢inin kendisini korumak icin kilicim ¢ekmesi gibi Incil’ini ¢ikarir
ve haykirir:% “Iste bu yiizden bu kitabi, ogretilerini giiliinesi bir duruma sokuyorsunuz ey
ikiyiizliiler. Yasamdaki en kutsal seyi kullanarak onun i¢ine seytanlarmizi yayryorsunuz...”
Basrahip bu konusmaya tahammiil edemez ve Yuhanna’nin yani bu giinahkarin yakalanip
Incil’in kendisinden alinip hiicreye kapatilmasini emreder. Kesisler avina dogru atlayan bir
aslan gibi Yuhanna’ nin basina Gsiisiir, kollarini baglayip onu daracik bir odaya gotiiriir ve kapry1
kilitlemeden 6nce bedenini yumruklar ve tekmelerle hirpalarlar. Nihayetinde Yuhanna’nin
anne ve babas1 gelip basrahibe annenin boynunda takili olan giimiis gerdanlig1 verdikten
sonra Yuhanna serbest kalir. Aile yasadiklari kuliibeye doner. Daha sonra bir toren sirasinda
Yuhanna kendini dinletecek uzun bir konusma yapar ve Hz. Isa’ya seslenir, sikdyet eder ve
yeniden diinyaya gelmesini ister. Bunun iizerine Yuhanna polise teslim edilir ve ertesi giin
babas1 oglunun deli olduguna taniklik eder. Dolayisiyla Yuhanna yine serbest kalir.

Bu hikayede kathartik siireg, hayvanlarini gétiirmek i¢in davraninca kesisin Yuhanna’y1
gocugundan tutarak “Su¢lu coban burada; yakaladim.” diye bagirmasiyla baslar. Yuhanna
kesisle birlikte hayvanlarint almak i¢in manastirin ahirina kadar gelmistir. Okuyucu kesisin
Yuhanna’y1 hayvanlarin bulundugu yere gotiirmek isteyince bir yanilgiya diiser. Kesisin “Suc¢lu
¢oban burada; yakaladim.” bagirmasiyla tedirginlik siireci devreye girmis olur. Yuhanna’nin
tedirginligi anne-babasinin gelip de annenin giimiis gerdanligini basrahibe vermesine kadar
stirer. Ardindan gerilim az da olsa yatisir. Fakat Yuhanna’nin kendisini savunmak igin yapmis
oldugu konugmalar, bagrahibin konugmalar ayrica Yuhanna’nin hiicreye atilmasi kathartik etkiyi
de beraberinde getirir. Bu arada hayal kirikligi, endise ve ileri diizeyde huzursuzluga da tanik
oluruz. M. Akif Duman’m “Katharsisin amacina ulasmasi i¢in seyirci yahut okuyucu duygusal
gecislerde bir sira takip etmelidir. Mesela “sasirmak, irkilmek, hayret etmek, duygulanmatk,
birlikte aglamak, birlikte giilmek, yabancilagmak” seklindeki ifadesi®’’nde yer alan silsile Deli
Yuhanna’da da kendisini gostermektedir. Yuhanna, serbest kaldiktan sonra yeni bir kilisenin
insasinin tamamlanmasi dolayisiyla yapilan térende, toreni izlemekte oldugu yerde gdzlerini
yukar1 kaldirp gokyiiziine bir eli isareti yaparak “Bak, ey Isa, Nasirali adam...” diye bagirirs®

64 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 70.

65 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 71.

66 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 72.

67 Duman, “Katharsis Kavrammin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, i¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
74.

68 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 82.
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ve herkesin dikkatini kendi iizerine ¢eker. Burada adeta papazlara ve bagrahiplere kars i¢ini
bosaltir ve “Gel o zaman, ey Isa. Ikinci kez gel.” soziiniin de i¢inde bulundugu uzun bir konusma
yapar ve biz olaylarin gelismesinden aslinda Yuhanna’nin deli damgas1 yemesine ragmen
zafer kazandigin1 gériiriiz. Insanlardan ve kavgalardan uzak tepelerin ve gigeklerle otlardan
olusan giysilerini giymis cayirliklarin arasina kagan Yuhanna “Siz ¢oksunuz oysa ben tekim.
Bana dilediginizi soyleyin ve yapin. Disi koyun gecenin karanliginda kurtlarin avi olabilir
ama kant vadinin taslarindan tan agarip da giines yiikselene degin duracaktir” diyerek
hikdyeyi tamamlar.® Evet, Yuhanna idareci, bazi papaz ve zenginlerden olugan birlikteligin
ikiytizliligiinii, samimiyetsizligini ve 6zellikle bazi din adamlarinin kibir abidesi olduklarini
ortaya koyarak duygusal bakimdan korku, acima ve arinma duygularint okuyucuya bir arada
yasatmis olur.

Su da iyi bilinmelidir ki ¢atisma olmadan katharsis olmaz. Katharsis dogrudan duygu ile
(1stirap ve dehset) veya seyircinin duygusal ayrisim sonucu 6zgiirlesmesi ile yahut duygunun
kendi bagina bir arinma i¢in harekete gegmesi ile ilgilidir.”

Lessing’e gore seyirci kahramanla birlikte ac1 ¢eker, onun hissettiklerini hisseder; hissettigi
ac1, 1stirap raddesine varir ki boylece kendi arzularindan armmis olur.”' Ancak her haliikarda
maksadin “ruhi terbiye” oldugu unutulmamalidir.”

Cibran’in eserlerini okuyanlar ister istemez ifade edildigi gibi kathartik ¢atismanin igine
stirtiklenir. Tabi ki burada okurun sahip oldugu ruh hali, hayat felsefesi ve i¢inde bulundugu
sartlar da onem arz etmektedir. I¢ diinyasindaki ¢atigmalarn ve devamli baski altina alinmis
duygularin normale donebilmesi i¢in bazi ¢6ziimler dnerilmektedir. Kastedilen ¢éziimlerden biri
de bu baski altina alinmis duygularin yasanmasidir ki bu durum insana nispi bir rahatlama verir.

“Insanoglunun dudaklarindaki en giizel kelime annedir. Ve en giizel deyis annecigimdir. Umut
ve hayat dolu, kalbin derinliklerinden gelen icten bir kelimedir. Anne her seydir, hiiziinlerde
avuntu, bezginlikte umut ve zayiflikta giictiir. Askin, merhametin, sempatinin ve affedisin
kaynagidir. Annesini kaybeden kisi, ona dualar eder ve onu koruyan saf bir ruhu kaybetmistir.”
gibi” anneye hasret kalmis, anne sevgisini tatmamis, annenin bakisina doyamamig, anneye
doyastya sarilamamis, annenin ninnileriyle uyuyamamis bir insanin bu ifadeler karsisinda
duygu degisimine ugramamast miimkiin miidiir? “Katharsis, bir tarafta, ofke ve saldirganilik
gibi ugta olan duygulart icerirken diger tarafta, tedirginlik ve actma gibi daha ziyade neticesi

belirleyici olan ruh hallerini icerir.”™*

69 Halil Cibran, Vadinin Perileri, 90.
70  Duman, “Katharsis Kavramimin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, i¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
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71 Duman, “Katharsis Kavraminin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, I¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
83.

72 Duman, “Katharsis Kavramimin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, i¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
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74  Duman, “Katharsis Kavramimin Modern ve Klasik Anlamda Mukayesesi, i¢ Celiskileri ve Kathartik Genisletme”,
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“Yeni din, fakir ve zayif yoksullarin giicliilere ve zenginlere protestosu olacaktir.” “Bana

2

dediler ki sana bir harf 6gretenin kolesi olursun. Ben ise 6zgiir olmayi yegledim.” “Vicdanini bin
defa satan kisi senin vicdanini satin almaya yeltenmez.” “Bazi insanlar kafalarini tabaklarda
tasirlar ve pazarlarda onlar satisa arz ederek gezerler.” “Kendi mezhebini ve duygularin
tatmin etmek i¢in atalarinin gelenek ve goreneklerini terk eden insani seviyorum.” “Dogu’da
bidat ve gelenek ¢oktur. Bu da Dogu 'nun harap olusunun ve ¢okiistiniin sebebidir.” “Senden
daha gii¢liiniin senden gasp edebilecegi ozgiirliik, zaten ozgiirliik degildir.” Gibi Cibran Halil
Cibran’in pek ¢ok s6zii kimi okurlarin huzur kaynagidir. Kimisi Mevlana’nin “Umutsuzluk
yok, dua var. Acele etmek yok, sabretmek var. Imkdnsiz diye bir sey yok, ¢iinkii Allah var.” gibi
sozleriyle rahatlama hisseder kimisi de yerine gore baskaldiran, tahrik eden ve duygularini
harekete gegiren sozlerle kendisini huzurlu hisseder. Cibran, higbir zaman Sinasi (1826-1871)
gibi “Ne dedim, tevbeler olsun...” dememis aksine okuyucuda kathartik duyguyu tahrik ve

tegvik etmistir.

Sonug¢

Tiim bu anlatilanlar su gercegi ortaya koymustur. Hem Bati’da hem de Dogu’da ve bu
miinasebetle Tiirkiye’de Cibran’in bu denli yogun okunmasinin arkasinda yatan etkenler
ciddi anlamda arastirilmamaistir. Bir insan, niye bu kadar istekle ve 1srarla okunur? Tabi ki bu
okumalarin arkasinda tek bir neden yoktur, ancak bazen diger nedenleri hafizadan silen bir
ya da daha fazla etken olabilir. Biz bunu Cibran’da miisahede ediyoruz. Cibran, Tiirkiye’de
Omer Riza Dogrul tarafindan 1946 yilinda Hak Erenler adiyla gevrilen Ermis adli eseri ile
taninmis, daha sonra diger eserleri de ¢evrilmis ve Tiirk okuru tarafindan bu geviriler ilgiyle
takip edilmistir. Aslinda hiirriyet agig1, ayni zamanda asi, agik sozlii, geleneklere karst hep
direnen, 6fke dolu, yerine gore hir¢in bir sahsiyet olan Cibran’in beslendigi kaynaklar da
Cibran’la baglantili olarak ¢ok ayrintili bir incelemeye tabi tutulmamistir. Nereden bakarsak
bakalim Ingiliz sair William Blake (1757-1827), Alman lirik sair Friedrich Holderlin (1770-
1843), Fransiz sair ve sanat elestirmeni Charles Baudelaire (1821-1867) ve Stendhal‘da (1783-
1842) gordiigiimiiz asilik, karsi ¢ikis, devrimci ruhunu Cibran’da da goriiyoruz. Gordiigiimiiz
kadariyla Cibran Halil Cibran’in etkilendigi sahsiyetlerin pek ¢ogu, okurlarda kathartik kanallari
harekete geciren sahsiyetlerdir. Dolayistyla Cibran Halil Cibran’mn beslendigi kaynaklarin da
Onemi ortaya ¢ikmaktadir. Aslinda adi gegenler, insana diisman olan topluma diismandirlar. Bu
diisiince insanin duygularini hizla harekete gegiren bir kanaldir. Cibran’m Ingiliz edebiyatina
olan ilgisi bu edebiyatin muhalif edebiyat olmasindan kaynaklidir. Bildiginiz gibi Ingiliz
edebiyati, Yunan ve Fransiz edebiyatinin aksine devrimci ve protestocu bir edebiyat olarak
bilinir. Mesela Ingiliz sair John Keats (1795-1821) hir¢in bir karaktere sahiptir. Cibran da
Keats’in fanatik bir hayranidir. Cibran’in beslendigi kaynaklar arasinda yer alan ve burada
zikredemedigimiz pek ¢ok isimde kathartik duygu son derece yogundur. Onun, insanlari,
kendilerini kiigiik gordiiklerinden dolay1 asagilayan ve yine insanlara kendi ifadesiyle tanriya
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diisman olduklarindan diisman olan, geleneklere direnen ve baskaldiran, yasami boyunca
yapmis oldugu higbir seye pismanlik duymadigini sdyleyen; en dnemlisi de gercegi arayip
da onu insanlara agiklayan herkes act gekmeye mahkiimdur diyen bir sahsiyetin giiniimiiz
toplumunda katartik duygularla okunmasi gayet dogaldir. Ayrintili bir ¢aligma yapilarak Cibran’a
dair bu agidan bir degerlendirme yapmanin Tiirk okuruna yeni bir bakis agis1 kazandiracagi
diisiincesindeyiz.
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