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Malzeme ve enerjiyi kullanarak biz insanlar uygarliklarimizi insa ettik ve siire¢ boyunca
basta toz ve dumanlar olmak tzere cevreye kirleticileri saldik. Yanardag puskirmeleri,
yanginlar ve ¢ol tozlar gibi doga hadiseleri de hava kirliligi olusturmaktadir. Enerji Gretimi
ve kullanimi sirasinda da cevreye toz ve gaz seklinde kirleticiler salinir ve bunlar élimcdil
sonuglar da dogurur. 2020 yilinda kiiresel enerji Gretiminde %80 mertebesinde olan
kirletici fosil yakit kullanim orani bugiin dististedir. Ozellikle enerji Gretiminde kémiir
santrallari yerine riizgar ve glines enerjisi gibi yenilenebilirlere yonelim hizlanmistir. Bu
yolla, zengin uluslarin atmosfere kirletici toz ve gaz salimlar azalirken, fakir cografyalarda
hava kirliliginin 6zne oldugu olimler stirmektedir. Bu ¢alismada, hava kirliliginin insan
sagligina etkisi ve hastaliklarla birlikte insan yasam beklentisini districuligu irdelenecek
ve bazi makalelerden (Scientific American: October 2023, S8-S12 ve The Economist:
December 20th, 2014, p:16) ¢ikarimlarda bulunulacaktir.

PM2.5 partikil madde 2.5 mikrometreden kiiclik ¢ok ince tozlari ve dumanlari kapsar. Ana
kaynaklar: Endustri kuruluslarindan yayilan toz ve dumanlar (civa, kursun gibi agir metal
bilesenleri, bazi organik kimyasallar), muhtelif killer, sehir atmosferinde yigilma gosteren
arag egzoz ciktilari, ic mekan emisyonlari, yetersiz yanma sonucu dumanda kalan ve
tasinimdan sonra yerylzline inen siyah karbon partikulleri ve ¢6l tozlari, ozon ve metan
gibi bircok ugucular. Jenerator dizeli, fuel oil, dogal gaz ve kdmuriin yanmasi sonucu
¢tkan muhtelif gazlar ve partikiller. Yakin zamanda, ugusan tozlarin buz kitlesinde yer
alan miktarlari 6l¢tilmus, adeta buz icindeki tozun bulundugu derinlik ile tarihi derinlik
iliskilendirilmistir. Arktik Rusya ve Gronland Buzulundaki 6l¢im sonuglari: Buz
tabakalarinda, 1940 yilindan sonraki donemlerde artan miktarlarda kursun izleri tespit
edilmistir. 1970'e kadar, atmosferdeki asir ylksek kursun birikimi daha ¢cok komur yakma,
kursunlu benzin ve kursunlu duvar boyalariyla iliskilendirilmistir. 1970 sonrasi, artan cevre
bilinci ve ekonomilerin kursunsuzlastirilmasi (kursunlu benzinin yasaklanmasi gibi)
eylemleriyle emisyonlarda kayda deger miktarlarda dusis yasanmistir.

Bilindigi gibi, 1952 Londra Blylik Dumani 4.000 kisiyi hayattan koparmisti. Bu tarihten
itibaren arastirmacilar, cevreciler, doktorlar ve aktivistler kirli hava-saglik riski iligkisini



tartismaktadir. Hava kirliligi her yonuyle insan saghgini kotulestirir. En koti etkiyi
PM2.5'lar gosterir. Soluma problemi, astim, kronik akciger hastaligi ve akciger kanseri en
cok bilinendir. ince partikiiller, kana karisir, kalp, bdbrek ve ciger etkilenir, viicut
enflamasyonu, alerji ve norolojik demans yaninda tim bilnye zarar gorir. Arastirmacilar,
olumleri hava kirliligi-hastalik bileseni ile siniflandirmiglar ve 2019'da kuresel olcekteki 6,7
milyon (m) erken 8limi kategorize etmislerdir. Olimlerde, Hindistan (1.67m 6lim) ve
Gin (1.85m o6lim) gibi distk ve orta gelirli tlkeler basi cekmektedir. Hindistan'da bircok
kiclk-blylk sanayilerin kdmur ve ciftcilerin aniz yakmalari gibi nedenlerle havadaki
PMZ2.5 kis mevsimlerinde 100 mikrogram / metrekiipe kadar cikmaktadir (DSO'niin
verdigi guvenli oranin 20 kati). Yeni Delhi havasi adeta oradakilerin dmdurlerinden 12 yil
almaktadir. 2019 kiresel hava kirliligi ile hastalik bileseni ve 6lim sayilari blylkten
kiicige dogru asagida verilmistir:

i) Kalp damar hastaligi= 3,6 m olim,

ii) Kronik solunum hastaliklari= 1,3m olim,
iii) Solunum enfeksiyonlari ve tiberkiloz,
iv) Neoplazma,

v) Sorunlu dogum,

vi) Diabet ve bobrek hastaliklari,

vii) Enterik enfeksiyonlar,

viii) Diger enfeksiyon hastaliklari,

ix) Diger bulasici olmayan hastaliklar.

Hava kirliligi eksenli 6limlerde; kisi basi gelir, egitime erisim ve tlkenin dogum oraninin
fonksiyonu olan sosyodemografik indeks bir faktordir. EPA (Cevre Koruma Ajansi),
ulkelerin ekonomik buytmesi ile hava kirliligi eksenli 6limler arasinda bir iliski kurmustur.
Baslangicta az gelismis ekonomiler, cevre ve hava kirliligi yukli blylime gosterir. Bu
ulkeler, ekonomileri buyurken ¢evreyi cok kirletirler ve 6lim oranlarini da arttirirlar.
Ulkeler yeteri zenginlige eristiklerinde, kirlilik ve bundan dolayi élimleri azaltici tedbirleri
almaya baslarlar. Fert basina diisen yurt ici hasilalari satinalma paritesine gére 5.000-
15.000 ABD Dolari mertebesinde olan tlkeler (Hindistan gibi) ilk evre icindedirler.
Zenginlesen ve yetkin duruma gelen ulkeler (Tirkiye ve Singapur gibi) ikinci evreye
gecmislerdir. Bu evrede Ulkeler, gevre yatirimlarini arttirarak, hava kirliligi eksenli élimleri
disururler. Turkiye'nin 1990°'larda 100 bin kiside 60-70 olan hava kirliligi élimleri, 2010’Iu
yillarda 40-50'ye diismustir. Bizden ¢ok zengin olan Singapur'da dusis daha carpicidir,
1990 yihinda 100.000 kiside 43 civarinda olan hava kirliligi 6limleri 2017'de 20'ye inmistir.
2019 hava kirliligi eksenli 6limler (100 bin kisiye dlsen) igin baska 6rnekler: Rusya 53, Cin
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130, Hindistan 120, Pakistan 105. Havanin PM 10 (10um alti) ve PM 2.5 kirleticilerden
temizlenmesi yilda yizbinlerce cani 6limden kurtaracaktir.

Fakir aileler genellikle kalabaliktir ve bir kismi tek odali evde yasar. Yasam, yemek ve
uyuma icin ayni mekan kullanilir. Yakit ta siniflara gore degisir. En fakirler sebze atiklarini
veya yas kltuk yakarlar. Bu durumda, gorece iyi ailelerin yaktigi kuru kitlige gore cok
duman cikar. Zenginler ana yola uzak mekanlari tercih ederken, fakirler fabrika ve otoyol
yakininda otururlar. Arastirmacilarin tekrar tekrar karsilastiklar gerceklik toplumsal stres
altindakilerin ¢ok fazla toksik hava soluduklardir. Fakirler, irki ve etnik yapisiyla
ayrimciliga ugrayanlar ve sinirli saglik hizmeti alanlar bu guruba girerler.

Hava kalitesini iyilestirme hayatlari kurtarir ve saglk hizmeti erisim esitsizligini kamufle
eder. 2011 EPA temiz hava direktifi sayesinde 2020 yilinda diinya genelinde 230 bin
kisinin 6mri uzamistir. Bir ABD calismasi, enerji Uretiminde makas degistirme (kirletici
fosil kaynaklardan yenilenebilir kaynaklara ge¢me) sonucu azalan hava kirliligi ile her yil
50.000 kisinin hayatinin kurtuldugunu vermistir. Agir vasita otoyolu kenari PM2.5 sicak
noktasiyla, cevresi arasindaki fark 6-8 kat fazla olabilmektedir. Mikro-nano partikdiller
beyne giden damarlarda kan akisini dusurtr, kalp krizi riskini arttirir. Pekin'de 9 bin kisi
Ustiinde yapilan calisma, yesil doganin bu etkiyi distrdigina vermistir. Zengin Ulkelerin
bazi sehirlerinde, arag egzoz kontroll yasasi ile ara¢ egzozu iliskili PM2.5 degerleri (2008-
2017) 2.4 kez dismustur. Londra merkezde asiri diistik emisyon zonu uygulamasi bu
bblgedeki hasta sayisini da %18 dustrmustur.

ABD icin yapilan bir calisma, ince PM2,5 tozlar ve yer ozonunun yilda 100 bin hava kirliligi
eksenli 6lime sebebiyet verdigini ortaya koymustur. Elektrikli ve icten yanmali motora
sahip arabalarin olusturdugu hava kirliliginin bir yil boyu gorece élimcul etkileri:

a) Kémir santrali kaynakli elektrik ile beslenen elektrikli arac:3200 6lim/yil. b) Benzinli
(icten yanmal motor) ara¢:878 6lim/yil. ¢) Dogal gaz kaynakli elektrik ile beslenen
elektrikli arag:439 olim/yil. d) Rizgar, glines ve hidro enerji kaynakli elektrik ile beslenen
elektrikli arac:231 olim/yil.

Dizel yakith arac filtre ile partikil tutma kapasitesi ve yakit ekonomisi iyi oldugundan
benzinliden daha az problemlidir. Sonug olarak elektrikli arabalar eger elektrik kaynagi da
temiz ise, icten yanmal klasik benzinli araclara tercih edilmelidir.
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