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Evliya Celebi Seyahatnamesinde
Mutluluk ve Uziintii Metaforlan®

Zehra Sag Yener”

Oz
Kavramsal metafor teorisine gore metafor, bir kavrami baska bir kavram iizerinden
anlamak ve deneyimlemektir. Diger bir deyisle bir deneyim alanini (genellikle soyut olan),
bir baskas1 (genellikle somut olan) agisindan anlamaktir. Bu ¢aligmada Evliya Celebi
Seyahatnamesinde mutluluk ve iiziintii metaforlar1 kavramsal metafor teorisi kapsaminda
incelenmistir. Elde edilen metafor drnekleri yapisal, yonelim ve varlik metaforlart olmak
iizere tiirlerine gore tasnif ve tahlil edilmistir. Sonug olarak dillerde duygular gibi soyut
alanlarin (hedef alan), kendilerine gére daha somut alanlar (kaynak alan) iizerinden
algilandig1 ve deneyimlendigi goriilmiistiir. Modern bir kuram olan kavramsal metafor

teorisinin diller tizerindeki evrensel bu yaklasimi 17. yiizyilda yazilmis bir eser {izerinde
incelemeye tabi tutulmus ve kurami destekleyici sonuglar elde edilmistir.
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Metaphors of Happiness and
Sadness in Evliya Celebi’s Seyahatname

Abstract

According to conceptual metaphor theory, metaphor is understanding and
experiencing a concept through another concept. In other words, it is understanding one
field of experience (usually abstract) in terms of another (usually concrete). In this study,
metaphors of happiness and sadness in Evliya Celebi’s Seyahatname were examined
within the scope of conceptual metaphor theory. The obtained metaphor examples
were classified and analyzed according to their types as structural, orientational and
ontological. As a result, it was observed that abstract domains such as emotions (target
domain) in languages are perceived and experienced through more concrete domains
(source domain). This universal approach of conceptual metaphor theory, which is a
modern theory, on languages was analyzed on a work written in the 17th century and
results supporting the theory were obtained.

Keywords: Evliya Celebi, Seyahatname, conceptual metaphor theory, metaphors of
happiness, metaphors of sadness.
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Giris

1960-70’li yillarda dil ve zihin arasindaki iliskilere dair yapilan ¢aligmalar
dile ¢ok farkli bir agidan bakilan yeni bir donemi baglatmistir. Biligsel dil bilimin
bir pargasi olarak ele alinan metafor, geleneksele neredeyse tamamen karsit bir
yaklagimla degerlendirilmistir.

Klasik yaklagimda kelimelerin bir 6zelligi olarak kabul edilen dolayisiyla
yalnizca dilsel bir olgu olarak goriilen metaforun, dilin zihinsel bir siire¢ olarak
degerlendirildigi modern galismalarda diisiinsel bir olgu oldugu 6ne stiriilmiistiir. !
Ozellikle Max Black ile baslayan siiregte geleneksel yaklasimlardan uzaklasilarak
metaforun biligsel yoniine yogunlasiimustir.?

Geleneksel yaklasima gore metafor, iki kavram arasindaki nesnel/ fiziksel
bir benzerlige dayanir. Modern yaklagimlarda ise metaforun meydana gelmesi
icin birden fazla farklt motivasyon vardir ve ¢ogunlukla fiziksel bir benzerlige
dayanmaz.

Geleneksel yaklagimlar metafor kullanmay1 bir deha gostergesi olarak kabul
ederken ¢agdas yaklasimlara goére metaforu kullanmak igin 6zel bir yetenege
sahip olmak gerekmez. Bilakis siradan insanlar tarafindan giinliik hayatta 6zel
bir caba sarfetmeden kullanildigi kabul goriir.

Klasik anlayista metafor, yalnizca sanatkarlar tarafindan kullanilan edebi bir
dil araci oldugu icin dilsel iletisimin kaginilmaz bir pargasi degildir. Buna mukabil
modern yaklasimlar onu dilsel bir siis olmaktan uzak, insan diislincesinin ve akil
yiriitmesinin kaginilmaz bir siireci olarak gorir.?

Gorildigitizere geleneksel ve modern diisiincenin metafora olan yaklagiminda
taban tabana zit bir tutum séz konusudur. Bu anlamda c¢agdas arastirmacilar, dil
bilim ve metafor alaninda yeni bir pencere agmislardir. Bu yeni atilim bilim
diinyasinda ilgi ¢ekmis ve gelistirilmeye acik goriilmiistiir. Artik metafor yalnizca
edebi dile ait bir sanat tiirli olarak goriilmekten ¢ikarak herhangi bir kavrami
daha iyi anlamak i¢in dilin her alaninda kullanilan bir arag olarak kabul edilmeye
baslanmistir. Bunlar arasinda 6ncili konumunda olan ¢alisma, George Lakoff ve
Mark Johnson tarafindan 1980 yilinda gelistirilen kavramsal metafor teorisidir?.

1 Raymond W. Gibbs, Jr., Metaphor Wars: Conceptual Metaphors in Human Life, New York,
Cambridge University Press, 2017, s. 5.

2 Lynne Cameron - Graham Low, Researching and Applying Metaphor, United Kingdom,
Cambridge University Press, 1999, s. 8.

3 Zoltan K&vecses, Metaphor: A Practical Introduction, New York, Oxford University Press,
2010, s. ix-x

4 Buradan itibaren KMT olarak belirtilecektir.
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Metaforu bilissel bir siire¢ olarak ele alan bu kuram, metaforlarin oncelikle
diisiincede meydana geldigini 6ne siirer. Bu yaklasim baslarda dil bilimsel bir
olgu olarak ele alinirken zamanla disiplinler aras1 bir konu haline gelir.

Cagdas bir kuram olan KMT, ortaya c¢iktig1 siirecten itibaren ¢ogunlukla
cagdas diller tizerinde incelenmis ve bu dillerdeki 6rnekleri ortaya konulmustur.
Arkaik diller bu kuram agisindan nadiren ele alinmistir.’> Fakat KMT; diisiinme,
diinyayi algilama ve ifade etme noktasinda evrensel bir iddiada bulunur. Nitekim
bu kurama gore insanoglunun diinyay1 algilama bigimi metaforiktir. Dolayisiyla
da sadece edebi dilde degil hayatin her alaninda, her tiirlii konuda metaforik
ifadeler yer almaktadir. Modern diller {izerine bu iddiay1 destekler nitelikte pek
cok ¢alisma yapilmistir.® Bu kurami ¢agdas dillerin yani sira 6nceki dénemlerde
kullanilan bir dil {izerinde de incelemenin destekleyici sonuglar verebilecegi
diistintilmiistiir. Bu baglamda, 17. yilizyilda yazilmis bir eser olan Seyahatname
ele alinmis ve bu eserdeki mutluluk ve tizlintii metaforlarinin KMT gergevesince
incelenmesi amaclanmistir.

KMT, metaforlarin her konuda ve her alanda kullanildigini 6ne siirer. Bu
sebeple ele alman 6rnek metaforlarin, hangi konu veya alanla ilgili oldugunu
tespit edebilmek icin bir baglam igerisinden alinmasi ihtiyact duyulmustur.
Dolayisiyla bir metin iizerinde ¢alismanin daha dogru neticeler verebilecegi
diistinilmiistiir. Bu agidan Evliya Celebi Seyahatnamesinin pek ¢ok yonden
metaforlart incelemek igin uygun bir metin oldugu ifade edilebilir. Zira KMT,
metaforlarin hayatin her alaninda yer aldigini iddia eden bir kuram, Seyahatname
de hayatin neredeyse her alanina temas eden bir eserdir. Nitekim Seyahatname;
siyasetten ticarete, geleneklerden dillere, kiyafetten yemek kiiltliriine, cografi

5 Bu alandaki bazi 6rnekler i¢in bkz: Serpil Soydan, “Cagatay Tiirk¢esinin Bazi Eserlerinde
Tespit Edilen Metaforlar”, International Journal of Language Academy, 5/1, 2017, s. 135-
160.; Ozen Yaylagiil, “Divanu Lugati’t-Tiirk’te Yer Alan Atasozlerindeki Metaforlar”, Milli
Folklor, 22/85, 2010, s. 112-121.; Bayram Cetinkaya, “Kutadgu Bilig’de Kavramsal Metafor-
lar”, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19/2, 2017, s. 377-399.

6  Keiko Matsuki, “Metaphors of Anger in Japanese”, Language and the Cognitive Constru-
al of the World (ig¢inde), Berlin, Mouton de Gruyter. 1995; Agnieszka Mikolajczuk, “The
Metonymic and Metaphoric Conceptualisation of Anger in Polish”, Speaking of Emotions:
Conceptualisation and Expression (iginde), Berlin, Mouton de Gruyter, 1998; Ning Yu, “Me-
taphorical Expressions of Anger and Happiness in English and Chinese”, Metaphor and Sy-
mbolic Activity, 10, 1995, s. 59-92; Bayram Cetinkaya, “Tirkiye Tiirk¢esinde Mutluluk ve
Uziintii Gostergeleri”, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Gazi Universitesi, Ankara, 2006; Mus-
tafa Aksan, “Metaphors of Anger: An Outline of a Cultural Model”, Dil ve Edebiyat Dergisi /
Journal of Linguistics and Literature, 3/1, 2006, s. 31-67.



Evliya Celebi Seyahatnamesinde Mutluluk ve Uziintii Metaforlari / Zehra Sag Yener 319

ozelliklerden mimariye hayatin pek ¢ok alaniyla ilgilenen hem hacim olarak hem
de konu ¢esitliligi bakimindan genis ¢apli bir eserdir.

Seyahatname, Evliya Celebi’nin sozleri disinda sultanlarin, devlet
biiytiklerinin, halktan insanlarin climlelerini de ihtiva eder. Celebi’nin, bu sozleri
aktarirken miimkiin mertebe aslina sadik kaldig1 diistiniilebilir. Nitekim sozleri,
aktardig1 kimselerin agiz Ozelliklerine, lehgelerine ve telaffuzlarima uygun
bir sekilde verir.” Buradan yola ¢ikarak sadece yazarin kullandigr metaforlara
degil, bagkalarina ait metaforlara da ulasilabildigi soylenebilir. Bu durum ise 17.
ylizyilda Osmanl Tiirk¢esinde kullanilan metaforlari tespit etme noktasinda daha
saglam veriler sunar.

Yontem

Nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi metodunun kullanildigi bu
caligmada Evliya Celebi’nin Seyahatnamesindeki iizlintli ve mutluluk metaforlar
KMT kapsaminda incelenmistir. Hacimli bir eser oldugu igin orneklem®
diinyasini genis tutmak gerekmistir. Bu yiizden eserin son alt1 cildi ele alinarak
eserin biitiinl ile ilgili genel bir ¢ikarima ulagmak hedeflenmistir. Eserdeki
metaforlarin tahlili Lakoff ve Johnson’in® belirledigi tiirler (yapisal, yonelim ve
varlik metaforlari) ile sinirlandirilmistir. Kavramsal metaforlar, literatiirde kabul
goriilen bicimde biiyiik harfle ve kiigiik yazi boyutu ile kaynak ve hedef alani
iceren ciimleler seklinde verilmistir. {1k olarak 5 ila 10. ciltlerde yer alan iiziintii
ve duygu metaforlar1 tespit edilmis, secilen 6rnek climleler metafor tiirlerine
gore siniflandirilmistir. Her bir tiirde, metaforik dilsel ifade 6rnekleri tist metafor
bagliklar1 altinda toplanmistir. Ciimle i¢erisinde metaforu ihtiva eden kelime veya
kelime gruplari kalin yazi tipi ile gosterilmistir.

7 Omnekler icin bkz: Bosnak lehgesi iizre biri eydir: ‘Bire cele canum, hogo celo Alldhi seversen
kazi yigit bir manca yeyeliiz’ dedikde (V, 146a.3-4); ‘Eyle olug karagilarim ogle olur’ deyii
peltek zeban lehgesiyle soyleyiip (VIII, 196a.27-28); Tatar lisani iizre, ‘Negik ola solay teme-
¢ik ola...Alaling emri solay midw. Kirimga alay zulm bolsa Osmanl kisisi erine yasadiklart
zulmii bileyizdir’ deyii lisan-1 Tatarca feryad u figan ediip (VII, 196a.31-34); Ya bire esi bi-
rakmussin sirkecik ¢orbaya...Bire ya zavali vermesin bana bir sipsi tiitiicik (VIII, 259a.5-6).

8  “Arastirma evreni igerisinden amaca uygun herhangi bir yontemle segilen ve evreni temsil
yetenegine sahip birimler veya elemanlar kiimesine 6rneklem denir”. Ayhan Ural - Ibrahim
Kilig, Bilimsel Arastirma Stireci ve Spss ile Veri Analizi, Ankara, Detay Yayincilik, 2011.

9  George Lakoff - Mark Johnson, Metafors We Live By, Chicago - London, The University of
Chicago Press, 1980.
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1. Boliim: Kavramsal Metafor Teorisi
1.1. Tanmim ve Tarihsel Geligimi

KMT, George Lakoff ve Mark Johnson tarafindan ilk defa Metafors We Live
By'” adli eserde ortaya konulmus bir kuramdir. Daha sonra Turner'!, Lakoff'?,
Johnson'® ve Kovecses!* gibi arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Andrew
Ortony'3, Lynne Cameron ve Graham Low!® ve Raymond Gibbs'” editorliiklerinde
ortaya konulan ve yeni metafor yaklagimlarim igeren ayri caligmalarda da
KMT’nin farkli agilardan ele alindigi ve pek ¢ok arastirmaci tarafindan ¢agdas
metafor ¢caligmalarina katki saglandig1 goriilmektedir.

KMT, temelde kavramsal sistemimizin metaforik oldugunu iddia eder. Bizler
diinyay1 kavramlar {izerinden algilar ve kavramlar ile diisiiniiriiz. Cogu zaman
bir kavrami1 anlamak i¢in bagka bir kavramdan yararlaniriz. Baska bir deyisle bir
kavrami bir bagka kavram tizerinden algilariz. Bu durum ise kavramlarin metaforik
dogasini gosterir. Dolayisiyla diisiinme ve diinyay1 algilama bi¢imimizin de
metaforik oldugu anlasilir. Metafor, diisiinme ve algilamanin ayrilmaz bir pargasi
olarak hayatimizin da olmazsa olmazidir. Her giin farkinda olmadan, hayatin her
alaninda Ozel bir ¢aba gostermeksizin metaforlari kullaniriz. KMT’ye gore en
sade tanimiyla metafor, “bir kavram veya deneyim alanini bir bagkasi agisindan
anlamak ve deneyimlemektir”.'® Anlamakta zorlanilan ve agiklanmaya ¢alisilan
A kavramsal alan1 “hedef alan”, kendisinden yararlanilan B kavramsal alani ise

10 age.

11 Mark Turner, Death is The Mother of Beauty: Mind, Metaphor; Criticism, Cambridge, Univer-
sity of Chicago Press, 1987.

12 Lakoft, Women, Fire and Dangerous Things: What Categories Reveal about The Mind, Chi-
cago - London, University of Chicago Press, 1987; Lakoff, “The Contemporary Theory of
Metaphor”, Metaphor and Thought (i¢inde), 2. bs. New York, Cambridge University Press,
1992.

13 George Lakoff - Mark Johnson, Philosophy in the Flesh: the Embodied Mind & its Challenge
to Western Thought, New York, Basic Books, 1999.

14 Kovecses, Metaphor and Emotion: Language, Culture, and Body in Human Feeling, Camb-
ridge, Cambridge University Press, 2000; Metaphor.: A Practical Introduction, New York,
Oxford University Press, 2002; Kovecses, Metaphor in Culture: Universality and Variation,
New York, Cambridge University Press, 2005.

15 Andrew Ortony, Metaphor and Thought, United Kingdom, Cambridge University Press, 1979.

16 Lynne Cameron - Graham Low, Researching and Applying Metaphor, United Kingdom,
Cambridge University Press, 1999.

17 Raymond Gibbs, W. Jr., Cambridge Handbook of Metaphor and Thought, New York, Cambri-
dge University Press, 2008.

18 Lakoff - Johnson, a.g.e., 1980, s. 5.
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“kaynak alan” olarak isimlendirilir.'” Genellikle soyut veya anlagilmasi zor olan
hedef alan, daha somut ve anlasilir olan kaynak alan agisindan algilanir ve onun
kavram diinyasini kullanir.?* Somut ve fiziksel olandan uzaklasip soyut kavramlar
veya duygular hakkinda konusmaya baslar baglamaz, metafor kullanma ihtiyaci
duyariz?'. Ornegin dilsel ifadelere baktigimizda soyut ve anlasilmasi zor bir
kavram olan “hayat” kavraminin daha somut ve anlasilabilir olan “yolculuk”
kavrami lizerinden anlasildigi goriilmektedir. Diger bir deyisle biz hayati, yolculuk
gibi algiliyoruz ve hayatla ilgili diisiiniirken ve konusurken yolculugun kavram
diinyasmi kullaniyoruz. Boylece HAYAT BIR YOLCULUKTUR kavramsal
metaforunu elde ederiz.

Hayatin yolculuk kavrami lizerinden anlasilmasi iki kavram arasindaki
algisal benzerlikten kaynaklanir. Hayatin yolculuk gibi bir baslangic ve bitis
noktasi vardir, tipki yolculukta oldugu gibi bir siire devam eder. Bu siirecte inisler
cikiglar, donemegler, engebeler ve duraklarla karsilasilir. Asik Veysel’in “Uzun
ince bir yoldaymm” tiirkiisii bu metafor icin giizel dilsel ifade 6rnekleri sunar:
“Diinyaya geldigim anda, yiiriidiim ayn1 zamanda, iki kapili bir handa, gidiyorum
giindiiz gece”. Ayrica giinliik hayatta kullandigimiz su ciimleler de HAYAT BIiR
YOLCULUKTUR metaforunun dilsel ifadelerini gosterir: Hayatima bir yon
tayin etmeliyim. Bir déniim noktasindayim. O artik yoldan ¢ikti. Bu yola beraber
¢iktik. Seninle yollarimiz kesisti. Bir daha aymi yollarda yiiriimem. Daha ¢ok
yolun basindasin. Kimler ge¢ti hayatimdan.

Kavramsal metaforu olusturan bir diger motivasyon ise deneyimde
korelasyondur. Iki durum arasindaki bagintiyr ifade eder. Bir durum meydana
geldiginde beraberinde bir bagka durumun dameydana gelmesidir. Diger birdeyisle
deneyimde art arda gelme durumudur. Ornegin bir kaba bir siv1 eklendiginde
bu duruma sivinin yiikselmesi de eslik eder. Sivinin artmasi ile yiikselmesi
arasinda bir benzerlikten degil ancak bir korelasyondan bahsedebiliriz. Boylece
COK OLAN YUKARIDADIR, AZ OLAN ASAGIDADIR metaforunu elde
ederiz?. Bu metaforun giinliik hayatimizdaki dilsel ifadeleri olarak su 6rnekleri
zikredebiliriz: Enflasyon yiikseliyor. Karimiz dibe vurdu. Yiiksek miktarli bir
havale gonderdi. Geliri gecen seneye gore asagiya indi. Bu Orneklerde artig

“yukar1” yonil ile, azalis ise “asag1” yonii ile ifade edilmistir.

19 Kovecses, a.g.e., 2010, s. 4.
20 Koveces, a.g.e., 2000, s. 3.
21 Lakoff, a.g.e., 1992, s. 204.
22 Kovecses, a.g.e,, 2010, s. 79.
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Metaforik bir yapida hedef alan ve kaynak alan arasinda “haritalama” adi
verilen eslesmeler meydana gelir.2? HAYAT BIR YOLCULUKTUR metaforunda
“hayat” kavrami anlasilmaya calisilan hedef alan, “yolculuk” ise kendisinden
yararlanilan kaynak alandir. Hedef ve kaynak alanin unsurlari arasinda soyle bir
eslesme oldugu goriilmektedir:

HEDEF = Hayat KAYNAK = Yolculuk
Hayati yasayan = Yolcu

Diinya = Yol

Hedefler = Varis yerleri, rotalar
Zorluklar = Engebeler, yokuslar vs.
Hayat plani = Seyahat Programi

Hedef ve kaynak alan arasindaki bu eslesmelerin kismi oldugunu sdylemek
gerekir. Yani B kavraminin yalnizca bazi unsurlar1 A kavraminin bazi unsurlarina
denk diiser. Eger bu eslesme kismi olmasaydi, yani A kavrami ile B kavraminin
biitiin unsurlar1 birbiriyle eslesebilseydi A ile B ayni1 sey olurlardi. Bu durumda
ise metafordan bahsedemezdik. Ciinkii metafor bir kavramin baska bir kavram
acisindan anlagilmasidir. Dolayisiyla metafor, arasinda algisal bir benzerligin
veya korelasyonun bulundugu iki ayr1 kavram arasinda gergeklesir.?

1.2. Kavramsal Metaforlarin Tiirleri

Kavramsal Metaforlar: yapisal, yonelim ve varlik metaforlar1 olmak iizere
(structural, orientational, ontological) ii¢ temel baglik altinda incelenmistir.
Kapsayici metaforlar (container) ise varlik metaforlarinin igerisinde ele alinmistir.

1.2.1. Yapisal Metaforlar

Yapisal metaforlar, KMT’ nin temel metaforlarini olusturur. Bir kavramin
baska bir kavram agisindan anlasilmasidir. Cogunlukla soyut veya anlasilmasi zor
olan bir kavram, kendisine gore daha somut ve anlasilir olan agisindan algilanir.
Soyut olan kavram, hedef alani; somut olan kavram ise kaynak alani olusturur.
TARTISMA SAVASTIR yapisal metaforunda “tartigma”, “savas” kavrami
acisindan algilanmistir. Zira soyut bir kavram olarak tartismanin algilanmasi
zordur. Tartisma ve savas kavramlari arasindaki algisal benzerlikten dolayi
bizler tartisma hakkinda diisiiniirken ve onun hakkinda konusurken savas kaynak
alanindan yararlanir ve onun kavram diinyasini kullaniriz. Tartigmaya girmek

23 Lakoff, a.g.e., 1992, s. 203.
24 Kovecses, a.g.e., 2010 s. 91.
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savasa girmek gibi algilanir. Tipki savas gibi tartismada da iki taraf vardir. Taraflar
birbirine rakip olur. Her ikisi de kazanmak i¢in ugrasir. Kars1 tarafa saldirir ve
kendilerini savunurlar. Sonunda zayif argiimana/silaha sahip olan yenilir.”* Bu
algilama bi¢iminin giinliik dildeki yansimalarina su 6rnekler verilebilir: Ben bu
iddiay1 savunuyorum. Argiimanlarin ¢ok zayif. Bu tartismay1 kazanman miimkiin
degil. Onun arglimanlarina sa/dirdim. Bu konu tartismanin hedef noktas: degil.

1.2.2. Yonelim Metaforlar

Bu tarz metaforlarda bir kavramin uzamsal yonler agisindan algilanmasi
s0z konusudur. Kavramlar; yukari-asagi, On-arka, ic-dis gibi mekansal
yonelimlerde bulunur ve bu yonleri kaynak alan olarak kullanir. Bu durum
ise bedensel tecriibeye veya fiziksel bir temele dayanir. Nitekim bedenlerimiz
etrafimizda olup bitene gore tepkiler verir. Ornegin mutlu olan bir insan yukar1
yonelimine sahip bedensel hareketlerde bulunur. Ayaga kalkar, ziplar, ellerini
cirpar, dans eder. Uziintiilii bir insanin ise tam tersi bir sekilde asag1 yonelimine
sahip hareketlerde bulunur. Yiizi diiser, yere ¢oker, eli ayagi tutmaz, omuzlar
diiser, bayginlik gegirir. Bu yiizden MUTLULUK YUKARIDADIR, UZUNTU
ASAGIDADIR .

Mutluluk ve {iziintl ile ilgili giinliik hayatta kullandigimiz ifadelerde bu
metaforun yansimalarimi gormek mimkiindir: Mutluluktan havalara ugtu.
Sevingten ayaklar: yerden kesildi. Morali yiikseldi. Bas1 goge erdi. Uziintiiden
yiizii/omuzlart diistii. Diinyas1 basma yikildi. Uzerine kara bulutlar ¢oktii.
Karamsarliga diistii. Haberi duyunca yikildi. Bu metaforlarda “mutluluk” hedef
alanmin, “yukar1” kaynak alanmi agisindan, “liziinti” hedef alaninin “asagi”
kaynak alan1 agisindan algilandig1 goriilmektedir.

1.2.3.  Varlik Metaforlar

Varlik metaforlarinda bir kavrami hareket eden, yiirliyen, oturan, kalkan canli
bir varlik veya madde gibi algilama durumu s6z konusudur. Soyut bir kavrami tek
basina algilamak zor oldugu i¢in onu bir varlik ya da madde gibi algilar boylece
ona atif yapabilir, onu siiflandirabilir ve niceligini dlgebiliriz. Ornegin “zihin”
soyut bir kavramdir, onun hakkinda konusmak ve onu daha iyi algilayabilmek
icin zihni bir madde gibi gérmek isteriz. Bu yilizden onu, algisal agidan benzerligi
olan “makine” kavrami agisindan algilariz. Makine acilip-kapanan, calisan-
duran, bozulan, belirli bir kapasitesi olan, belli bir ¢alisma sistemi olan bir

25 a.e.,s. 5.
26 a.e., s. 14.
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nesnedir. ZIHIN BIR MAKINEDIR metaforunda “zihin” hedef alani, “makine”
kaynak alan1 agisindan algilanmistir. Bizler zihinle alakali konusurken ve zihnin
ozelliklerinden bahsederken makineden bahseder gibi konusur, makineye ait

kavramlar1 kullaniriz: “Asabim bozuldu”, “kafasi iyi ¢alistyor”, “beynim durdu”,

EE N3

“beynim yandr”, “pilim bitti”, “jeton disti” vb.?’

1.2.3.1. Kapsayict Metaforlar

Kapsayict metaforlar; kap metaforlar1 veya tasiyict metaforlar seklinde de
isimlendirilebilir. Isminden de anlasildig1 iizere bir varligin bir baska varliga kap
olmasi temeli lizerine kurulmustur. Bu metaforlar, gérdiigiimiiz seyleri i¢i ve dist
olan seyler olarak sinirlandirma ihtiyacimizdan dogar. Bizler cildimizi, bedenimiz
i¢in bir siir olarak algilar, bedenimizi i¢i ve dis1 olan bir kap gibi goriiriiz (Orn:
I¢imde bir sikint1 var). I¢ giidiisel olarak etrafimizda goérdiiklerimizi de ayni
sekilde i¢i ve dis1 olan kaplar olarak algilariz. Eger kendi dogal sinirlar1 yoksa
bile onlara duvar, ¢it, ¢izgi gibi sinirlar tayin ederek onu bir kap olarak tahayyiil
etmek isteriz. Clinkii ancak bu sekilde gordiiklerimizin niceligini hesap edebilir
ve onlar1 anlamlandirabiliriz.

2. Bolim: Evliya Celebi Seyahatnamesinde Uziinti ve Mutluluk
Metaforlari Tahlil Calismasi

2.1. Mutluluk Metaforlart
A. Yapisal Metaforlar

Yapisal metaforlarda bir kavramin baska bir kavram agisindan anlasilmasi
ve deneyimlenmesi s6z konusudur. Cogunlukla soyut bir kavram, kendisine gore
daha somut veya daha anlasilir bir kavram agisindan anlasilir. Bu boliimde soyut
bir kavram olan “mutluluk” kavramiin baska kavramlar agisindan anlasildigi
metaforlar1 ve metaforik dilsel ifade orneklerini gorecegiz. Asagidaki o6rnekler
mutluluk duygusuyla beraber keyif, zevk, nese, seving duygularini da ihtiva
etmektedir.

MUTLULUK KENDINDEN GECMEKTIR

Giilmek, mutluluk duygusunun metonomilerinden biridir. insanlar mutlu
olduklarinda giilme davranisi gosterdikleri i¢in “giilme” kavrami, “mutluluk”
kavrami yerine geger. Bu ylizden baglamina da bakilarak mutluluk anlami tagiyan
giilme ifadelerini buraya tasidik. Mutlulugun siddetini ve coklugunu ifade etmek
icin mutluluk kavrami; dlecek gibi olmak, bayilmak, halsiz kalmak, sasirmak

27 a.e., s.25.
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gibi kendinden geg¢meyi, bilinci kaybetmeyi ifade eden kavramlar agisindan
anlagilmaktadir:

Ba ‘z1 latife-amiz kelimatlar etdikde Hdn giilmeden mebhiit olup sad oldu (V,
10b.7)

Bazi latifeli sozler edince Han giilmekten kendinden gecip ¢ok mutlu oldu.

Mebhit: (<) sif. (Ar. beht “hayret ettirmek; sasmak”tan mebhiit) Sasmus,
sagirmis, hayrette kalmis, sagskin, hayran, miitehayyir. 8

Cerge ve katar u mehdr ve zirh [u] zereh-kiildh ve bar [u] biingdha malik
olup giiyd leyle-i Kadr’e ugrayup nicesi sddmerk oldu. (V, 70a.25-26)

Silah, cadir, katar, zirh u zereh-kiilah, ¢adirlara, sandiklara, yiiklere malik
olup sanki Kadir Gecesi’ne ugrayip nicesi sevingten 6leyazdi.

Goren ddemler safd ediip giilmeden bi-tdb ii bi-mecal olup hakir dahi goriip
handeler etdim. (V, 106b.8)

Goren adamlar safa edip giilmeden dermansiz kalip ben de goriip katila katila
giildim.

Bu nehr-i Pileve 'nin cereyanin seyr eden giilmeden vdlih ii hayrdn olur. (V,
151b.18-19)

Oglen vakti oldugunda bu Pileve Nehri’nin akmasini seyreden giilmeden
saskinlasir.

MUTLULUK AKLA ZARAR VERICIDIR

Asagidaki orneklerde mutluluk kavrami giilme metonomisi iizerinden ele
almmustir. Tlirk¢ede duygu ve aklin birbirine tezat iki durum olarak kabul edildigi,
duygunun yogun oldugu yerde aklin iyi ¢alismadigi diisiincesinin yer edindigi
goriilmektedir. Bu 6rneklerde mutlulugun yogunlugu, aklin zarar gérmesini ifade
eden kavramlar ac¢isindan anlagilmistir:

Hirvat lisan iizre agladiklarin gordiikde giilmeden aklimiz gitdi. (V, 147b.7-8)

Hirvat diliyle agladiklarimi gordiigiimiizde giilmekten aklimiz gitti.

Lehge-i mahsii[s]lariyla taklid etdiklerinde ddem giilmeden usst gider. (V1I,
129b.6)

Kendi 6zel lehgeleriyle taklit ettiklerinde insanin giilmekten akli gider.

28 Kubbealt1 Lugati, “Mebhut”; (Erigsim Tarihi: 26.07.2023)
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Kayadan bir Iblis-i piir-telbis siireti etmisler kim gérenin giilmeden aklt
gider, bir mudhik eskaldir. (I1X, 35b. 37)

Kayadan bir seytan sureti etmisler ki gorenin giilmekten akli gider, bir giiliing
sekildir.

Gund-giin maymunlar var kim ddemin akl giilmeden perisan olur. (X,
333b.47-48)

Tiirlt tirli maymunlar var ki adamin akli giilmeden perisan olur.

MUTLULUK CANLILIKTIR

Mutlu, neseli, keyifli olan insanin beden hareketlerinde, yiiziinde, sesinde
canlilik fark edilir. Mutluluk ve canlilik arasindaki bu korelasyon sebebiyle
mutluluk kavrami, canlilik ifade eden kavramlar agisindan anlagilmistir:

Guzat-1 miislimin i¢re bir siirtir u hubiir ve bir ganimet-i viifir oldu kim
cemi ‘-i guzdt-1 muvahhidin tdaze can bulup sadimdn oldular. (V1I, 6a.23-24)

Miisliiman gaziler i¢cinde Oyle bir seving ve dyle bol ganimet oldu ki biitiin
Miisliiman gaziler taze can bulup senlendiler.

Selim Sah’a haber geliip siirar [u] sadumanindan Selim Han tdze cdan bulup
(X, 176b.35-36)

Selim Sah’a haber geldiginde seving ve mutlulugundan taze can buldu (morali
yiikseldi).

Mezkiir pasa-y1 kamkarlar orduya gelince ciimle guzdt can-ender-cin bulup
(VIIL, 293b.18)

Adi1 gegen pasalar orduya gelince biitiin gaziler can lstiine can (cesaretleri
artip) bulup

Bu temdagalart ederken ¢ekdigimiz alam-1 sedd’idi ciimle feramiis ediip giyd
hayidt-1 cavidin buldum. (V1, 125a.24-25)

Bu temasalar1 ederken ¢ektigimiz siddetli sikintilar1 ve dertleri tamamen
unutup sanki 6liimsiiz hayat buldum.

Ve bu dirahtlarin sdyesinde deryd-misal tilani bir havz 1 azimi var kim ddem
nazar etdikce haydt-t cdn bulur. (IX, 83a.42-43)

Bu agaglarin golgesinde deniz gibi uzunlamasina bir biiyiik havuz var ki
insan baktikca taze can bulur.
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Guya kalib-1 bi-ruh ddemler ab [u] hevdst latif sehre girince ¢ogu mevtdya cin
gelir gibi oldular, haydt-1 taze ve siiriir-i dil-niivaze dondiiler. (V11, 27b.11-12)

Sanki ruhsuz beden gibi olan adamlar, suyu ve havasi giizel sehre girince cogu,
Oliiye can gelir gibi oldular (canlanip), goniilleri senlenip taze hayat buldular.

Hakka ki bir giil-i giilistan ¢emenistan murg-zar lale- 1zar” yerdir kim hezar
hezdramin nagamdt-1 hog-nevalar: ddeme hayit verir. (V11, 102a.29)

Gergekten de bir giil-i giilistan, ¢imenlik, kusu ¢ok olan ve lalelik yerdir ki
biilbiillerin hos nagmeli sesleri insana hayat verir.

Ol murgzar baglar igre biilbiillerin nagamat-1 hos-elhdn asvdt-1 hazinleri
dademe riith-efza safilar verir. (V11, 90b.33)

O kuslarla dolu baglar i¢inde biilbiillerin hos nagmeli yanik sesleri ruha
canlilik veren (yasama enerjisini artiran) bir keyif verir.

Rih-efza (-fezd) (18 zso -8 z50) birl. sif. (Fars. efza > feza “arttiran” ile)
Ruh arttiran, ritha canlilik veren, cana can katan.>

MUTLULUK GENISLIKTIR

Mutlulugun yogunlugu, genis olmayi ifade eden kavramlar agisindan
anlagilmaktadir. Kalp duygularin tasiyicist goriildigii icin duygularin kalpte
meydana geldigi ve kalbin duygulardan olumlu veya olumsuz yonde etkilendigi
diistiniilmektedir. Mutlu ve huzurlu olan bir kimsenin kalbinde genislik
duygusunu, mutsuz ve huzursuz kimsenin de kalbinde darlik duygusunu
hissettigi diigiiniilmektedir. Bu korelasyondan dolay1 mutlu olmak, kalbin genis
olmasi anlamini tagiyan kavramlarla ifade edilmistir. Ayrica mutluluk, genislik
olarak goriildiigli icin mutlulugun ¢oklugu da diinya gibi biiyiik/genis bir kavram
tizerinden anlatilmigtir:

“Bundan sonra kalbin vasi‘ tut.” (V, 10b.26)

“Bundan sonra kalbini genis tut.”

“Lakin ne size ve ne bize insdallah zarar yokdur, kalbin gen tut” (V1, 99b.33)
Gen (sifat): Genis.*!

29 “Lale-‘1zar” kelimesi “lale yanakli” anlamima gelmekle beraber climlede bir bahge tasviri
yapildig1 igin “lalelik” ¢evirisi baglama daha uygun goriilmiistiir.

30 Kubbealt: Lugati, “Ruh”; (Erigim Tarihi: 09.09.2023)

31 Giincel Tiirkge Sozliik, “Gen”; (Erisim Tarihi: 12.09.2023)
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Esvablarimi ve gulamlarimi génderdiginden ol kadar memniin oldum ki giiya
cihdn benim oldu. (V, 15b.17-18)

Kiyafetlerimi ve kolelerimi gonderdiginden o kadar memnun oldum ki sanki
diinya benim oldu.

Mal-1 gana’im ve bu kadar esir ile geldigimizde ciimle ii¢ kise ihsan ediip
cihdn cihan sad u handin olup (V11, 18b.3)

Ganimet mali ve bir o kadar da esir ile geldigimizde 3 kese ihsan edip diinyalar
kadar sevinip...

Cihdn cihdn atlar: da kendiileri de dates basinda safélar etdiler. (V11, 26a.33)

Atlart da kendileri de ates baginda diinyalar kadar sevindiler.

Ldkin sen dahi gidecek zaman bir sey-i kalil verirsen cihdn dnin olup hazz
eder. (VII, 152b.11)

Ancak sen de gidecegin zaman azicik bir sey verirsen diinya(lar) onun olup
(cok) sevinir.

Baba Isma ‘il bize refik olmaga geliip, diinyd benim oldu. (V, 148b.10)

Baba Ismail bize yoldas olmaya gelince diinya(lar) benim oldu.

Kiiffar-1 diizah-kardara hayli rahne veriip Leh krali diinyd kadar hazz ediip
(V,39b.21)

Yeri cehennem olasi kafirlere hayli zarar verip Leh krali diinya kadar
hoslanip...

Mezkiir kal ‘alarin dest-i kiiffardan halds olduklarindan cihdn cihdn hazz
ediip (V1, 139a.3-4)

Anilan kalelerin kafir elinden kurtulmalarindan diinyalar kadar hoslanip...

MUTLULUK YIYECEKTIR

Mutluluk, Tiirkgede bazen bir besin olarak goriilmiistiir. Asagidaki 6rneklerde
mutlu olmak ruhun beslenmesi olarak ifade edilmistir. Beden insanin fiziki ¢eperi
iken ruh ise soyut boyutunu ifade eder. Bedeni beslemek i¢in somut gidaya
ihtiya¢ duyulurken, duygular1 hisseden boyutun ruh oldugu varsayimi ile ruhu
beslemek i¢in de mutluluk gibi olumlu duygulara ihtiyaci oldugu diisiiniilmiistiir.
Boylece mutluluk kavrami, ruhun gida bulmasini ifade eden kavramlar agisindan
anlagilmistir:
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Nagamat-1 biilbiil-i gityanin asvat-1 hazinlerinden rithlart gida bulup zevk u
sevk ederler (V, 122b.14-15)

Biilbiillerin hazin nagmelerinden ruhlart gida bulup eglenir, neselenirler.

Murgdan-1  andelibdnin  hezdar hezdrdn nagamadtindan ve selsebillerin
cereydnindan ritha gida hdsil ederdik. (1X, 104b. 6)

Biilbiillerin nagmelerinden ve selsebillerin akmasindan ruha gida hasil
ederdik.

Ciimle ugsdkan [u] miistakan gitya Cennet-i Me’vd’ya giriip hiisn-i savtdan
gudd-y1 rith bulup tize can buldular. (1X, 150a.11-12)

Biitiin yanik asiklar sanki Cennet-i Me’va’ya girip giizel sesten ruh gidasi
bulup enerji kazandilar.

Hog-avaz nagmesaz murganin savt-1 hazinleri ritha gida cana safa veriip (X,
340b.47)

Giizel sesli kuslarin, hiiziinlii sesleri ruha gida, cana safa verir.

Gund-gin mutriban [u] hdanendegdn saz [u] soz ile Hiiseyin Baykara
meclisleri olur kim her ne tarafa nazar etsen bir safi-yt cin-perveri olmada ve
bir ays u isret olup halk-1 dlem saduman olmada (X, 215a.25-27)

Cesit cesit calgiclar ve sarkicilarla, saz ve s6z ile Hiiseyin Baykara meclisleri
olur ki her ne tarafa baksan ruhu besleyen bir mutluluk vardir ve herkes yiyip
icerek mutlu olmaktadir.

Hdakim Cami ‘inde hala cema ‘at kalildir, zird zulm ile bind olunmusdur, anda
kilinan ibddetde lezzet yokdur. (X, 258b.5-6)

Hakim Camisi’nde hala cemaat azdir, ¢iinkii zuliim ile insa edilmistir, (bu
yiizden) orada kilinan namazda lezzet yoktur (keyif alinmaz).

MUTLULUK MEKANDIR

Bumetaforlariaynizamandakapsayicimetaforlarolarak dadegerlendirebiliriz.
Buna gére MUTLULUK BIR KAPTIR ve kisiyi kapsar. Mutlulugun bir mekéan
veya kap olmasi, mutlu bir kimsenin mutlulugun i¢inde, mutsuz bir kimsenin
de mutlulugun disinda goériilmesidir. Ciinkii mutluluk kisiyi sarip ¢evreleyerek
biitiin bedeni ve ruhu etkisi altinda birakan bir duygudur ve insanlar, tipki bir
yere erismek i¢in ¢aba sarf ettikleri gibi mutluluga ulasmak ve orada kalmak
icin de ugras gosterirler. Bu yiizden mutluluk kavrami, mekan kavrami agisindan
algilanmigtir:
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Hikmet-i Huda bu giine zevk-i suriir-1 safada iken (V, 29b.23-24)

Allah’in hikmeti bu kadar zevk, mutluluk ve safada iken

Ciimle guzat-1 miislimin ile suriir sadumdnlarda iken (V11, 85a.20-21)

Biitlin Miisliiman gaziler ile mutluluk ve sevinglerde iken

Ab [u] hevasi ol kadar latifdir kim bunda bir s ‘at teferrii¢ eden elbette gamm
u gussa endithu feramiis ediip siiriir-1 sadumdénda olur. (V11, 124a.3-4)

Suyu ve havasi o kadar tatlidir ki burada bir saat dinlenen elbette gamlarim
tizlintiilerini unutup mutluluk ve sevinglerde olur (¢cok mutlu olur).

Ve’l-hdsil ehl-i Mekke 'nin oliisii ve dirisi bile siiriir [u] sidumdnda oldular.
(IX, 147a.5-6)

Kisaca Mekke ehlinin 6liisii ve dirisi bile mutluluk ve sevingte oldular.

Omvriin zevk [ii] safd ile cahcahunda ve siiriir [u] siduménda gecirmek ve
teferriic etmek yanlarinda la-sey dir. (X, 269a.17-18)

Omriinii zevk ii sefada, giiriiltii patirtida, mutluluk ve sevingte gecirmek ile
gezip tozarak gam gidermek yanlarinda higbir seydir.

MUTLULUK NESNEDIR

Mutluluk, bazen alip verilen, sahip olunan veya kaybedilen bir nesne olarak
goriilmiistiir. Mutlu olmak, mutlu etmek, mutlulugun ge¢mesi gibi durumlarin
soyut diigiinceler olarak ifade edilmesi ve anlasilmasi zordur. Bu yiizden onlari
somut bir nesne olarak algilamak ve bu yol ile belirtmek insan zihni i¢in daha
kolay ve anlasilirdir. Bu yiizden mutluluk kavrami; alinan, verilen, elde edilen bir
nesne gibi ifade edilmistir:

Biilbiillerin nalis [ii] efgdn-1 hos-nevihdnhgi ddeme rith-efzda safa verir. (V,
24b.36)

Biilbiillerin figanlar1 ve hos sesli 6tiisleri insanin ruhuna safa verir.

IIhdm-1 Rabbani ile bildim ki du ‘Gm hedef-i icabetde olup bir suriir-1 hubiir
hésil etdim. (V, 101b.17-18)

Rabbani ilham ile duamin kabul olacagini anlayip ¢ok biiyiik bir seving elde
ettim.

Tuyiir-1 murg-1 hos-elhdanlarin asvat-1 hazinleri ddeme safa verir. (V111,272a.10)

Giizel sesli kuslarin yanik sesleri insana huzur verir.
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“Isde ka ‘bemiz budur” deyii ta rif i tavsif ediip safa kesb ederlerdi. (V1I,
178a.28-29)

“Iste kAbemiz budur” diye anlatip seving elde ederlerdi.

Al-i Osman ile Nemse ¢asdarinin sulh etdiklerinden be-gdyet kesb-i safa ediip
(VII, 41b.29)

Osmanli padisahi ile Nemse casarinin sulh ettiklerinden gayetle safa elde etti.

Asvdt-1 hazin-i hos-elhan nevahdnliklar: ddeme rith-efzd safdlar bahs ediip
(VIII, 324a.31-32)

Yanik sesle feryat eden biilbiillerin hos sesleri insanlara gontil agic1 zevkler
bagislar.

Ve ne kadar im ‘an-1 nazar ile nazar eylesen ol kadar ddeme safi ve siiriir
hasu olur. (I1X, 131a.7)

Ve ne kadar dikkatle bakarsan o kadar insana huzur ve seving ortaya ¢ikar.

Selim Han ol siirar [u] sadumani goriip (X, 180a.18)

Selim Han o mutluluk ve sevinci goriip (fark edip)...

B. Yonelim Metaforlar

Y onelim metaforlari, bedenimizin etrafimizda olup bitene verdigi tepkilerden
dogar. Bir kavramin asagi-yukari, On-arka gibi uzamsal yonler agisindan
algilanmasidir.

MUTLULUK YUKARIDADIR

Bedensel hareketlere bakildiginda mutluluk ve yukar1 yonii arasinda bir
korelasyon oldugu goriilmektedir. Mutlu olan kisi yukari yonelimine sahip
hareketlerde bulunur. Bu sebeple mutluluk kavrami, yukar1 kavrami agisindan
anlagilmistir:

“Hamd-i Huda Pagsa dahi birkag giinden seksen bin asker ile iste gelirmis”
deyii herkesin ayaklar: siiriirdan yere basmayup (V, 59b.6)

“Allah’a hamd olsun Pasa da birka¢ giinden 80.000 asker ile iste gelirmis”
diye herkesin ayaklar1 sevingten yere basmaz.

Stirtirlarindan ciimle nisvanin ayaklari yer basmayup hep arkalari iizre safa
ediip yatirlar. (V1, 162a.16)

Sevinglerinden tiim kadinlarin ayaklar1 yere basmayip hep arkalar tizere safa
edip yatarlar.
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C. Kapsayict Metaforlar

Kapsayici metaforlar, bir varligin bir digeri i¢in kap gorevi gordiigii metafor
tiirlidiir. Bu tarz metaforlarda bilhassa soyut kavramlarin i¢i ve dis1 olan somut
nesneler gibi algilandig1 goriilmektedir:

KALP MUTLULUGUN KABIDIR

Kalp, duygularin meydana geldigi ve durdugu yer olarak goriilmiistiir. Bir
duyguya sahip olmak, o duygunun kalpte yer almasidir:

Eyle leziz ve abdar ve hoshor on yedi giine engiirii olur kim yedi giinesi
misket iiziimiidiir, tendviil eden insirdh-1 sadr [u] zevk-i deriin bulur. (VII,
40b.16-17)

Oyle lezzetli, sulu ve yemesi hos 17 ¢esit iiziimii olur ki 7 ¢esidi misket
lizlimiidiir, yiyenin gonli agilir ve i¢i keyif alir (¢cok lezzet alir.

AAAAAA

sadr-1 zevk-i deriin bulur. (V11, 72a.16-17)

Bu ayetler musikar ilmi iizere sofyane usulilyle okundugunda insan ig
rahatlig1, zevk ve goniil safas1 bulur.

Deriint dilden ve cdn [u] goniilden safa ve siiriir etdim. (1X, 2a.23-24)

Gonliimiin derinliklerinden, can ve goniilden sevindim.

YUZ MUTLULUGUN KABIDIR

Mutlulugun insan bedeninde en fazla goriildiigli, anlasildig1 yer yiizdiir.
Ozellikle mutlulugun birinci gostergesi ve metonomisi olan giilmek eylemi yiizde
gerceklesir. Bu sebeple yliz, mutlulugun kabr olarak goriilmiistiir.

Amma yine halkin gézleri doymaz ve yiizleri giilmez ve bir kimse bir kimseye
haywr séylemezlerdi. (V, 58b.4)

Ama yine halkin gézleri doymaz, yiizleri giilmez ve bir kimse bir kimseye
hayir sdylemezlerdi.

Seydi Pasa olmadigindan askerin yiizii giilmedi. (V1, 2b.15)

Bu gelen imdddlar ordu-y1 Islama dahil olup ciimle guzdt-1 miislimin tdze can
bulup yiizleri giildii (VIII, 293b.14-15)

Bu gelen yardimlar Islam ordusuna gelince biitiin gaziler taze can bulup
yiizleri giildi.
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Tirk¢ede “Yiizii giilmek” ifadesi iki sekilde anlasilabilir. Birincisi hakiki
anlamda kisinin giilme eyleminde bulunmasi ve sevincin yiiziinden belli olmasi,
ikincisi ise mutlu olmak, feraha ulagmaktir*>. Bu deyim gerg¢ek anlamda bir giilme
eyleminde bulunmasa bile mutlu olan bir kimse i¢in kullanilabilir: “Bu sene hig
yiiziimiiz giilmedi”, “Anlasma saglandigindan beri herkesin yiizii giiliiyor”. Ikinci
anlamda kullanilan ifadeler metafor olarak kabul edilmelidir. Yukarida yer alan
climleler de boyle bir anlami ihtiva eder.

2.2. Uziintii Metaforlar
A. Yapisal Metaforlar

Bu béliimde soyut bir kavram olan {iziintii hedef alani, kendisi i¢in kaynak
alan olan baska kavramlar agisindan anlagilmaktadir.

UZUNTU ATESTIR

Soyut bir kavram olan “liziinti”’yii tek bagina anlamak ve ifade etmek
zordur. Bu sebeple onu, algisal benzerligi olan veya arasinda korelasyon bulunan
kavramlar acisindan anlama yoluna basvururuz. Uziintii insanin hem beden hem
ruh saglina zarar verici bir duygudur. Uziintiiniin insan iizerindeki bu olumsuz
etkisini anlatmak i¢in ates kavram alanindan bilhassa onun yanicilik 6zelliginden
yararlanilmistir. Uziintiiniin insan iizerinde olusturdugu etki ile atesin yakicilig
arasinda algisal bir benzerlik s6z konusudur. Uziintii arttik¢a bu yakicilik da artar.
Bdylece bir korelasyondan da s6z edilebilir. Kalp iiziintiiniin kapsayicist oldugu
icin tiziintii duygusunu belirtmek i¢in genellikle yiiregin yanmasindan ve kalpteki
atesten bahsedilir:

“...0l Allah hakk: deriinum dtesinden soyle boyle edem dedim” (V, 11a.13)
O Allah hakki (i¢in), icimin atesinden s0yle yapayim boyle yapayim dedim.

“Eviliyam, uykum gelmedi, deriinumda dtesim var” (V, 13a.4)

“Evliyam, uykum gelmedi, i¢imde atesim var”

Gayet telas el veriip reng-i rityu zerd-aliid olup kehribd-var olup bir dh-1
serd-i ciger-siiz ¢ekdi kim hakir andan bir nakg-1 bukalemin anladim. (V,
185a.26-27)

Hazinedara gayet telas el verip yiiz rengi sapsar1 olup kehribar gibi olup bir
ciger yakan ah cekti ki hakir ondan bir seyler anladim.

32 Gincel Tiirkge Sozliik, “Yiizii gilmek™; (Erisim Tarihi: 15.11.2023)
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Sahib-i kalem su‘ardlardan mevtine gund-giin mersiyeler ve nige ciger-siz
dteg-pdre tarihler ediip (V, 187a.4-5)

Kalem sahibi sairler dliimiine ¢esit ¢esit mersiyeler ve nice ciger yakan ates
pargcasi tarihler edip

“Ya kavm! Sizler ne giryan u ciger-siizan olursiz?” deyii su’al etdi (X,
160b.40-41)
“Ey kavim! Niye aglayip yakinirsiniz?” diye sordu

Biz Ya Rabbi kendii derdimizle biiryan iken bu mithis haber dahi geldi. (V11,
23a.16)

Ya Rabbi, biz kendi derdimizle aglar iken bu kotii haber de geldi.

Bir musibet-i elim ile miihiirden ma ‘ziil olup urydn biirydn ii giryan u nalan
Rimeli mansibina gidiip (V111, 2092a.24-25)

Bir bela ile sadrazamliktan alimip aglayarak sizlayarak Rumeli mansibina
gidip

Ve el vilayet-i Eflak hardb u yebdb ve halki esir-i kebdb ve evleri tiirab olup
(V, 104a.1)

Ve Eflak vilayetinin memleketi harap, halki yiiregi yanik esir esir ve evleri
toprak olup

Kirim’a giriip bes on bin iimmet-i Muhammed’i esir ediip bu kadar kura vii
kasabdtlarimiz harab u yebdb ve halkini kebdb ediip gitdi. (V1, 113b.21)

Kirim’a girip 5-10.000 immet-i Muhammed’i esir edip bu kadar kdylerimizi
ve kasabalarimizi harap ve halkini kebap edip gitti.

UZUNTU BIR YOKTUR

Uziintii insanlar tarafindan istenmeyen bir duygudur ama insan her ne kadar
istemese de hayatta kendisini lizebilecek durumlarla karsilasir. Béyle bir durumla
karsilagtiginda da tiziintiiyli gekmek, tasimak zorunda kaldigi bir yiik, iizerinde
bir agirlik gibi goriir ve bu sekilde anlatir:

“Elem ¢ekme birdder, seni anlardan Allah kurtarwr...” (V, 135b.2)

Elem ¢ekme birader, seni onlardan Allah kurtarir. ..
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Kurk giindiir kim ¢ekdigimiz derd-i beld-y1 mihnet [ii] serencami Hazret-i Isd
ve Hazret-i Meryem Ana bilir. (V1, 118a.3)

Kirk giindiir ¢ektigimiz dert, bela, eziyeti ve bagimizdan gecenleri Hazret-i
Isa ve Hazret-i Meryem Ana bilir.

Dagustan pddisahina gidiip ti¢ yilda ¢ekdigimiz dalam-1 sedd’id ve sergiizest
[ii] serencamim nakl ediip (V11, 174b.4-5)

Dagistan padisahina gidip ti¢ y1ldir ¢cektigimiz siddetli elemleri, macerami ve
basimdan gecenleri anlatip

Yiiz bin derd-i beld ve renc-i and-y1 mihen ¢cekerek (VI1I1, 336b.26-27)

Yiiz bin bela derdi, eziyetlerin mesakkatini ve acisini gekerek

Abdiilmelik’e bu haber miin ‘akis olup halife vafir te’essiif cekiip (X, 280b.28-29)
Abdiilmelik’e bu haber gelip halife ¢ok tiziintii ¢cekip

UZUNTU FiZiKSEL BiR HASARDIR

Uziintiiniin insan ruhunda yarattigi olumsuz etkiler, onun fiziksel hasar
yaratan bir durum olarak goriilmesine neden olmustur. Kirmak, yaralamak,
parcalamak gibi ¢cevreye zarar veren eylemlerle algisal bir benzerlik kurulmus ve
bu kavramlar agisindan algilanmistir:

Haydar Aga’yt yamimda pdre pare edeliden berii yiiregimden kan gidiip (V,
10b.32)

Haydar Aga’y1 yanimda parga parga ettiklerinden beri yiiregimden kan gidip

Yiireginden kan gitmek: Derin bir ac1 i¢inde olmak.*

Melek Ahmed Pasa beni haps ediip bu dagdaki mali benden alir. Ben de
camim acisindan basim terkiye koyup size geldim. (V, 179b.34)

Melek Ahmed Pasa beni hapsedip bu dagdaki mali benden alir. Ben de canim
acisindan basimi terkiye koyup (6liimii goze alip) size geldim

Av_ A

Bu hal ile hakirin cigeri dagnak ve inkisar-1 hdtir ile ber-hdk serseri giderken
(VI, 125a.15)

Bu hal ile hakirin cigeri yarali, gonlii kirik ve i¢inde sikinti ile serseri giderken

33 Omer Asim Aksoy, Atasizleri ve Deyimler Sozliigii II, Ankara, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari,
1984, s. 955.
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Kdhice hatiria vatan-i aslisi geliip esek gibi segah makdaminda Acem kerrendyi
gibi amirdikda saddsin istimd * eden ddemlerin zehresi ¢dk olur. (V11, 82a.2-3)

Ara sira hatirina asil vatani gelip esek gibi segah makaminda Acem kerenay1
gibi anirdiginda sesini duyan insanlarin yiiregi parcalanir.

Bu kavm-i ¢cingane cigerim hiin, didelerim egk-i la ‘[-guin etdi (V1II, 210b.14)

Bu Cingene kavmi cigerimi kan, gozyaslarimi yakut renkli (kirmiz1) etti.

Hin-i fetihde Hazret-i Omer boyle ahd [ii] sart ile Kumdame de boyle mescid
bind etmisdir kim cemi ‘i kiiffara dag-1 deritn olmusdur. (IX, 95b.20-21)

Fetih sirasinda Hazret-i Omer Kumame’de bdyle mescit yapmistir ki biitiin
kafirlere goniil yarasi olmustur.

Devlet-i Isa bizden ne kadar zamdéndir yiiz ¢eviriip Meryem Ana’miz
incinmigdir (V111, 301b.15-16)

Semddan bir baran-i rahmet yagdi kim guiya ebrler sagin ¢oziip agladi. Hayme
vii hargah ve bar [u] biingdh sahibleri cigerlerin tagladi. (1X, 109a.12-13)

Goklerden Oyle bir yagmur yagdi ki sanki bulutlar sagini ¢ézilip agladi. Cadir
ve oba, agirlik ve yiik sahipleri cigerlerini dagladi (dayanilmaz bir {iziintii verdi).

UZUNTU AKLA ZARAR VERICIDIR

Duygularm akilla celistigi ve duygu yogunlugunun akla zarar verdigi kabul
edilir:

“Nogay ve Osmanlt mallariniz alup kavm-i Nogay ve Osmanlt bay oldular”
deyince hanin akl basindan gidiip (V11, 116a.25)

“Nogay ve Osmanli mallarimizi alip Nogay kavmi ve Osmanli zengin oldular”
deyince hanin akli bagindan gidip

UZUNTU HASTALIKTIR

Uziintii ile hastalik arasinda algisal bir benzerlik vardir. Bu yiizden iiziintii
kavrami, hastalik kavrami agisindan algilanmis. Kalp duygularin tagiyict oldugu
icin tiziilen insan gonlii hastalanan biri gibi gortilmiistiir:

On bir bin altmis aded esirlerin ciimlesi pay-beste ve dil-haste girifidr-1 bend-i
hicran ayaklarinda ve bogazlarinda zincirlerin ¢agis ¢agus siirtiyiip (V, 64b.16-17)

11.060 adet esirlerin ayaklari bagli, goniilleri yarali, ayrilik bagiyla baglanmus,
ayaklarinda ve bogazlarinda zincirlerin ¢agis ¢cagis stirtiylip
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Tatar-1 adiivsikd[r] destinde esir-i pdy-beste ve dil-haste olmuslardwr. (V1,
19b.32-33)

Tatar elinde ayaklar1 bagli goniilleri yarali esir olmuslardir.

Yiirek agrisina ve yiirek sikilmasina ve hafakan ve sar‘a bi-emrillah yedi
giin niy eden diirr-i yektd olur. (1X, 85b.21-22)
Yiirek agrisina; ylirek sikilmasina, hafakan ve saraya Allah’in emriyle 7 giin

icen iyilesir.

UZUNTU YIYECEKTIR

Uziintii bazen bir besin gibi algilanmistir. Farscadan anlam alintist ile dilimize
geemis “gam yemek” ifadesi ile bir kiiltiir aktarimindan sz edilebilecegi gibi
Tiirkgede genellikle duygularin tatmak eylemi ile kullanilarak bir yiyecek olarak
algilandig1 da goriilmektedir. Duygular soyut oldugu gibi onlarin tecriibe edilmesi
yani hissedilmesi de soyut bir meseledir. Bu soyut tecriibe ile fiziksel bir siireg
olan beslenme arasinda algisal bir benzerlik goriilmiistiir. Bu sebeple bir duyguyu
tecriibe etmek, bir besini duyu organlart ile tatmak veya bir besini viicuda almak
gibi algilanmustir:

Hele hey sultdnim, miihiir bende birkag giin kalaydi gam yemezdim. (V, 19a.7-8)

Hele hey Sultanim, miihiir bende birkag¢ giin kalsaydi gam yemezdim.

Imdi simden gerii senin uguruna cdn u dil ile kurban olup din-i miibin yoluna
sehid oldugumuza gam yemeziz. (V1, 107b.23-24)

Bundan sonra senin ugrunda can u goniilden kurban olup apagik din yolunda
sehit oldugumuza gam yemeyiz.

Elhamdiilillah padisahinmin miibdrek cemal-i bd-kemdlin bu mahalde yine
gordiim. Simden gerii 6ldiigiime gam yemem. (V11, 105a.32)

Allah’a hamd olsun padisahimin miibarek cemalini bu mahalde yine gordiim.
Bundan sonra 6ldiiglime gam yemem (6lsem de iiziilmem).

Diinya gamu iciin gussa yemezler. (X, 172b.32)

Diinyanin gami i¢in gussa (gam) yemezler (iiziilmezler).

UZUNTU DUSMANDIR

Uziintii istenmeyen bir duygudur. Bu sebeple bir diisman gibi algilanmis ve
bu sekilde ifadelere yansimistir:
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Bir magmum ddem kahvelerine varsa def*-i gam eder, zird her kahvehdanede
gund-gin sdz u siz ve Hiiseyin Baykara fasillart olur. (V, 22b.12-13)

Bir tiztintiilii adam kahvelerine gitse gam defeder/atar, zira her kahvehanede
tirli tiirlii saz u s6z ve Hiiseyin Baykara fasillart olur.

Ta bu mertebe def*-i gam ve endith-1 elem mahv olacak bir cday-1 safa-yi
lalezar [u] giil ‘izar-1 Arhonoz bagidir. (V111, 324a.33-34)

Ta bu mertebe gam giderecek ve liziintii defedecek safa yeri bir lalezar ve
Gilizar Arhonoz Bag1’dur.

Bir teferriicgah-1 umim ve bir def*-i gumiim edecek ferahfeza yerdir (VIII,
332b.13-14)

Gezinti yaptig1 bir mekan ve gam keder dagitacak agiklik bir alandir.

Asitanesine yiiz siiren mesrir [u] sddin olup kesdfetden halds olur. (IX,
97b.20-21)

Tiirbesine yiiz siiren mesrur ve sen olup sikintidan kurtulur.

UZUNTU DARLIKTIR

Uziintii duygusunun insan bedeninde yarattig1 huzursuzluk, kalpteki bask1 ve
bir yere sigamama hissi gibi olumsuz etkiler ile fiziksel darlik arasinda algisal bir
benzerlik goriilmiistiir:

{Deriin-1 dilimden Hudd-y1 fettahii’l-kiiriibe nalis ediip pendh edinmisdim.}
(V, 12b.36)
Goniilden sikint1 ve tasalar giderici Yaradana yalvarip sigimistim.

Kerb: Uziintii, kaygi, tasa.** Kiirtib (Cogulu).

Belgrad’a nehr-i Tuna ile imddd ve zahire gecemeyiip deriin-1 Belgrad’da
olan kiiffar-1 diizah-karar mutazayyikkar oldular. (V, 111b.13)

Belgrad’a Tuna nehri tizerinden yardim ve erzak gecemeyince Belgrad’taki
yeri cehennem olan kafirler daraldilar (i¢leri daraldi).

Miitezayyik: tazayyuk eden, daralan, sikisan.?

34 Kubbealt1 Lugati, “Kerb”, (Erisim Tarihi: 12.09.2023).
35 Muallim Naci, “Miitezayyik”, Lugat-1 Naci, Istanbul, Asir Matbaasi, 1900, s. 695.
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Bizimle gelen Tatar askeri taze can buldular, amma kdfirin baslarina taburlari
dar oldu. (V, 43a.1-2)

Bizimle gelen Tatar askeri taze can buldular (keyiflendiler) ama kafirin
taburlar1 baslarina dar oldu (¢aresizlik i¢inde kaldilar).

Fatima Sultan gibi piihte zdle-i zemdne-i fertiiteyi bana veriip “Miri fil besle”
deyii miite’ellim olup cihan basina dar idi. (V1, 28b.24-25)

Fatima Sultan gibi i¢i ge¢mis, yash kadini bana verip miri fil besle, diye
iiziillip cihan basina dar idi.

Der-ceng-i evvel atimi kursum ile urup zahmdar ediip at kigin serpmege
basladi. Bu kerre aklim basimdan gidiip cihdn basima teng u tar oldu. (VI,
124a.23-24)

Ik catismada atimi kursun ile vurup yaralayinca at kigin1 atmaya basladi. Bu
kere aklim basimdan gidip cihan basima dar oldu.

UZUNTU KIRDIR
Istenmeyen bir duygu olarak iiziintii ile toz/kir arasinda algisal bir benzerlik

goriilmiistiir. Uziintiilii olmak duygularm kabi olan kalbin tozlanmasi, toz ile
kaplanmasi olarak diigtintilmiistiir:

Asdkir-i Islam’in imdddina gelmediginden ve Erdel krali ve Eflak ve Bogdan
banlarmmin gelmediklerinden dahi gdayet mugber-hdtir ve miite’ellim olup (VI,
110b.22-23)

Islam ordusunun yardimina gelmediginden ve Erdel krali, Eflak ve Bogdan
krallariin gelmediklerinden de gayet giicenip ve tiziiliip

Bu kal‘adan top senligi etmedikleriy¢iin {pasa} kal‘a kapudanina gayet
mugber-hatir olup (V11, 50b.7)

Bu kaleden top senligi etmedikleri i¢in pasa kale kaptanina gayet glicenip

Asla bir guzat bu ahvalden mugber-hatir olmayup yine siirir [u] sddumdn
ederek cenge dheng ederler. (VIII, 289b.9)

Gaziler asla bu durumdan giicenmeyip sevinerek ve mutlu olarak savasa
devam ederler.

Mugber: Ar. igbirar “tozlanmak; giicenmek”’ten.3¢

36 Kubbealt1 Lugati, “Mugber”; (Erisim Tarihi: 20.09.2023)
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B. Kapsayict Metaforlar
KALP UZUNTUNUN KABIDIR

Kalp duygularin olustugu ve durdugu yer olarak gériilmiistiir. Uziintiiniin de
kalpte yer aldig1 kabul edilir:

Hayr ile yad ve mahziin gonliimiiz sad ediniz (V1, 45a.1)

Hayir ile yad ve mahzun gonliimiizii sad ediniz.

Kral'in deriinuna dag iizre bir dag olup (V1, 89b.29)

Kral’in igine dert lizerine dert olup

Mecrithlarin dil-i gamndklarin sad ederdim. (V111 292b.19)

Yaralilarin gamli gontillerini sad ederdim.

Mahziin kalbimiz sad ve virdn ¢esmimiz dbad ola (V111 299a.32-33)

Mahzun kalbimiz sad ve harap gézlimiiz abad olsun (neselensin).

Deriinunda olan gam-1 endiih za’il olup sad [u] handdn olur. (IX, 147a.1)

I¢inde olan iiziintiisii gidip neselenir.

Bir Fatiha'yla rithun sdd ve gamgin gonliimiiz abad ediip (X, 311a.12-13)

Bir Fatiha’yla ruhunu sad ve gamli goénliimiizii abad edip...

UZUNTU BiR KAPTAKI SIVIDIR
Keder bir kaba (insan, durum vs.) dolan bir s1v1 gibi tahayytil edilmistir:

Mel ‘un kiiffar kursum® ile yiizden miitecaviz yigitlerimiz hagladi. Yine ciimle
guzdt bu hdl-1 piir-meldle asld nazar etmeyiip “Bire Allah Allah” diyerek kamil
iki sd ‘at ceng [u] cidadl ve harb [u] kital olup (V, 144a.29-30)

Lanetli kiiffar kursun ile ylizden fazla yigitlerimizi hasladi. Yine biitiin gaziler
tiziintli dolu hale (bu perigan hale) asla bakmayip “Bre Allah Allah” diyerek tam
iki saat ceng edip savasip...

Tatar askerimizin havfinden ciimle kiiffarlar: kal ‘aya giriip piir elemdir. (V1,
129a.19-20)

Ama Tatar askerimizin korkusundan biitiin kafirleri kaleye girip iiziintii
doludurlar (iiziintiiye gomiildiiler).

37 Metnin orijinalinde “kursum” olarak gegmektedir. Easess
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Heman cdn havliyle ale’l-umium piir-gumiim ciimlesi nehr-i Morava iizre
cisre ugrayup karsu canibe ge¢mege can atdilar. (V1, 187b.23-24)

Hemen can havliyle hepsi birden iiziintii dolarak (iiziintiiye gomiilerek)
Morava Nehri tizerindeki kopriiye saldirip kars1 tarafa gegmeye can attilar.

Piir: (L») sif. (Fars. pur) Dolu

Yukaridaki orneklerde “piir” kelimesi ile bir kisinin veya durumun “Uiziintii
dolu” olmasindan bahsedilir. Ger¢ek anlamda bir kisinin/durumun iiziintiiyle
dolmast miimkiin degildir. Burada iiziintli duyan kisi veya {liziintii duyulan durum
bir kap, lizlintiiniin kendisi de o kabin i¢ine dolan bir s1v1 gibi tahayyiil edilmistir.
Boylece bu sivi ile dolan kisi tiziintiilii, bu sivi ile dolan durum ise {izlintii verici olur.

Sonug¢

Kavramsal metafor teorisi metaforu, diislinmenin ayrilmaz bir pargasi olarak
goriir ve metaforlarla diinyay1 algiladigimizi 6ne siirer. Dolayisiyla biitiin diller
ve zamanlar i¢in evrensel bir iddiada bulunur. Fakat bu iddia, modern diller
iizerine yapilan incelemeler sonucu ortaya konulmustur. Bu durum da bizi, tarihi
donemlerde yazilmig bir eserin dilini incelemeye sevk etmis ve bdylece 17.
ylizyilda yazilmis, pek ¢ok farkli konuyu ele alan kapsamli bir ¢aligma iizerinde
bu kuram incelenmistir. Sonug olarak Seyahatname’nin ele alinan ciltlerinde ¢ok
sayida kavramsal metafor 6rnegi ile karsilagilmis ve bu metaforlarla ilgili agagida
yer alan veri ve bulgulara ulasilmistir.

Mutluluk metaforlarinda yapisal, yonelim, kapsayict metafor tiirlerinde
orneklere rastlanmustir. Uziintii metaforlarinda ise yalnizca yapisal ve kapsayici
metaforlar tespit edilmistir. Her iki duyguda da en fazla yapisal metafor
ornekleri ile karsilagilmasi 6nemlidir. Nitekim yapisal metaforlar KMT’nin de
esas metaforlarini olusturur. Ayrica bu sayisal ¢okluk, Tiirk¢ede diisiinme ve
algilama bigimi hakkinda bilgi verir. Buna gore Tiirkgede bir kavram hakkinda
diisiiniirken onu baska kavram iizerinden anlama ve deneyimleme yoluna daha
fazla bagvurulur.

Seyahatname’nin ele alman ciltlerinde MUTLULUK YUKARIDADIR
metaforu ile ilgili dilsel ifadeler yer almasia karsilik UZUNTU ASAGIDADIR
metaforu ile ilgili herhangi bir dilsel veriyle karsilasilmamasi dikkat ¢eken
hususlardandir. Oysa giiniimiizde UZUNTU ASAGIDADIR metaforu ile ilgili
pek cok dilsel ifade yer almaktadir. Bu durum o dénemde iiziintii duygusunun
algilanis1 ile ilgili bize fikir vermektedir. Eserin yazildigi dénemde iiziinti
duygusunun agagi yonelimi ile iligkilendirilmesinin giiniimiizdeki kadar yaygin
olmadig diistiniilebilir.
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Ayrica varlik metaforlarinin tespit edilememesi Onemli bir gostergedir.
Giliniimiizde mutlulugun da iizlintiiniin de canli bir varlik gibi goriildiigii pek ¢ok
metafor 6rnegi mevcutken o donemde hentiz boyle bir algilama bigiminin ¢ok
yaygin olmadigi ihtimali sorgulanabilir. Bu konuda daha saglikli ¢ikarimlarda
bulunabilmek i¢in geri kalan ciltler ile baska kavramsal metaforlar incelenebilir.

Her iki duyguyla ilgili metaforlarin biitiintine bakildiginda duygunun kalp
ile ilgili bir kavram olarak goriildiigii anlagilmaktadir. Buna gore duygu, kalpte
olusur ve kalpte durur. Bu ylizden bir duyguya sahip olmak onu kalbinde
tasimak, duyguyu kalpten ¢ikarmak ise duygudan uzaklasmak anlamina gelir.
Aklin ise duygu ile tamamen zit noktalarda durdugu kabul edilir. Hatta duygu
yogunlugunun aklin diizgiin ¢alismasini dahi etkiledigi diigiiniiliir. Duygunun
kalpte dogdugu ve orada durdugu diislincesi kapsayict metaforlarda da goriiliir.
Buna gore kalp duygulari tastyicisi ve kabidir.

Mutluluk genel olarak olumlu bir duygu olarak algilanirken, iziintii ise
olumsuz bir duygu olarak goriilmistiir. Fakat mutlulugun olumsuz kabul edildigi
metaforlar ile de karsilasilir. Bu durum, ¢ok yogun duygunun kisiye zarar verici
olmasiyla ilgilidir. Seyahatname’deki 6rneklerde de yer aldigi lizere cok mutlu
olmak kisiyi bayilma, kendinden gegme hatta 6lme hallerine getirebilir.

Duygularin, soyut kavramlar olarak algilanmalar1 zordur. Onlar1 anlamak ve
ifade edebilmek i¢in somut kavramlardan yararlandigimizda bir metafor iiretmis
oluruz. Seyahatname’yi inceledigimizde, soyut kavramlar olan mutluluk ve
{iziintii duygularinin somut kavramlar agisindan algilandig1 gériilmiistiir. Ornegin
iizlintli duygusu ates kavrami agisindan algilanmis, tiziintii hakkindaki ifadelerde
atesin kavram diinyas1 kullanmistir.

Seyahatname’dekigogumutluluk veliziintlimetaforunun aslinda giiniimiizdeki
metaforlarla benzerlik gosterdigi soylenebilir. Tespit edilen metaforlarin birgogu
bugiin kullandigimiz metaforik ifadelere yakin anlamlarda fakat o donemin
sozciikleriyle ifade edilmistir. Bu durum da diisiinme, kavramlari algilama ve
ifade etme konusunda zihnin benzer sekillerde galistigini ve bu konuda kiiltiirel
bir devamliligin s6z konusu oldugunu gostermektedir.

Caligmada incelenen 6rnek metaforlarin bir baglam igerisinde ele alinmasina
o6nem verilmistir. Burada maksat metaforlarin sadece mecazi bir anlama sahip
olup olmadigint anlamak degil, ayn1 zamanda hangi konularda kullanildigini
da gormektir. Nitekim KMT, metaforlarin hayatin her alaninda kullanildigini
One siirer. Bu agidan sadece edebi, tarihi veya siyasi yani kisaca tek bir alani
ilgilendiren bir eser incelemek yetersiz kalabilirdi. Seyahatname ise siyaset, ticaret,
tarih, kiltiir, gelenek, giinliikk hayatin isleyisi, yeme-i¢gme, eglence, dil, cografi
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ozellikler ve daha birgok konuda bilgi veren bir eser olarak metafor incelemeleri
acisindan ¢ok uygun bir kaynaktir. Ayrica KMT, metaforlarin yalnizca edebi
eserlerde degil giinliik hayatta herkes tarafindan zahmetsizce kullanildigini 6ne
siirer. Bu baglamda Seyahatname’nin zaman zaman edebi aktarimlarla beraber
giinliik hayattaki konusma dilini icerdigi goriilmektedir. Bu giinliik dil igerisinde
edebi bir kaygi taginmaksizin, 6zel bir ¢aba sarf edilmeden konunun genel
akiginda yer alan bir metafor zenginligi ile karsilasiriz. Boylece yalnizca edebi
nitelikteki cimlelerde degil, giinliik dilde de metafor kullanildig1 goriiliir. Ayrica
Evliya Celebi eserinde sik sik diyaloglara yer verir; devlet erkanindan ve halktan
kisilerin sozlerini aktarir. Boylece yalnizca kendi cliimlelerinde degil “Eviiyam,
uykum gelmedi, deriinumda dtegim var”, “Bundan sonra kalbin vasi‘ tut”,
“Lakin ne size ve ne bize ingdalldh zarar yokdur, kalbin gen tut’ 6rneklerinde
oldugu gibi baskalarindan aktardig1 ifadelerde de duygularin baska kavramlar
acisindan algilandig1 goriiliir. Bu durum, kavramsal metaforlarin 17. yilizyilda
sair ve edipler kadar toplumun genelinde de kullanildigina dair destekleyici veri
saglamistir.

Sonug olarak, yukarida alt1 ¢izilen unsurlar, metafor incelemeleri agisindan
Seyahatname’yi 6nemli kilmaktadir. Bu kuramsal inceleme Seyahatname’nin,
duygulari ifade etme noktasinda zengin bir anlatim diline ve metafor cesitliligine
sahip oldugunu bir kez daha 6n plana ¢ikarmistir. KMT’ nin, metaforun
diisiinmenin ve konusmanin temel bir pargasi oldugu, hayatin her alaninda yer
aldigi, herkes tarafindan ve hatta cogu zaman farkina varilmadan kullanildig:
teorisi Seyahatname 6rnegi iizerinden bir kez daha desteklenmis olur.
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Arastirmacilarin Katki Orani

Arastirmanin her asamasindan yazar sorumludur.

Catisma Beyam

Arastirmada herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.






